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åسریز 

 حامداً ومصلياً ومسلماً وبعد:

که څه هم اسلامي احکام پرښځو او نارينه وو دواړو يو شـان لازم 
مواردو کي د ښځو مسايل بېل دي. لکه چي د حج د دي خو په ځينو 

مقدسي فريضې په ادا کولو کي هم خبره دغسي ده؛ په زيـاتو مسـايلو 
کي د ښځو او نارينـه وو مسـايل فـرق نـه کـوي، خـو ډېـر مسـايل بيـا 
داسي دي چي په ښځو پوري ځانګړي دي. له دې املـه پـه نـورو ژبـو 

بېل لار ښودي کتابونه  کي د ښځو د حج او عمرې د مناسکو په هکله
ليکل سوي او خپاره سوي دي. خو له بده مرغه د دغسـي يـوه کتـاب 
له شتون څخه زموږ خوږه ژبه پښتو بې برخي وه. چي د دې تشي لـه 
امله زموږ خوندي د حج او عمـرې د اعمـالو پـه ترسـره کولـو کـي د 
زياتو ستونزو سره مخامخ کېدلې او کله کله به پـه ځينـو مسـايلو کـي 

طاوتلې. ځکه نو ما وپتېيل چي پر پښتو معلم الحجاج سربېره، کوم خ
چي په عامه او نسبتاً مفصله توګه ليکل سـوى دى دغـه کتـاب زمـا د 
ګرانو حج کوونکـو خونـدو لپـاره د ښـځو د حـج د ځينـو کتـابونو او 
نورو معتبرو مناسکو څخه په استفاده په ساده او آسانه ژبه او په لنـډه 

دوى له دې کتاب څخـه پـه ګټـه اخيسـتنه پـه آسـاني  توګه وليکم، څو
سره او بېله تېروتنو دغه مقدسه فريضه ادا کړاى سي او ما تـه د مکـې 
مکرمې په سپېڅلو اُرشوګانو کـي دعـاوي وکـړي او حضـرت رسـول 

 ته د سلامونو په وړاندي کولو کي مي هېر نه کړي. ج اکرم
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همدغـه  اوس نو که د ښځي محرم پښـتو معلـم الحجـاج اوښـځه
کتاب ولري او د حج د چارو تر پيل کېدو د مخه يې يـو يـا څـو واره 
په غور ولولئ او د هغو مضمونونه ښه ذهن نشينه كړئ. بيـا پـر خپـل 
وخت هغه مطلـب چـي د ليـدلو اړتيـا يـې وي پـه دغـو کتـابونو کـي 
وګورئ او له لازم پام او احتياطـه کـار واخلـي، زه ډاډ ورکـوم چـي ان 

، عمرې او مديني منوري د زيـارت پـه چـارو کـي بـه د شاء ال�ه د حج
 هيڅ ستونزي سره مخامخ نه سي. 

زما توصيه حج ته تلونکو ښځو او د هغومحرمانو ته داده چي دغه 
دواړه کتابونه تر لاسه کړئ او لازمه ګټه ځنـي واخلـي. کـه بيـا هـم پـه 
کومه مسئله کي ستونزه درپېښه سـي نـو لـه يـوه معتبـر اسـلامي عـالم 

خه يې وپوښئ خـو هـوښ کـوئ چـي د امريکـا د پلويـانو او تنخـوا څ
خورو يا عامو خلکو په خبرو عمـل ونـه کـړئ. د دغسـي بـې تقـوا او 
نــاپوهو کســانو پــر خبــرو لــه غــوږ نيولــو څخــه کلــه ناکلــه نــه جبيــره 

 کېدونکي تاوانونه رسيږي. 
لوى څښتن دي موږ ټولو ته د هغه د خوښي سـره سـم د اسـلام د 

 نو د ترسره کولو توفيق راکړي. آمين.ټولو ارکا
 عبد المالک (همت)

 لمریز کال د اسد شپږمه ١٣٨٧کندهار، د 



 

 

 Ï حج فرضیت

په اسلام کـي لکـه څنګـه چـي لمـونځ، روژه او زکـات فـرض دي، 
 دغسي د بيت ال�ه شريفي حج هم فرض دى. 

 Ï حج معنا: 

د حج لغوي معنا ده د لوی او غټ کار اراده، قصد او زيـارت. پـه 
شــريعت کــي پــه مخصــوص ځــاى کــي، پــه مخصوصــه زمانــه کــي د 

 مخصوصو افعالو تر سره کولو ته حج وايي. 

 Ï حج Ï فرضیت تاÑیخ: 

حج په مشهور قول په نهم هجري کال فرض سـوى دى او پـر هـر 
  مسلمان باندي په ژوند کي يوه پلا فرض دى.

 Ï حج شرÇیط: 

د حــج د فــرض کېــدو لپــاره څــو شــرايط دي، کلــه چــي هغــه ټــول 
موجود سي نو حج فرض کيـږي. دغـه شـرايط دي: اسـلام، د حـج د 
فرضيت پـه هکلـه پوهـه او علـم، لويښـت، عقـل، آزادي، د لاري پـر 

 توښه او پر سپرلۍ قدرت او وس درلودل او د حج وخت. 
دي. کلـه چـي د فرضـيت د حج د اداکولو د وجوب شرايط پنځـه 

شرايط موجود سي، خو د حج د ادا کولو د وجوب کوم شرط نـه وي 
موجود نو بيا حج پخپله کول نه دي واجب، بلکي په دې صورت کـي 
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به له خپلـه لـوري بـل چـا تـه وظيفـه ورکـوي چـي د هغـه لخـوا حـج 
وکړي. يا به د مړيني پر مهال وصيت کوي چي د هغـه لخـوا حـج ادا 

 کړي. 
ادا کولو شرايط: لومړى: روغتيا. دوهم: نـه بنـدي کېـدل.  د حج د

 دريم: د لاري امنيت. څلورم: د ښځي محرم. پنځم: د ښځي نه عده.  

åÏÇÑÇ حج Ï 

کله چي د حج يـا عمـرې اراده وکـړئ نـو لانـدي کارونـه تـر سـره 
 کړئ: 

تر ټولو د مخه دا نيت وکړئ چي زه يـوازي د خـداى تعـالى د  -1
برپايـه کولـو او د آخـرت د ثـواب لپـاره رضا، د هغه د حکم د 

دغه سفر کوم. هوښ کوئ چي حج مو د نامه يـا د تفـريح پـه 
 نيت خراب نه کړئ. 

که لمونځونه، روژې، زکات، اختريان او داسـي نـور دربانـدي  -2
وي د هغو د قضا راوړلو پخه اراده وکړئ او تر خپله وسه يـې 

ئ چـي بيـا بـه په قضا را وړلو پيل وکړئ. آينده پخه اراده وكړ
دا غلطي او ګناه نه كوم. كه د چا مالي يا بـدني حـق در بانـدي 
وو څو كېدلاى سي ادا يې كړئ. د خطا او قصور معافي ځنـي 
و غواړئ. خو كـه د حقوقـو څښـتنان مـړه سـوي وي، كـه يـې 
وارثان موجود وه هغو تـه يـې حـق ور كـړئ او كـه د حقوقـو 

يـې د مـال د خاونـد  خاوندان او د هغو ورثه نـه وه معلـوم بيـا
 لخوا خيرات كړئ. خو په خپله يې د ثواب څه هيله مه لرئ. 



 ٥  حج فرضیتد 

کــه مــو مــور او پــلار يــا نــور خپلــوان در څخــه خوابــدي وي  -3
خوشاله يې کړئ اوکه مو د چا سره څه جنگ کـړى وي پخـلا 
  يې کړئ او بخښنه ځني وغواړئ. خپله هم بخښه ورته وکړئ.

 توبه

له اخلاصه توبه وكاږئ او پـر خپلـو  د سفر تر پېلولو د مخه د زړه
تېرو ناوړو کړو باندي شـرمندګي او پښـېماني څرګنـده کـړئ. د تـوبې 

 کښلو مستحبه طريقه داسي ده: 
لومړى غسل وكړئ يا اودس تازه كـړئ. بيـا دوه ركعتـه لمـونځ د 
ــره خشــوع او خضــوع او پــه عجــز او  ــه ډې ــه نيــت وكــړئ. پ تــوبې پ

ه دې كي كمي مه كوئ. له خپلو ته وژاړئ. پ أخاكساري لوى څښتن
 ګنهونو او تېروتنو توبه وكاږئ. په پلا وو پلاوو دا دعا وواياست: 

اى لويه څښتنه! زه ستا په حضور كي له خپلو ټولو ګنـاهونو څخـه 
توبه كاږم او په ټينګه اقرار كوم چي بيا هيڅکله ګناه نـه كـوم.اى لويـه 

اه ډېره پراخـه ده او زمـا څښتنه! زه باور لرم چي ستا بخښنه زما تر ګن
 د عمل په نسبت زه ستا رحمت ته ډېر اميد لرم. 

áکو åÏÒ مسایلو Ï حج Ï 

تر حـج دمخـه د حـج مسـئلې زده كـول واجـب دي. نـو چـي كـوم 
وخت مو د حج اراده وسي يا سفر پيل كـړئ د حـج د مسـئلو پـه زده 
كولو پيل وكړئ. يو معتبر (واضح او جامع) كتـاب در سـره واخلـئ، 
څو واره يې مطالعه كړئ. كه په كومه مسئله نه پوهېږئ له خپل محرم 

ه كړئ. دعامو خلکو پېښـې (تقليـد) يا يې له کوم معتبر عالم څخه زد
مه كـوئ او مـه پـر معمـولي لوسـتونكي اعتمـاد كـوئ، بلکـي د مکـې 
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مکرمې د معلمانو پر خبره هم باور مه كوئ. ځکه چي هغـوى اكثـر د 
حج په مسايلو ناخبره دي او كـه بـالفرض پـه مسـئلو پـوه هـم وي، د 

 خلکو د ستونزو دونه پروا نه كوي.

  åÑله کو åÑسفر لپا Ïتلæ 

له كوره غمجنه او خوابدې مه وزئ، بلکي خوښه او خوشاله 
ووزئ. تر وتلو دمخه د وس سره سم څه خيرات وركړئ. دوه ركعته 
نفل لمونځ په كور كي وكړئ، په دې شرط چي مکروه وخت نه وي 
او په حيض يا نفاس کي نه ياست. تر سلام وروسته آية كرسى او 

يَ�فِٰ ﴿سورت قريش  وواياست او له حق تعالى څخه د  ﴾١قُرَ�شٍۡ  ِ�ِ
 سفر د آسانۍ په هکله مرسته وغواړئ او دا دعا هم وکړئ: 

چـي پـه سـفر د روانېـدو پـر  ج اى لويه څښتنه! ستا پـاک رسـول«
وخت کومي دعاوي کړي دي يا يې نورو تـه د هغـو د کولـو فرمـايلي 
دي او ستا نېکو بنده ګانو چي څونه دعاوي کـړي دي هغـه ټـولي زمـا 

 ». خوا قبولي کړهل
په لار كي له حق تعالى څخه ډېر بېرېږئ او تل په ذ كر، تلاوت او 
داســي نــورو لګيــا اوســئ. څنګــه چــي د مســافرو پــه تېــره د حاجيــانو 
دعاوي قبليږي نو مور او پلار، مېړه، خپلوانـو او عـامو مسـلمانانو تـه 
دعاوي كوئ. په كوم ځاى كي چي تم سئ دوه ركعته نفـل كـوئ. كلـه 

ي روانېږئ بيا دوه ركعته وكړئ. د ملګـرو، خادمـانو او نـورو سـره چ
 سختۍ، شخړي او جګړې مه كوئ.
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كه كوم بې وزلـۍ يـا بـې خرڅـه حـاجي سـوال كـوي بـد مـه ورتـه 
واياست. كه مو څـه د وسـه كيـږي ور يـې كـړئ. كـه نـه پـه سـمه يـې 

 جواب كړئ او دعا ورته وكړئ.
 ـي خبرو ډډه وكړئ.پر لاري ښه په سکون او درنښت ځئ، له چټ

 په سفر کي Ï لمانځه مسایل

ګورئ چي په سفر كي لمونځ در څخه پاته نه سي. ځيني حاجيان 
د كم همتۍ او سستۍ له امله لمونځ قضا كوي. د يوه فرض، يعنـي د  
حج د كولو اراده يې كړې وي، د ورځي پنځه فرضه پرېـږدي. لمـونځ 

 بېله شديده عذره قضاكول لويه ګناه ده. 
كېلــو  ٧٧(¼شــريعت كــي چــي مسـلمان د اتــه څلوېښــتو ميلــو  پـه

مترو) د سفر اراده وكړي، پلۍ وي كه په كومه وسيله كي، مسافر ګڼل 
كيږي. پر هغه د ماپښين، مازديګر او ماخستن د څلورو ركعتو فرضو 
پر ځاى دوه ركعته كول فرض دي. د سهار، ماښام او وترو په لمانځه 

 كي كمى نه راځي.  
كېلو متره واټن سفر له هغه ځايـه چـي سـفر ځنـي  ٧٧¼د  مسئله:

ه چـي يـپيل كيږي بيا د هغـه ښـار چـي سـفر ورتـه كيـږي تـر هغـه ځا
مسافر پکښي اوسي حسا بيږي، نه د يوه ښار لـه حـدودو څخـه د بـل 
ښار تر پولو پوري. خو د لويو ښارونو حکـم دادى چـي كلـه مسـافر د 

 ه ګڼل كيږي. دغسي ښار له حدودو نه وي وتلى مسافر ن
مسئله: پـه سـفر کـي د ماپښـين، مـازديګر او ماخسـتن لمونځونـه 
بشپړ كول ګناه ده. كه مو هېر سول بشپړ يې وكړئ. خو سجدۀ سهوه 
به كوئ. دوه فرض او دوه نفل ګڼل كيږي.كه مو په هېره څلور ركعتـه 
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وكړل، سلام مو وګرځاوه او خبري مو وكړې نـو د سـهوي د سـجدې 
ه ورکړه په دې صـورت كـي څلـور سـره نفـل شـمېرل موقع مو له لاس

كيږي، دوه فرضه بيا وكړي. بياكول يې ښه كار دى، خو كه يـې ونـه 
كړئ هم جواز لري. اما كه پر دوهم ركعت وروسته نه كښېنستلاست 

 نو لمونځ به را ګرځوئ.
مسئله: كله چي له خپله ښاره ووزئ تر څو چي مـو پـه لار كـي پـه 

يا زياتو ورځـو د اوسـېدو نيـت نـه وي كـړى  كوم ځاى كي د پنځلسو
لمونځونه لنډ (قصر) كوئ. خو كه مو په كوم ځاى كي د پنځلسـو يـا 
زياتو ورځو د اوسېدو نيت وكړ نو تاسـي مقـيم بلـل كېـږئ لموځونـه 
بشپړ كوئ. كه مو په يوه ځاى كي د پنځلسو ورځو د اوسېدو نيت نـه 

ندي تېري سوې، بيـا وي كړى او په نن او سبا كي پنځلس ورځي دربا
 هم مسافر ګڼل كېږئ او لمونځونه لنډ كوئ. 

مسئله: د مسافر لپاره د سنتو او نفلو حکم دادى چي كـه مـو تلـوار 
وي يا کوم بل تکليف وي يا ستړي ياست يا کوم بل مشکل وي نو د 
سهار له سنتو پرته كه نور مؤ كد سنت پرېږدئ ګناه نه لري. په دغسي 

كولو تاكيد نسته. خو كه تلـوار نـه وي (د قيـام،  حالت كي د سنتو پر
امن، قرار او سکون حالت وي) نو سـنت مـه پرېـږدئ. پـه سـنتو كـي 

 كمى او لنډ والى هم نسته پوره يې كوئ.

 په مکه مکرمه کي Ï لمانځه په هکله: 

كوم خلك چي منا تـه تـر تلـو دمخـه پـه مکـه مکرمـه كـي پـنځلس 
پـه مکـه كـي بـه لمـونځ څلـور ورځي اوسيږي دوى مقيم بلـل كيـږي. 

 ركعته كوي، په منا او عرفات كي به هم څلور ركعته لمونځ كوي. 



 ٩  حج فرضیتد 

دغه راز كوم خلك چي د منا لـه کـارونو څخـه فـارغ سـي او بياپـه 
مکه كي پنځلس ورځي پاته كيږي هغه هم مقيم بلل كيږي، لمونځ بـه 
څلور ركعته كوي. خو كـوم خلـك چـي تـر منـا وروسـته پـه مکـه كـي 

س ورځي نه پاته كيـږي هغـه مسـافر ګڼـل كيـږي لمـونځ بـه لنـډ پنځل
 كوي.

كوم څوک چي داسي وخت مکې ته ورسيږي چي پنځلس ورځـي 
په مکه كي نه پاته کيږي. (د ذوالحجې تر اتمي پنځلس ورځي نه وي 
پاته) خو دى د پنځلسو ورځو يا زياتو د اوسېدو نيت وكـړي نـو د ده 

صحيح، ځکه چـي دى تـر پنځلسـو  دغه نيت اعتبار نه لري او نه دى
ورځو دمخه (د ذوالحجې پر اتمه) هرو مرو منا او عرفات ته تلونكى 

 دى. له دې امله دى مسافر بلل كيږي او لمونځ به لنډ كوي. 

 په منا æÇ عرفاÊ کي Ï لمونځونو په هکله: 

او فقهاوو او حنفي مذهبو پـه نـزد  شد جمهور (ډېرو) صحابه وو
دعرفات په ورځ مقيم ته د عامو لمونځونو غوندي څلور ركعته پوره 

پـه مـذهب ياسـت د  /كول فرض دي. تاسي چي د امـام ابوحنيفـه
نورو مذهبونو خبري پرېږدئ، د خپل مذهب سره سم په خپلو خېمـو 

ئ. كه كي د ماپښين لمونځ ماپښين او د مازديګر لمونځ مازديګر وكړ
مسافر ګڼل كېږئ؛ يعني که مو پـه مکـه کـي تـر پنځلسـو ورځـو کمـي 
تېري کړي دي نو دواړه لمونځونـه لنـډ وكـړئ كـه مقـيم بلـل كېـږئ ؛ 
يعني که مو په مکه کي پنځلس ورځـي يـا تـر هغـو زيـاتي تېـري کـړي 
دي، نو پوره يې وكړئ. (د ماپښين سنت هـم د پخـوا پـه شـان پـوره 

و دوو لمونځونو د يوځاى كولو شرط دادى وكړئ). په دغه ورځ د دغ
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چي د امام المسلمين يا د هغه د نايـب (رسـمي خطيـب) پـه امامـت 
وي. خو څنګـه چـي امـام د مقـيم تيـا سـره سـره دغـه لمونځونـه دوه 
ركعته كوي نو د حنفي مقيم يا مسافر لمونځ په هغه پسي درسـت نـه 

 دى. 
نـه كـوي. ځکـه د مکې اوسېدونكي دي په منا او عرفات كي قصر  

چي له مکې څخه منا، مزدلفه او عرفات د سفريانه لمانځه پـه انـدازه 
 نه دي ليري. 

څرګندونه: د حج پر قرباني علاوه د حاجي د اختري په هکلـه هـم 
د پورتنيو څرګندونو سره سم كړنه پـه كـار ده. كـه حجـاڼۍ د پورتنيـو 

ګڼـل  خبرو سره سم مسافره وي اضحيه باندي نسـته. خـو كـه مقيمـه
كيږي او اضحيه پر كيږي پر هغې اضحيه واجب ده. كولاى سي دغه 
اضحيه په منا كي وكړي يا په خپل وطن كي. خو په مکه ( حرم) كـي 

 يې يقيناً ثواب يو په لك دى. 
مسئله: هر ځاى چي امام مقيم وي که مسافر لمونځ پسـي کـوي د 

امـام  هغه مطابعت دي وکړي او لمونځ دي پوره پسي وکړي. خو كه
مسافر وو كوم مقتدى چي مسـافر وي هغـه دي هـم سـفريانه لمـونځ 
ورسره وكړي. خو چي كوم مقتدى مقيم وي هغه دي سفريانه لمونځ 
نه كوي، بلکي خپل لمونځ دي بشپړ كړي. په لـومړۍ ناسـته كـي دي 
التحيات او تشهد ووايي. درود او دعا دي نه وايي، بلکـي پټـه خولـه 

م سلام وګرځاوه دى دي پاته دوه ركعته پوره دي واوسي. كله چي اما
كړي. خو يوازي دي تكبيرونه او تسبيحات وايي. د فـاتحې سـوره او 
بل سورت دي نه وايي، خـو د هغـو د ويلـو پـه انـدازه دي پټـه خولـه 
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واوسي. په آخر كي دي التحيات، تشهد، درود او دعا ووايي او سلام 
 دي وګرځوي. 

ركعتي ياسـفريانه لمـونځ) نـاروا دى. مسئله: مقيم لره قصر (دوه 
امام وي كه مقتدى. كه چيري مقيم امـام لمـونځ قصـر (دوه ركعتـي) 
كاوه په ده پسې نه د مسافر اقتدا روا ده، نه د مقـيم. كـوم مقـيم امـام 

 چي قصر كوي نه د ده لمونځ روا دي او نه يې د مقتدي.

 Ï ښځي Ï محرã مسایل

د ځاى او مکې شـريفي تـر مسئله: د حج په سفر كي چي د ښځي 
منځ د درو يا زياتو ورځو د سفر لار وي د ښځي لپاره دينداره م�ح�ـر�م 
يا ميړه شرط دى. كه يې محرم يا ميړه نه وو يا وو خو نه ور سره تلۍ 
نو پردې د حج تګ واجب نه دى. كه يې حج و نه كړ د حج بـدل (د 

 به كوي.دې تر مړيني وروسته به د دې لخوا د حج کولو) وصيت 
پوښتنه: نن مهال داسي هم كيږي چي يو څوك خپله مـور يـا خپلـه 
بله ښځه له هوايي ډګر څخه په الوتكه كي بېله محرمه سـپروي او پـه 
جده كي يې بل زوى يا محرم يا خپل د هغې هر كلي ته ولاړ وي. پـه 
دې توګه پر ښځه باندي په الوتكه كي بې محرمه څو ساعته تېريـږي، 

 ي دغسي سفر روا دى؟نو آيا د ښځ
جواب: د ښـځي دغسـي سـفر بيلـه محرمـه هـيڅ درسـت نـه دى. 

هغي ښځي ته چي پر لوى څښتن ايمـان لـري تـر «فرمايي:  ج رسول
كېلو مترو) د لاري سفر بېله پلار، زوى،  ٧٧¼درو يا زياتو ورځو (د 

خ��واتین ك��ے ل��یے رھنم��اۓ ح��ج (». مېــړه،ورور او محرمــه روا نــه دى
 مخ).  ۵٢و احکام مسافر: مخ ا ٢٢٩: وعمره
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مسئله: م�ح�ر�م� هغه دى چي هيڅ وخت نكاح ورسره روا نـه وي. د 
نسب په اعتبار وي، يعنـى قريـب او خپـل يـې وي يـا د رضـاعت پـه 
اعتبار وي،  چي يو تى يې سره رودلى وي، لکـه ورور، وراره، اكـا او 

ه نور يا د مصاهرت په اعتبار يعنى د خسرګلوۍ يـازوم ګلوۍلـه جهتـ
وي. مګــر پــه دې زمانــه كــي لــه رضــاعي خپلوانــو او د خســرګنۍ لــه 
دوستانو احتياط كول ضروري دى. ځکه چـي وخـت د فتنـې دى. لـه 

 دې امله دي ښځه له دوى سره حج نه كوي.
مسئله: د محرم او ميـړه عقـل، بلـوغ او دينـداري هـم شـرط ده او 

فاسق وو حـج  بايدلا ابالي اويې پر وا هم نه وي. نو كه محرم يا ميړه
 ته تګ ورسره ناروا دى.

مسئله: كه كـوم هلـك هوښـيار او بلـوغ تـه نـژدې وي هغـه د بـالغ 
 غوندي دى تګ ورسره روا دى.

مسئله: كه ښځه كونډه وه او محرم يې نـه وو د حـج لپـاره پـر دې 
 نكاح نه ده واجب.

مسئله: كه ښځه بې محرمه او بې ميړه حـج وكـړي فـرض يـې ادا 
 اره ده. ځوانه وي او كه زړه وي.كيږي. مګر ګنهګ

مسئله: كـه محـرم مريـى يـا كـافر وي هـم پـروا نـه كـوي. خـو كـه 
مجوسي (اورپالى) وو بيا يې هيڅ اعتبار نسته. ځکـه چـي د دوى پـه 
نزد د محرماتو سره هم نكاح روا ده. مګـر پـه دې زمانـه كـي احتيـاط 

ي لـه دادى چي له هيڅ كافر سره دي نه ځي ځکه چي انديښنه سته چ
 اسلامه يې واړوي.

مسئله: كه محرم يا مېړه په خپل خرڅ تى بيـا پـر ښـځه بېلـه خپلـه 
خرڅه نور څه واجب نه دي. خو كه يې خپل خرڅ نه وركاوه بيا يـې 
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لګښت پر ښځه واجب دى. پر دې بنسټ د ښـځي د حـج د وجـوب 
 لپاره د محرم يا د ميړه د خرڅ در لودل هم شرط دى.

دسفر لپاره محرم يا مېړه نه سـي مجبـور مسئله: ښځه د خپل حج 
 ولاى.

مسئله: بلوغ ته د نژدې نجلۍ او زړې ښځي لپاره هم محرم شرط 
 دى كه نه حج يې ناقبول او د شريعت خلاف دى.

مسئله: كه ښځه د ډېرو ښځو سره حج ته بې محرمه ځي جواز نـه 
لري او د ډېر زاړ ه يا نابالغ هلك سره چي محرم يې نـه وي هـم تـګ 

 ناروا دى. 
مسئله: محرم هم هغه وخت ورسـره تـلاى سـي چـي د فتنـې او د 
شهوت انديښنه نه وي او كه يې غالب ګومان دا وو چي په خلوت يا 

 ي به مي اشتها ورته وسي بيا تګ ناجايز دى.د مسه كېدو په وخت ك
مسئله: كه مېړه نه وو او د ښځي له سپرلۍ څخه په كښـته كولـو يـا 
په سپرولو كي د محرم پر ځان يا پر ښځه د شهوت پارېدو بېـره پيـدا 
سوه تر وسه وسه خو دي ځان ځني ژغوري اوكه بېخي مجبوري سوه 

ته كولو لپاره بل څـوك نـه او د ښځي سورلۍ ته د پورته كولو او را كښ
وو بيــا دي لاس او بــدن تــه دونــي پنــډي جــامې وركــړي چــي د بــدن 

 تودوښه يې يو بل ته ونه رسيږي.
مسئله: كه پر ښځي حج فرض سـو او محـرم يـې تـګ تـه ورسـره 
چمتو وو مېړه يې نه سي منع كولاى. خو كه يې محرم نه وو يـا حـج 

 نفلي وو بيا يې منع كولاى سي.
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ښځي حج نذر كړ نذريې صـحيح دى، خـو د مېـړه بـې مسئله: كه 
اجازې نه سي تلاى. كه يې په ژوندوني حـج ونـه كـړ نـو دي وصـيت 

 وكړي چي د دې تر مړيني وروسته د دې لخوا حج وكړي.
مسئله: كه ښځه پياده حج ته تله نو ولي يا مېړه يې حق لـري چـي 

 منع يې كړي.
ه يـا چـي پـه عامـه مسئله: كه ښځه د حج تر مياشتو دمخـه روانېـد

توګه حاجيان تله تر هغه وخت ډېره دمخـه روانېـده مېـړه يـې دا حـق 
لري چي منع يې كړي. خو كه يوه يا دوې ورځـي د مخـه روانېـده نـه 

 يې سي منع كولاى.
پوښتنه: که د حج کوونکي ښځي مېړه يا محرم په حج کي مړ سـي 

 څه وکړي؟
ي او ورسـره جواب: که بل محرم را غوښتلاى سـي، راودې غـواړ

ولاړه دي سي. که نه بېله محرمه دي ولاړه سي. اما پر هغه لار دي نه 
  ځي چي خطر ورته پېښيږي.

 په عدå کي Ï حج سفر

مسئله: پر ښځه باندي حج ته تګ هغه مهـال واجـب دى چـي پـه 
عده كي نه وي. كه په عده كي وي حج ته تلل نه دي پر واجب. ښايي 

فسخي يا د طلاق رجعي يا د بـائن وي. دغه عده د مرګ يا د نكاح د 
خو كه يې په عده كي حج وكړ فرض يې سـاقط دى، مګـر ګنهګـاره 

 ده.
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مسئله: كه په لار كي مېړه ښځي ته طلاق رجعي وركړ ښځه دي له 
مېړه نه جلا كيږي. هري خواته چي يـې مېـړه ځـي دادي هـم ورسـره 

 ځي. خو افضله داده چي رجوع ورته وكړي.
ښځي ته بائن طلاق وركړ، نو مېړه يې ځني پردى  مسئله: كه مېړه

سو. په دې صورت کي که د مکې او د وطن دواړو ترمنځ د سفر واټن 
تر درو ورځو كم وو بيا د ښځي اختيار دى مکې ته ځي يا كه وطن ته 
ګرځي. محرم ورسره وي او كه نه. په ښار كي وي يا په ځنګله كي. 

سي او كه يوه لوري ته د بشپړ خو افضل كار دادى چي وطن ته ولاړه 
سفر واټن وو او بل لوري ته تر سفر (درو ورځو) كم واټن وو هغه 
لوري ته به ځي چي واټن يې كم دى. هغه لوري ته به هيڅ نه درومي 
چي سفر يې اوږد وي. او كه هري خوا ته د بشپړسفر واټن وو او دا 

محرم ورسره  په ښار كي وه عده به په دغه ښار كي تېروي. كه څه هم
 مذهب دى. مګر امام ابو /وي. دا د حضرت امام ابو حنيفه

وايي چي كه محرم ورسره وو بيا د  /او امام محمد /يوسف
 عدې د مودې تر ختمېدو دمخه هم له دغه ښاره تللاى سي.

مسئله: كه پر ښځي په كلي يا ځنګله كـي عـده لازمـه سـوه او هلتـه 
سـي چـي امـن ځـاى تـه ولاړه  يې د ځان يا د مال خطـره وه، كـولاى

سي. خو د امام صاحب په نـزد بيـا د هغـه د امـن لـه ځايـه د عـدې د 
مودې تر پوره كېـدو نـه سـي تـلاى كـه څـه هـم محـرم ورسـره وي او 
صاحبين (امام ابويوسف او امام محمد) وايي كـه محـرم موجـود وو 

 بيا تلاى سي.
حرام نه مسئله: په پورتنيو ټولو صورتونو کي شرط دى چي ښځي ا

وي تړلى. که د احرام تر تړلو وروسته مېـړه طـلاق ورکـړ او پـر ښـځه 
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عده واجبه سي له دې امله دغه ښځه د طلاق د عدې له امله محصره 
ګڼل کيږي، د فرضي حج احرام يې تړلى وي که د نفلي، پر کـور وي 
که مسافره، په مکه مکرمه کي وي که له مکې څخه د سفر په واټن يـا 

ږ واټن ليري وي، کـه څـه هـم محـرم ورسـره وي پـر هغـې تر دې په ل
باندي هلتـه (د هغـې د طـلاق پـه ځـاى کـي) د عـدې تېـرول لازم او 

 واجب دي. 

 Ï تیمم ترتیب æÇ مسئلې

بسم ال�ه الرحمن الـرحيم وواياسـت. د پـاكۍ نيـت وكـړئ. دواړه 
ورغوي د ګوتو سره په داسي حال كي چي ګوتي مـو خلاصـي وي پـه 

په هر ګردجن شي چي د مځکي وچ توكي پکښـې وي،  پاكه مځکه يا
لکــه خښــته، ګــچ، رېــګ، ډبــره او داســي نــور، خــو مســتعمل نــه وي، 
ووهئ. بيا لاسونه څه وڅنډئ بيا يې پر مخ باندي د سر له ورېښـتانو 
څخه د زني تر لاندي برخي او د غوږونو تر نرمۍ پوري پـه ښـه ډول 

 سره تېر كړئ. 
ړه لاسونه پر مځکه ووهئ. بيا د كـيڼ بيا د لومړي ځل غوندي دوا

لاس د خچۍ او درو نورو ګوتو مخ د ښـي لاس د همـدغو ګوتـو پـر 
شا كښېږدئ. بيـايې د ښـى لاس پـر لانـدي برخـه تـر څېنګلـي پـوري 
راكش كړئ. بيايې د دغه لاس پر پورتنۍ برخه تېـري كـړئ. وروسـته 

 ګوتي خلال كړئ.
عمـل تـر سـره  بيا په ښي لاس سـره پـر كـيڼ لاس بانـدي دغسـي

 كړئ. دواړه لاسونه تر څېنګلو پوري مسحه كړئ.
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مسئله: د تيمم نيت نه بلکي د فرض يا نفل لمانځه د مباح والي يا 
طهــارت لپــاره نيــت فــرض دى. كــه څــه هــم د لمانځــه د وخــت تــر 
 داخلېدو د مخه وي. او بسم ال�ه ويل د تيمم په لومړي كي سنت ده. 

ژدې وې، خـو بېـره وه چـي لمـونځ بـه مسئله: كه اوبه تر يوه ميل ن
 قضاسي، بيا تيمم ووهئ لمونځ وكړئ. خو بېرته يې راوګرځوئ. 

مسئله: د اوبو د نه پيدا كېدو له امله چي چا تيمم وهلى وي كه يې 
له روان اورګاډي څخه اوبه يا چينې وليدلې نو تيمم نـه مـاتيږي. خـو 

 احتياط دادى چي كه موقع وي بيا دي تيمم ووهي. 
مسئله: كه اورګاډى ودرېدى او پر تمځي اوبه پيدا كېدلې نـو تـيمم 
مات سو. كه مو اودس نه كي تازه او اورګاډى رهي سو، نو بيـا تـيمم 

 وهل ضروري دى.
مسئله: كه په اورګاډي كي كوم هندو يا کافراوبه دركولې او ستاسي 

لئ د هغه له اوبو څخه كركه كېدل، تيمم روا نه دى هغه اوبه ځني واخ
 اودس په تازه كړئ. خو كه يې نه دركولې نو تيمم روادى.

 په Çلوتکه¡ بېړۍ¡ ÑæÇګاډæÇ í بس کي Ï لمانځه مسئلې

مسئله: كه الوتكه څه وروسته پر مځکه كښېني او كېداى سـي چـي 
تر الوتكه دباندي لمونځ وكړئ، نو لمونځ وځنډوئ. خو كه د وخت 

ستاسي پـه اختيـار نـه وي. د تلو اندېښنه وي او مځکي ته كښته كېدل 
نو د قبلې لورى حتـى الامکـان معلـوم كـړئ، پـه الوتكـه كـي ودرېـږئ 
لمونځ وكړئ. په سفر کي مخ پر قبله پر لمانځه درېدل ضـروري دي 
له دې پرته لمونځ نه کيږي. كه په درېدلو كي څه عـذر وي پـه ناسـتي 

 لمونځ وكړئ.
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سـئ خـو دونـه مسئله: که په الوتکـه کـي پـه ولاړي لمـونځ کـولاى 
ځاى نه وي چي په ولاړي لمونځ وکړئ، نو په ناستي لمونځ وکـړئ، 
خو بيا به دغه لمونځ راګرځوئ. ځکه چي د ځاى د تنګـۍ لـه املـه د 

 قيامي (ولاړي) فريضه نه ساقطيږي.  
مسئله: الوتكه چي پـر مځکـه ولاړه يـا روانـه وي تـر دغـه مهالـه د 

 ره لمونځ روادى.اورګاډي حکم لري په هغې كي په اتفاق س
مسئله كه په الوتكه كي د قبلې لورى تاسي تـه يـا لـه چـا څخـه پـه  

پوښتنه نه معلوميږي نو په غور او فكـر د قبلـې لـورى وټـاكئ لمـونځ 
وكړئ. كه وروسته ستاسي ټاكنه ناسمه هـم معلومـه سـوه لمـونځ مـو 
درست دى، د راګرځولو ضرورت يې نسته. كه مو پر سـجده قـدرت 

 و په اشاره لمونځ وكړئ. نه درلود ن
مسئله: د فرض لمانځه لپاره كه د چا قدرت وي مستحب ده چـي 
له بېړۍ او بس څخه ووزي او لمونځ وكړي. كه بېړۍ تړلـې او ولاړه 

 وي لمونځ په اجماع سره پکښي روا نه دى. 
مسئله: په روان يا ولاړ اورګاډي او بس كي چـي د قبلـې لـوري تـه 
ودرېږئ لمونځ كول درست دي. كه مو په ولاړي سـر پرلـه ګرځـي يـا 
غوځارېږئ، نو په ناستي لمونځ كول روادي. له دغو عذرونو پرته، پر 
ولاړه باندي د وس سره سره په ناستي لمونځ درست نه دى. البته کـه 

ي په ولاړي لمونځ کولاى سئ خو دونه ځاى نـه په اورګاډي يا بس ک
وي چي په ولاړي لمونځ وکړئ، نو په ناستي لمونځ وکـړئ، امـا بيـا 
به دغه لمونځ راګرځوئ. ځکه چي د ځاى د تنګـۍ لـه املـه د قيـامي 

 (ولاړي) فريضه نه ساقطيږي.  
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مسئله: كه د لمانځه په حال كي اورګاډى يا بس وګرځي او د قبلې 
، نو په لمانځـه كـي د قبلـې لـوري تـه وګرځـئ. پـه دې لورى بدل سي

 شرط چي د ګرځېدو ځاى وي.
مسئله: په سمندر کي چي کښتۍ روانه وي نو پـه هغـې کـي د امـام 

په نزد بېله عذره هم فرض لمونځ پـه ناسـتي کـول جـواز  /ابوحنيفه
لري، خو په ولاړي د ټولو په نزد غوره دى. اما که کښتۍ ولاړه وي نو 

 ي بېله عذره په ناستي لمونځ جايز نه دى. په هغې ک

ãÇحرÇ 

د احرام په احکامو کي ښځه كټ مـټ د نارينـه غونـدي ده. تـوپير 
(فرق) يې يوازي دادى چي د ښځي سر پټول واجب بالـه سـي او پـر 
مخ يې جامه لګول منع ده. پر مخ د ټوکره نه نښلول واجب دي. خـو 

ايي چـي د احـرام پـه ګنډلي جامې اغوستل ورته روا دي. ښځي ته ښ
حال كي پر سر يو كوچنى دسمال وتړي، څو چي سـر يـې ښـکاره نـه 
سي. پر سر باندي د دغسي دسمال تړل د ستر د وجوب لپاره دى نـه 
د احرام لپاره. ځکه چي د ښځي په سر كي احرام نسته. كه فرضاً سـر 
لڅ پرېږدي كوم جنايت نه پر اوړي. دسمال د پردي نارينه په وړانـدي 

جب دى او سر لڅول ګناه ده، خو د حج په احرام اړه نـه لـري. كـه وا
 يې د غسل كولو پر مهال لڅ كړي څه جنايت نه پر لازميږي. 

مسئله: ښځي ته د پردي نارينه په مخ كي مخ لڅول او بې حجابي 
د حج په وخت کي وي که بل ځاى په ټينګه منـع ده. لـه دې املـه دي 
پر سر باندي داسي شى ولګوي چي پر هغه ټوكر واچوي، له مخه يې 
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ليري ولاړ وي او وكولاى سي چي د نامحرمو په حضور كي مـخ پـټ 
 يې پورته كړي.كړي او چي څوك نه وي بېرته 

يادونه: شريعت هري مسلماني ښځي ته ستر واجب كړى دى. خو 
په ډېره خواشيني سره بايد ووايو چي ډېري سـتر مينـي ښـځي د حـج 
په لار كي بې ستره سي او د حجاب سره مخـه ښـه وكـړي. دغـه راز 
ځيني په طواف كي د نارينه وو په منځ كي ډكې وهي. ځيني پـر حجـر 

ماټېـــل ور ګـــډي ســـي. پـــر لمانځـــه هـــم د  اســـود بانـــدي پـــه ټېـــل
مسجدالحرام په دالانو كي پر خپل ځاى نه دريږي او د نارينـه وو تـر 
څنګ ولاړي وي. چي په دې ډول بې حجابۍ او قبيح اخـتلاط سـره 

» نېکـي بـر بـاد ګنـاه لازم«د حرامو او كبيـره ګنـاوو مرتكبـه سـي او د 
وليـت بـه څـه مصداق سي. نو تاسي فكر وكړئ چي د داسي حج د قب

توقع وي چي څـوك لـه دغسـي م�ح�ر�م�ـاتو او كبـايرو څخـه ځـان ونـه 
 ساتلاى سي. 

او د اســلام د امامــانو  ج او د هغــه د رســول أد لــوى څښــتن
لارښوونه خو داده چي ښځه دي په بشپړه توګه په ستر كـي وي او پـه 
ستر كي د هغې د پت، عزت او رشتيانۍ آزادۍ ضمانت نغښتى دى. 

قيدو او له خپله فرهنګه پرديو، لوېديځ پلوو ښځو ته قيـد حجاب بې 
ښکاري. په دې ډول ښځي ته يا د اطاعت لار سته يا د بغاوت! نـو د 

 هغې خوښه چي كومه غوره كوي: 
 په حج كي چي لا دا حال وي اسلام به څله خوار نه وي؟

 

ـــلمانى؟« ـــد مس ـــا مان ـــزد كج ـــه خي ـــر از كعب ـــو كف  »چ
 

د هغې پـه مـخ كـي دى او پـر مـخ ټـوكر  لنډه داچي د ښځي احرام
لګېدل منع دي. نو كه ښځه د پردو په وړاندي د ستر لپاره د احرام په 
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حالت كي يوه پيك داره خولۍ پر سر كـړي او د هغـې لـه پاسـه ټـوكر 
 واچوي هم به يې ستر خوندي وي او هم به يې ټوكر پر مخ نه نښلي.

لـه سـره ټـوكر نـه مسئله: ځيني ښځي د اودس تازه كولو پـر مهـال 
ايسته كوي، پر هغه سربېره مسح كوي. پر ټوكره د پاسه د سر مسح نه 
ده صحيح، بلکي ټوكردي څه پورته كړي سر دي مسح كړي، بېله دې 
يې نه اودس، نه لمونځ، نه طواف، نه حج او نه عمره صحيح كيږي. 
ځکه دغه افعال بېله اوداسه درست نه دي او پر سر مسـح فـرض ده، 

 مسحي اودس نه كيږي. بېله 
مسئله: ښځي ته د احرام په حال كي ګنډلي او رنګه جامې اغوستل 
روا دي، خو چي په خوشبويه توکو نه وي رنـګ سـوي.كه پـه دغسـي 
شيانو رنګ سوي وي دوني دې پرې مينځـي چـي خوشـبويي يـې لـه 

 منځه ولاړه سي.
 مسئله: د احرام په حال كي ښـځي تـه د ګېڼــې، مـوزو او د سـتكلو

 استعمالول جايز دي، خو نه اغوستل يې ښه دي.

 Ï ښځئ Ï حیض æÇ نفاÓ مسایل: 

مسئله: که ښځي ته تر احـرام دمخـه يـا تـر احـرام تړلـو وروسـته د 
مياشتني عادت (حيض) يا څلوېښتۍ مشکل پېښ سـو، د حـج ټـول 
افعال تر سره کول ورته جايز دي. دغسي ښځه دي غسل وکړي، خو 

ي اودس دي تـازه کـړي، د احـرام لپـاره دي که غسـل ورتـه تـاواني و
کالي واغوندي او د حج او عمرې نيت دي وکړي. احـرام دي وتـړي 
او په هغه دي په بشپړه توګه پابنده اوسي. تلبيـه دي وايـي (ښـځو تـه 
تلبيه ويل په لوړ آواز جواز نه لري، دغونه دې په زوره وايي چي خپل 

څوک نه وي په لوړ آواز يې هم آواز په خپله واوري. البته که نامحرمه 
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ويلاى سـي)، دعـاوي، تسـبيحات او د لـوى څښـتن ذکـر دي کـوي. 
صرف طواف او سعى ورته منع دي او نفلونه، پنځه ګـوني لمونځونـه 
او د قرآن کريم تلاوت دي هم نه کوي. که دغه حالت مکې مکرمې ته 
تر رسېدو دمخه يا په مکه مکرمه کي ورپېښ سو پـه مکـه مکرمـه کـي 
دي واوسي، کله چي پاکه سي غسل دي وکړي، د بيـت ال�ـه شـريفي 
طواف او د صفا او مروه سعى دي وکړي. په دې توګـه يـې عمـره ادا 
کيږي. په دغسي حال کي منا، عرفات، مزدلفې او نورو ټولـو ځـايونو 
تــه هــم تــلاى ســي، تلبيــه، ذکــر، دعــاوي او نــور ټــول کــولاى ســي. 

هم کولاى سي. خـو تـر څـو چـي  شيطانان هم ويشتلاى سي، قرباني
پاکه سوې نه وي د زيارت طواف نه سي کولاى. البته هر ځاى او هر 
کله چي پاکه سوه، په منا کي وي که په مکه مکرمه کي يا بل ځاى، په 
ذوالحجه کي وي که په محرم الحـرام مياشـت کـي يـا بـل وخـت، تـر 
 غســل کولــو وروســته دي د زيــارت طــواف او د صــفا او مــروه ســعۍ

وکړي. په دې توګه يې حج وسو او هيڅ نقص نه پکښي راځـي او نـه 
 يې ثواب کميږي. 

مسئله: کله چي ښځي ته د حيض يا نفاس تکليف پېښ سي او دا 
په احرام کي وي، دې ته د حج د ټولو مناسکو تر سـره کـول روا دي، 
خو طواف او سعى نه ده ورتـه روا. تـر دې وروسـته پـر هغـې طـواف 

ا دي پـر عرفـات بانـدي تـر درېـدو وروسـته تـر پاکېـدو قدوم نسته. د
انتظار وباسـي، کلـه چـي پاکـه سـوه طـواف زيـارت، د حـج سـعى او 
طواف وداع دي وکړي. دا په هغه صورت کي چي ښځي د افراد حج 
احرام تړلى وي. خو که متمتعه او قارنه وي او پـر عرفـات تـر درېـدو 

ر سره کـړي او تمتـع او دمخه پاکه نه سي دا دي د افراد حج اعمال ت
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قران يې ساقط سو. اما که پر عرفات تر درېـدو دمخـه پاکـه سـوه نـو 
 دي د متمتعي او قارني اعمال تر سره کړي.

مسئله: که د کومي ښځي تل ويني رواني وي او د حيض د عـادت 
ورځي ځني ورکي وي، نو دا دي له اټکله کار واخلي او ودې اټکلـوي 

ض نـاروغي را پېښـېده، بيـا دي د دې چي په کومـو ورځـو کـي د حـي
اټکل سره سم هغه ورځي چي د پاکۍ وې د پاکۍ وشمېري او نوري 
دي د حيض وبولي. خو که يې د اټکل له مخي هـم د خپلـي ناپـاکۍ 
ورځي نه سواى معلومولاى نو دي احتياط اختيار کړي، يـوه پـلا دي 
طواف زيارت وکړي بيا دې لس ورځـي وروسـته بيـا طـواف زيـارت 
وکړي. بيا دي طـواف وداع وکـړي امـا دا طـواف دي دوهمـه پـلا نـه 

 کوي. نور طوافونه دي هيڅ نه کوي او مسجد ته دي هم نه ننوزي. 
مســئله: کــه ښــځي تــه د طــواف پــه حــال کــي حــيض ورغــى، نــو 
سمدستي دي طواف بند کړي او له مسجده دي ووزي. او څنګه چي 

 سعى د طواف تابع ده سعى دي هم نه کوي. 
ادونه: پخوا داسي کېدل چي که به ښځي په پاکي کي طواف وکـړ ي

او بيا به تر سعيي دمخه يا د سعيي په حال کي حـيض ورغـى نـو پـه 
دغه حال کي به يې سعى کولاى سول، ځکه چي پـه سـعى کـي پـاکي 
لازمه نه ده. خو اوس څنګه چي د سعيي ځـاى پـه مسـجدالحرام ګـډ 

کيــږي، نـو څنګـه چــي سـوى دى او د سـعيي ځـاى هــم مسـجد بلـل 
مسجد ته حايضه نه سي ورتلاى له دې امله پـه ناپـاکي کـي سـعى نـه 

 سي کولاى.
مسئله: كه ښځي د حج په ورځو كي د حج د ټولو افعالو پر ټاكلي 
وخت تر سره كولو لپاره داسي درمل استعمال كړي چي د لنـډ مهـال 
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لپاره د حيض ويني ودروي، نو كومه بدي پکښي نسـته. لـه حضـرت 
څخه پوښتنه وسوه چي كه كومه ښځه د طواف  بعبد ال�ه بن عمر

وداع د ادا كولو لپاره د حيض بندوونكي درمـل وخـوري څـو طـواف 
وكړي او رهي سي نو آيـا داسـي روا دي؟ هغـه وويـل پـه دې كـي څـه 

مخ د جديد فقهي مسايل او  ۶٠١حرج [ګناه] نسته. عمدة المناسك 
 القر�ى په حواله.

ي نفاسې (نفساء) ښځي ته چي تر څلوېښتو ورځـو پوښتنه: آيا هغ
 د مخه پاکه سي د حج اعمال تر سره کول روا دي؟ 

جواب: هو، دې ته روژه، لمونځ، حج او عمره (د حج او عمرې  
طوافونه او سعيي) روادي. که تر څلوېښتو په لږو ورځي کي پاکه سوه 

. غسل دي وکړي او تر غسل وروسـته دغـه ټـول کارونـه کـولاى سـي
ځکه د نفاس لږي مودې ته حد نسته. کـه يـې بيـا پـه دغـو څلوېښـتو 
ورځو کي ويني راسي دغه کړي کارونه چي يې په پاکي کـي کـړي دي 
صحيح دي. خو کله چي يې څلوېښت ورځي تېري سي او بيا يې هم 
ويني راځي نو نفاس يې ختم دى او دا د پاکو ښځو په حکـم کـي ده. 

اف او سعى کولاى سي. دا بـه د هـر غسل دي وکړي او لمونځ او طو
لمانځه لپاره او د طواف په پيل کـي اودس تـازه کـوي، بيـا بـه طـواف 

 کوي. 

ãÇحرÇ نر ښځي Ï 

مسئله: خنث��ٰى مشکل يعنى چي نر او ښځه يې نه وي معلومـه پـه 
ټولو احکامو كي د ښځي غوندي دى. د پردي نارينـه يـا ښـځي سـره 

 يې اوسېدل نه دي روا.
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 تو ÇæلیÇحرãÇ ته چم

د احرام تر نيت دمخه لانـدي څـو کارونـه سـنت دي بايـد ترسـره 
 سي: 
كوم وخت چي د احرام د تړلو اراده وكړئ نـو لـومړى د ځـان  •

 نظافت ته پام واړوئ. 
تر نامه لاندي او د بغلو او د بدن غير ضـروري ورېښـتان پـاك  •

كړئ. د دې ورېښتانو د ايسته کولو په اړه حکـم دادى چـي پـه 
ي يو وار يا پنځلس ورځي وروسته او زيـات تـر زياتـه اوونۍ ک

تر څلوېښتو ورځو پوري هغه پاک کړئ. کـه يـې تـر دې زياتـه 
 موده پرېږدئ ګنهکاره بلل کېږئ.

 نوكان واخلئ.  •
فرمـايي  بلاسونه په نکريزو سره کړئ. حضـرت ابـن عمـر •

چي د ښځي لپاره تر احـرام دمخـه پـه لاسـونو نکريـزي وهـل 
 مخ).١٥٨/ ٥سنت دي (مغني 

كه مېړه او مېرمن يو ځـاى حـج تـه ځـي نـو د احـرام تـر نيـت  •
 دمخه صحبت كول مستحب باله سي.

بيا د احرام په نيت غسل وكړئ. د ښځي لپاره كـه څـه هـم پـه  •
مياشتني عادت يعني حيض يا څلوېښتي يعني نفـاس كـي وي 
هم غسل سـنت دى. خـو د احـرام دوه رکعتـه نفـل مـه کـوئ. 

نئ او د عمـرې نيـت وکـړئ، درې واره صرف مخ پر قبله کښې
ـــواك، ـــت. مس ـــرار وواياس ـــه ک ـــم  تلبي ـــامپو ه ـــابون او ش ص

استعمالولاى سئ. بيا په سر د ورېښتانو كريم يا داسي نور هم 
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وهلاى سئ او ږمونځولاى يې هم سئ. كه په كوم سبب غسل 
 نه سواى كولاى بيا اودس تازه كړئ.

 Ç Ïلوتکي Ï مسافر Ç ÏحرãÇ تړلو طریقه

ن مهال د هوايي ډګرونو او الوتكو د ډول ډول ستونزو او پېښو د ن
په پام كي نيولو سره د الوتكو سفر كوونكو ته د احرام تړلـو پـه هکلـه 
دوې ستونزي پېښېدونكي دي: يو داچي كه تاسي الوتكي ته تـر ختلـو 
دمخه په هوايي ډګر كي احرام وتـړئ ښـايي سـفر مـو ټـال سـي او د 

خـامخ سـئ. بـل داچـي كـه بېخـي هغـه مهـال احرام د ستونزو سـره م
(د احـرام تړلـو ټـاکلي ځـاى) » ميقـات«احرام تړئ چي الوتكه مـو د 

برابرۍ ته ورسيږي. څنګه چي الوتكه ډېره چټكه ځي ښايي نيـت مـو 
د ميقات تر تېرېدو وروسـته سـوى وي. چـي پـه دې صـورت كـي دم 

تـه  لازميږي، نو ښه داده چي كومي خوندي چي په الوتكـه كـي جـدې
ځي الوتكي ته تر سپرېدو دمخه غسل وكړي، د احرام لباس خـو يـې 
هغه عادي کالي دي، هغه خو يې بېله دې له کور څخه اغوسـتي دي، 
دوه ركعته سنت دي وكړي، په الوتكه كي دي سپره سي، کله چي پوه 
سوه چي د الوتكي سفر له ټالېدو ووتى او اوس نـو ميقـات تـه نـژدې 

ويلـو دي پيـل » لبيـك«احرام نيت وكړي او په كېدونكې يم نو دي د 
 وكړي. 

تاسي د حج په سفر كي تـر ميقـات دمخـه، ان لـه خپلهکـوره هـم 
احرام تړلاى سئ. خو كه په الوتكـه كـي سـيده جـدې تـه ځـئ هغـه د 
حرم د پولو پر برابري تېريږي. نو كه څوك په الوتكـه كـي د ميقـات د 

ته ورسيږي د احرام نيـت پولو ها خواته د احرام نيت وكړي يا جدې 



 ٢٧  حج فرضیتد 

/ ٢مخ او معـين الجـاج لـه  ٩۶وكړي دم پر اوړي. (د حج مسنون له 
 مخ څخه په استفاده). ٩٩

 Ç ÏحرãÇ تړلو طریقه

د ښځو د عفت او عزت د ساتلو لپاره بايد د هغو احـرام لـه ډېـرو 
سترمينو کالو څخه وي. البته د ښځي احرام د هغې ورځني کالي دي. 

ون او مناسب او پاک وي او د موسـم د غوښـتنو داسي کالي چي موز
سره هم سم وي کوم چي د بدن د پر حفاظت سر بېره روغتيا تـه هـم 
ګټور وي. خو داسي کالي وانه غوندئ چي ډېر ښکلي وي او د خلکـو 
د نظر جلبولو او فتنې سبب سي. يا ستاسـي د اسـلامي حيثيـت سـره 

وډ کـالي وانـه غونـدئ سم نه وي. ډېر تنګ، نازک او لنډ او د غربي م
چي دا نه دا چـي د شـريعت خـلاف دي، بلکـي د فطـرت او صـحت 

 خلاف هم دي. 
مسئله: ښځو ته ښايي چي کوم دسمال چي پر سر اچـوي هغـه لـه 
تندي څخه ونه نښلي. که نه جزا به ورکوي. ځکه چي د احرام په حال 
 کي د ښځي پر تندي ټوکر نښلول جواز نه لري. تندى د مخ يوه برخه

 باله سي.
وروسته د احرام په نيت دوه ركعته سنت وكړئ. (البته چي 

ِ  ۡ�َمۡدُ ٱ﴿مکروه وخت نه وي). په جلومړي ركعت كي تر  وروسته  ﴾ِ�َّ

هَا  قلُۡ ﴿ ُّ�
َ
� ُ ٱهُوَ  قلُۡ ﴿او په دوهم ركعت كي  ﴾١ لَۡ�فٰرُِونَ ٱَ�ٰٓ حَدٌ  �َّ

َ
أ

ُ ٱهُوَ  قلُۡ ﴿واياست. يا په دواړو رکعتونو کي  ﴾١ حَدٌ  �َّ
َ
ياکوم  ﴾١أ

بل سورت چي ستاسي په ياد وي وواياست. البته دغه نفل لمونځ د 
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احرام د سنتو په نيت وکړئ. تر سلام ګرځولو وروسته قبلې ته 
 مخامخ كښينئ، پر هغه ځاى (د زړه په حضور) نيت وكړئ. 

كه مو يوازي د (مفرد) حج د احرام نيت كاوه په دې الفاظو يې 
ُ «وكړئ:  هُ لَیْ اَلهَّ ْ َجَّ فَيَسرَّ دُ اَلحْ يْ نّیو مَّ اِنِّیْ اُرِ بَّلْهُ مِ قَ (اى لويه څښتنه! زه د  »تَ

 حج نيت كوم نو ماته يې آسانه كړې او راڅخه قبول يې كړې).
كه مو تمتع حج كاوه نو لومړى به د عمرې د احرام نيت تړئ. د 

ُمَّ اِنِّ «عمرې د احرام نيت په دې الفاظو وكړئ:  ا اَلهَّ هَ ْ يَسرَّ ةَ فَ رَ مْ دُ اَلْعُ يْ یْ اُرِ

نّیو لَیْ  ا مِ بَّلْهَ قَ . (اى لويه څښتنه! زه د عمرې نيت كوم نو ماته يې »تَ

آسانه كړې او راڅخه قبوله يې كړې). البته د يوازي عمرې نيت هم 
 په پورته ډول تړل كيږي.

كه مو د حج اوعمرې (قران) نيت كاوه بيا يې په دې الفاظو 
ا لَیْ اَ «وكړئ:  َّ همُ ْ يَسرَّ ةَ فَ رَ مْ عُ اَلْ َجَّ وَ دُ اَلحْ يْ ُمَّ اِنِّیْ اُرِ نّیو لهَّ ماَّ مِ بَّلْهُ قَ . (اى لويه »تَ

څښتنه! زه د حج او عمرې نيت كوم نو ماته يې آسانه كړې او را 
 څخه ويې منې).

 كه مو دا الفاظ نه سواى ويلاى پښتو ژباړه يې وواياست. 

 تلبیه

تر نيت وروسـته پـه كـرار آواز درې واره تلبيـه وواياسـت. د تلبيـې 
 الفاظ دادي: 

المُْلْـكَ « ةَ لَكَ وَ مَ النِّعْ دَ وَ َمْ ، اِنَّ الحْ بَّيْكَ يْكَ لَكَ لَ ِ بَّيْكَ لاَ شرَ ، لَ بَّيْكَ مَّ لَ ، اَللّٰهُ بَّيْكَ لَ

يْكَ لَكَ  ِ شرَ  .»لاَ
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م تـالره هـيڅ ژباړه: زه حاضـره يـم اى لويـه څښـتنه! زه حاضـره يـ
شريك نسته. زه حاضره يم. بېشکه چي ټوله تعريفونـه او نعمتونـه تـا 

 لره دي او پاچهي تالره ده. تا لره هيڅ شريك نسته. 
يادونه: پوه سئ چي احرام د تلبيې ويلو له وخته تړل کيږي. مـازي 
د نفلو په کولو نه پيل کيږي. دغه راز د سفر په دوران کي د کښېنستو، 

رځېدو، وتو، ننوتو، ختو، کښته کېدو، پرېوتـو، پاڅېـدو، تـر ولاړېدو ګ
هر لمانځه وروسته، د ملاقات پـر مهـال، سـهار، ماښـام، د لاري پـر 
لوړه او کښته، لنډه دا چي هر وخت دغه تلبيه واياسـت. د احـرام پـه 

 دوران کي تر تلبيې بل غوره ذ کر او وِر�د نسته
اياست. بيا چي مو زړه بيا تر تلبيې ويلو وروسته درود شريف وو

ئَلُكَ «غواړي هغه دعا وكړئ. خو دا دعا مستحبه ده:  اللهم اِنِّیْ اَسْ

النَار بِكَ وَ ضَ نْ غَ بِكَ مِ ذُ وْ أعُ َنَّةَ وَ الجْ اكَ وَ ضَ . (اى لويه څښتنه! زه ستا د »رِ

خوښۍ او جنت غوښتونكې يم او په تاسره ستا له غضب او دوږخه 
 پناه غواړم.

تلبيې ويلو وروسته احرام وتړل سو. اوس چي كوم تر نيت كولو او 
 شيان احرام كوونكي ته منع دي له هغو ځان ګورئ.

مسئله: په يـاد مـو وي چـي د احـرام نيـت ضـروري دى. کـه چـا د 
احرام نيت ونه کى او تلبيه يې وويل نيت يې نه صحيح کيـږي. نيـت 

اوغوره بالـه او تلبيه دواړه لازم دي. نيت کول په زړه او ژبه دواړو ښه 
 سي. 

مسئله: تلبيه په ژبه ويل شرط باله سـي. کـه چـا يـوازي پـه زړه کـي 
 وويل کفايت نه کوي. 
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مسئله: د احرام لپـاره تلبيـه يـو وار ويـل واجـب او درې واره ويـل 
 سنت باله سي، نو تلبيه به درې واره واياست.

مسئله: په کوم طواف کي چي احـرام نـه وي پـه هغـه کـي تلبيـه مـه 
 است. واي

يادونه: دا چي نن مهال دود ګرځېدلى چي يو سړى تلبيـه وايـي او 
نـور ډېــر نـر او ښــځي هغــه تکـراروي دا د ســنتو خـلاف کــار دى. پــه 
دغسي کسانو سر مه ګرځوئ او کار هم مه په لـرئ، خـو هـوښ کـوئ 
چي د هغو ملګري نـه سـئ، خپلـه تلبيـه جـلا واياسـت چـي دا سـنت 

 طريقه ده. 

Ç چي په íهغه خبرíÏ کي منع ãÇحر 

کله چي ښځه په پورته ډول نيـت و تـړي نـو دي لـه لانـدي خبـرو 
څخه ځان وژغوري. د احرام په حال کي د دغو شـيانو تـر سـره کـول 
هم ګناه ده او هم جرمانه پر واجبيږي. ان چي په ځينو صـورتونو کـي 

 دم (قرباني) لازميږي.
پـر  د احرام په حال کي د ښځي پر مخ ټـوکر نښـلول منـع دي. •

مخ ټوکر مه نښلوئ. مخ موپـه ټولـو حـالاتو کـي؛ د خـوب پـه 
حال کي وي که د ويښـتيا پـه حـال کـي بايـد لـڅ وي. البتـه لـه 
نارينه وو څخه د ستر لپاره له مخ څخه ليري ټوکر اچـول لازم 

 باله سي. 
پــر کــالو، بــدن او ســر خوشــبويي مــه وهــئ او مــه خوشــبويي  •

او مه په خپله اراده سره لرونکي کريم او داسي نور استعمالوئ 
 خوشبويي بويوئ. 

 خوشبويه صابون مه استعمالوئ او مه خوشبويه خواړه خورئ.  •
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د احرام په حال کي له هر ډول ګنهونو څخه، په تېره له غيبت،  •
چغلۍ، تور لګولو، يو له بله سره اچولو او چټـي خبرو کولو او 

 داسي نورو څخه په کلکه ډډه وکړئ. 
ا له بل چا سره جنګ جګړه مه کوئ، ښکنځل د خپلو ملګرو ي •

منع دي او له قهر او غوسې څخه هم ځان وساتئ. دا ډېر ستر 
ګنهونه دي چي بايد په حج كي په كلکه ډډه ځني وسي، خو له 
بده مرغه زموږ ځيني حاجيان دغه ګنهونه پـه پوهـه يـا ناپـامي 
سره د حرم په سپېڅلې اُرشو كي تر سره كوي. ډېر ليدل سوي 

ي چي ځيني حاجيان پر ډېره كوچنۍ خبره د خپلو ملګـرو يـا د
نورو سره جنګ جګړه كوي او كله ناكله خبره تـر ښـکنځلو او 

 لاس اچولو رسيږي چي دا ډېر بد كار دى. 
د سر او کالو شپږي وژل او يا د شپږو د وژلو لپاره کـالي لمـر  •

 ته اچول منع دي. 
ې لمـر تـه واچـولې څـو مسئله: كه يې يوه شپږه مړه كړه يا يې جام

شپږي مړې سي يا يې د شپږو د وژلو لپاره جامې پرېولې نو به د يوې 
شپږي په بدل كي يوه ټوټه ډوډۍ يا يوه خرما وركـوي. د دوو درو پـه 
بدل كي به يو مټ غنم وركوي. كه لـه درو زيـاتي وي هـر څـوني چـي 

 وي پوره صدقه يعنى نيمه پيمانه غنم به وركوي. 
په احرام يا حرم كي ملخ مړ كړ جزا پـر لازميـږي. د  مسئله: كه چا

 ملخ جزا كټ مټ د شپږي غوندي ده.
مسئله: كه يې ملخ په قصد مړ كړ يا يې په خطا تر پښو لاندي سو 

 مړ سو جزا پر واجب ده. 



 عمرې لارښود او د ښځو د حج    ٣٢

د سر يا بدن له کومي برخي څخه ورېښته يا نوک په خپله يا په  •
 بل پرې کول هم منع دي. 

 له سر څخه په خپله ورېښتان ولوېږي څه وکړي؟ پوښتنه: که د چا
جواب: که د محرم له سر څخه نر وي که ښځه پخپله يا د اوداسـه 
پر مهال د سر د مسحه کولو يا غسل کولو په وخت کي څو ورېښـتان 
ولوېږي پر وا نـه کـوي. ځکـه دا مـړه يـا ختلـي ورېښـتان دي چـي پـه 

وېږي هـم يـې دغـه ښورېدو سره پخپله لويږي. کـه نـوک پـه خپلـه ولـ
 حکم دى.

د احرام په حال کي نکريزي وهل، په سر رنګ وهل (خضاب  •
په وهل)، پر سر ك�نډري وهل چي ورېښتان ترلاندي پټ سـي 
جواز نه لري او كه ورېښتان نه سوه تر لاندي پـټ بيـا مکـروه 

 دي.
په نوکانو رنګ وهل، لـب سـرين او نـور اسـتعمالول پـه عـامو  •

دي، خو د احرام په حـال کـي بېخـي حالاتو کي هم درست نه 
 جواز نه لري. 

د مېړه سره يو ځاى کېدل (خاص کـار کـول) د يوځـاى کېـدو  •
خبري يا شهوت پاروونکي خبري چي خوند پر اخيستل كيږي 

 او په غېږ کي نيول او مچول په کلکه منع دي. 

íÑچا åæمکر 

ښځي دي د احرام په حال له لاندي شيانو څخه ځانونه وژغوري، 
کــه لــه دغــو څخـه کــوم څــه ترســره کـړي کومــه جرمانــه [دم] يــا  خـو

 [صدقه] نه پر واجبيږي: 
 لونګ، هېل او نور خوشبويه توکي خوړل مکروه دي •



 ٣٣  حج فرضیتد 

په هغه صابون چي خوشـبويه نـه وي ځـان پرېولـل او لـه بـدن  •
 څخه خيري ايسته کول مکروه دي. 

 سر ږمونځول مکروه دي.  •
که د سر د ورېښتانو د تويېـدو اندېښـنه وي ګـرول يـې مکـروه  •

 دي. 
هغه کالي چي خوشبويي پـه وهـل سـوې وي اغوسـتل مکـروه  •

 دي. 
په خوشبويي لاس وهل يا يې بويـول يـا د خوشـبويى لپـاره د  •

عطار دكان ته ورتلل يا خوشبويي لرونكى بوټـى يا ګل يا مېوه 
يي درغله بـاك نـه خو كه بېله قصده خوشبو بويول مکروه دي.

 كوي.
تنــدى پــر بالښــته ايښــوول مکــروه دي، خــو ســر يــا بــاړخو پــر  •

 بالښت ايښوول نه دي مکروه. 
په روى پاک يا بل څه مخ پاکول مکروه دي، خو له بده مرغه  •

زيات حاجيان دې خبـري تـه پـام نـه کـوي. دغـه راز د کعبـې 
شريفي تر پوښ لاندي داسي درېدل چي پوښ پر مخ ولګيږي 

 کروه دي. هم م

íخبر ÇæÑ 

 د احرام په حال کي لاندي خبري بېله کراهيته روا دي: 
د ګرمۍ څخه د ژغورني يا د دوړو د ليري کولو لپاره په سـاده  •

اوبو يخي وي که تودې غسل کول جواز لري، خو هوښ کـوئ 
 چي د پرېوللو په وخت کي له ځانه خيري ليري نه کړئ. 
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ګوتمۍ په ګوته کول، سايوان استعمالول، په هينداره کي کتـل،  •
مسواک وهل، غاښونه کښل، عينکي اسـتعمالول، مـات نـوک 
پرې کول، له ستركي ورېښته ايسته كول، دانه كښېکښل، د بدن 
پر مات او ټپي غړي باندي كه څه هم سر يا مخ وي پټـۍ تړل 

ي سر او مـخ او په يخه هوا کي تلتک يا کمپل پر ځان اچول چ
 پټ نه سي پروا نه کوي. 

د احرام په حال كي پېچکاري يا د كوي واكسين تطبيقول هـم  •
 پروا نه کوي.

ګېڼـې او دسکلې استعمالول جواز لري، خـو نـه اسـتعمال يـې  •
 غوره دى. 

پر ټپ باندي پټۍ ايښوول او په سترګو د هغو رنجو وهل چي  •
 خوشبويه نه وي هم جواز لري. 

 نور پر سر اخيستل هم پروا نه لري. سامان او داسي •
 د هغو شربتو چيښل چي خوشبويه نه وي هم پروا نه کوي.  •
د احرام د کالو کښل او پرېولـل او نـور اغوسـتل هـم پـر وا نـه  •

 کوي. 
د سر او ټول بدن كرار كرار ګرول، په دې شرط چي د ورېښته  •

خو د رژېدو يا د سر د ويني کېدو اندېښنه نه وي پر وا نه کوي. 
كه په زوره ګرول كيږي او د ورېښـته د ماتيـدلو انديښـنه نـه وه 

 بيا په زوره هم جايز دي، كه څه هم ويني سي.
د موذي او چيچونكـو خزنـدو، لکـه مـار، لـړم، مـچ، كيکـي او  •

 داسي نورو وژل هم پر وا نه کوي.
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äمیقاتونو بیا Ï 

ميقات په اصل كي ټاكلي وخت او ټـاكلي ځـاى تـه وايـي. د حـج 
 قاتونه دوه ډوله دي: زماني ميقات او مکاني ميقات.مي

 :Êماني میقاÒ 

د حج زماني ميقات دا درې مياشتي دي: د كوچني اختـر مياشـت 
(شوال)، د ميانۍ مياشت (ذوالقعده) او د لوى اختـر د مياشـتي (ذو 

 الحجې) لس لومړۍ ورځي.

 :Êمکاني میقا 

پر درې ډوله يعنى هغه ځاى چي احرام تړل ځني واجب وي او دا 
 دى: 
د آفاقيانو ميقات: يعنى د هغو خلکو ميقات چـي لـه ميقاتـه د  -1

 باندي اوسيږي.
د حل د استوګنو ميقات: يعنى د هغـو خلکـو ميقـات چـي لـه  -2

 حرم څخه د باندي او په ميقات كي دننه وي. 
د حرم د اوسېدونكو ميقـات: يعنـى د مکـې د اوسـېدونكو او   -٣

 حدودو كي دننه وي.هغو خلکو ميقات چي د حرم په 

 ÏÂÇÏ فاقیانو میقاتونه  :íÏ 

ذوالحليفه (بئر علي) د هغو ميقات دى چي د مـدينې منـورې  -1
 لخوا راځي.

 ذات عرق د هغو ميقات دى چي د عراق لخوا راځي. -2
جحفه د هغـو ميقـات دى چـي د شـام، مصـر او نـورو لوريـو  -3

 راځي.
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چي د نجد قرن (قرن المنازل يا س�ي�ل� كبير) د هغو ميقات دى  -4
 پر لار راځي.

يلملم د هغو ميقات دى چي له هند، پاكستان، بنګله دېش يـا  -5
 له يمنه راځي.يمنى وى، افغانى وي كه نور.

د حل او ميقات د اوسېدونكو لپاره د حل ټوله مځکه ميقات دى. 
دوى بايد د حج او عمرې احرام له حل څخه وتړي. لـه كـوره د دوى 

 احرام تړل افضل دي.
د اوسېدونكو د حج د احرام تړلو لپاره د حرم ټولـه مځکـه د مکې 

 ميقات ده او د عمرې د احرام لپاره د حل ټوله مځکه ميقات ده.
مسئله: څوك چي له ميقاته دباندي اوسي او د مکـې يـا د حـرم پـه 
نيت چي د حج، عمرې يا سوداګرۍ يا بل هر څه لپاره سفر كوي پر 

حج يا د عمـرې احـرام واجـب هغه باندي چي ميقات ته ورسيږي د 
 دى. 

مسئله: تر ميقات دمخه، ان له خپله كوره د احرام تړل جايز، بلکي 
افضل دى. په دې شرط چي د احرام په جناياتو د اخته كېـدو بېـره نـه 

 وي. كه نه تر ميقات دمخه احرام تړل مکروه دي.
مسئله: كه آفاقي مکې ته ورسېدى او عمره يې وكـړه، حـلال سـو. 

ده ميقات د مکې د اوسېدونكو غوندي دى. يعنى د ده د حـج د  بيا د
احرام لپاره حرم او د عمرې د احرام لپاره حل ميقات بالـه سـي. خـو 

 له تنعيم څخه عمره راوړل افضل ده.
مسئله: كه د مکې اوسېدونكى له مکې ولاړى او تر ميقـات ور تېـر 

لـه ميقـات سو بيا چي مکې ته راستنيږي ده تـه هـم د آفـاقي غونـدي 
 څخه د احرام تړل واجب دي.



 ٣٧  حج فرضیتد 

 جدې ته تر ÑسېدæÑæ æسته

جدې ته چي ورسېدلاست د لوى څښتن ډېر ډېر شکرونه ادا كړئ 
چي منزل مقصود ته نژدې سوي ياست او تلبيه موقع په موقع په لوړ 

 آواز ډېره واياست او ټول وختونه د خداى په ذ كر بوخت سئ. 

 Ï حرã پولو ته ننوتل

حرم تر پولو ورتېر سولاست نو پوه سئ چي اوس د كله چي د 
احکم الحاكمين د دربار ځانګړي انګړ ته ننوزئ. دغه مهال په دېر 

اللهم ان هذا «ادب او عاجزي استغفار وواياست او دا دعا ولولئ: 

دمي وعظمي على النار. اللهم اٰمني من و حرمك وحرم رسولك. فحرم لحمي

لني من اوليائك واهل طاعتك وتب عليَّ انك انت عذابك يوم تَبعثُ عبادَك واجع

. (که د دغي دعا عربي الفاظ نه سئ ويلاى ژباړه يې »التَّوابُ الرحيم

 وواياست). 
حـرم  ج ژباړه: اى لويه څښتنه! دا سـتا او سـتا د سـپېڅلي پېغمبـر

دى. نو زما غوښي، ويني او هډوكي پر اور باندي حرام كړې. اى لويه 
ځ چي ته خپل بنده ګـان بيـا راپـاڅوې مـا لـه خپلـه څښتنه! په هغه ور

عذابه وساته او ما له خپلو وليانو او طاعت كوونكـو څخـه وګرځـوه. 
زما توبه قبوله كړه. بېشکه چي ته توبه قبلوونكى او ډېر رحم كـوونكى 

 يې.
وروسته درودونه او تلبيه واياست او د لوى څښتن حمـد او ثنـا او 

 يې دا ستر سعادت در په برخه كړ. شکرونه ادا كړئ چي تاسي ته
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 مکې مکرمې ته ننوتل

 كله چي مکه مکرمه په نظر درسي دا دعا وواياست:  
اى لويــه څښــتنه! ماتــه پــه مکــه مکرمــه كــي آرام او حــلال رزق را 

 نصيب كړې. 
مکې مکرمې ته پـه ډېـر ادب او عـاجزي تلبيـه ويـونكى ننـوزئ او  

 هغې ته دننوتلو پر مهال دا دعا واياست: 
اى لويه څښتن! ته مي رب يې اوزه دي مينځه يم. راغلې يـم چـي 
ستا فرض ادا كړم، ستا رحمت وغواړم او ستا رضا تر لاسه كړم. ستا 

څخه د هغو وګړو  د امر متابعت وكړم او په قضا دي رضاسم. زه ستا
په شان سوال كوم چي ډېر اړ دي او ستا له عذابـه ډېـر ډاريـږي او لـه 
عقابه دي ډېر بېريږي. د دې سوال كـوم چـي نـن مـي صـرف سـتا پـه 
بخښنه، وبخښې او په خپل رحمت مي وساتې، تر ګنهونو را تېر سـې 
او ســتا د فرضــو پــر ادا كولــو مرســته را ســره وكــړې.اى ربــه! ســتا د 

ونه راته پرانيزه او په هغو مي دننه كړه او د ترټلي شيطان له رحمت ور
 تېرايستلو مي وساته. 

 مسجد ÇلحرãÇ ته ننوتل

په داسي حال کي چي اودس مو تازه كړى وي، مسجد الحرام ته د 
ننوتو پر وخت راسته پښه د دروازې دننه کښېږدئ، بيا دا دعا 

 وواياست:

مِ « مّ السلامُ و والصلاةُ  االلهَِّ بِسْ لهُ ْ  على رسولِ االله. اَلّ تَحْ ليِ افْ بيِ وَ نُوْ ْ ذُ ليِ رْ فِ اغْ

َتِكَ  حمْ ابَ رَ  .»اَبْوَ
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 ج ژباړه: د لوى څښتن په نامه مسجد ته ننوزم. د هغه پر اسـتازي
دي د هغه رحمت او سلامتي وي. اى لويـه څښـتنه! مـا وبخښـه او د 

 خپل رحمت ورونه راته پرانيزه
ري ورسئ. تلبيه واياست او پـه تواضـع بيا مخامخ د بيت ال�ه پرلو

 او عاجزي د بيت ال�ه الحرام عظمت او جلال ته پام وكړئ. 
مشوره: په مسجدالحرام كي د خپل محرم سره لـومړى يـو ښـکاره 
ځاى وټاكئ څو كه بالفرض سره ورك سئ په همدغه ټاكلي ځاى كي 
به سره غواړئ. داسي ډېر سوي دي چي له ښځي څخه خپل سړى يا 

م په حرم شريف كي ورك سـوى وى، بيـا يـو دبـل پـه پيـدا كولـو محر
 پسي په ورځو ورځو لالهانده وي.  

دپام وړ يادونه: تاسي چي مسجد الحرام تـه ننـوزئ كـه څـه هـم د 
ډېر لږ وخت لپاره وي د اعتكـاف نيـت وكـړي. پـه مسـجدالحرام او 

. نبوي مسجد كي بايد په ځانګړې توګه دا خبره په پام كي ونيول سـي
 دا ډېره مهمه خبره ده او بايد ډېر پام ورته وسي. 

پام مو وي چي هر وخت له مسجد څخه د وتلو پر مهال دغه دعا 

مّ «وواياست:  لهُ ْ إ اَلّ لِكَ أنيِ نْ فَضْ ئَلُكَ مِ  .»سْ

 ژباړه: اى لويه څښتنه! زه ستا د فضل غوښتونكې يم.

 Ï لومړí ځل لپاÏ åÑ کعبې شریفي Ï لیدلو شېبې

كلــه چــي مســجد الحــرام تــه ننــوزئ او بيــت ال�ــه شــريفه ووينــئ، 
ْ كااللهُ اَ «سمدستي دا دعا درې واره وواياست:  هَ اِلا االلهو برَ  .  »لاَ اِلَ
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بيا درود شريف وواياست او څه دعاوي چي مو زړه غـواړي ويـې 
کړئ. دا د دعاوو د قبلېدو خـاص مقـام او ځـاى دى. دغـه دعـا هـم 

 وواياست: 
تنه! له ماڅخه راضي سه او ماته جنت راکـړه. زه سـتا اى لويه څښ

 له نه رضائيت او دوږخ څخه پناه غواړم. ما له دوږخ څخه وساته. 
چي د کعبې شريفي د ليدو پر وخت  ج اى لويه څښتنه ستا پيغمبر

کومي دعاوي کړي دي يا يې موږ ته د کولـو فرمـايلي دي هغـه ټـولي 
 زما لخوا قبولي کړې. آمين. 

څخه نقل سوي دي كه هغـه  ج كومي دعاوي چي له رسول فايده:
د چا په ياد وي نو د هغو ويل افضل دي. خو كه د چا نه وي په يـاد، 
نو چي زړه يې غواړي هغه دعاوي دي كوي.په حج كي په كـوم ځـاى 
كي كومه داسي ځانګړې او ټاكلې دعا نسته چي د هغې ويل ضروري 

ياتـه وي هغـه دي وايـي. وي. په هره دعاكي چي خشوع او خضوع ز
البته كه دغه دعاوي په عربـي نـه، بلکـي پـه خپلـه ژبـه وواياسـت هـم 

 پروانه كوي. 
 ج په حمد او ثنا او پر رسول أمسئله: دعاوي بايد د لوى څښتن

په درودونو او سلامونو، په توبه او اسـتغفار پيـل سـي او د هغـه سـتر 
بيا په حمد او صلاة ذات د نومونو او صفاتو په توسل سره تر سره او 

 پاى ته ورسيږي.



 

 

 عمرæÇ å مسایل یې

عمره په لغت كي مطلق زيـارت تـه وايـي. او پـه اصـطلاح كـي لـه 
ميقات يا حل څخه د احرام تړلو، پر بيت ال�ه باندي طواف او د صفا 

هـم وايـي. د » حج اصـغر«عمرې ته او مروه تر منځ سعيي ته وايي. 
پـه  ج عمرې د فضايلو په هکله هم په قرآن كريم كي او هـم د رسـول

يوه عمـره «فرمايي:  ج صحيحواحاديثو كي يادوني سوي دي. رسول
تر بلي عمرې پوري د هغو ګنهونو چي د دې دوو عمرو پـه مـنځ كـي 

نتـه تر سره سوي وي د كفارې سبب ده او د مبرور حـج لپـاره بېلـه ج
په روژه كي عمره د يـوه «فرمايي:  ج دغه راز رسول». بل ثواب نسته

وويـل:  ج په يوه بل روايت كـي دي چـي رسـول». حج سره برابره ده
په روژه كي د عمرې ثواب د هغه حج سره برابـر دى چـي زمـا سـره «

 ».يې كړى وي
مسئله: له مکې مکرمې څخه د عمره كوونكو د احرام ميقات حـل 

پولو د بانـدي او د ميقـاتونو د ننـه مځکـه) دى. د حـل لـه (د حرم له 
اُرشو څخه چي مو له هره ځايه زړه غـواړي هلتـه ولاړ سـئ او احـرام 
وتړئ، خو افضل تنعيم دى او تر هغه وروسته له جعرانې څخه احرام 

 تړل كيږي.
مسـئله: پــه عمـره كــي دوه فرضـه دي يــو احـرام، بــل طــواف. او د 

نيت فرض دي، خـو د طـواف لپـاره صـرف نيـت احرام لپاره تلبيه او 
 فرض دى. 
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مسئله: دصفا او مروه په منځ كي سـعى او د ورېښـتانو د څلـورمي 
برخي د يوې ګوتي د بند په اندازه پرېکول د عمرې له واجبـاتو څخـه 

 دي.
مسئله: د ښځي سر خريل حرام دي. دښځي لپاره هـم كلـه چـي د 

د پاى ته رسېدو پـر مهـال  عمرې د پاى ته رسېدو يا د حج د مناسکو
له احرامه وزي د سر د څلورمي برخي د ورېښتانو څوکي د يوې ګوتي 
ــو  ــرې كــول واجــب دي. خــو د هغــې د ســر د ټول ــدازه پ ــه ان ــد پ د بن
ورېښتانو څوکي د ګوتي د يوه بند په اندازه پرې كول سنت دي. نوښه 

م د داده چي ښځه خپل ورېښتان په خپله، يا په بله ښـځه يـا پـه محـر
ګوټي تـر بنـد څـه زيـات پـرې كـړي. پـه دې توګـه بـه يـې ټـول لـوى 

 اوكوچني ورېښتان پرې سوي وي.
څرګندونه: په عمره کي څلور شيان دي: احرام، طواف، سعى او د 
ورېښتانو پرې کول. د عمرې لپاره احرام شرط دى او د طواف اکثـره 

ادا  برخه يعني څلور شوطه ادا کول رکـن بالـه سـي، نـور درې شـوطه
 کول واجب دي. 

 مسئله: ډېري عمرې مکروه نه، بلکي مستحب دي.
 مسئله: تر ډېرو عمرو ډېر طوافونه افضل دي.  

يادونه: متمتع چي د عمرې تر طواف او سعيي وروسته لـه احـرام 
څخه ووزي كولاى سي چي بيا له تنعيم يا جعرانې څخه احرام وتړي 

توسط او منځ لارۍ څخـه  او عمره وكړي. خو په دې كار كي بايد له
كار واخلي. اما لکه چي ليدل كيـږي ځينـي حاجيـان پـه دې كـار كـي 
افراط كوي او د ورځي يو وار يا ان په يوه ورځ كي څو واره تنعـيم يـا 
جعرانې ته ځي احرام تړي او عمرې كوي. زموږ په مذهب کي ډېـري 



 ٤٣  ېي مسايل او عمره

عمرې منع نه دي، بلکي مستحب دي. خو لکه چي جيـد عالمـان پـه 
پلو كتابونو كي وايي تر ډېرو عمرو ډېر طواف افضـل دى. زمـوږ د خ

هـم تـر ډېـرو عمـرو  /مذهب يو ستر عالم حضرت ملا علي قـاري
او تـابعينو  شډېر طواف ته تـرجيح ورکـوي. دغـه خبـره د صـحابه وو

رحمة ال�ه عليهم عمل ته ډېره نژدې ده. دغونه وخـت چـي تنعـيم يـا 
يږي كه پر طواف ولګيږي ښـه بـه وي. جعرانې ته پر ډېرو تلو راتلو لګ

په دې هکله د علماى كرامو تر منځ اختلاف هم سته. خـو مـوږ تـه د 
اكثريت په تېره زموږ د حنفي مـذهب لارښـووني د منلـو وړ او غـوره 

 دي. 

 Ï حج æÇ عمرې ترمنځ توپیر

د عمرې شرايط د حج د شرايطو غوندي دي. د احرام احکام يـې 
شـيان چـي پـه حـج كـي حـرام، مکـروه، هم د حج غونـدي دي. كـوم 

مسنون او مباح دي په عمره كي هم دغسي دي. البته په لاندي چـارو 
 كي حج او عمره فرق كوي: 

د حج لپاره ځانګړى وخت ټاكل سوى دى، خو عمره په ټـول  -1
كال كي كېـداى سـي. يـوازي د ذوالحجـې لـه نهمـي څخـه تـر 

 ديارلسمي پوري مکروه تحريمي ده.
 عمره نه ده فرض.  حج فرض دى، خو -2
 حج فوتيږي (وخت يې تېريږي)، خو عمره نه فوتيږي. -3
په حج كي په عرفـات او مزدلفـه كـي درېـدل، دلمونځونـو يـو  -4

 ځاى كول او خطبې سته، خو په عمره كي دا چاري نسته.
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په حج كي طواف قدوم او طـواف وداع وي، پـه عمـره كـي نـه  -5
 وي.

سي د وز ګـړي عمره چي فاسده سي يا يې طواف په جنابت و -6
 حلالول بسنه كوي خو په حج كي دا بسنه نه كوي.

د عمرې ميقات د حج په خلاف ټولوته حل دى. البتـه د حـج  -7
لپاره به د مکې اوسېدونكي احرام له حرم څخه تـړي او څـوك 
چي له بهره عمرې ته ورځي له خپـل اړونـد ميقـات څخـه بـه 

 احرام تړي. 
لبيه بنديږي، خو په حـج په عمره كي د طواف پيلولو پر مهال ت -8

 كي د عقبه جمرې د ويشتلو پر مهال بنديږي.

 Ï عمرې کولو نخشه

 دا د عمرې شرط دى. احرام

يعنــي پــر كعبــه بانــدي اووه واره راګرځېــدل. د  د كعبې طواف
كعبې طواف د عمرې ځـانګړى عمـل دى كـوم 

 چي د عمرې فرض باله سي.

مروه د دواړو غرګوټو ضروري عمل: د صفا او  د صفا او مروه سعى
په منځ كـي اووه ګښـته تلـل راتلـل. دا د عمـرې 

 واجب باله سي.

د سر د ورېښتانو 
 پرې کول

ضـــروري عمـــل: د ســـر د څلـــورمي برخـــي د 
د يوې ګوتي د بند په اندازه پرې کـول  ورېښتانو
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 د عمرې بل واجب دى.

 Ï ناÑینه æÇ ææ ښځو ګډ لمونځ

مسئله: که ښځه د جماعت په لمانځه کي شامليږي، نـو د صـفونو 
جوړولو اصول دادي چي لومړى به د نارينه وو صفونه وي، ورپسې د 

 نابالغو هلکانوصفونه وي او په هغو پسې به ښځي صفونه جوړوي. 
مسئله: که کومـه ښـځه د نارينـه محـاذي يعنـي بېخـي د هغـه سـره 

چي دواړه په يوه لمانځه شريک وي برابره ودرېده، په داسي حال کي 
 او امام د ښځي د لمانځه نيت کړى وي، نو د نارينه لمونځ فاسديږي. 
مسئله: اوسمهال د جماعت په لمانځه كـي ښـځي بېخـي د نارينـه 
وو په صفونو ننوتلي وي، چي دا سم کار نه دى. څنګه چـي د دوى د 

ينـه وو لمـونځ (د نارينه دمخه يا تر څنـګ درېـدو) لـه املـه د ډېرونار
 فاسديږي، نو ښځو ته پر خپل ځاى درېدل ډېر ضروري دي.  

مسئله: كه د ښځو صف د مخه او د نارينه وو صـف وروسـته وو، 
 د نارينه وو لمونځ نه كيږي. 

مســئله: د ښــځي د محــاذات پــه صــورت كــي لمــونځ پــه لانــدي 
 شرطونو فاسديږي: 

كـه كـوچنۍ  (الف) ښځه به د نژدېکت (جماع) وړ وي؛ لويه وي 
 او نامحرمه به وي. 

 (ب) دواړه به په يوه لمانځه ګډ او شريك وي. 
(ج) په منځ كي به يې كـوم حائـل (سـتره) يـا د يـوه سـړي ځـاى  

 خالي نه وي. 
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(د) په ښځه كي به د لمانځه د صـحت شـرط موجـود وي، يعنـي  
 لېونۍ او په حيض او نفاس كي به نه وي. 

ون پـه انــدازه برابـر ولاړ وي او پــه (هــ) لـږ تــر لـږه بـه د يــوه سـت 
 لمانځه كي به سره شريك وي. 

(و) د دواړو تحريمه به يوه وي، يعني دواړه به د كوم دريم سـړي  
 (امام) مقتديان وي. يا به ښځه د نارينه مقتدۍ وي. 

(ز) امام به د لمانځه په پيل كي د ښځي د امامت نيت كـړى وي.  
وي كړى نو د نارينـه وو لمـونځ نـه، كه امام د ښځو د امامت نيت نه 
 بلکي د ښځو لمونځ فاسديږي. 

 په مسجد ÇلحرãÇ کي Ï ښځو لمونځ

مسجد الحرام تر ټولو مسجدونو افضل دى، په دې جومات كي د 
يوه لمونځ ثواب د يـو لـك لمونځونـو سـره برابـر دى. خـو لکـه چـي 

ى ځيني کتابونه وايي د ثواب دا زياتوب صرف په فرضو پوري ځانګړ
دى، د نفلو ثواب دونه نه دى. نفل پـه كـور كـي افضـل دي او هـم دا 
ثواب نارينه وو لره دى د ښځو لپاره نه دى د دوى لمونځ پـه كـور (د 

 عمارې په اتاق) كي بېله جماعته افضل دى.
مسئله: د فتنو په دې زمانه کـي د ټولـو علمـاى کرامـو فتـوا پـه ډېـر 

ي لمونځونـه کـوي او مسـجد ټينګار سره داده چي ښځه دي په کور کـ
 ته دي نه وزي. 

مسئله: په مسجد الحرام او مسجد نبوي کي د ښځو د لمانځـه پـه 
هکله د علماوو فتوا په ډېر ټينګار سـره داده چـي ښـځو تـه د حـج او 
نورو پر مهال په کور (د عمارې په اتاق) کـي پـه لمـونځ کولـو سـره د 

برخه کيـږي. دې  مسجد حرام او مسجد نبوي د جماعت ثواب ور په
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تــه پــه کــور کــي لمــونځ کــول ډېــر افضــل دى. ځکــه دي نــو ښــځه د 
جماعت د لمانځه د ادا کولو په نيت مسجدالحرام ته نه ورځي. البتـه 
د کعبې شريفي د زيارت يا د طواف يا د عمرې کولـو پـه نيـت حـرم 
شريف ته تلاى سي. که د دغو کـارونو لپـاره ښـځي حـرم شـريف يـا 

ړي سـي او د جماعـت وخـت سـي او هغـوى پـه مسجد نبوي تـه ولا
جماعت لمونځ وکړي، د دوى لمونځ صحيح کيږي، خو په کور کـي 
د دوى لمونځ افضل دى. دغه راز په مدينـه منـوره کـي پـه کـور کـي د 
ښځو لمونځ افضل دى. دوى ته په کـور کـي پـه لمـونځ کولـو سـره د 
مســجد نبــوي د جماعــت د لمانځــه ثــواب رســيږي. خــو کــه ښــځي 

جد نبوي ته د سلام وړانـدي کولـو لپـاره تللـي وي او د لمانځـه د مس
وخت په را رسېدو سره د مسجد نبوي په جماعت کي شاملي سي او 
لمــونځ وکــړي نــو د دوى لمــونځ صــحيح دى. (د مفتــي عبــدالرؤف 

 مخونه). ٣٤٥او  ٣١٤/ ٢سکروي فقهي رسائل 
ي د مسئله: که کومه ښځه پـه مسـجد الحـرام کـي پـر لمانځـه بانـد

درېدو پر وخت د نارينه وو په منځ کي ولاړه وي او ځني راوتلاى نـه 
سي نو دا دي لمونځ نه کوي او هلته دي کراره کښېني او پـه جماعـت 
دي نه ګډيږي، ځکه په جماعت لمانځه کي د نارينه وو سره د دې پـه 
محاذي او برابر درېدو سره د ډېـرو نارينـه وو لمـونځ فاسـديږي. کلـه 

لام وګرځاوه نو دادي يوازي په يوه مناسب ځاى کي حتى چي امام س
الامکان له نارينه وو څخه ليري لمونځ وکړي. (د مفتي محمد رفيـع 

 مخ). ٧٨عثماني رفيق حج 
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 Ï ښځو Ï جماعت Ï لمانځه نیت æÇ ترتیب: 

که د چا د جماعت د لمانځه نيت او ترتيب نه وي زده په دې  
لاصه، لمونځ کوم څلور رکعته فرض د ډول دى: نيت کوم د زړه د اخ

ماخستن، اقتدا مي ده په دې حاضر امام پسي، خاص تا خداى لره، 
ووايي تاسي هم  )ب�ر� كال�ه� اَ(ته. کله چي امام مخ دغي کعبې شريفي 

وواياست او دواړه لاسونه ستاسي د نورو لمونځونو  )ب�ر� كال�ه� اَ(کرار 
 كوتبار كبحمدو اللهم ك(سبحاکرار  غوندي تر اوږو پوري يوسئ. بيا

. اعوذ باالله من الشيطن الرجيم. بسم االله كولا اله غير كوتعالى جد كاسم

او پټه خوله ودرېږئ. بيا کله چي امام  وواياست .الرحمن الرحيم)

وواياست. بيا چي امام  )آمين(ووايي تاسي کرار  (ولاالضالين)
ووايي  )ب�ر� كال�ه� اَ( قرائت وايي تاسي پټه خوله ودرېږئ. کله چي امام

وواياست او رکوع ته ولاړ  )ب�ر� كال�ه� اَ(او رکوع ته ولاړ سي تاسي هم 
وواياست. کله  (سبحان ربي العظيم)سئ. په رکوع کي درې واره 

 الحمد) ك(ربنا ولووايي تاسي  (سمع ال�ه لمن حمده)چي امام 
وواياست  )ب�ر� كاَ ال�ه� (سره تاسي هم  )ب�ر� كال�ه� اَ (وواياست. د امام د 

او د امام سره سجدې ته ولاړي سئ. په سجده کي درې واره 
وواياست. په بله سجده کي هم دغسي وکړئ.  (سبحان ربي الاعلى)

 .نور لمونځ هماغه ستاسي انفرادي لمونځ غوندي دى

äبیا ÝÇطو Ï 

(الف) د طواف معنا ده پر يوه شي شـاوخوا راګرځېـدل. پـه حـج 
فه او حطـيم بانـدي (پـه ځـانګړې طريقـه) اووه كي پر بيت ال�ه شـري

 واره راګرځيدلو ته طواف وايي. 
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(ب) طواف په مطلقه توګه دوه ډوله دى: يو ډول د احرام په حال 
 کي کيږي او بل په عامو جامو کي کيږي. 

(ج) د طوافونو اقسام: طوافِ عمره. طوافِ قدوم. طوافِ زيـارت. 
 طوافِ وداع. نفلي طوافونه. تحية المسجد طواف. نذري طواف. 

(د) کله چي طواف پيلوئ وګورئ چي ډېـره ګڼـه ګوڼـه خـو بـه نـه  
وي. که ګڼه ګوڼه وه د نارينه وو په ټېلو او ټمبو مه ورننوزئ. لـږ ګـړى 

ه ګوڼه لږ سوه د طواف ځي پر څنـډه د طـواف انتظار وکئ. کله چي ګڼ
 پيلولو ته چمتو سئ.

(هـ) دغه راز څنګه چي پر حجر اسود تل ګڼه ګوڼه وي نو د هغې  
د مچولو کوښښ مه کوئ او هوښ کوئ چي په ټېل ماټېـل ورګـډه نـه 
سئ. د حجر اسود مچول سنت دي، خو ځان او خلکو ته تکليف ور 

نه وو سره ټېلې ټمبې ناروا دي، نو د کول حرام او بې ستري او د ناري
سنتو لپاره دلوى څښتن په کور کـي د حرامـو، ګنـاوو او بـې ادبيـو مـه 

 مرتکبه کېږه. 
(و) تاسي چي احرام تاړه د تمتع حج او د عمرې نيت مـو کـړى  

وو، نو ستاسي دغه لـومړى طـواف د عمـرې لپـاره دى، چـي واجـب 
 دى، ځکه نو اوس تلبيه ويل بند كړئ. 

) که مو د قران حج احرام تړلى وي هم ستاسـي دغـه طـواف د (ز 
عمرې لپاره او واجب دى. تاسي اول د عمرې طواف او سعى کـوئ، 

 ورپسې د حج طواف قدوم وکړئ. 
(حـ) که مو يوازي د مفرد حج احـرام تړلـى وي نـو ستاسـي دغـه  

لومړى طواف، طواف قدوم دى چي سنت موکـد دى. پـه دې طـواف 
ى ضروري نه ده. په دې کي ستاسي اختيار دى کـه پسي سمدستي سع
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سعى همدا اوس په طواف قدوم پسي کوئ کـه يـې د اختـر پـه ورځـو 
 کي تر طواف زيارت وروسته کوئ. 

(ط) طواف قـدوم هغـه حاجيـان کـوي او ورتـه سـنت دى چـي د  
قران يا افراد حج احرام يې تړلى وي، هغه هـم پـه هغـه صـورت کـي 

ي د ميقات له دباندي څخه مکې مکرمې ته چي حاجي آفاقي وي، يعن
راغلى وي. که د ميقات لـه دبانـدي څخـه نـه وي راغلـى نـو هغـه تـه 

 طواف قدوم سنت نه دى. 

 Ï طوÝÇ کولو طریقه

د حجر اسود دكنج پر برابرۍ ځان برابر كـړئ او داسـي ودريـږئ 
چي بيت ال�ه شريفي ته مخامخ سئ؛ راسته اوږه مو د حجـر اسـود د 

نـډي يـا د چپـې خـوا د څنـډي (د رکـن يمـاني د لـوري د لوېديزي څ
څنډي) سره برابره سي او ټوله حجر اسود مـو ښـي (راسـته) اړخ تـه 

 پاته نه سي بيا د طواف نيت په زړه كي وكړئ او وواياست:
 بسم ال�ه الرحمن الرحيم 

اى لويه څښتنه! زه ستا د پاكي بيتې د طواف اراده لرم، نو يې راته 
 را څخه قبول يې كړې. آسانه كړې او

يا نور داسي الفاظ چي نيت ځني معلـوميږي وواياسـت. د طـواف 
نيت فرض او ضـروري دى. بېلـه نيتـه چـي هـر څونـه طـواف وکـړئ 

 طواف نه ګڼل کيږي. 
وروسته لږ څه راسـتې خـوا تـه ولاړه سـئ، کلـه چـي بالکـل حجـر 
اسود ته مخـامخ سولاسـت دواړه لاسـونه د کعبـې خواتـه د اوږو تـر 
برابرۍ پوري داسـي پورتـه كـړئ لکـه د لمانځـه د ال�ـه اكبـر ويلـو پـر 
وخت چي يې پورته كوئ او بايد د دواړو لاسـونو د دواړو خپـړو شـا 
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ستاسي د مخ او د لاسونو ورغوي د حجر اسود خواتـه وي او داسـي 
وګڼئ چي ګواکي تاسي دواړه لاسونه پر حجر اسود ايږدئ. دغه مهال 

 سمدستي وواياست: 
 . »م االله اَالله اكبر واللهِ الحمدبس«

ژباړه: د لوى څښتن په سپېڅلي نامه سره پيل كوم. لوى څښتن تر 
 هغو ستر دى چي تصور يې كيږي. هغه لره ثنا او صفت دى. 

بيا دواړه لاسـونه کښـته کـړئ او حجـر اسـود تـه د مچولـو پـه دود 
خپل  اشاره وکړئ او بيا دواړه لاسونه مچ کړئ او طواف پيل کړئ. په

عام تـګ تـګ کـوئ او د نارينـه وو غونـدي چټـک مـه ځـئ او ترڅـو 
 کېداى سي له نارينه وو ليري طواف کوئ.

په طواف کي په داسي حال کي چي پر خوله مو ذ کر، تسـبيحات، 
حمــد و اســتغفار او دعــاوي جــاري وي پــه وقــار، ادب، عــاجزي او 

ر سکون مخامخ ځئ او مخامخ ګورئ، شاوخوا مه ګورئ، داسـي فکـ
وکړئ لکه لمونځ چي کوئ. هوښ کـوئ چـي ځګـر يـا شـا بيـت ال�ـه 
شريفي ته نه کړئ يا لکه د ځينو ناپوهانو او جاهلانو غوندي په منډو 
نه سئ او نور خلک په ډکو و نه وهئ. د طوافپه ټولو شوطونوكي بيلـه 
لاسونو پورته كولو او درېدلو په خپله ژبه هغه دعاوي وكړئ چـي زړه 

وكومه عربي ماثوره دعا زده او په ياد وي هغه وکړئ. مو غواړي.كه م
د طواف لپاره كومـه ځـانګړې او ټـاكلې دعـا نسـته. پـه طـواف کـي د 
کتاب له مخي دعاوي مه لولئ او مه داسي کوئ چي يو دعاوي وايي 
او نور يې سـمي او ناسـمي تکـراروي. پـه دې ډول دعـاکول علمـاوو 

ئ. كلـه چـي يمـاني ركـن بدي ګڼلي دي. حطيم هم په طواف كښېـباس
(د كعبې جنوب لوېديز كنج) ته ورسېدلاست (كه ګڼه ګوڼه نه وه يـا 
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خوشبويي نه وه په وهل سوې) د هغه استلام هم وكړئ. يعنى دواړه 
لاسونه يا يوازي راسته لاس پر ووهئ. مچوئ يې مه او مه مـو تنـدى 

لـه او نور ځايونه پر ايـږدئ. (د زيـاتي ګڼــي ګوڼــي پـه صـورت كـي بې
 اشارې همدغسي ځني تېر سئ او دا دعا وواياست: 

 . »اللهم اني اسئلك العفو والعافية في الدنيا والاخٰرة«

ژباړه: اى لويه څښتنه! زه ستا څخه په دنيـا او آخـرت كـي بخښـنه 
 غواړم.

له يماني ركن څخه د حجر اسود تر ركن پوري د تلو په حـال كـي 
 دا دعا وواياست:

ۡ�يَاٱرَ�َّنَآ ءَاتنَِا ِ� ﴿   .﴾٢٠١ �َّارِ ٱحَسَنَةٗ وَقنَِا عَذَابَ  �خِرَةِ ٱحَسَنَةٗ وَِ�  �ُّ
اى زموږ ربه! موږ ته هم پر دې دنيا اوهم پر هغه دنيا ښېګڼـي «ژباړه: 

 . »را په برخه كړه او موږ د اور له عذابه وساته
عا په هر شوط كي يادونه: علماوو سپارښتنه كړې ده چي پورتنۍ د

 د ركن يماني او حجر اسود تر منځ واياست.
كله چي حجر اسود ته بيا ورسېږئ د لـومړي ځـل غونـدي اشـاره 

. وواياسـت او دواړه لاسـونه »بسم االله اَالله اكبر واللهِ الحمـد«ورته وكړئ او 

مچ كړئ. خو نـور دواړه لاسـونه لکـه د اول وار غونـدي تـر اوږو مـه 
پورته کوئ او د طواف نيت هـم مـه کـوئ. پـر كعبـه بانـدي لـه حجـر 
اسود څخه بيا تر حجر اسود پوري پر را ګرځېدلو ته يو شوط (ګښت 

 حجـر يا دوره) وايي. په دې ډول اووه شوطونه پوره كړئ. او هره پلا
بسـم االله اَالله اكـبر «اسود ته د تېر په شان په دواړو لاسونو اشاره كوئ او 

 . واياست او دواړه لاسونه مچوئ.»واللهِ الحمد
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تر اووم شوط وروسته بيـا اتـم وار حجـر اسـود تـه د تېـر پـه شـان 
 اشاره وكړئ. په دې توګه ستاسي طواف بشپړ سو. 

 يادوني: 
ن يماني په منځ كـي ودريـږي، ډېر مطوفين د حجر اسود او رك -1

پـه حاجيـانو نيـت تـړي او طـواف پـه پيلـوي ـ ځينـي حاجيـان 
پخپله هم دغسي كوي ـ چي دا مکروه دى. كه څوك بيـت ال�ـه 
شريفي تـه مخـامخ داسـي ولاړ نـه وي چـي اوږه يـې د حجـر 
اسود د لوېديزي څنډي سره برابره وي او ټوله حجر اسود يې 

ځينو عالمانو پـه نـزد د طـواف پـه ښي اړخ ته پاته نه وي نو د 
اخر كي د يوه شوط بيا را ګرځول مستحب او د ځينـو پـه نـزد 

 واجب باله سي.
ډېر مطوفين د نيـت تړلـو پـه وخـت كـي بيـت ال�ـه شـريفي او  -2

حجر اسود ته د مخامخ درېدو خيال نه كوي او تر تكبير ويلـو 
د مخه لاسونه غوږونو ته پورته كوي. نور ډېـر حاجيـان هـم د 
دوى پېښې كوي. د نيـت تړلـو پرمهـال بيـت ال�ـه تـه اسـتقبال 
سنت دى. او حجر اسود ته لـه درېـدو پرتـه او تـر تكبيـر ويلـو 

 دمخه لاسونه پورته كول بدعت دى.
پوښتنه: کومه ښځه چي د خلکو په مخ کي په لڅ مخ طـواف کـوي 

 حکم يې څه دى؟ 
ل جواب: د ښځي مخ عورت دى. بېله محرمه يې بل چـا تـه لڅـو

نه دي روا، په طواف کي وي که په بل ځاى کي. پـه احـرام کـي وي او 
که بېله احرامه. که په لڅ مخ طواف وکړي ګنهګاره کيږي، خو طواف 

 يې صحيح دى. 
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 Ï طوÏ Ï ÝÇعاææ په هکله

حديث دى ١٨٨٨د سنن ابي داود د كتاب المناسك، باب الرمل: 
د بيت ال�ه طواف، د صفا او مروه سعى او «وفرمايل:  ج چي رسول

د جمراتو ويشتل د دې لپاره دي چي د لوى څښتن ذ كر پکښي 
سبحان االله والحمد «پر دې بنسټ د طواف په جريان كي كرار په ». وسي

ويلو او داسي نورو اذ  »الله ولا الٰه الاالله واالله اكبر ولاحول ولاقوة الا باالله

مد ويلو، درود ويلو، د قرآن په تلاوت او عامو كارو، تسبيح، ح
مسنونو دعاوو مشغولېدل افضل كار دى. د طواف په حال كي دعاوي 
قبليږي. خو د طواف لپاره كوم ځانګړى ذ كر او دعا نسته. حضرت 

په مبسوط  /ملاعلي قاري او نور علماى كرام وايي چي امام محمد
كومي دعا ټاكل ښه نه كي فرمايلي دي چي د حج په مقاماتو كي د 

بلل كيږي. هره دعا چي د چا زړه غواړي او ضرورت يې بولي هغه 
دي وكړي. ځکه چي د ټاكلو الفاظو په پابندي سره زياتره د زړه نرى 
توب او خشوع نه وي. ځينو علماوو چي د طواف د هر شوط لپاره 

څخه منقولي دي خو خاص د  ج دعاوي ټاكلي دي هغه له رسول
ه نه دي نقل سوي. ډېرو عوامو د دغو دعاوو كتابونه په طواف لپار

لاسونو كي نيولي وي په طواف كي يې په داسي حال كي چي صحيح 
تلفظ يې نه سي كولاى او په معنا يې نه پوهيږي په ډېر مشکل يې 
لولي. په دې ډول نور طواف كوونكي په تشويش كي اچوي اوپه 

دې دا ښه ده چي حج تكليف كوي يې. چي دا مناسبه نه ده.تر 
کوونکى په خپله ژبه هغه دعاوي وكړي چي په پوهيږي او ضرورت 

سبحٰن االله «يې وي. ځينو علماوو په طواف كي د دريمي كلمې، يعني د 



 ٥٥  ېي مسايل او عمره

. او »والحمد اللهِ ولا الٰه الا االله واالله اكبرولا حول ولا قوة الا باالله العلي العظيم

 وحده لا شريك له. له الملكُ وله الحمدُ لا الٰه الا االله«څلورمي كلمې، يعني د 

. ويل او د درودونو كرار او »يحيى ويميت بيده الخير وهو علىٰ كل شئٍ قدير

 په زړه كي ويل غوره بللي دي.
البته كه د چا عربي دعاوي په ياد وي او په معناوو يې پـوهيږي او 
ويې وايي دا ډېره ښه ده. دوى تـه دغسـي دعـاوي كـول ښـې دي. (د 

مـخ او د مولانـا محمـد يوسـف  ۵٠مولانا محمد شـفيع احکـام حـج
 مخ او نور) ١١٢ آپ كے مسائللدهيانوي 

 Ï طوÝÇ ضرíÑæ مسئلې

مسئله: څنګه چي تاسي د تمتع حج نيت کړى دى نو ستاسي دغه 
طواف د عمرې لپاره دى او په عمره کي طـواف فـرض دى. ځکـه نـو 

شـک پيـدا سـي نـو بـه که تاسي ته د طواف د شوطونو په شمېره کـي 
تاسي دغه طواف بيا له سره کوئ. خـو کـه دغـه شـبهه پـه کـوم نفلـي 
طواف کي وي نو چي کومي خواته مو ګومان زيات وو پر هغـه عمـل 

 وکړئ او خپل طواف بشپړ کړئ. 
 مسئله: د طواف په حال کي خورک مکروه او چيښنګ جايز دى. 

ت وسـي يـا مسئله: که د طواف په وخت کي د فرض لمانځـه اقامـ
اودس مات سـي نـو طـواف پـر همدغـه ځـاى پرېـږدئ، کلـه چـي لـه 
لمانځه يا اودس څخه فارغه سولاست بيا له هماغه ځايه طواف پيل 
کړئ. که څه هم افضله داده چي که مو تر څلـورو شـوطو کـم طـواف 

 کړى وي نو طواف له سره پيل کړئ. 
 از نه لري. مسئله: بېله اړتيا د طواف نيمګړى پرېښوول او تلل جو
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مسئله: د جمعې د خطبـې او د لمانځـه د اقامـت پـه وخـت کـي د 
 طواف پيلول ښه نه دي. 

مسئله: د طواف په وخت کي د دعا لپاره لاسونه پورته کول يا يـې 
 د لمانځه غوندي نيول جواز نه لري. 

مسئله: په طواف كي ګردسره پټه خوله كېـدل او هـيڅ نـه ويـل هـم 
 وي.جايز دي او پروا نه ك

 مسئله: په طواف كي تر قرآن ويلو ذ كر او دعا كول افضل دي.
مسئله: كه په طواف كي څوك په زړه كـي كـرار قـرآن كـريم تـلاوت 

 كړي پروا نه كوي. 
مسئله: په طواف كي ټولي دعاوي او ذ كرونه كـرار ويـل مسـتحب 

 دي.
مسئله: د طواف په وخـت کـي پـه طـواف ځـي کـي يـا د بيـت ال�ـه 

 شريفي کوم کنج ته د دعا لپاره درېدل درست نه دي. 
مسئله: دوه طوافونه يوځاى کول او په منځ کي يې د طواف لمونځ 

 نه کول مکروه تحريمي دي.
مسئله: په کومو وختونو کي چي لمـونځ کـول مکـروه وي پـه هغـو 

 وختونو کي طواف نه دى مکروه. 
مسئله: د طواف لمونځ په مکـروه وختونـو کـي جـواز نـه لـري. او 
مکــروه وختونــه دادي: لمرخاتــه، لمــر لوېــده، نصــف النهــار (د لمــر 
دزوال وخت)، د مازديګر له لمانځه څخه د ماښام تر لمانځـه پـوري 

د سهار تر لمانځه وروسته تر اشراق (د لمر تر يوې نېزې را ختلو)  او
 پوري. 
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مسئله: که تاسي سهار وختي يا د سهار تر لمانځه وروسته طواف 
کوئ، نو د طواف لمونځ کله چي لمريوه نېزه راوخېژي، وکړئ. 
(سهار چي سپېدې وچوي [تر طلوع الفجر وروسته، چي صبح 

ركعتو سنتو نور نفل منع او مکروه صادق سي] بېله د سهار دوو 
تحريمي دي. د سهار تر لمانځه وروسته هم نفل مکروه تحريمي 
دي. د لمر راختو په وخت كي تر څو چي يوه نېزه [د سترګو په 
تقريبي ليدو سره دوه نيم متره] را خيژي د فرض لمانځه ادا محل نه 

يمي لري، قضايي لمونځ صحيح او روا نه دى او نفل مکروه تحر
 دي.

مسئله: که تاسي د مازديګر تر لمانځه وروسته طـواف کـوئ، نـو د 
 هغه لمونځ د ماښام تر فرضو وروسته او تر سنتو دمخه وکړئ. 

مسـئله: پــه عــامو حــالاتو کــي د هــر طــواف تــر بشــپړېدو وروســته 
سمدستي د هغه لمونځ وکړئ. د دوو يا ډېرو طوافونـو لپـاره يوځـاى 

. خــو د ســهار يــا مــازديګر تــر لمانځــه لمونځونــه کــول جوازنــه لــري
وروسته که تاسي تر يوه طواف ډېر وکړئ نـو د هغـو لپـاره تـر مکـروه 

 وخت وروسته دوه دوه رکعته کول جواز لري. 
مســئله: کــه د نارينــه وو ســره د ډکــې وهلــو او فتنــې بېــره وه نــو د 

 طواف ځي پر څنډه طواف واجب دى.
سته بل شـوط کـوي نـو مسئله: که څوک د طواف تر اووشوطو ورو

به نور شپږ شوطه هم پوره کوي. ځکه چي د نفلي عبـادت تـر پيلولـو 
 وروسته د هغه بشپړول واجبيږي. 

مسئله: که پر حجر اسود باندي د ازدحام او ګڼي ګـوڼي پـه وخـت 
کي د ځان يا نورو د تکليف خطره وي د حجر اسود مچول، په تېـره 
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د لګېدو احتمال وي بالکل ښځو ته چي د نامحرمو خلکو سره د بدن 
 حرام دي.

 مسئله: د ښځي لخوا د شپې طواف كول مستحب دى.  
مسئله: د نارينه وو سره يو ځـاى او پـه ډکـو او ټمبـو کـي د ښـځو 
طواف لکه چي اوسمهال ليدل کيږي قطعاً حرام او ناجايز دى. په دې 
صورت کي ښځو ته ښايي چي د شپې يا د ورځي په داسي وخت کي 

کړي چي د نارينه وو هجوم نه وي. ښځه دي تر څو کـولاى طواف و
 سي له نارينه وو څخه بېل طواف وکړي.

خبردارى: زيات ليدل کيږي چي ښځي د نارينه وو پـه ټېـل ماټېـل 
ورګډي سي، پر حجر اسود، رکن يماني، ملتزم، د کعبـې پـر دروازه، 

د  مقام ابراهيم او ميزاب رحمت بانـدي زورونـه وهـي او بدنونـه يـې
نارينه وو د بـدنونو سـره نښـلي. خـو تاسـي هـوښ کـوئ چـي دغسـي 
کارونه ونه کړئ. تاسي بايد د يوې پوهي او باشعوري ښځي پـه څېـر 
له دغسي کارونو په کلکـه ډډه وکـړئ. دغـه کارونـه مطلقـاً حـرام او د 

 نيکي برباد ګناه لازم مصداق دي. 
تر سره كول. مسئله: طواف له بيت ال�ه د باندي په دننه مسجد كي 

 د طواف له رکنونو څخه بلل کيږي. 
مسئله: د مسجد حرام پر بام باندي طواف روا او صـحيح دى،كـه 

 څه هم تر بيت ال�ه لوړ وي.
مسـئله: د طـواف پــر مهـال نــس يـا ځګـر د کعبــې شـريفي خواتــه 
برابرول، د طواف په حال کي د کعبې په پوښ ځړېدل، د هغه مچول، 

ان) باندي لاس يا پښه ايښـوول يـا د حطـيم د کعبې پر پشته (شاذرو
پر دېوال باندي لاس ايښوول دا ټول حرام دي. که دغسي وسـي نـو د 
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دغسي برخي د طواف راګرځول واجب دي. خـو ښـه داده چـي دغـه 
شوط ټـول لـه سـره راوګرځـي. د نـه راګرځولـو پـه صـورت کـي جـزا 

 لازميږي. 
و پـه بـې اودسـي مسئله: د ناپاکۍ او ميا شتني عادت په حال کي ا

طــواف کــول حــرام دي. خــو کــه کومــه ښــځه خپلــي متيــازي نــه ســي 
ټينګولاى يا د نس د بادو په ناروغي اخته وي او پرله پسې يې اودس 
ماتيږي، دغسي ښځه د شرعي معـذورينو پـه ډلـه کـي راځـي. دا بـه د 
طواف په پيل کي اودس تـازه کـوي، بيـا بـه طـواف کـوي. کـه يـې پـه 

 سي پروا نه کوي.  طواف کي اودس مات
مسئله: که په طواف کـي مياشـتنى عـادت درپـېښ سـي نـو طـواف 
سمدستي بند کړئ او له مسجدالحرامه ووزئ. څنګه چـي د صـفا او 
مروه سعى د طواف تابع ده نو سعى هم مه کـوئ. تـر پـاکۍ وروسـته 

 طواف او سعى وکړئ. 
مسئله: که مو طواف بشپړ کړ او وروسته سمدستي مياشتنى 

درپېښ سو، نو ځنګه چي اوس د صفا او مروه د سعيي لار  عادت
(مسعى) په مسجد الحرام ګډه سوې ده نو تر پاکېدو پوري سعى 

 جايزه نه ده، مه يې کوئ. 
مسئله: ښځو ته رمل (د طواف په لومړيو درو شوطونو کي چټـک 
تلل) او اضطباع (د احرام پټو تر راسته اوږې لاندي راوړل) نسته. دا 

په نارينه وو اړه لري. نو تاسي هوښ کوئ چي لکـه ځينـي بـې دواړ ه 
 عقلي ښځي په طواف کي چټکي يا بېخي په ځغاستو نه سئ. 

مسئله: ښځي بايد دې خبـري تـه پـه ټينګـه پـام وکـړي چـي د ذي 
الحجې د اتمي په را نژدې کېدو سره د خلکو هجوم زياتيږي او خبره 
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عت څو دقيقې د مخه دې ته ورسيږي چي که څوک د لمانځه تر جما
طواف پرېږدي نو بيا هم طواف ځى دونه ډک سي چي نارينه وو ته د 
لمانځه ځاى په مشکله پيدا کيږي او ښځو ته د ځاى پيدا کېده تقريبـاً 
ناممکن سي. له دې امله دي ښځي په داسي وخـت کـي طـواف کـوي 
چي د جماعت تر درېدو ډېر دمخه فارغي سـي، څـو ياخپـل اتـاق تـه 

سي،لمونځ وکړي يا د مسجدالحرام په دالانو کي پر خپل ځاى ولاړه 
 د نورو ښځو سره پر لمانځه ودريږي. 

 اړيني يادوني: 
د طواف پر مهال دښځو لخوا د مطوف يـا بـل نامحرمـه لاس  •

 نيول بد او منکر کار دى.
كه كوچنى در سره وي، څنګه چـي د هغـه پـاك سـاتل مشـکل  •

مهـال هغـه درسـره وانـه كار دى نو ښه داده چـي د طـواف پـر 
 خلئ.

په مکه مکرمـه کـي د اوسـېدو پـر مهـال طـواف تـر ټولـو نفلـي  •
عبادتونو غوره بلل سوى دى. ځکه نو دلته بايـد ډېـر طوافونـه 

 وکړئ. 

ãóزóلتõم 

تر طواف وروسته بايد تاسي ملتزم ته ولاړي سئ کوم چي د حجر 
اسود او بيت ال�ه شريفي د دروازې په منځ کي دېوال دى او په هغه 
پوري ځان ونښلوئ او دعا وکړئ، خو پر دغه ځاى هر وخت د 
نارينه وو ګڼه ګوڼه وي. له دې امله ښځو ته دغه ځاى ته رسېدل 

توصيه کړې ده چي ښځي دي  ستونزمن کار دى، ځکه نو علماوو
ملتزم ته د رسېدو کوښښ نه کوي. د نارينه وو سره اوږه په اوږه 
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درېدل او د هغو سره زورونه وهل د حجاب، غيرت، شرم او حيا 
خلاف کار دى نو تاسي هم دغه ځاى ته د ورنژدې کېدو هڅه 
پرېږدئ، خو د هغه په شاوخوا کي يو فارغه ځاى ودرېږئ او دعاوي 

وى څښتن غيور ذات دى او حيا خوښوي، ستاسي د دغي وکړئ. ل
 حيا له امله به له ليري هم ان شاء ال�ه ستاسي دعا قبوله کړي.  

 Ï طوÝÇ لمونځ

بيا سمدستي او بېله ځنډه د مقام ابراهيم شا ته يو ځاى له خلکو 
ليري چي مقام ابراهيم ستاسي او کعبې شريفي تر منځ راسي د 

مونځ وكړئ. دغه لمونځ مه ځنډوئ. ځکه طواف دوه ركعته واجب ل
بېله عذره د دې لمانځه ځنډول مکروه دي. په لومړي ركعت كي تر 

ِ  ۡ�َمۡدُ ٱ﴿ (الکافرون) سورت او په دوهم ركعت كي تر  وروسته د ﴾ِ�َّ

ِ  ۡ�َمۡدُ ٱ﴿ ُ ٱهُوَ  قلُۡ ﴿وروسته د (الاخلاص)  ﴾ِ�َّ حَدٌ  �َّ
َ
سورت  ﴾١أ

 وواياست. دغه لمونځ تر هر طواف وروسته واجب دى. 
يادونه: مستحب او افضله دا ده چي د امکان په صورت كي د هـر 

تـر شـا وكـړئ، خودلتـه  ÷طواف لپـاره دوه ركعتـه د مقـام ابـراهيم
عموماُ ډېر ازدحام وي، د هغه شاته يا يـې شـاوخواته د درېـدو لپـاره 

لمانځه د ادا کېـدو ځـاى نـه پيـدا  خورا کشمکش وي او په ډاډ سره د
ــه حجــر  ــه دې کشــمکش څخــه ډډه وکــړئ او پ ــو تاســي ل ــږي. ن کي

كي دغه لمونځ وكړئ. كه مو دلته هم نه سـواى كـولاى  ÷اسماعيل
كعبې شريفي ته نژدې يا د حرم شـريف پـه يـوه ګوښـه ځـاى کـي پـه 
اطمينان سـره د طـواف لمـونځ وکـړئ. دغـه لمـونځ د حـرم پـه ټولـه 

دلاى سي. خو له دې ځايونو پرتـه پـه بـل ځـاى كـي يـې مځکه كي كې
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مطلب د نارينه وو له ډکو څخه  كول او ځنډول بد كار او مکروه دى.
به ځان ژغورئ. که مکروه وخت وو، انتظار وکـړئ چـي دغـه وخـت 

 تېر سي. بيا دغه لمونځ ادا کړئ.  
تر لمانځه وروسته چي موكومه دعا زړه غـواړي هغـه وكـړئ. خـو 

 ته منسوبه او ماثوره ده:  ÷آدمدغه دعا 
ي وعلانيتي فاقبل معذرتي« تعلم حاجتي فاعطني سؤلى و اللهم إنك تعلم سرّ

يقيناً و وتعلم ما فى نفسى فاغفرلى ذنوبى. اللهم انى اسئلك ايماناً يباشر قلبى

ضا بما قسمت لى يا ارحم  صادقاً حتىٰ اعلم انه لا يصيبنى الا ما كتبتَ لى ورِ

 .»الراحمين

ژباړه: اى لويه څښتنه! ته زما له څرګندو او پټو حالونو څخـه خبـر 
يې. زه عذر درته كوم نو زما عذر قبول كړه، او ته زما پـه اړتيـا او څـه 
چي زما په زړه كي دي پوهېږې، نـو زمـا اړتيـا را تـر سـره كـړه او زمـا 
ګنهونه را وبخښه. اى لويه خدايه! ماته داسي ايمان راكړه چي زما پـه 

كي ځاى ونيسي او داسي يقين را په برخه كړه چي زه له تا پرته د  زړه
بل چا پروا ونه كړم او داسي ښه عادت را نصيب كړه چـي سـتا پـر را 

 كړي شي خوشاله سم، اى د رحم كوونكو رحم كوونكې.
يادونه: که دغه دعا يا پـه دې کتـاب کـي نـوري دعاګـاني يـادولاى 

ناوي ذهن نشينه کولاى سئ ښه سئ او د هغو د ژباړو له مخي يې مع
که نه د کتاب له مخي يې مه واياست، بلکي په خپله ژبه لوى څښـتن 

 ته هغه دعاوي وکړئ چي زړه مو غواړي. 

 Ò ÏمزæÇ ãبه
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بيا د زمزم اوبو ته ورسئ. د زمزم اوبه وچيښئ او دعـاوي وكـړئ، 
 ځکه چي په دغه ځاى كي دعاوي قبليږي. 

زمـزم اوبـه چـي د هـر نېـك صحيح حديث دى چي د  ج د رسول
مقصد لپاره وچيښل سي تر سره كيږي. د دې اوبو د فضايلو په هکله 
ډېر احاديث سته. ځينو علمـاوو كتابونـه پـر ليکلـي دي. ډېـرو تجربـه 
كړي چي د هري ناروغۍ د شفا او هر نېـك مقصـد د تـر سـره كېـدو 

 لپاره ذريعه دي. 
يښل مستحب تر طواف وروسته هر طواف چي وي د زمزم اوبه چ

دي، خوضروري نه دي.اوس يې د زمزم د څا پخـوانۍ زېرخـانې هـم 
پټي كړي دي. خو په مسجدالحرام كـي بېخـي ډېـر ځايونـه د زمـزم د 
اوبو نلکۍ او ترموزونه سته. نو تاسي د طواف تر لمانځه وروسته دغه 
اوبه پيدا كړئ. مخ پر كعبه په ولاړي يا په ناسـتي بسـم ال�ـه الـرحمن 

واياست، په درو ساوو يې ښـې ډېـري وچيښـئ. د مـومن او الرحيم و
منافق دا فرق دى چي د مومن نس په دغو اوبو نه ډكيږي. وروسته د 

 الحمد ل�له په ويلو سره دا دعا ولولئ: 
ئَلُ « ُمَّ اِنِّیْ اّسْ ا كاَلهَّ افِعً لْماً نَ او عِ عً اسِ ا وَ قً زْ نْ و رِ اء مِ فَ اءكشِ  . »لِ دَ

! زه ستا څخه د ګټـوري پـوهي او پـراخ رزق ژباړه: اى لويه څښتنه
 او له هري ناروغۍ څخه د شفا غوښتونكى يم. 

ــه  ــا الحمــد ل�ل ــر ســر، مــخ او ځــان وشــيندئ او بي ــه پ ــا څــه اوب بي
وواياست. پر دې دعا سربېره نوري دعاوي هم وکـړئ. خپـل مـور او 
پلار، دوستان، هغه کسان چي تاسي ته يې د دعـاوو سپارښـتنه کـړې 

ـــ ـــونکى او ده او خپ ـــاب ليک ـــلمانان او د دې کت ـــوادوال او مس ل هي
 خپروونکى له د عا مه هېروئ. 
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 Ï صفا æÇ مرåæ ترمنځ سعی

صفا او مروه مسجد الحرام تـه نـژدې دوه غرګـوټي دي او د هغـو 
تر منځ ناوه (يا لار) چي مسع�ى يعني د سعيي كولو ځاى ورتـه وايـي 

 کښي ځغاسته. هغه ځاى دى چي بي بي هاجره د اوبو په لټه پ
سعى په عربـي ژبـه تللـو تـه وايـي او د حـج پـه احکـامو كـي اووه 
ګښته هغو ځانګړو تلو راتلو ته وايي چي د صفا او مروه په مـنځ كـي 

 تر سره كيږي. 

 Ï سعیي طریقه

د طواف تر بشپړېدو او د طواف د دوو رکعتو لمانځه کولو او د 
پاره حجر اسود ته زمزم د اوبو تر چيښلو وروسته بيا د نهم وار ل

 »بسم االله اَالله اكبر واللهِ الحمد«هماغسي د پخوا په شان اشاره وکړئ، 

وواياست او دواړه لاسونه مچ كړئ. دغه نهم استلام د سعى كوونكي 
بيا د باب الصفا له لاري ووزئ.  لپاره مستحب او مسنون دى.

د غسي كول. خو كه له كومي بلي لاري ووزئ هم پروا نه  جرسول
كوي. په زړه كي د سعيي نيت وكړئ په ژبه ويلو ته يې ضرورت 

 نسته. 
 كله چي صفا ته نژدې سئ دا آيت تلاوت كړئ:

فَاٱ۞إنَِّ ﴿ ِۖ ٱمِن شَعَآ�رِِ  لمَۡرۡوَةَ ٱوَ  لصَّ  . ]158[البقرة:  ﴾�َّ
لوى څښتن له شعايرو (نخښو) شکه چي صفا او مروه د  بې«ژباړه: 

 .»څخه دي
أَ االلهُ بِهِ «بيا وواياست:  دَ اُ بِماَ بَ دَ  . »أَبْ
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ژباړه: په څه چي لوى څښتن پيـل كـړى دى، زه هـم پـه هغـه پيـل 
 كوم. 

د صفا پر زينو دوني وخېژئ چي بيت ال�ه درښکاره سي. تر دې 
زيات ختل لکه چي جاهلان بېخي ځانونه تر دېواله رسوي زموږ د 
مذهب خلاف كار دى.مخامخ بيت ال�ه ته ودرېږئ، د سعيي نيت 
وکړئ او داسي وواياست: اى لويه څښتنه! زه سعى کوم، ته يې راته 

ړې. بيا لاسونه تراوږو پوري داسي آسانه کړې او را څخه قبوله يې ک
پورته كړئ چي ورغوي يې د آسمان خواته وي، لکه په دعا كي. بيا 

، بيا يو وار د توحيد (لا اله الا ال�ه)، درې واره )ب�ر�كال�ه� اَ(درې واره 
وله الحمد يحيي ويميت  كله، له المل ك(لا اله الا االله وحده لا شري کلمه؛ يعني

. بيا درود شريف وواياست. بيا چي ل شيء قدير)ك هو علىو بيده الخير

موكومه دعا زړه غواړي په ډېر عجز او خشوع يې وکړئ. نورو ته هم 
دعاوي وکړئ (د خپل وطن او نورو مسلمانانو له مصيبتونو څخه د 
ژغورلو او پرمختك او نېکمرغۍ لپاره دعاوي وكړئ. د دې كتاب 

عا مه هېروئ) دلته هم دعا مؤلف او خپروونكي او پلورونکي هم له د
 قبليږي. 

 ټول تسبيحات او درود او دعاوي کرار په زړه کي واياست.
كه مو سعى د طواف قدوم په تعقيب وي تلبيه هم ورسره 
وواياست. بيا په خپل تګ په داسي حال كي چي ذ كر او دعاوي كوئ 
د مروه پر لوري رهي سئ. د صفا او مروه په منځ كي دا ماثوره دعا 

زُّ الاَ «اياست: و م اَنتَ الاَعَ اَرحَ ر وَ بِ اغفِ مُ كرَ  . »رَ

ژبـاړه: اى لويـه څښـتنه! بخښـنه راتـه وكـړې تـه تـر ټولـو د عـزت 
 څښتن او تر ټولو ستر يې. 
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پر دې سر بېره چي مو كومه دعا زړه غواړي ويـي واياسـت. دلتـه 
 هم دعاوي قبليږي. 

ونه څلي د صفا او مروه تر منځ په مسع�ى كي پخوا دوه زرغ
[ميلين اخضرين] وه. چي د مهالونو په اوږدو كي له خپلو اصلي 
ځايونو بې ځايه سوي وه. اوس يې د هغو پر اصلي ځايونو د مسع�ى 
د ودانۍ د دواړو خواوو پر دېوالونو زرغونې نخښي او زرغونه 
څراغونه لګولي دي. دلته يوازي نارينه دغه لومړي څلي ته په رسېدو 

غونه څلي پوري ګامونه چټكوي، خوښځي به عادي سره تر دوهم زر
 تګ كوي. ښځو ته په دغه ځاى کي د چټک تلو حکم نسته. 

كله چي مروه ته ورسيږئ غرګي ته دونه لوړ وخېژئ چي كه ودانۍ 
نه وي بيت ال�ه در ښکاره سي. ډېرلوړ ختل منع دي. لږ څه ښي 

كر او لوري ته ودرېږئ، مخ د بيت ال�ه لوري ته كړئ او كوم ذ 
دعاوي چي مو پر صفا كړي وې دلته يې هم وكړئ. دلته هم دعاوي 

 قبليږي. 
دا له صفا څخه تر مروه پوري يو ګښت سو. وروسته له مروه 
څخه د صفا پر لور رهي سئ. د زرغونو نخښو په منځ كي چټك مه 
ځئ. كله چي صفا ته ورسېدلاست بيا داسي ذ كر او دعاوي وكړئ 

وې. دا له مروه تر صفا دوهم ګښت سو. په  لکه لومړى چي مو كړي
 دې ډول اووه ګښته پوره او پر مروه يې ختم كړئ. 

بيا د خپلي عمارې کوټې ته ولاړه سئ، که مو د افراد يا قران حج 
نيت کړى وي نو څرګنده ده چي تاسي بايد په احرام کي اوسئ، نو له 

(يعني احرامه ځان مه باسئ. خو که مو د تمتع حج نيت کړى وي 
لومړى مو د عمرې او ورپسې د حج نيت کړى وي) نو له احرام څخه 
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د وتلو لپاره د خپلو ورېښتانو څوکي په خپله، يا په بله ښځه يا په 
محرم د ګوټي تر بند څه زياتي پرې كړئ. تاسي چي كله د عمرې د 
پاى ته رسېدو يا د حج د مناسکو د پاى ته رسېدو پر مهال له احرامه 

د څلورمي برخي د ورېښتانو د څوکو د يوې ګوتي د بند  وزئ د سر
په اندازه پرې كول واجب دي. خو ستاسي د سر د ټولو ورېښتانو له 

 څوکو څخه د ګوتي د يوه بند په اندازه پرې كول سنت دي. 
بيا نوكان واخلئ او بغل او نور هم پاك كړئ. د سر د ورېښتانو 

 ې كول جواز نه لري. ترپرې کولو دمخه د نوكانو او نورو پر
اوس نــو ستاســي عمــره بشــپړه ســوه، او د احــرام ټــولي پابنــدياني 
ختمي سوې. که مکروه وخت يا کوم بـل عـذر نـه وي نـو دوه رکعتـه 
نفل کول مستحب دي. تـر لمانځـه وروسـته د ځـان، مـور او پـلار او 

 ټولو مسلمانانو لپاره دعا وكړئ.

 Ï سعیي مسئلې

مسئله: ښځه دي د خلکو د هجوم په وخت كـي پـر صـفا او مـروه 
لوړه نه خيژي. دغه راز که پر صفا او مروه د خلکو هجـوم زيـات وو 

 دعاوي دي پرېږدي. 
مخ كي وايي چي ښځه دي پـه ٨٨٣/ ٢يادونه: د هداية السالك په 

سعى كي د نارينه وو پـه ازدحـام نـه ورګـډيږي او ورتـه ښـايي چـي د 
سعى د شپې وكړي. ځکه د شپې په سـعى كـي يـې هـم  صفا او مروه

 ستر ډېر ښه ساتل كيږي او هم له فتنې څخه ښه خوندي وي.
مســئله: زمــوږ پــه مــذهب ســعى واجــب ده. خــو پــه طــواف پســي 
سمدستي تر سره كول يې واجب نه، بلکي سنت بالـه سـي. كـه يـې د 
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نـه كوم عذر يا ستړيا له امله سمدستي په طواف پسې ونه كـړئ پـروا 
 كوي.اما بېله عذره ځنډول يې مکروه دي.

مسئله: كه د طواف او سعيي په منځ كي زيات ځنډ راسي هـم څـه 
 جزا نه واجبيږي.

مسئله: كه مو تر طواف قدوم وروسته سعى ونه كړه او پـر عرفـات 
ودرېدلاست، نو اوس تر طواف زيارت دمخه سعى نـه ده روا، بلکـي 

 كړئ.لومړى طواف زيارت وكړئ بيا سعى و
مسئله: پر صفا او مروه ختل مسنون دي كه څه هم بېله ختلو بيت 
ال�ه وليدل سي. خو د صفا او مروه پر ګـارو ختـل ښـه نـه دي، بلکـي 

 كراهيت هم لري.
مسئله: د عمره كوونكي او د تمتع كوونكي تلبيه د طواف د پيلولـو 
 پر مهال بنديږي. خو د حج كوونكي تلبيه د رمي په وخت كي پاى تـه

رسيږي. نوكه مو د حج سعى تر طـواف قـدوم وروسـته او تـر طـواف 
زيارت دمخه كول نو په سعى كي تلبيه واياست. اما د عمرې او تمتع 

 په سعى كي يې مه واياست.
مسئله: كه مو د سعيي د ګښت په شمېر كي شك سو كم ته اعتبار 

 وركوئ او پاته بشپړوئ..
مسئله: پر خپلو پښو سعى کول واجب دي، خو که مو څه معذرت 

 درلود پر مخصوص بايسکل يا په سپرلۍ هم سعى کولاى سئ. 
مسئله: د عمرې له امله د سر د ورېښتانو د څوکو پرې کول په مکه 

 مکرمه كي سنت او د حرم په پولو كي واجب دي. 
ه لـه حرمـه مسئله: كه مو د عمرې له احـرام څخـه د حلالولـو لپـار
 دباندي د سر د ورېښتانو څو کي پرې کړې دم واجبيږي. 
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مسئله: که د سـعيي پـر مهـال د فـرض لمانځـه اقامـت وسـي يـا د 
جمعې خطبه شروع سي يا مو اودس مات سي، نـو سـعى همدغسـي 
نيمګړې پرېږدئ، لومړى لمونځ وکړئ يا اودس تازه کړئ بيا چي مو 

ځايـه يـې پيـل کـړئ او پاتـه  پر کوم ځاى سعى پرې ايښې وه له هغـه
 سعى بشپړه کړئ. 

مسئله: په سعى کي مخصوصه دعـا نسـته، هـره دعـا چـي مـو زړه 
 غواړي کولاى يې سئ. 

مسئله: پخوا علماوو توصيه کړې وه چي ښځو ته تر مياشتنى 
تکليف وروسته سعى کول پروانه کوئ. خو طواف منع دى. دا يې له 

اى له مسجدالحرام څخه د دې امله ويلي وه چي دمخه د سعيي ځ
باندي وو. خو څنګه چي اوس د سعيي ځاى په مسجد الحرام ګډ 
سوى دى او د مسجد حکم لري، ځکه نو اوس ښځو ته د مياشتني 
تکليف په حال کي سعى جواز نه لري. ځکه چي سعى په مسجد کي 
کيږي او مسجد ته د ښځي د مياشتني تکليف په وخت کي ننوتل 

خواتین کے لیےرھنماۓ به بيا وروسته وکړئ. (منع دي. دغه سعى 
 مخ). ١٠٢ حج وعمره

يادونه: د مکـې مکرمـې د رابطـۀ عـالم اسـلامي المجمـع الفقهـي  
الاســـلامي پرېکـــړه کـــړې ده چـــي کـــه څـــه هـــم د ســـعيي ځـــاى د 
مسجدالحرام په ودانۍ کي راغلى دى، خو بيـا هـم هغـه د مسـجد پـه 

ر باله سـي. لـه دې املـه حکم کي نه راځي، ځکه چي هغه يو بېل مشع
په مسعى کي د حايضې ښځي او جنب نارينه اوسېدل او سـعى جـواز 

 لري. که څه هم په سعى کي پاکوالى مستحب دى. 
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خو دا پرېکړه اتفاقي پرېکړه نه ده. لکه چي د دغي پرېکړې په پاى 
 کي داسي نوټ ورکړه سوى دى: 

فـاق نـه د دغي مجمعې نايب او يوه غړي د دې پرېکـړي سـره ات«
 ».دى کړى

نوڅنګه چي په سعى کي طهارت مسـتحب دى، لـه دې املـه مـوږ 
هــم د مســجد د زيــاتي ســوې ارشــو مســجد ګڼــل غــوره وګڼــل او د 

) کتـاب ح�ج وعم�ره ۓرھنم�ا ل�ے ےخ�واتین ک�احتياط له امله مـو د (
حکم ته اعتبار ورکړ. کومي ښځي ته چي تر طواف وروسته مياشـتنى 

 پاکۍ وروسته وکړي.تکليف پېښيږي سعى دي تر 

په مکه کي Ï حج لپاÇ Ï åÑنتظاÑ په Ñæځو کي لاندí خبرí توصیه 
íکیږ 

هغه حجاڼۍ چي د افراد يا قران حج احرام يې تړلى وي، کلـه  •
چي له طواف قدوم او سعيي څخه فارغه سي په احرام کي دي 
په مکـه مکرمـه كـي اوسـي او د احـرام لـه ممنوعـاتو دي ځـان 

 ساتي. 
ي د تمتع حج احرام يې تړلـى وي،کلـه چـي د هغه حجاڼۍ چ •

عمرې لـه طـواف او سـعيي څخـه وز ګـاره سـي ځـان دي لـه 
احرامه وباسي. دې ته اوس هغه شيان چي د احرام له املـه پـر 
منع سوي وه، لکه نوكان اخيستل، د مېړه سره يـو ځـاى كېـدل 
او داسي نور ټول ورته روا دي. بيا به د حج لپاره د ذوالحجـې 

يا تر هغې دمخه احرام تړي. لکه چي په راتلونكو پـاڼو  په اتمه
 كي به خبري پر وسي.
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حجاڼۍ دي په مکه مکرمـه كـي اوسـېدل غنيمـت وګڼــي. هـر  •
 څونه چي كولاى سي نفلي طوافونه دي كوي. 

 د زمزم اوبه بېخي ډېري چيښئ.  •
ــرو او  • ــي خب ــه لايعن ــت پ ــي وخ ــر ىٰ قېمت ــعادت كب ــه د س دغ

 پر بې اړتيا چکرونو مه تېروئ.مجلسونو، او د بازارونو 
په اتاق او فارغو وختونو كـي د مناسـکو او نـور دينـي كتابونـه  •

 مطالعه كوئ.
ــرِده چــي لــه طــواف قــدوم او قارنــه چــي لــه عمــرې څخــه  • م�فْ

خلاصه سي، چي په مکه كي وي هر وخت چي وغواړي نفلي 
طواف كولاى سي. تر نفلـي طـواف وروسـته سـعى هـم نسـته. 

) مګـر تـر نفلـي طـواف وروسـته دوه ركعتـه (نفلي سعى نسته
 لمونځ كول واجب دى.

م�فْرِده او قارنـه دي تـر طـواف قـدوم او عمـرې وروسـته تلبيـه  •
وايي. البته په طواف كي دې نه وايي. د م�فْـرِد او قـارن تلبيـه د 

 عقبه جمرې د رمي پر مهال پاى ته رسيږي.
تر نفلي  د بهرنيانو لپاره (هغه چي د مکې اوسېدونکي نه وي) •

لمونځ نفلي طواف افضل دى او د مکې د اوسېدونكو لپـاره د 
 حج په زمانه كي نفل لمونځ تر نفلي طواف ښه دى.

» ايام عشره«د ذوالحجې له لومړۍ نېټې څخه تر لسمي پوري  •
بلل كيږي په دغو ورځو كي عبادتونه، خيراتونه او نېکي چاري 

الله والحمـد اللهِ ولا إلٰـه سـبحٰن ا«ډېر ثوابونه لري. په دغو ورځو كي 

 ډېر واياست. »إلا االله واالله أكبر
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تاسي کولاى سئ چي په دغو ورځـو کـي يـا د حـج تـر ورځـو  •
وروسته ډېري عمرې وکړئ. د خپل مـور او پـلار او دوسـتانو 
لپاره، مړه وي که ژوندي عمرې وکـړئ. عمـره کـوم ځـانګړى 

ي وخت نه لري. صرف د ذوالحجې له نهمي څخه تر ديارلسم
پوري عمره نه کيږي. ښايي ځيني کسان تاسي تـه ووايـي چـي 
ډېري عمرې مه کوئ. يا په ځينو کتابونو کي ولولئ چي ډېري 
عمرې منع دي. تاسي په دې خبرو سر مه ګرځوئ. خو په هـر 
څه کي منځ لاري ښه ده او ډېر نفلـي طوافونـه تـر عمـرې ډېـر 

 افضل دي.
لـه  لعايشـېتاسي کـولاى سـئ چـي لـه تنعـيم (د بـي بـي  •

مسجد) يا جعرانې څخه عمره راوړئ. کلـه چـي مـو د عمـرې 
قصد وکړ نو ښه داده چي په خپله کوټه کـي غسـل وکـړئ. کـه 
غســل ممکــن نــه وي اودس تــازه کــړئ. د احــرام لپــاره پــاکي 
جامې واغوندئ، تنعيم ته ولاره سئ. که مکروه وخت نه وو په 

دوه رکعته د  مسجد عايشه کي دوه رکعته تحية المسجد او بيا
احرام لمونځ وکړئ. (دغه څلور رکعتـه ضـروري نـه دي) کـه 
دوه رکعته وکړئ هم کفايت کوي. بيا د عمرې نيت وکړئ او 
درې واره کرار تلبيه وواياست او بيا مکې مکرمې ته ولاړه سئ 

 او عمره ادا کړئ.
هر ه پلا چي عمره کوئ د ټول سر د ټولو ورېښـتانو لـه څوکـو  •

 ي د بند په اندازه پرې کوئ.  څخه د يوې ګوټ
قرآن کريم دونه تلاوت کړئ چي لږ تـر لـږه يـې يـوه پـلا خـتم  •

 کړئ. 
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د تحية المسجد (مسجد ته د ننوتو) دوه رکعته لمونځ، تحيـة  •
الوضو (د اودس تازه کولو) دوه رکعته لمونځ، تهجد لمـونځ، 
اشراق لمونځ (له لمر ختو څخه پنځلس دقيقې وروسـته، دوه 

رکعته)، د څاښت لمونځ ( د سهار له نهو بجو څخـه يا څلور 
تـر زوال څـه مخــه وخـت پــوري، دوه، څلـور يــا اتـه رکعتــه)، 
اوابين لمونځ (د ماښام تر فرضو او سنتو وروسته شپږ رکعته، 
ــه صــلاة التســبيح  ــور رکعت ــه لمــونځ او څل ــوبې دوه رکعت د ت

 لمونځ ډېر ډېر کوئ. 
ښـځو سـره مرسـته  صدقه او خيرات ورکوئ او د خپلو ملګرو •

 کوئ. 
کله کله چي هجوم نه وي په حطيم شريف کي نفل کوئ. دا د  •

بيت ال�ه شريفي يوه برخه ده. په دغه ځـاى او د بيـت ال�ـه پـه 
 دننه کي لمونځ کول يو شان ثواب لري. 

کله چي له طواف او لمونځونو څخه ستړې سئ نـو د مسـجد  •
عبې شريفي ته الحرام په دالانو کي يو ګوښه ځاى کښېنئ او ک

 ګورئ دا هم ډېر ثواب لري. 

 :åÑسعیي په هکله مشو Ï ÊÑیاÒ öÝÇطو Ï 

) کتــاب کــي ليکــي: خ��واتین کےل��ے رھنم��اۓ ح��ج وعم��رهپــه ( •
زموږ مشوره داده چي کومه ښځه چي تمتع حج کوي هغه دي 
په ځانګړې توګه د حـج د ورځـو تـر پيلېـدلو دمخـه څـو نفلـي 
عمرې هرو مرو وکړي. د دې ګټه به دا هم وي چي تر طـواف 
زيــارت وروســته بــه تاســي تــه ســعى معافــه وي او تــر طــواف 

 ياست. زيارت وروسته به د سعيي له مشکلاتو خلاصه 
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همــدا شــان کــه د قــران حــج کــوونکې ښــځه تــر طــواف قــدوم  •
وروسته سعى وکړي نو تر طواف زيارت وروسته يې سعيي ته 

 ضرورت نسته.
دغه راز کېداى سي چي كه د طـواف زيـارت سـعى تـر طـواف  •

زيارت دمخه كوئ، نو نفلي طواف، د طواف لمونځ او ورپسې 
د ګـوتي د  د طواف زيارت سعى وكړئ، د سـر ټولـه ورېښـتان

 يوه بند په اندازه پرې کړئ او ځان حلال کړئ.

 äحج بیا Ï 

 Ï حج فرÇئض:

 د حج فرضونه درې دي: 
احرام: يعنى په زړه د حج نيت كول او تلبيه يعنـى (لبيـك) تـر  -1

 پايه ويل. 
پر عرفات درېدل: يعنى د ذوالحجـې پـر نهمـه نېټـه د لمـر تـر  -2

تـر صـبح صـادق زوال وروسته بيا د ذو الحجې د لسمي نېټې 
پوري، يو وخت له وختونو پر عرفات درېدل كـه څـه هـم يـوه 

 شېبه وي.
طواف زيـارت: يعنـى د ذوالحجـې د لسـمي لـه صـبح صـادق  -3

 څخه بيا تر دولسمي پوري پر بيت ال�ه طواف كول.
مســئله: كــه لــه دې درو فرضــونو څخــه يــو پاتــه ســي حــج نــه دى 

 نه كيږي. صحيح او تلافي يې په دم يعني قرباني او نورو

 :äکاÑÇ حج Ï 

 د حج دوه ركنه دي: 
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 پر عرفات درېدل او. -1
 طواف زيارت. -2

 په دې دوو كي ډېر مهم، مقصود او قوي پر عرفات درېدل دي.

 :ÊجباÇæ حج Ï 

 د حج واجبات شپږ دي: 
د صفا او مروه په منځ كي سعى. (د صفا او مروه په مـنځ كـي  -1

 په ځانګړې توګه اووه ټپاله تله او راتله).
په مزدلفه كي وقوف (اوسېدل) او پاته كېـدل. د ذو الحجـې د  -2

لسمي د صبح صادق تر طلـوع وروسـته د څـه مهـال لپـاره پـه 
وايـي. البتـه پـه دې » وقـوف مزدلفـه«مزدلفه كي اوسـېدلو تـه 

هکله ښځو ته خاص رعايت سـته چـي پـه خپـل ځـاى کـي بـه 
 خبري پر وسي.

 شتل.رمي جمار، يعنى جمرې (شيطانان) په شګو وي -3
 د قارن او متمتع لخوا قرباني كول. -4
 د ښځئ د ورېښتانو د څوکو لنډول.  -5
طواف وداع (طواف صدر) يعنى چي څوك له ميقاتـه بهـر وي  -6

 د هغه آفاقي لپاره د رخصتېدو طواف واجب دى.
مسئله: د واجباتو حکم دادى چي كه په قصد يا په هېـره پاتـه سـي 

يږي. البته كه ځينـي افعـال حج كيږي خو جزا (قرباني يا صدقه) لازم
 په معتبر عذر پاته سي نو جزا نسته.

 Ï حج سنتونه: 

 د آفاقې م�فْرِد او قارن لخوا طواف قدوم. -1
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دامام لخوا درې ځايه خطبه ويـل. د ذو الحجـې پـر اوومـه پـه  -2
مکه مکرمه كي. پر نهمه يـې د عرفـات پـه نَم�ـره مسـجدكي، د 

پر يوولسمه يـې پـه  دوو لمونځونو تر يو ځاى اداكولو د مخه.
 منا كي.

 د ذو الحجې په نهمه شپه په منا كي اوسېدل. -3
د ذو الحجې په نهمه، سهار د لمر تـر راختلـو وروسـته لـه منـا  -4

 څخه عرفات ته روانېدل.
ــه  -5 ــې ت ــدلو وروســته مزدلف ــر روانې ــام ت ــات څخــه د ام ــه عرف ل

 روانېدل.
 له عرفات څخه مزدلفې ته په رسېدو سره شپه تېرول. -6
 ت كي غسل كول.په عرفا -7
 د منا په شپو كي د شپې په منا كي اوسېدل. -8
له منا څخه د ستنېدو پر مهال په م�ح�ص��ب� كي توقـف كـول كـه  -9

 څه هم يوه شېبه وي.
پــردې وو ســربېره نــور ډېــر ســنتونه دي چــي د حــج پــه راتلونكــو 
مسايلو او احکامو كي به په خپلو ځايونو كـي ذ كـر سـي ان شـاء ال�ـه 

 تعالى.
د سنتو حکم دادى چي د هغو په قصـد پرېښـوول بـد كـار  مسئله:

دى. په تر سره كولو كي يې ثواب دى، خو پر پرېښـوولو يـې جـزا نـه 
 لازميږي.

 

 Ï حج ډæلونه 

 حج درې ډوله دى: افراد، قران او تمتع. 
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 :ÏÇفرÇ 

که له ميقات څخـه يـوازي د حـج احـرام وتـړئ او صـرف د حـج 
ايي. دغـه احـرام بـه مـو د حـج د حج و» افراد«نيت وکړئ نو دې ته 

ټولو مناسکو تر پاى ته رسېدو؛ يعني تر لوى اختر پوري تړلـى وي او 
د حج تر بشپړېدو وروسته به يې خلاصوئ. څنګـه چـي پـه دې حـج 

 کي عمره نسته نو قرباني هم نه لري. 

 Ï مفرÏ حج طریقه: 

له ميقات څخه يوازي د حـج احـرام وتـړئ، لـږ تـر لـږه درې واره 
ه وواياست، طواف قدوم وكړئ. كـه تـر طـواف قـدوم وروسـته د تلبي

طواف زيارت سعى كوئ هم يې کولاى سئ. خو د م�فْرِد لپـاره سـعى 
تر طواف زيارت وروسته افضل ده. ځکه چي د سعيي اصلي ځاى تر 
طواف زيارت وروسته دى. سعى واجب او طواف زيارت فـرض دى 

نه سي تابع كېـدلاى او  او واجب د فرضو تابع كېداى سي خو د سنتو
لکه چي پوهېږئ طواف قدوم سنت دى، كه څه هم تـر طـواف قـدوم 
وروسته سعى كېدلاى سي. بيا بېله دې چي د سر ورېښتان پرې كـړئ 
د اختر د ورځي د سر د ورېښتانو تر لنـډولو (غچـي کولـو) پـوري پـه 
احرام كي واوسئ. د دې حج نور اعمال هماغه د حج عمومي اعمال 

 دي.

 äÇ: قر

که د حج او عمرې دواړو احرام يو ځاى تړئ او په يوه احـرام کـي 
وايي. دغه احرام هم د عمرې تر ادا » قران حج«دواړه کوئ نو دې ته 

کولو وروسته نه خلاصيږي. بلکي تر عمرې وروسته به هم پـه احـرام 
ــر بشــپړېدو وروســته  ــه يــې د حــج ت ــر ب ــه لــوى اخت کــي ياســت او پ
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ې حج کي دوه عبادتـه (عمـره او حـج) ادا خلاصوئ. څنګه چي په د
کيږي نو له دې امله په دې حج کي قرباني د شکراني په توګـه واجـب 

 ده. 

 Ï قرäÇ حج طریقه: 

د حج او عمـرې پـه نيـت احـرام وتړئ.لـږ تـر لـږه درې واره تلبيـه 
وواياست، طواف او سعى وكړئ. په دې توګه مو عمـره بشـپړه سـوه. 

وئ. بيا طواف قدوم وكړئ. طواف قدوم خو د سر ورېښتان مه پرې ک
سنت دى، په پرېښوولو يې دم نه واجبيږي.تـر دې طـواف وروسـته د 
طواف زيارت سعى هم کـولاى سـئ. تـر دې طـواف وروسـته د لـوى 
اختر د ورځي د سر د ورېښتانو تر لنډولو پوري په احرام كي واوسـئ. 

 د دې حج نور اعمال هماغه د حج عمومي اعمال دي. 
ه: قران حج يوازي د آفاقي لپاره دى. خو د مکې، ميقاتونو او يادون

د حل د اُرشو د اوسېدونكو لپاره قران او تمتع منع دي. كه يـې د دې 
حج نيت وكړ سر بېره پر دې چي ګنهګاره دى بايد عمـره پرېـږدي او 
يوازي د حج په كولو بسنه وكړي. بيا به پسه حلالوي او بې وزلـو تـه 

خپله به څه نه ځني خـوري. كـه يـې بـالفرض عمـره به يې خيراتوي، 
وكړه هم به پسه خيراتوي. دغه پسه قرباني نه بلکي د ده د جنايت دم 

 دى.

 تمتع: 

که يوازي د عمرې احرام وتـړئ او د عمـرې تـر اداکولـو وروسـته 
احرام خلاص کړئ او بيا د لوى اختر د مياشتي (ذولحجې) پـر اتمـه 

وايـي. پـه » تمتع حـج«کړئ، نو دې ته د حج احرام وتړئ او حج ادا 
 تمتع حج کي هم قرباني د شکرانې په توګه واجب ده. 
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 Ï تمتع حج طریقه: 

سره د دې چي تاسي د حج كولو نيت لرئ، خـو لـومړى د عمـرې 
په نيت احرام وتړئ. لږ تر لـږه درې واره تلبيـه وواياسـت، طـواف او 

ې توګـه مـو سعى وكړئ. د سر د دورېښـتانو څـوکي غچـي كړئ.پـه د
عمره بشپړه سوه. له احرامه ووزئ. بيا د ترويې په ورځ (د لوى اختر 

 پر اتمه) د حج احرام وتړئ. نوري خبري دمخه ويل سوي دي. 
 يادونه: دا حج هم د آفاقيانو لپاره دى.

مسـئله: پـر متمتــع بانـدي طــواف قـدوم واجـب نــه دى. تـر عمــره 
 كړي.وروسته چي هر څونه نفلي طوافونه كوي ودې 

 Ç ÏفرÏÇ حج Çفعاá حکم Ï قرÇ äÇفعاá حکم

د حـــج اوعمـــرې  ١ شرط احرام ١
 احرام

 شرط

 ركن د عمرې طواف  ٢ سنت طواف قدوم ٢
پــــــر عرفــــــات  ٣

 درېدل
 واجب د عمرې سعى ٣ ركن

پــه مزدلفــه كــي  ۴
 درېدل

 سنت طواف قدوم ۴ واجب

ـــرې  ۵ ـــه جم دعقب
 ويشتل

 واجب د حج سعى ۵ واجب

 سنت په منا كي اوسېدل ۶ اختياري قرباني ۶
ورېښـــتان پـــرې   ٧

 کول
 ركن پر عرفات درېدل ٧ واجب

 واجبپـــه مزدلفـــه كـــي  ٨ ركن طواف زيارت ٨



 عمرې لارښود او د ښځو د حج    ٨٠

 درېدل
دعقبـــــه جمـــــرې  ٩ واجب سعى ٩

 ويشتل
 واجب

د درو جمـــــــرو  ١٠
 ويشتل

ـــــــــــــــران دم  ١٠ واجب د ق
 (قرباني) 

 واجب

 واجب ورېښتان پرې کول ١١ واجب طواف وداع ١١
 ركن طواف زيارت ١٢  ـــــــــــ 

د درو جمـــــــــــرو  ١٣  ـــــــــــ 
 ويشتل

 واجب

 واجب طواف وداع ١۴  ـــــــــــ 
 

 Ï تمتع Ï فعلونو نخشه چي هدì نه Ñæ íæسرå حکم

 شرط د عمرې احرام ١
 ركن دعمرې طواف  ٢
 واجب د عمرې سعى ٣
 واجب دسر د ورېښتانو پرې کول ۴
 شرط احرام تړلپه اتمه د حج  ۵
 سنت په منا كي اوسېدل ۶
 ركن پر عرفات درېدل ٧
 واجب په مزدلفه كي درېدل ٨
 واجب د عقبه جمرې ويشتل ٩

 واجب قرباني يعنى دتمتع دم ١٠
 واجب د سر د ورېښتانو پرې کول ١١
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 ركن طواف زيارت ١٢
 واجب سعى ١٣
 واجب د درو جمرو ويشتل ١۴
 واجب طواف وداع ١۵

 ÏÞښځي فر æÇ ینهÑنا Ï حج په مناسکو کي 
 د ښځي لپاره د نارينه لپاره اعمال

 د ورځنيو اغوستو کالي دوه نا ګنډلي ټوکران په احرام کي
 سر به پټوي سر به نه پټوي په احرام کي
هغه څپلۍ چي د پښو  په احرام کي

 هډوکي يې لڅ وي
 دغه قيد نسته

 کرار ويل په لوړ آواز تلبيه 
اضطباع او رمل منع  اضطباع او رمل په طواف کي 

 دى
بيت ال�ه ته نژدې طواف  په طواف کي 

 افضل دى
د هجوم په صورت کي 

د مطاف پر څنډه 
 واجب دى

د دوو زرغونو څلو تر  په سعى کي 
 منځ چټک تک اړين دى

د دوو زرغونو څلو تر 
 منځ چټک تک منع دى

د ورېښتانو 
 خريل يا لنډول

افضل او  واجب. خريل
 لنډول جايز

خريل حرام. پرې کول 
 واجب

په مزدلفه کي 
 درېدل

د هجوم په صورت کي  واجب
 واجب نه دي
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په طواف 
 زيارت کي

که يې د اختر په ورځو 
کي ونه کړي او بيا يې 
 وکړي جزا پر لازميږي 

که د حيض يا نفاس له 
امله دغه طواف 

وځنډوي جزا نه پر 
 لازميږي. 

په طواف وداع 
  کي

که يې پرېږدي جزا پر 
 لازميږي

که په حيض يا نفاس 
کي وي که يې پرېږدي 

 جزا نه پر لازميږي. 

Êمستحبا æÇ حج سنتونه Ï 

د حــج د ســنتونو دا حکــم دى چــي هغــه پــه پوهــه او قصــد ســره 
پرېښوول بد کار دى. د هغو په ترسره کولو سره په حج کي ښـکلا او 
بشــپړتيا راځــي او د ثوابونــو د ګټلــو موجــب کيــږي. خــو د ســنتو پــر 
پرېښوولو باندي څه جرمانه نه راځي. البته دغـه اصـول پـه يـاد کـړئ 

يږي. د واجبو په پرېښـوولو سـره چي حج د فرضو په پرېښوولو ساقط
فاسديږي او د سنتو په پرېښوولو سره ناقصـيږي.او مبـرور حـج هغـه 

 دى چي له هر ډول نقصه پاک وي. 

 :  تفصیلÏ حج Ï سنتونو 

 د افراد حج يا قران حج کوونکي آفاقي لپاره طواف قدوم کول. -1
د ذوالحجې د مياشتي پـر اتمـه تـر سـپېدې چـاود وروسـته لـه  -2

څخـه رهـي کېــدل او منـا تـه تـر ماپښـين دمخــه  مکـې مکرمـې
 رسېدل او هلته پنځه لمونځونه کول.

 د ذوالحجې د اتمي او نهمي په شپه په منا کي اوسېدل.  -3
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د ذوالحجې په نهمه د لمـر تـر راختلـو وروسـته لـه منـا څخـه  -4
 عرفات ته تلل.

له عرفات څخه مزدلفې ته په رسېدو سره ټوله شپه په مزدلفـه  -5
په مزدلفه کي په مطلقه توګه مازي يوڅه مهـال  کي تېرول. خو

 اوسېدل واجب دي.
له عرفات څخه د امام تر روانېدلو وروسته روانېدل. خو کـه د  -6

لمر تر لوېدو وروسته امام په روانېدو کي ځنډ وکړي او يـا يـې 
د روانېدو حال نه سي معلومېـدلاى نـو بيـا تـر امـام پـه دمخـه 

 روانېدو کي څه حرج نسته.
حجې په يوولسمو او دولسمو شپو په منـا کـي اوسـېدل. د ذوال -7

او که په ديارلسمه شپه هم شيطانان ولئ نو په ديارلسـمه شـپه 
 هم په منا کي اوسېدل.

له منا څخه مکې ته د راستنېدو په لار کي په محصب کـي تـم  -8
کېدل. خو اوس پر دغه ځـاى ودانـۍ جـوړي سـوي دي او پـه 

 معابده مشهور سوى دى.

 حباتو تفصیل: Ï حج Ï مست

 د ښځو لپاره په کرار آواز تلبيه ويل.  -1
 د مفرد لپاره قرباني کول. -2
 مکې مکرمې ته د ننوتلو پر مهال غسل کول. -3
 مزدلفې ته د رسېدو پر مهال غسل کول. -4
 په عرفات کي جبل رحمت ته نژدې درېدل. -5
 په عرفات کي ډېره تلبيه ويل او ډېري دعاوي کول. -6
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پر لسمه سهار پـه مشـعرالحرام کـي په مزدلفه کي د ذوالحجې  -7
 درېدل او د سهار لمونځ هلته کول.

 په مزدلفه کي د سهار لمونځ اول وخت په تياره کي کول. -8
په منا کي د ذوالحجـې پـر لسـمه تـر لمـر ختـو وروسـته عقبـه  -9

 جمره ويشتل. 

 Ï حج مناسک په لنډå توګه

 د حج لومړۍ ورځ
 د ذوالحجې اتمه

 د حج دوهمه ورځ
 نهمهد ذوالحجې 

 د حج درېيمه ورځ
 د ذوالحجې لسمه

 

له مکې څخـه منـا تـه 
 تلل

په منا كي د سـهار تـر 
ـــــته ـــــه وروس  لمانځ

 عرفات ته تلل

پــــه مزدلفــــه كــــي د 
ســــــهارتر لمانځــــــه 

 وروسته منا ته تلل
 

 (په منا كـي نن ورځ) 
د ماپښين لمونځ په  د ماپښين لمونځ

 عرفات كي كول
ــره  ــه جم ــومړى عقب  ل

(لـــــوى شـــــيطان)  
 ويشتل

 

بيــا د شــکرانې پســـه  پرعرفات درېدل د مازديګر لمونځ
 حلالول
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د مازديګر لمونځ په  د ماښام لمونځ
 عرفات كي كول

بيا د سر ورېښتان 
 پرې کول

 

ماښــــــام د ماښــــــام  د ماخستن لمونځ
ــــه كــــول،  لمــــونځ ن

 مزدلفې ته تلل

بيــا د طــواف زيــارت 
 لپاره مکې ته تلل

 

د ماښــام او ماخســتن  تېرول په منا كي شپه
لمو نځونه په مزدلفـه 

 كي كول 

 شپه په منا كي تېرول

 

شپه په مزدلفه كي 
 تېرول

 

  

 د حج څلورمه ورځ
 د ذوالحجې يوو لسمه

 د حج پنځمه ورځ
 د ذوالحجې دوو لسمه

 
په منا كي تر زوال وروسته رمي 

 كول
په منا كي تر زوال وروسته رمي 

 كول
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 لومړى جمرۀ اولىٰ 
 (كوچنى شيطان) ويشتـل 

 لومړى جمرۀ اولىٰ 
 (كوچنى شيطان) ويشتـل 

 

 بيا جمرۀ وسطىٰ
 (منځنى شيطان) ويشتـل 

 بيا جمرۀ وسطىٰ
 (منځنى شيطان) ويشتـل 

 

 بيا جمرۀ عقبه
 (لوى شيطان) ويشتـل 

 بيا جمرۀ عقبه
 (لوى شيطان) ويشتـل 

 

 كه مو تېره ورځ طواف زيارت نه
 وي كړى نن يې وكړئ

كه مو طواف زيارت نه وي كړى 
 نونن يې هرو مرو وكړئ

 

) شپه په منا كي تېروئ ١٣كه ( شپه په منا كي تېرول
نو جمرې تر زوال دمخه 

 ويشتلاى سئ خو مکروه دي

Ï لوÇ ìختر Ï میاشتي (ÇæÐلحجې) Çتمه Ï حج لومړۍ Ñæځ: له مکې مکرمې څخه 
 منا ته تلل

د ذوالحجې (د لوى اختر د مياشتي) له اتمي څخه تـر دوولسـمي 
پوري پنځه ورځي د حج ورځي دي. دغه ورځي د ټول سفر زړه بالـه 

 ادا کيږي. » حج«سي. په دغو ورځو کي د اسلام ستر رکن 
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تاسي بايد د ذوالحجې د اوومي تر ماښـام وروسـته منـا تـه د تللـو 
 ره کړئ: لپاره تياري ونيسئ او دغه کارونه ترس

يعني د لوى اختر د مياشتي پر اتمـه غسـل وكـړئ. » ترويې«د  •
م�فْرِد او قارن خو له پخـوا څخـه پـه احـرام كـي دي هغـو تـه د 
نوي احرام ضرورت نسته د دوى هغه مخکنى احرام پـر خپـل 
حال پاته دى.اوس دى متمتع او د مکـې اوسـېدونكي چـي تـر 

لپاره احـرام عمرې وروسته يې احرام خلاص کړى وو، د حج 
 وتړي.

لـومړى غسـل وکـړئ. کـه مياشـتنى تکليـف در پـېښ وي هـم  •
غسل وکـړئ، نوکـان واخلـئ، د بغـل او نـورو ورېښـتان پـاک 
کړئ. که د کوم معذرت لـه املـه غسـل نـه سـولاى کـولاى نـو 

 اودس تازه کړئ. 
که مکروه وخت نه وي او په حيض يا نفاس کـي نـه ياسـت د  •

ي دوه رکعتـه نفـل وکـړئ او پـه احرام په نيت په خپله کوټه کـ
ــالي  ــاک ک ــي پ ــل ورځن ــړئ (خپ ــرام وت ــج اح ــي د ح ــه ک کوټ

 واغوندئ) او د حج نيت وکړئ. 
که تاسي فرض حج کوئ نو د فرضي حج نيت وکړئ، خو که  •

نفلي حج کوئ د نفلي حج نيت وکړئ. که د کوم بل چا لخوا 
حج کوئ نو د هغه نوم واخلئ چي زه د پلاني د پلانـي د زوى 

 ا يا د خپل پلار يا مور يا مېړه لخوا حج کوم. لخو
ـیْ «د نيت الفاظ دادي:  • ـهُ لَ ْ يَسرَّ َجَّ فَ دُ اَلحْ يْ ُمَّ اِنِّیْ اُرِ یو اَلهَّ نّـ ـهُ مِ بَّلْ قَ کـه  »تَ

مو په عربي نيت نه سواى کـولاى پـه دې الفـاظو يـې وکـړئ:  
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اى لويه څښتنه! زه د حج نيت كوم نو ماته يـې آسـانه كـړې او 
 بول يې كړې.راڅخه ق

 بيا سمدستي درې واره کرار تلبيه وواياست:  •
المُْلْـكَ « ةَ لَكَ وَ مَ النِّعْ دَ وَ َمْ ، اِنَّ الحْ بَّيْكَ يْكَ لَكَ لَ ِ بَّيْكَ لاَ شرَ ، لَ بَّيْكَ مَّ لَ ، اَللّٰهُ بَّيْكَ لَ

يْكَ لَكَ  ِ شرَ  . »لاَ

 بيا د حج په ادا کولو کي د آسانۍ لپاره دعا وکړئ.  •
نفلي طواف د احرام تړلو لپاره مستحب دى كه يـې ونـه كـړئ  •

 پروا نه كوي. 
بس ستاسي د حج احرام وتړل سو. اوس نو د احرام هغه پابنـدۍ 

) مخونو کي د (هغه خبري چي پـه ٤٠) او (٣٨چي د دې کتاب په (
احرام کـي منـع دي) او (مکـروه چـاري) تـر سـرليکونو لانـدي ليکـل 

 کي ونيسئ. دغه دعا هم وکړئ: سوي دي په ټينګه په پام 

النَار« بِكَ وَ ضَ نْ غَ ذُ بِكَ مِ وْ اَعُ َنَّةَ وَ الجْ اكَ وَ ضَ ألُكَ رِ مَّ إِنِّیْ أَسْ  .»اَللَّهُ
ژبــاړه: اى لويــه څښــتنه! زه ســتا رضــا او جنــت غــواړم او ســتا لــه 

 غضب او ناراضي توب او دوږخ څخه پناه غواړم. 
لو او داسي نـورو کـي تلبيـه تر دې وروسته په ناستي ولاړه، تلو رات

ډېره، خو کرار واياست. کله چي منا تـه روانـه سـې داسـي فکـر وکـړه 
بَّيْـكَ «ما هلته ورغواړي او زه د هغـه بلنـي تـه  أچي زما رب بَّيْـكَ لَ ؛ »لَ

يعني زه حاضره يم، زه حاضـره يـم وايـم. کلـه کلـه درود شـريف هـم 
 واياست. 
د  لو بـي بـي عايشـهمنا ته تر زوال دمخـه تللـى وو ا ج رسول

 شپې په وروستيو کي منا ته روانه سوې وه. 
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د حج دغه پنځه ورځي د لوى څښتن د ذ کر، دعاوو، استغفار، او 
عبادت دي، هوښ کوئ چي د دنيا چټي خبري پکښي ونـه کـړئ. لـه 
غيبته ډېر ځان ساتئ. د چا سره جنګ جګړه ونه کړئ. د خپل د ژوند 

کـوئ. هـر څـه پـه صـبر او حوصـله دملګري اطاعـت او فرمـانبرداري 
زغمئ، څو ستاسي حج په ښه توګه ادا سـي او مقبـول او مبـرور حـج 

 وي.  
ــا کــي د ماپښــين، مــازديګر، ماښــام،  ــه من ــه اتمــه پ د ذوالحجــې پ
ماخستن او د بلي ورځي د سهار لمونځ کول او شپه په منا کي تېـرول 

 سنت دي.
ي (په سفر كي د ) مخ کي چ١٦البته لمونځونه به د دې کتاب په (

لمانځه مسايل) تر سرليک لاندي کومي لارښووني سوي دي، د هغو 
 سره به يې سم کوئ. خو سنت او نفل به نه پرېږدئ. 

 Ï لوÇ ìختر Ï میاشتي نهمه Ï حج æÏهمه Ñæځ: له منا څخه عرفاÊ ته تلل

دا ډېــره مهمــه او د دوږخ لــه اوره د ژغــورني او مغفــرت ورځ ده. 
جَُّ عرفةُ « فرمايي: ج رسول

ْ
يعني حـج عبـارت د عرفـې لـه ورځـي  »الَح

څخه دى. په دې ورځ پر عرفات درېده د حج ستر ركن باله سي. كـه 
په خپل وخت كي د عرفې درېده در څخه پاته سـوه ټولـه خـواري مـو 

 هدر ولاړه. پر كال به بيا حج ته ځئ.  

 Ïتشریق تکبیر: 

د ذو الحجې له نهمي څخه چي ښه رڼا سي، د سهار د لمانځه تـر 
فرضو وروسته د ذوالحجې د ديارلسمي د مازديګر تر لمانځـه پـوري 
تر هر فرض لمانځه وروسته يـو وار د تشـريق د تکبيـر د ويلـو حکـم 
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نارينه وو او ښځو دواړو ته دى، (د تشـريق تکبيـر ويـل واجـب دي) 
او ښځي دې کرار وايي. حاجيانو تـه هـم خو نارينه دې په زوره وايي 

دغه حکم دى. حاجيان دي تلبيه هم پسـي وايـي،  خـو كـه يـې تلبيـه 
 دمخه وويل تكبير تشريق ساقط سو.

بر، االله كبر، لا اله الا االله واالله اكبر، االله اكاالله ا«لومړى د تشريق تکبير: 

 . وواياست بيا تلبيه وواياست. »اللهِ الحمدو بركا

ر راوخيږي او د ثبير پر غره وغوړيږي عرفات ته رهـي كله چي لم
سئ. كله چي مو پـر جبـل رحمـت سـترګي ولګېـدې تسـبيح، تهليـل، 
تكبير او استغفار واياست او دعـا وي كـوئ. وروسـته تلبيـه واياسـت 

 څو چي عرفات ته ننوزئ.
کله چي عرفات ته ورسېدلاست پـه خپلـه خېمـه کـي د څـه مهـال 

ې د ډوډۍ تــر خوړلــو وروســته پــر عرفــات لپــاره آرام وکــړئ، د غرمــ
باندي درېدو ته ځـان تيـار کـړئ. کـه مـو پـه سـتر کـي غسـل کـولاى 

 سواى، غسل وکړئ که نه اودس تازه کړئ.

  :áېدÑÏ Êپر عرفا 

پر عرفـات بانـدي د درېـدو وخـت د ذوالحجـې د نهمـي لـه زوال 
څخه د ذوالحجې د لسمي تر صبح صادق پـوري دى. تاسـي تـه ښـه 

 له زوال څخه پر عرفات درېدل شروع کړئ. داده چي 
په ياد مو وي چي دا ډېـر خـاص ځـاى او بېخـي مهـم وخـت دى. 
دغه څو ساعته د ټول حج خلاصه بلل کيـږي. هـوښ کـوئ چـي يـوه 
شېبه هم عبث ضايع نه کړئ. ګرمي وي که يخ ويې زغمـئ. خپـل بـد 

توبه عملونه او ګناوي درپه ياد کړئ، په کټ کټ پر وژاړئ، په ټينګه 
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وکاږئ. خداى تعالى ژړا او توبه ډېره خوښوي. نن په ژړا او دعـا کـي 
 کمى مه کوئ. بيا په ژوند کي تر دې ښه وخت نه در په برخه کيږي. 

ــه،  ــاكول، تلبي ــول، دع ــه ك ــاره لاس پورت ــا لپ ــي د دع ــه ولاړه ك پ
استغفار، د قرآن تلاوت، اذ كار، ډېر درودونه ويل، توبه او استغفار، 

ړا مستحب دي. په ښه عاجزي او فقيرانه صـورت او د زړه زارۍ او ژ
له كومي ځان، مور، پلار، استادانو، مېړه او اولادونو، خوندو، وروڼو، 
عزيزانــو، خپلوانــو، دوســتانو، ټولــو حاجيــانو، خپلــو وطنوالــو، خپــل 
هيواد افغانستان او د نړۍ ټولـو مسـلمانانو تـه دعـاوي وكـړئ. د دې 

 ي او پلورونکي هم له دعا مه هېروئ. کتاب ليکونکى، چاپوونک
د دعا د قبلېـدو هيلـه پـه ټينګـه ولـرئ او هـره دعـا، درود، تكبيـر، 
تهليل او نور درې واره واياست. په سـر او پـاى كـي يـې حمـد او ثنـا 

 يې پاى ته رسوئ.» آمين«واياست او په 
د ماپښين لمونځ په خپلـه خېمـه کـي ماپښـين وکـړئ. تـر لمانځـه 

زړه غواړي هغسي ذکر، تلاوت، او دعاوي وکړئ. د  وروسته چي مو
عرفات لپاره کومه داسي خاصه دعا نه ده ټاکلې سوې چـي د هغـې د 
نه ويلو په سبب په حج کي فرق راسي. که کېداى سـي لانـدي خبـري 

 ترسره کړئ: 
وواياسـت. بيـا  ترپايـه )ل�لَّـه� الْح�م�ـدُ(اووه واره درې يا پنځه يا  •

هغه درود وواياست چي د لمانځـه پـه دوهمـه ناسـته کـي يـې 
واياســت. بيــا پــه ژړا ژړا لــه خپلــو ګنهونــو توبــه وکــاږئ. بيــا 

اسـتغفر االله الـذي لا الـه الا «يوولس واره دغه استغفار وواياست: 

وَ الحى القيوم واتوب اليه  . »هُ
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ځــه پــه درې واره تلبيــه وواياســت. بيــا هغــه درود چــي د لمان •
دوهمه ناسته کي يې واياست سل واره وواياست او کله کله د 

 هغه په پاى کي وعلينا معهم هم واياست. 
هو على و له الحمدك وله، له المل كلا اله الا االله وحده لا شري«سل واره  •

 .»ل شئ قديرك

ُ قلُۡ هُوَ ﴿سل واره د  • حَدٌ  ٱ�َّ
َ
 سوره وواياست.  ﴾أ

 :íæعا Ï Êعرفا Ï 

 ج داحاديثو ځينو كتابونو په دغه وخت كي دغه دعا ګـاني رسـول
 ته منسوبي كړي دي: 

لا إله إلا االله وحده لاشريك له، له الملك وله الحمد وهو على كل شئ قدير. «

مَّ لك صلاتي ونسكي ومحيايَ  مَّ لك الحمد كالَّذي تقول وخيرا مما نقول. اللّٰهُ  اللّٰهُ

مَّ اِنيِّ إعوذ بك من عذاب القبر ومن فتنة مماتي وإليك مآبي ولك ربي و تُراثي. اللّٰهُ

مَّ إِنيِّ أسألك من خير ما تجئُ به الريح وأعوذ بك من  الصدر وشتاتِ الأمر. اللّٰهُ

عل في قلبي نورا وفي سمعي نورا وفي بصري نورا.  مَّ اجْ شر ما تجيء به الريح. اللّٰهُ

ح لي صدري ويسر لي أمري و مَّ اشرْ أعوذ بك من وسواس الصدر وشتات اللّٰهُ

 .»الأمر وفتنة القبر

ژباړه: بېله لويه څښتنه بل معبود نسته. دى يو دى شريك نه لـري. 
ده ته واكمني ده او ده ته ثنا او صفت دى. دى پـر هـر څـه قـادر دى. 
اى لويه څښتنه! تا ته هغسي ستايني دي لکه تا چي ځـان سـتايلى دى 
او تر هغو چي زه دي ستايم تا ته ښې ستايني سته. اى لويه څښتنه! تا 

ځ، زمـا حـج، زمـا ژونـد او مړينـه ده او سـتا پـر لـور زمـا ته زما لمـون
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درګرځېده دي او زما شته هم ستادي. اى لويه څښتنه! زه په تاسـره د 
قبر له عذابه، د زړه له فتنې او د چارو د ورانېدو څخه پناه غواړم. اى 
لويه څښتنه! زه ستا څخه د هغه خير غوښتنه كوم چي هوا يې راوړي 

هـوا يـې راوړي پـه تـا سـره پنـاه غـواړم. اى لويـه او له هغه شره چـي 
څښتنه! زما زړه، غوږونه او سـترګي لـه نـوره ډكـي كـړې. او اى لويـه 
څښــتنه! زمــا ســينه را پرانيــزې، زمــا كــار آســانه كــړې او زه د زړه لــه 
وسوسې او كارونو له ورانېدو او د قبر له عذاب څخه په تا سـره پنـاه 

 غواړم.
 دغه دعا هم وکړئ: 

او سـتا  ج ويه څښتنه! دلته چي ستا انبياوو او حضرت محمداى ل
منلو بنده ګانو څوني دعاوي کړي دي يا يې موږ ته فرمـايلي دي هغـه 

 ټولي زما په هکله قبولي کړې. آمين. 
په دې توګه د لمر تر لوېدو پـوري پـه دعـاوو او اسـتغفار مشـغوله 

 سئ. 

 څو مهمي مسئلې: 

رېـدو لپـاره لـه حـيض او نفـاس مسئله: په عرفات کي د ښځو د د
څخه پاکي شـرط نـه ده. پـه دغـه حالـت کـي هـم پـر عرفـات د هغـو 

 درېدل درست دي. 
 مسئله: د نارينه وو سره د ښځو درېدل او ګډېدل منع دي. 

يادونه: ښځي لره د دې لپاره چي د نارينه وو له ازدحامـه خونـدي 
 وي ښه داده چي له جبل رحمت څخه څه ليري ودرېږي.
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له: تر لمانځه وروسته سمدستي پر عرفات درېدل سـنت دي. مسئ
خو ځنډ پکښي مکروه دى. دغه راز جبل رحمت ته لوړ ختل بـدعت 

 دى.
مسئله: پر عرفات بانـدي پـه زړه كـي د درېـدو نيـت مسـتحب دى 

 شرط نه دى. كه بېله نيته پر عرفات ودرېږئ هم روا دى.
واجـب نـه مسئله: په عرفـات كـي درېـدل مسـتحب دي، شـرط او 

دي. څونه چي مو وس وي هغونه ودرېږئ.كه ټوله وخـت درېـدل در 
ته مشکل سي ناسته او ان بېخي پرېوتل هم جايز دى. خو بېلـه عـذره 

 پرېوتل مکروه دي. 
مسئله: د ذوالحجې د نهمي لـه زوال څخـه بيـا تـر لمـر لوېـدو پـر 
عرفات درېدل واجب دي. كه څوك د عرفات له پـولي څخـه تـر لمـر 

و دمخه ووتى دم پر واجب دى. خوكه تر لمر لوېدو دمخـه بېرتـه لوېد
د عرفات ميدان ته راغى نو له دمه خلاص سو. اما كه تـر لمـر لوېـدو 

 وروسته راغى دم پر اوړي. 

 یاæÏني:  څو

د شپې په يو څه برخه كي مثلا� تـر لمـر لوېـدو وروسـته تقريبـاً  -1
 .لس پنځلس دقيقې په عرفات كي اوسېدل سنت باله سي

تــر لمــر لوېــدو وروســته تــر پــورتني مهــال زيــات بېلــه عــذر او  -2
ضرورته له عرفات څخه مزدلفې ته په تلوكي ځنډ كول مکروه 

 او د سنتو خلاف دي.
د لمر تر لوېدو دمخه رهي كېدل مکروه بلل سوي دي. خو كه  -3

د ازدحام له امله تر لمر لوېدو دمخه رهي سئ اما د عرفات له 
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ړاندي ولاړسئ، بيا د عرفـات پـر څنـډه پولو ونه وزئ، بلکي و
 تم سئ هيڅ پروا نه كوي.

د ماښــام يــا ماخســتن لمــونځ پــه عرفــات يــا پــه لار كــي كــول  -4
 مکروه دي.

 مزÏلفې ته تلل

کله چي د عرفات په ميدان کي لمر ولوېږي، نو د ماښام لمونځ مه 
کوئ، په آرامۍ او درنښت مزدلفې ته رهي سئ او په لار کي اذ کـار، 

نه او لبيک واياست. کله چي مزدلفـې تـه ورسېدلاسـت لانـدي درودو
 کارونه وکړئ: 

په مزدلفه كي د ماښام او ماخستن لمونځونه ماخستن يو ځاى  •
وکړئ. كله چـي مزدلفـې تـه ورسـيږئ ژر تـر ژره لمـونځ كـول 

 مستحب دي.

 :åÏ ÇÏ لمونځونو کولوطریقه Ï 

کله چي ماخستن سي د ماښام درې رکعته فرض وکړئ. کله چـي 
سلام وګرځوئ د تشريق تکبير او تلبيه وواياست. د ماښـام سـنت او 
نفل مه کوئ. بلکي سمدستي د ماخسـتن فـرض لمـونځ وکـړئ. كلـه 
چي مو سلام وګرځاوه د تشريق تكبير او لبيك وواياست. کـه مسـافر 

نـه څلـور رکعتـه وکـړئ. بيـا د بلل کېږئ نو دوه رکعته وکړئ او کـه 
ماښام دوه رکعتـه سـنت او ورپسـې د ماخسـتن دوه رکعتـه سـنت او 
درې رکعته وتر وکړئ. د نفلو په هکله ستاسي خوښه ده که يې کـوئ 

 که يې نه کوئ. 
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بيا د خداى ذ کر وکړئ، تلبيه وواياست، د قرآن کـريم تـلاوت  •
ډېـري  وکړئ، درودونه وواياسـت، توبـه او اسـتغفار وکـړئ او

دعاوي وکړئ. پوه سئ چي دا ډېر مبارک ځاى او ډېره مبارکـه 
 شپه ده او د ځينو په نزد تر شب قدر هم افضله ده. 

بيا د شپې په لومړيو كي د څه مهال لپـاره څـه اسـتراحت هـم  •
وکړئ، څو نور زيات عبادت ته ښه چمتو سئ. بيدېدل منع نه 

تهجــد  دي، بلکــي لــه حــديث څخــه ثابــت دي. بيــا را كښــېنئ
وكړئ او تر سهار پوري پـه ذ كـر او فكـر، توبـه او اسـتغفار او 

 نورو مشغوله سئ.

 :áشګو ټولو Ï 

په منا كي د جمرو د نخښو (څلويا شيطانانو) د ويشـتلو لپـاره  •
له مزدلفې څخـه اويـا دانـې شـګي چـي د نخـود يـا د خرمـا د 
منــدكي يــا د لوبيــا د دانــې غونــدي وي د شــپې يــا د ســهار تــر 

وروسته په يوه كڅوړه كي ټولي كړئ. له مزدلفې څخـه  لمانځه
 د دغو شګو ټولول مستحب دي. 

كله چـي سـهار سـپېدې وچـوي، د عـامو ورځـو پـه پرتلـه څـه  •
وختي،په تياره كي د سهار سنت او فرض لمونځ وکړئ. بيا له 
سپېدو څخه د لمر راختو تر څه دمخه وخته پـوري قـزح غـره 

غوندي مخ پر قبلـه ودرېـږئ. (مشعرالحرام) ته نژدې د عرفې 
دغه درېده (وقوف) واجب دي تر لمانځه وروسته په يوه شېبه 

 درېدو سره دغه وقوف ادا کيږي. 
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 Ï ښځو لپاÂ åÑساني: 

سره د دې چي د مزدلفې وقوف واجب دى، خو ښځو، ناروغانو، 
کمزورو او ضعيفانو ته د هجوم د تکليفونو څخه د ژغـورني لپـاره د 

ې څخه منـا تـه د تلـو اجـازه ورکـړه سـوې ده. کـه دغـه شپې له مزدلف
خلک د شپې له مزدلفې څخه منا ته ولاړ سي دم او نور نه پـر اوړي. 

په حجة الوداع كي ښځو، كمزورو، ناروغو، كوچنيانو، زړو،  ج رسول
ړندو او ګوډانو ته د دې لپاره چي د جمرو پر ويشتلو بانـدي لـه ګڼــي 

ازه وركـړه چـي د شـپې پـه وروسـتۍ ګوڼـي څخه اذيت ونه وينـي اجـ
برخه كي له مزدلفې څخه منا ته ولاړ سي او د لمر تر راختلو وروسته 
عقبه جمره وولي. البته بيا يې دوى او هغو كسـانو تـه چـي دوى يـې 
بېول د دم او كفارې امر هم نه دى كړى.وروسته دغه كار ځينو سـترو 

او ځينو نورو  /صحابه وو او زموږ د مذهب امام حضرت ابوحنيفه
امامانو د عذر له امله ديـوه مسـتحب كـار پـه توګـه منلـى دى. پـر دې 
بنسټ علماوو پـر پورتنيـو كسـانو بانـدي سـربېره د ښـځي محـرم، د 
ناروغ خـادم، د زمـزم د اوبـو كـاركوونكو، د اوښـانو كرايـه كښـانو او 
هغو خلکوته چي كه په مزدلفه كـي شـپه وكـړي شـته يـا يـې ځـان لـه 

د مزدلفې د شپې پرېښـوولو اجـازه وركـړې او پـه عـذر  منځه ځي هم
 لرونكو كي يې شمېري. 

مسئله: كه مو د ماښام لمونځ په عرفـات يـا پـه لار كـي وكـړ، كلـه 
چي مزدلفې ته ورسيږئ بيايې له سره كول واجب دي. كه مو ونه كـړ 
او درباندي سهار سو نو هغه لمـونځ مـو درسـت دى قضـا يـې نـه ده 

 واجب.
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څوك د ماخستن د لمانځه تر وخـت دمخـه مزدلفـې تـه  مسئله: كه
ورسېدى د ماښام لمونځ دي نه كوي، د ماخستن د لمانځه تـر وختـه 

 دي انتظار وكړي، ماخستن دي دواړه لمونځونه يو ځاى وكړي.
مسئله: كه له عرفات څخه مزدلفې ته په لار كي كومه داسي پېښـه 

ماښـام او ماخسـتن  وسوه چي در باندي سهار كېدى نو پـه لار كـي د
 لمونځونه يوځاى وكړئ.

 مسئله: په مزدلفه كي د درېدو لپاره غسل مستحب دى.
يادونه: ټوله مزدلفه د درېدو ځاى دى. كه هر حاجي پر خپل خپل 
ځاى ودرېږي او دعاوي وكړي څـه حـرج نسـته. خـو د مشـعرالحرام 
غره په لمن كي، اوسني لوى مسجد ته نژدې درېدل افضل دي. ځکه 

دغه غره ته نـژدې درېـدلى وو. زمـوږ پـه مـذهب  ج ايي چي رسولو
 مشعرالحرام ته تلل مستحب دي. 

بلــه يادونــه: ښــځي لــره د دې لپــاره چــي د نارينــه وو لــه ازدحامــه 
خونــدي وي ښــه داده چــي لــه مشــعر الحــرام غــره څخــه څــه ليــري 

 ودرېږي.
االله واالله أكبر  سبحٰن االله والحمد الله ولا إلٰه إلا«مسئله: په دې درېدو كي 

لا إلٰه إلا االله وحده لا شريك له. له «. او »ولا حول ولا قوة إلا باالله العلي العظيم

. او نور اذ »الملكُ وله الحمدُ يحيى ويميت بيده الخير وهو علىٰ كل شيء قدير

كار،تلبيه او درودونه په ښه غور او د زړه په حضورسره واياست او په 
كړئ. له لوى څښتن څخه خپل د دې او هغي دعا كي لاسونه پورته 

دنيا ضرورتونه وغواړئ. مور او پلار، مېړه، اولادونو او خپلوانو ته 
هم دعاوي وكړئ. د خپل هيواد د پرمختګ، د هيوادوالو او د نړۍ د 
مسلمانانو د دې او هغي دنيا د نېکمرغۍ، سرلوړۍ او هوسايۍ لپاره 
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مو وي چي دا د دعاوو د  هم لوى خداى ته په زاريو سئ. په ياد
 قبلېدو خاص وخت او ځانګړى ځاى دى. 

 Ï لوÇ ìختر Ï میاشتي لسمه Ï حج ÑÏېیمه Ñæځ: له مزÏلفې څخه منا ته تلل

هغه مهال چي تر لمر خاته پـوري د دوو ركعتـو (لسـو دقيقـو) پـه 
اندازه وخت پاته وي نو منا ته په بېخي ډېره آرامي رهـي سـئ. پـه لار 

 كي تلبيه واياست او ذ كر كوئ. 
نن چي د ذوالحجـې لسـمه (د لـوى اختـر ورځ) ده تاسـي پـه دې 

 ترتيب څلور كاره كوئ: 

 عقبه جمرå (لوì شیطاä) æلئ

 كوئ.قرباني  •
 د سر د ورېښتانو څوکي د ګوتي د يوه بند په اندازه لنډوئ.. •
 بيا طواف زيارت كوئ. •

 Ï جمرۀ عقبه (Ï لوì شیطاæ äیشتل): 

تاسي د اختر په لومړۍ ورځ، چي د ذوالحجې لسمه كيږي منـا تـه 
په رسېدلو سره تر هر څه دمخه جمرة العقبـه (لـوى شـيطان) پـه اوو 

 شګو وولئ.
څخه چي له مزدلفې څخه مو را اخيستي دي، له هغو اويا شګو 

احتياطاً تر اوو، درې څلور دانې زياتي شګي را واخلئ، څو كه كومه 
شګه ضايع كيږي پرېشانه نه سئ. د جمرو ويشتلو ته داسي ودرېږئ 
چي منا مو ښي لاس او كعبه مو كيڼ لاس ته وي، خو كه دا ممکنه 

په اوو شګو د جمرې نه وي له بل هره لوري څخه يې ويشتلاى سئ. 
د نخښي بېخ جلا جلا داسي وولئ چي شګه پر جمره ونښلي او د 
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هغې په شاوخوا احاطه كي ولوېږي. كه كومه شګه احاطې ته ونه 
لوېده، هغه ضايع او بې كاره سوه، د هغې په عوض بله شګه وولئ او 

مِ االلهِ االلهُ اَ «د هري شګي د ويشتلو سره واياست:  ْ كبِسْ دا دعا  . كه مو»برَ

يْطَانِ «ويلاى سوه هم يې وواياست که نه ضروري نه ده:  ماَ لِلشَ غْ رَ

َنِ  حمْ رضیَ للِرَّ  . ». اللهم اجعله حجاً مبروراً وذنباً مغفوراً وسعياً مشكوراً وَ

ژباړه: زما دا كار د شيطان د خوارولو او سوځلو او د ډېـر مهربانـه 
زمـا دا حـج مقبـول خداى د راضي كولو لپـاره دى. اى لويـه څښـتنه! 

ــي  ــواب لايق ــي د ث ــي ځل ــا هل ــې او زم ــه را وبخښ ــا ګنهون ــړې، زم ك
 وګرځوې.

دغه راز سبحان ال�ه يا لا اله الاال�ه اونور ويـل هـم جـايز دي. خـو 
 هيڅ ذ كرنه كول بد كار دى.

د د غي جمرې په وشتلو سره لبيک ويل بند کړئ. بيا پـه منـا کـي 
 قربانۍ کار وکړئ.خپلي خېمې ته ولاړه سئ او سمدستي د 

مسئله: شګه په بټه ګوته او د شهادت په ګوته نيـول مسـتحب بالـه 
 سي. خوپه بل ډول يې نيول او جمره په ويشتل هم جايز دي.

مسئله: د جمرې ويشتلو لپاره لـه ګـردۍ احـاطې څخـه پنځـه ګـزه 
ليري ودرېږئ. تر دې پر كمه فاصله درېدل مکروه دي. زياته بـاك نـه 

 كوي.
ه ښي لاس ويشتل مسـتحب دي. خـو كـه يـې ښـى لاس مسئله: پ

 معذور وو په بل لاس دې ولي.
مسئله: رمي هم له لاندي خوا او هم له پله څخه جايز ده. خو ښـه 
داده چي تاسي يې له لاندي ونه ولئ، بلکي لـه پلـه څخـه يـې وولـئ. 

 ځکه لاندي د ګڼـي ګوڼـي په سبب ستاسي د اذيت خطره زياته ده.
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زاړه، ناروغه،او كوچنيان دي هيڅکله دلانـدي تلـو مسئله: ښځي، 
كوښښ نه كوي. كېداى سي دوى په لاندي خوا كي د هوا د بندېدو له 
امله د زياتو ستونزو سره مخامخ سي يا خداى مکـړه تـر پښـو لانـدي 

 سي. 
مسئله: تر رمي وروسته د عقبه جمرې سره د دعـا لپـاره درېـدل د 

 سنتو خلاف كار دى.
 يادوني: 

مي په وخت كي به له مځکي څخه د څپلۍ يا بل شـي د را د ر -1
پورته كولو كوښښ هيڅ نه كـوئ. مـه لانـدي چـوغېږئ او مـه 
كښته ډېر ګورئ. كه نه كېداى سي خداى مکړه تر پښو لانـدي 

 سئ.
هرځاى چي مو د تلو په حال كي احساس كړه چي وړاندي څه  -2

 پېښه سـوې ده، نـو لـه وړانـدي تلـو څخـه ډډه وكـړئ. ياځـان
ګوښه كړئ يا پر شا ولاړه سئ يا بل هغه څه وكړئ چـي لازم 
او مناسب يـې بـولئ. مطلـب لـه وارخطـايى او حـواس بـايللو 
څخه كار وانه خلئ او د نورو د اذيت او پوري وهلو سـبب نـه 

 سئ.  

 Ñ Ïمي æختونه: 

د ذوالحجې د لسمي د رمي وخت له سپېدو څخه پيـل كيـږي  -1
بيا د يوولسمي تر سـپېدو پـوري دى. كـه د يولسـمي د سـپېدو 
وخت تېر سو او رمي مو ونـه كـړې دم در بانـدي واجبيـږي. د 
لسمي تر سپېدو دمخه رمـي نـه دي روا. كـه مـو وكـړې نـه دي 
صحيح. مسنون وخت يې د لسـمي لـه لمـر ختـو څخـه بيـا د 
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رځي تر زوال پوري دى. له زواله بيا تر لمر لوېدو پوري دغي و
مباح (بېله كراهيته جايز وخت) دى.پس له لمر لوېدو ترصبح 
صادق پوري مکروه دي. خـو ښـځو تـه نـه دى مکـروه. بلکـي 

 ښځي ته د شپې لخوا شيطان ويشتل ډېر ښه دى. 
د ذوالحجې په يوو لسمه او دوولسمه درې سره جمـرې، هـره  -2

و شـګو ويشـتل كيـږي. مسـنون وختونـه يـې لـه زوال يوه په او
څخه تر لمرلوېدو پوري دي او د بلي ورځي تـر سـپېدو پـوري 
يې ويشتل د كراهيته سره جواز لري. خو ښځي ته کراهيت نـه 
لــري. كــه د بلــي ورځــي ســپېدې وچــاودې او جمــرې مــو ونــه 

 ويشتلې دم او قضا در باندي اوړي.
څخــه د ژغــورني لپــاره تــر يادونــه: کــه ښــځي د هجــوم د تکليــف 

مازديګر وروسته رمي وکړي ورته آسانه به وي. دغه مهال پر شـيطان 
 ويشتلو دونه ګڼه ګوڼه نه وي. 

 ښځي íÏ پخپله شیطاæ äلي:

هر څوک ښځه وي که نارينه، ناروغ وي که ضعيفه بايد پخپله  -1
شيطان وولي. هر حاجي تـه رمـي واجـب دي. د قدرتـه سـره، 

بل چا رمي کول جواز نه لري. نن مهال په بېله شرعي عذره په 
دې هکله له ډېري بـې پروايـى څخـه كـار اخيسـتل كيـږي. پـه 
معمولي عذرونو حاجيـان نـور وكيـل ټـاكي او رمـي پـه كـوي. 
خصوصاً د ښځو لخوا بېلـه شـرعي عـذره د هغـو نارينـه رمـي 
كوي. چي دا بالکل جواز نه لري، بلکي ګناه ګاره كېـږئ، حـج 

دم هم در بانـدي اوړي. نـو بايـد داسـي سـتره مو ناقصيږي او 
غلطي ونه كړئ. هوښ كوئ چي په دې هکله د نورو په خبـرو 



 ١٠٣  ېي مسايل او عمره

تېر نه وزئ. البته كه څوك رشتانى او شرعي ناروغه وي او بـل 
چاته د رمي كولو حکم وكړي جواز لري. بيـا هـم افضـله داده 
ـــه ور  ـــه لاس وركـــړي او هغـــه يـــې پخپل چـــي شـــګي د ده پ

ې د ده ملګري د ده لـه لاسـه واخلـي ور ويـې وغورځوي. يا ي
غورځوي. د ناروغ لخوا د رميو لپاره اجازه، يعنى حکم شـرط 

 دى. 
مسئله: د رميو په هکله شرعا هغه څوك معذور او ناروغ بالـه سـي 
چي په ولاړي لمونځ نه سـي كـولاى او تـر جمراتـو پـوري پـه پلـى يـا 

سپور تـر جمراتـو  سپاره تلو كي يې د سخت تكليف اندېښنه وي. كه
پوري تلاى سو او د ناروغۍ د زياتوب يا د تكليف اندېښنه يې نه وه 
نو هغه لره په خپله رمي كول ضروري دي، په بل نه دي روا. البتـه كـه 
د سپرلۍ يا يـې په شا يا بل ډول د وړلو څوك نه وو بيا نو معذور دى 

 په بل چا رمي كولاى سي.
مي كوي لـومړى دي خپلـي اووه مسئله: څوك چي د بل چا لخوا ر

شګي وولي بيا دي د بل دا وولى. البته كـه يـوه خپلـه دوهمـه د بـل دا 
ولي جواز لري خو مکروه دي. په يوولسـمه دوولسـمه ديارلسـمه دي 
لومړى درې سره جمرې د ځان لخوا وولـي. بيـا دي درې سـره د بـل 

 لخواوولي. 
و پر مهـال يـې مسئله: كه چا د معذور لخوا رمي وكړې، خو د رمي

 عذر له منځه ولاړ بيايې د هغه لخوا ويشتل ضروري نه دي.
مسئله: د هجوم له امله د ښځي لخوا د بل چـا ويشـتل نـاروا دي. 

 كه ښځي د ازدحام له بېري رمي پرېښوولې فديه پر واجب ده.
 



 عمرې لارښود او د ښځو د حج    ١٠٤

 منا ته Ï شپې Ñ Ïسېدلو ښځو æÏیشتلو æخت: 

ي تر سپېدو وروسته مسئله: كه ښځي د لسمي رمي د هجوم له بېر
او تر لمر ختو د مخه وكړې او د يوولسمي دوولسمي دا يـې تـر لمـر 
لوېدو وروسته په شپه كي وكړې روا دي. د ضعيف او كمـزوري هـم 

 دا حکم دى. 

 :áæتلبیه بند 

مسئله: د عقبه جمرې د لـومړۍ شـګي د ويشـتلو پـر وخـت تلبيـه 
 بنده كړئ 

ه كړل نو تر څو مـو ويشـتل مسئله: كه مو تر زوال پوري ويشتل ون
نه وي كړي تلبيه مه بندوئ. خـو كـه مـو ويشـتل نـه وي كـړې او لمـر 

 ولوېدى بيا تلبيه بنده كړئ.

 قرباني: 

د لوى شيطان تر ويشتلو وروسته اوس تاسي قرباني کـوئ. افضـله 
 جداده چي تر شيطان ويشتلو وروسته سمدستي قرباني وکړئ. رسول

د  ÷صــل کــي د حضــرت اســماعيلدغســي کــول. دغــه قربــاني پــه ا
 حلالولو يادګار او د هغې روحاني قربانۍ تمثيل دى. 

که تاسي د تمتع حج يا قران حج نيت کړى وي نو پر تاسي د حج 
قرباني واجب ده، خو که مو د افراد حج نيت کړى وي قربـاني نـه ده 
درباندي واجب، بلکي کول يې ښه او مستحب کار دى. اوس تاسي د 

سره سم د حج د شکريې په نيت، نه د قربانۍ يا اختري  دغو احکامو
 په نيت او لوى څښتن ته د نژدېکت او ثواب لپاره پسه حلال كړئ.
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تاسي کولاى سئ د اختر په لومړۍ، دوهمه او دريمه د حـج د  •
شکريې پسه حلال کړئ. خو د دريمـي ورځـي تـر لمـر لوېـدو 

 وروسته نه کيږي. 
که څه هم حلالـه پـه خپـل لاس افضـله ده، خـو ښـځي دي د  •

خپل محرم يا بل اعتمادي شخص پـه ذريعـه د شـکريې پسـه 
 حلال کړي. 

که تاسي مسافره ګڼل کېږئ نو پر تاسـي بانـدي اختـرى نسـته.  •
خو که تاسي تر حج دمخه په مکه مکرمه کـي پـنځلس ورځـي 

قيمـه بلـل يا زياتي تېري کړي وي او شرعاً مسافره نه، بلکـي م
کېږئ او لمونځ سفريانه نه کوئ، نو پر تاسي باندي د حج پـر 
شکريه سربېره د لوى اختر اضحيه هم واجب ده. دغه اضحيه 
(اخترى) هم په مکه مکرمه کي کولاى سـئ هـم يـې پـه وطـن 
کي. خو په مکه مکرمه کي د يوې قربانۍ ثواب د لکـو قربـانيو 

 سره برابر دى. 
مـت داختـري غونـدي دي دكـوم  د دې قربـانۍ حکمونـه كـټ •

څــاروي قربــاني چــي پــه اختــر روا وي هغــه پــه حــج كــي هــم 
ــه اوښ، غــوايي او  ــر كــي پ ــه لــوى اخت رواوي. او لکــه چــي پ
ګامېښه كي اووه تنه سره شريکېداى سي، پـه حـج كـي هـم پـه 

 اوو تنو يو څاروى حلالېدلاى سي.
د شکريې پسه د مکـې او حـرم پـه هـر ځـاى كـي چـي مـو زړه  •

ذبح كولاى سئ. خو په منا كـي يـې ذبـح كـول مسـنون  غواړي
 دي.
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 Ï قرæÇ äÇ تمتع Ï قربانۍ په بدá کي æÑژې: 

مسئله: كه د پيسو د ورکېدو يا غلا کېدو يا په بـل سـبب قـارن يـا 
متمتع ته د قربانۍ تر رانيولو وروسته دونـه خرڅـه نـه پاتـه كېـده چـي 

ژې به د احرام وطن ته په ورسيږي، نو دي لس روژې ونسي. درې رو
د تړلو له وخته څخه د ذو الحجې تر لسمي دمخه نيسي. البته كه دغه 
درې روژې جلا جـلا ونيسـي هـم روا دي، خـو پرلـه پسـې نيـول يـې 
افضل دي. د ذوالحجې په اوومه، اتمه او نهمـه يـې نيـول ډېـر غـوره 
(مستحب) دي. خو كه بېرېدى چي ضعيف بـه سـم او د عرفـات پـه 

نقصان راسـي بيـا د نهـم تـر ورځـي دمخـه ځنـي وز  درېدو كي به مي
ګارېدل افضل دي. بلکي د دغسي چا لپاره د عرفات يعنى د نهـم پـه 
ـــر ورځـــو  ـــوري اووه روژې دي د تشـــريق ت ورځ روژه مکـــروه ده. ن
وروسته هر چيري چي يې نيسي هلتـه دې ونيسـي. خـو وطـن تـه تـر 

روژو نيـول  راتلو وروسته يې په كور كـي نيـول افضـل كـار دى. د دې
هم په پرله پسې توګه غوره دي. خو كه يې بېلي بېلي ونيسـي هـم روا 

 دي.
مسئله: كه يې درې روژې د ذوالحجې تر لسمي ونه نيولاى سـوې 
تر دې وروسته دغه روژې نه سي نيولاى، بلکي بايد قرباني وكړي.كه 
سمدستي د قربانۍ كولو قدرت نه لري ټوله عمر پر پور ده. هر وخت 

ې قدرت پيدا كړ بايد په حرم كي قرباني وكـړي. كـه خپلـه حـرم چي ي
ته نه سي رسېدلاى كولاى سي يوه امين سړي تـه پيسـې وركـړي څـو 
په هغو پسه رانيسي او په حرم كي يې ذبح كړي. دغـه حجـاڼۍ دي د 
اختر په لومړۍ ورځ د عقبـه جمـرې تـر رمـي وروسـته د خپـل سـر د 

ل كړي. البته په دې صـورت ورېښتانو څوکي پرې كړي، ځان دي حلا
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كي پر دې دوه دمه اوړي يو د قران يا تمتع دم، بل تـر ذبحـي د مخـه 
 له احرام څخه د وتلو د جنايت دم.

مسئله: كه چا روژې پيل كړې، خو دمخه تر دې چـي ځـان حـلال 
كړي پر قرباني كولو قادر سو، هغـه روژې يـې بـاطلي سـوې ذبـح پـر 

لو وروسته پـر دم قـادر سـو نـو دم نـه واجبه ده. خو كه تر ځان حلالو
دى پر واجب هغه پاته اووه روژې دي ونيسي. دغه راز كه يې لومړى 
درې روژې ونيولې او ځان يـې نـه كـړ حـلال او د نحـر ورځـي تېـري 
سوې بيا پر دم قادر سو بيا هم دم نه دى پر واجـب هغـه روژې نيـول 

 كافي دي.
 ت كول شرط دى. مسئله: د اوو روژو د صحت لپاره د شپې ني

 :(áغچي کو) áېښتانو پرې کوÑæ Ï 

کله چي مو د شکرانې د پسه د حلالېدو کار پاى تـه ورسـېدى، نـو 
قبلې ته مخامخ كښېنئ د خپل ټول سر ورېښتان درې برخي کړئ او د 
هري برخي د ورېښتانو څوکي د ګوتي تر بند څه زياتي غچي کړئ. په 

څـوکي د ګـوتي د يـوه بنـد پـه دې ډول به مو د سر د ورېښـتانو ټـولي 
 اندازه پرې سوي وي. 

د سر ورېښتان د ذوالحجې په لسـمه، يوولسـمه او دووسـمه پـرې 
کولاى سئ. کله چي مو ورېښتان پرې کړل نو له احرامه ووتلاست. د 
احرام پابندۍ ختمي سوې. اوس تاسي مخ پټولاى سئ، په صابون او 

هلاى سئ، نوکان پرې شامپو سر او ځان پرېو للاى سئ، خوشبويي و
کولاى سئ، بغلونه او نور هم پاكولاى سئ. خو د خپـل خاونـد سـره 

 نژدې كېدل او مچول او نور تر طواف زيارت وروسته رواكيږي.
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مسئله: لکه چي د مخه مو هم وويل د ښځي سر خريل حرام دي. 
دښځي لپاره هم كله چي دعمرې د پاى ته رسېدو يا د حج د مناسکو 

ېدو پر مهـال لـه احرامـه وزي د سـر د څلـورمي برخـي د د پاى ته رس
ورېښتانو د يوې ګوتي د بنـد پـه انـدازه پـرې كـول واجـب دي. خـو د 
هغې د سر د ټولو ورېښتانو څخه د ګوتي د يوه بند په اندازه پرې كول 
سنت دي. نوښه داده چي ښځه خپل ورېښتان په خپله، يا په بله ښځه 

زيات پرې كړي. په دې توګه به يې ټول  يا په محرم د ګوتي تر بند څه
 لوى اوكوچني ورېښتان پرې سوي وي.

كله چي د سر د ورېښتانو له غچي کولو خلاصه سواست د ځـان، 
 مور او پلار، مېړه، خپلوانو او ټولو مسلمانانو لپاره دعا وكړئ. 
 مسئله: د ورېښتانو او نوكانو په تشناب كي اچول مکروه دي.

مسئله: د حج له امله د سر د ورېښتانو غچي کول په منا كي سـنت 
او د حرم په پولو كي واجب دي. خو د عمرې له امله په مکـه مکرمـه 

 كي سنت او د حرم په پولو كي واجب دي. 

 :ÊÑیاÒ öÝÇطو 

كله چي له رمي، ذبحي او د سر د ورېښتانو لـه غچـي کولـو څخـه 
اف وكـړئ. دا طـواف ډېـر مهـم فارغه سئ بيا د بيت ال�ه شريفي طـو

» طوافِ حـج«، »طوافِ افاضه«دى، د حج ركن او فرض دى. دې ته 
هم وايـي. تاسـي چـي لـومړى مسـجد الحـرام تـه » فرضي طواف«او 

ورسېدلاست او طواف مو وکړ هغه د عمرې طـواف وو. بيـا چـي مـو 
طوافونه کول هغه ټول نفلي طوافونه وه، خـو دا اوس چـي يـې تاسـي 

افِ زيارت دى. دغه طـواف فـرض دى کـه دا طـواف ونـه کوئ دا طو
کړئ په هيڅ صورت نه معافيږي او نه يې کوم بدل سته. تر څو چـي 
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دغه طواف ونه سي مېرمن او مېـړه يـو پـر بـل حـرام وي کـه څـه هـم 
بېخي ډېر عمر تېر سي. دغـه طـواف تـر مرګـه نـه سـاقطيږي. کـه يـې 

ي. خو د هغه د څوک بېخي د عمر په آخر کي وکړي هم صحيح کيږ
ځنډېدو ګناه به ورپه غاړه وي. که څوک بېله دغه طواف کولو مري نو 
به وصيت کوي چـي د ده تـر مړينـي وروسـته د ده لخـوا دغـه طـواف 

 وکړي. 
طــواف زيــارت د لســم پــه ورځ افضــل دى. د دوولســمي تــر لمــر 
لوېدو پوري د ورځي او د شپې  جايز دى. تر دې وروسته فضيلت نه 

تحريمي مکروه دى او دم پـر واجـب دى. د طـواف كولـو  لري، بلکي
طريقه او د هغه اړوند مسايل د طواف پـه بيـان كـي وګـورئ. او دغـه 

 طواف هم د هغه مطابق وکړئ.
په لومړۍ ورځ په عامه توګه د کعبې شـريفي پـر طـواف ګڼـه ګوڼـه 
زياته وي. خو په دوهمـه او دريمـه ورځ دونـه هجـوم نـه وي. نـو کـه 

 همه يا دريمه ورځ دغه طواف وکړئ درته آسانه به وي. تاسي په دو
مسئله: د زيارت د طواف لومړى وخت د لسمي لـه سـپېدو څخـه 
پيليږي تر دې د مخه نه دى جايز. د نحر پـه ورځـو كـي يـې ادا كـول 
واجب دي. كه مو د دې ورځو تر تېرېدو وروسته د عمر په هر وخت 

دم پر واجب دى. كه كي وكړ صحيح دى، خومکروه تحريمي دى او 
مو بېله عذره د نحر په ورځو كي ونه كړ، نو د ځنډېدو له امله يـې دم 

 لازم دي او ګنهګاره به هم ياست.
مسئله: تر طواف زيارت وروسته د مېړه او مېرمني صحبت او نـور 
حلال دي. تر څو چي چا دا طواف نـه وي كـړى پـر هغـه صـحبت او 
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ونه كلونه تېر سي. پس له طوافـه ښکلول اونور ناروا دي.كه څه هم كل
 به روا كيږي. 

 په طوÒ ÝÇیاÊÑ کي Ï ښځي Ï پاکۍ مسایل: 

مسئله: که ښځي ته مياشتنى تکليف پېښ وي يا په نفاس کـي وي 
نو دي طواف زيارت نه کـوي او تـر پاکېـدو دي انتظـار وکـړي. ځکـه 
چي په دې حالت کي مسجد حرام ته ننوتل حرام دي او طواف هم نه 

کيږي. كه له ښځي څخـه د حـيض يـا نفـاس لـه املـه طـواف  صحيح
زيارت تر خپل وخت وځنډيږي او وروسته يې وكـړي هـيڅ پـروا نـه 

 کوي او دم نه پر واجبيږي.
ــه نفــاس څخــه د ذوالحجــې د  ــه حــيض يــا ل مســئله: كــه ښــځه ل
دوولســـمي تـــر لمـــر لوېـــدو دونـــه دمخـــه پاكـــه ســـوه چـــي غســـل 

واف يــا يــې څلــور شــوطه وكړي،مســجدالحرام تــه ولاړه ســي،ټول طــ
كولاى سي، خو ويې نه كړي د طواف د ځنډېدواوټنبلۍ له امله دم پر 

 واجب دى. اما كه دونه وخت نه وو بيا دم نه دى پر اوښتى.
مسئله: كه ښځه پوهېـده چـي حـيض مـي نـژدې دى او تـر حـيض 
راتلو دونه وخت پاتـه دى چـي بشـپړ طـواف يـا د هغـه څلـور شـوطه 

نـه كـړ او حـيض ورغـي بيـا د اختـر تـر ورځـو كولاى سم، خو ويـې 
وروسته پاكه سوه د ځنډ او بې پروايى له امله دم پر واجب دى او كه 

 يې څلور شوطه طواف نه سو كولاى بيا هيڅ نه دي پر واجب.
ــول ــحيحو ج مســئله: د رس ــاديثو او د شــرعي ص  د صــحيحو اح

 احکامو له مخي ښځي د حيض او نورو په حال كي مسجد ته نه سـي
ننوتلاى او نه لمونځ او طـواف كـولاى سـي، مسـجد تـه ننوتـل ورتـه 
حرام دي. نور ټول افعال ترسره كولاى سي. خو د دې ځنډ له امله نه 
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دم پر اوړي نه ګناه. نوكه ښـځي د حـيض لـه املـه طـواف زيـارت پـه 
خپل وخت كي نه سو كولاى، كله چي پاكه سـي طـواف دي وكـړي. 

وكړ سخته ګنهګاره ده او د سخت  كه يې د حيض په حال كي طواف
عذاب مستحقه ده. طواف دي تر هغه مهاله نه كوي چي پاكـه سـوې 
نه وي. كه يې په دغه حال كي طواف وكـړ لازمـه ده چـي د پـاكۍ پـه 
حال كي دغه طواف بېرته را وګرځوي. كـه يـې را ونـه ګرځـاوه د يـوه 

ه پـر دې اوښ يا غوايي حلالول پر لازميږي او حج يې بشپړيږي. البت
 سربېره بايد له دې ګناه څخه توبه هم وكاږي.

ښځه كولاى سي چي د حـيض بنـدوونكي درمـل اسـتعمال كـړي. 
) مـخ كـي د ٣٢موږ د دې كار د روا والي پـه هکلـه د دې كتـاب پـه (

احرام تر سرليک لاندي څرګنـدوني كـړي دي. كـه يـې دا كـار نـه وي 
سـاني خوښـونه كړى سفر دي وځنډوي، په دې ستر عبادت كي دي آ

نه غوره كوي. په اوسنيو شرايطو كي د سفر ځنډول دونه ستونزي نـه 
رامنځته كوي. د حايضو ښځو د طواف زيارت لپاره د الوتكي پـر واز 
بدلېدلاى سي.البته كه كومي خور پـه مسـئله د نـه پوهېـدو لـه املـه پـه 
دغسي صورت كـي طـواف كـړى وي او بيـا يـې راونـه ګرځـوي نـو د 

فتوا د هغې حج حکماً بشپړ دى. له احرامه هم وتلـې ګڼـل فقهاوو په 
 كيږي، خو اوښ يا غويى به حلالوي.

 ښځو ته یوÂ åساني: 

مناسـک او د » رفيق حـج«د مفتي محمد رفيع عثماني صاحب په 
ځينو نورو جيدوعالمانو په فتواوو کي ليکل سوي دي چي کومه ښځه 

ياشتنۍ نـاروغي چي پوهيږي چي د ذوالحجې پر لسمه يو وخت په م
اخته کيږي، هغه کولاى سي د مزدلفې په شپه په مزدلفه کي د ماښـام 
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او ماخستن لمونځونه يوځاى وکړي او سيده مکـې مکرمـې تـه ولاړه 
سي. ځکه چي د مزدلفې درېده (وقوف) پرېښـوول روغـي ښـځي تـه 
جايز دى، د لسم تاريخ په صبح صادق (د سهار د اذان پر مهال) دي 

وکــړي. پـه دې توګــه بـه د دې دغــه فريضـه (طــواف  طـواف زيـار ت
زيارت) تر حيض ورتلو دمخه په آساني سره ادا سي. تر دې وروسـته 
که حيض پيل سي نو څه باک به نه کوي. ځکه پـه منـا کـي د شـيطان 

 ويشتلو او نورو لپاره پاکي ضروري نه ده. 
) مـخ کـي ٩٩البته د ښځي د محرم په هکله موږ د دې کتاب پـه (

ل چي علماوو د ښځي محرم ته هم د مزدلفې د شپې دپرېښوولو ووي
 اجازه وركړې او په عذر لرونكو كي يې شمېري. وال�ه اعلم. 

 Ï حج سعی: 

کله چي له طواف زيارت څخه فارغه سولاست بيا به سعى کـوئ. 
دغــه ســعى واجــب ده. د دې ســعيي طريقــه هــم د عمــرې د ســعيي 

کړې وي، نـو اوس د طـواف  غوندي ده. که تاسي د مخه د حج سعى
 زيارت سره سعى مه کوئ. 

 :áسته منا ته ستنېدæÑæ ÊÑیاÒ ÝÇتر طو 

تر طواف زيارت وروسته منا ته ولاړه سئ.په منا كي شپه سنت ده. 
بېله منا بل ځاى شپه كول مکـروه بالـه سـي. د شـپې زياتـه برخـه بـل 

 ځاى اوسېدل هم مکروه دي، خو دم يا نور څه نه پر واجبيږي.
تنبيـه: اوس د حاجيانو د ډېرښت او نوو انتظاماتو او په منـا كـي د 
تنګۍ له امله ځيني خېمې د مزدلفې په پولو كي دروي. پـه دې خېمـو 
كي اوسېدل كه څه هم مکروه دي خو عذر باله سي. بيا هـم كـه هغـه 
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حاجيان چي په دغو خېمو كي اوسي، د شپې څه وخت د منا په پولو 
 ي.  كي تېر كړي ښه به و
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د ذوالحجې پر لسمه خومو يوه جمره يعني لوى شيطان وويشـت. 
نـن د ذوالحجـې پـر يوولسـمه پـه خپلـه خېمـه كـي د ماپښـين لمــونځ 
وکړئ، وروسته جمراتو ته ورسـئ او د مخکنيـو لارښـوونو سـره سـم 

) په اوو شګو وولئ او د هري شګي د (لومړۍ جمره »جمرة الاولىٰ «اول 

مِ االلهِ االلهُ اَ «ويشتلو سره واياست:  ْ كـبِسْ . كه مو دا دعا ويلاى سوه هـم »برَ

ـماً «يې وواياست که نه ضروري نه ده:  غْ رِ رَ ـيْطَانِ وَ َنِ  لِلشَ حمْ . بيـا »ضـیَ للِـرَّ

څه وړاندي ولاړه سئ، داسي ځاى چي ګڼه ګوڼه لـږ وي مـخ پـر قبلـه 
ودرېږئ، لاسونه پورته كړئ، ځان او دوستانو ته دعاوي وكړئ او تـر 
توبه، استغفار او ذ كر وروسته درود وواياست. بيا وړاندي ولاړه سئ 

جمــره) پــه اوو شــګو  (منځنــۍ »جمــرة الوســطىٰ«غونــدي د اول وار 
ــره ســئ  وولــئ او څــه ور ــاره تې ــورو لپ ــدي د دعــا او ن د مخکــي غون

جمره) په اوو شګو وولـئ. خـو  (د عقبې» جمرة العقبه«ودرېږئ. بيا 
تر دې ويشتلو وروسته دعا مه كوئ، بلکي سيده خپـل اسـتوګنځي تـه 

 ولاړه سئ او دشپې په منا كي واوسئ.
د ذوالحجې پر يوولسمه د رميو مستحب وخت لـه زوالـه تـر لمـر 

ري دى. لـه لمـر لوېـدو څخـه د ذوالحجـې د دوولسـمي تـر لوېدو پـو
 صبح صادق پوري مکروه وخت دى.

خو تر زوال وروسته پر جمرو ويشتلو خورا زيات بېروبـار وي. لـه 
دې املــه چــي پــه جمــرو ويشــتلو کــي هــر څونــه ځنــډ وســي آســاني 
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جوړيږي. تاسي تـه مناسـبه داده چـي د مـازديګر تـر لمانځـه وروسـته 
و ويې ولئ. ځکه دغه مهال هجوم کم وي. کـه دغـه جمرو ته ورسئ ا

مهال هم بېروبار وو د ماښام يا ماخستن تر لمانځه وروسته يا د شپې 
جمرې وولئ. د عذر له امله ښځو ته د شپې جمرې ويشتل مکروه نه 

 دي. 
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تېـري ورځـي پـه شـان کړنـه نن د ذوالحجې پر دوولسمه بالکـل د 
 وکړئ. 

مسئله: د دوولسمي تر رمي وروسته مکې ته تګ بې كراهيته جـايز 
دى. خو ښه داده چي د ديارلسمي تر جمرو ويشتلو وروسته مکـې تـه 

 ولاړ سئ.
مسئله: كه مو اراده وه چي په دوولسمه مکې ته ولاړ سئ نو تر لمر 

د ديارلسمي رمـي لوېدو دمخه له منا څخه ووزئ. په دې صورت كي 
نه دي واجب. خوكه لمر ډوب سو بيـا د ديارلسـمي لـه ويشـتلو پرتـه 
تګ مکروه دى. دغه راز كه د ديارلسمي د سپېدو تر مهاله په منا كـي 

 واست نو د ديارلسمي رمي درباندي واجبيږي.
مسئله: د ديارلسمي د رمي وخت د سهار له سپېدو څخـه تـر لمـر 

دمخه وخـت يـې مکـروه دى. تـر زوال لوېدو پوري دى. خو تر زوال 
وروسته وخت يې مسنون دى او تـر لمـر لوېـدو وروسـته يـې وخـت 

 بالکل ختميږي.
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 له منا څخه مکې ته تلل

كلــه چــي د دوولســمي يــا ديارلســمي لــه رميــو وز ګــار ســئ مکــې 
مکرمې ته ولاړ سئ په محصب نومي ځاى كي چي ابطـح، بطحـاء او 

ل لپاره لـه سـپرلۍ راكښـته سـئ يـا پـه معابده هم ورته وايي د لږ مها
سپرلۍ كي په ولاړي دعاوي وكړئ. اوس په دغه ځاى كي د موټرانـو 
ــه د ماپښــين، ــه امل ــو د ډېرښــت ل ــه د وداني  د چټــك تــګ او هــم دلت

مازديګر، ماښام او ماخستن د لمونځونو كولو سنت نه سي پـر ځـاى 
 .كېدلاى. خو په دغه ځاى كي ګردسره دعا نه كول بد كار دى

تنبيه: اوس ستاسي حج بشپړ سـو. كـه څـو ورځـي نـوري پـه مکـه 
ــه  ـــئ. پ ــو دا شــېبې غنيمــت او ســعادت وګڼ ــه كــي اوســېږئ ن مکرم
مســجدالحرام كــي لمونځونــه او نفلــي طوافونــه د لــوى څښــتن انعــام 
وبولئ. د ذو الحجې تر ديارلسمي وروسته د ځان، مور، پلار او نورو 

واب لري. دغه راز لمونځونـه، خپلوانو لخوا عمري كوئ.عمرې ډېر ث
 روژې، صدقه او ښې چاري زياتي تر سره كوئ.

ÝÇطو (ÚÇÏæ) مانۍÇ په ìÇخد Ï 

كله چي د مکې مکرمې څخـه د روانېـدو اراده وكـړئ، نـو طـواف 
وداع وكــړئ. بيــا د طــواف دوه ركعتــه لمــونځ وكــړئ، مــخ پــر قبلــه 

ال�ه  ودريږئ، زمزم اوبه ښې ډېري وچيښئ، تر هري سا وروسته بيت
شريفي ته و ګورئ. پر مخ، سر او بدن يې وشيندئ او پر ځان يې هم 
توى كړئ. ملتزم ته نژدې دعا وكړئ او څنګه چـي كـولاى سـئ لـوى 
څښتن ته ژړا او زارۍ وكړئ او له بيـت ال�ـه څخـه د بېلتـون لـه املـه 
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خواشيني څرګنده كړئ. بيا حجر اسود مچ کړئ، که نه کېـده پـه لاس 
 ئ. په ژړا او دعا کوونکې له مسجد څخه ووزئ. اشاره ورته وکړ

يادونه: په حيض او نفاس کي ښځه دي طواف نه كـوي، بلکـي پـه 
 باب الوداع كي دي ودريږي او دعا دي وكړي.

 Ï طوÚÇÏæ ÝÇ مسئلې: 

مســئله: طــواف وداع پــر آفــاقي بانــدي واجــب دى. د حــرم، حــل، 
ېوني اوكوچني ميقات پر اوسېدونكو او حايضې او نفاسې (نفساء)، ل

باندي نه دى واجب. دغه راز پر هغه چا چي حج يې فوت سوى وي 
او پر محصر يعني چي له حج څخه بند سوى او راګر ځېـدلى وي او 

 پر عمره كوونكي باندي هم نه دى واجب.
ــواف وداع  ــه ط ــېدونكو ت ــات او س ــل او ميق ــې، ح ــئله: د مک مس

 مستحب دى.
څـه نـور هـم پـه مکـه كـي مسئله: كـه تـر طـواف وداع وروسـته لـږ 

واوسېدلاست بيا مستحب ده چي د سـفر پـه وخـت كـي دوهـم ځـل 
 طواف وداع وكړئ.

مسئله: كه ښځي تـه د سـتنېدو پـر مهـال حـيض ورغـى او طـواف 
وداع يې ونه كړ دم نه دى پر واجب، خو ښه داده چـي انتظـار وكـړي 

 څو پاكه سي، طواف دي وكړي بيا دي ستنه سي
کې له ودانيو څخه تر وتلو دمخه پاكـه سـوه مسئله: كه حايضه د م

پر واجـب ده چـي بېرتـه مکـې تـه ولاړه سـي او طـواف وداع وكـړي. 
خوكه د مکې له ودانيو د باندي ووته بيا پاكه سوه نو طواف نه دى پر 
واجب. خو كه د كـوم عـذر لـه املـه بېرتـه مکـې تـه راغلـه طـواف پـر 

 واجب دى.
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ÊÑیاÒ ېÑمدینې منو Ï 

د  ج مين، شفيع المذنبين حضرت محمد مصطفىد رحمت للعال
 ج سپېڅلي روضې زيارت يوه ډېره ستر ه نېکمرغي ده. د رسول ال�ـه

له ميني او محب پرته ايمان نه سي بشـپړېدلاى. نـو د لـوى څښـتن د 
کور تر حج وروسته د هغه د حبيب مقدسي روضې ته حاضـري هـم 

 ضروري ده. 
منــورې د زيــارت  کلــه چــي تــر حــج دمخــه يــا وروســته د مــدينې

د روضـې د زيـارت نيـت  ج سعادت درپه برخه سي، نو د رسول ال�ه
وکړئ. يعني په زړه کي به مو اراده او تصور دا وي چي زه دغه سفر د 

 د روضې د زيارت لپاره کوم.  ج رسول ال�ه
په دې سفر کي درودونه ډېر ډېر او په شوق او ذوق سره واياست. 

وهمه ناسته کي يې واياست ډېر غوره او هغه درود چي د لمانځه په د
 افضل دى.هغه ډېر واياست. 

د مدينې منورې په سفر کي د سفر ټول آداب په ټينګه پـه پـام كـي 
 ونيسئ

 او توبه مو په ټينګه بيا نوې كړئ.
په دې سفر كي به د ريا، سيل او سياحت يا كوم بل دنيوي غرض 

 ګناه به لازمه وي. شبهه هيڅکله نه وي. كه نه نيکي به برباد او 
 هوښ کوئ چي فرايض او سنن قضا نه کړئ. 

په دې سفر كي به مسنونو كارونو ته زيات پام كوئ. ښه څېړنـه او 
ورځنـي معمـولات  ج ګروېږنه به كوئ چي مسنون كارونه او د رسول

 او عادات معلوم كړئ او د هغو متابعت وكړئ. 
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د دربار له آدابـو څخـه يـو دا هـم دى چـي هغـه تـه تـر  ج د رسول
حاضرېدلو دمخه فقيرانو ته څه صدقه وركړئ، څو له انوارو او بركاتو 

 څخه زيات برخمنه سئ.
كله چي مدينې منورې ته ورسېدلاسـت نـو تـر ټولـو د مخـه خپـل 
شيان، سامان په خپل استوګنځي كي ځاى پر ځاى كړئ. غسل وكړئ 

غاښونه پرېمينځئ، پاك كالي واغوندئ او په ادب  يا اودس تازه كړئ،
 او احترام نبوي مسجد ته ور سئ.

په نبوي مسجد كي د ښځينه وو ځاى بېل دى. هغه تـه د ښـځو د 
 دروازې له لاري ورننوزئ. 

كله چي نبوي مسجد ته ننوزئ نو د هغه له عظمت او عزت څخه 
و او رحمـت مه غافلـه كېـږئ. پـه يـادمو وي چـي دا د وحيـو د نازلېـد

مسجد دى. دېمسجد ته د ننوتلو پرمهال كه څه هم  ج ځاى او د نبي
د ډېر لږ مهال لپاره وي د اعتكاف نيت وكـړئ او د الٰهـي ذ كـر، ډېـر 
صلاة او سلام او د قرآن په ختمولو كه څـه هـم يـوه پـلا وي بوخـت 

 سئ. ځکه چي دلته ډېر اجر او ثواب ترلاسه كيږي. 
فانوسونو، غاليو او نورو ته مه ګورئ. په د مسجد ښکلا، فرشونو، 

ډېر درنښت او آرامۍ كښته ګورئ، زړه، ژبه او د بدن غړي مو لـه ډېـر 
كوچني ناوړه كاره وساتئ او په كلکه ډډه ځني وكړئ. داسي ونه سـي 

 چي د بې ادبۍ له امله خداى مه كړه د ګټـي پر ځاى تاوان وكړئ: 
كښـېږدئ او دا دعـا هروخت چي مسجد ته ننوزئ ښـى پښـه دننـه 

 وواياست: 
مِ « ْ  االلهَِّ بِسْ تَحْ ليِ افْ بيِ وَ نُوْ ْ ذُ رْ ليِ فِ والصلاةُ والسلامُ على رسولِ االله. اللهم اغْ

َتِكَ  حمْ ابَ رَ  . »اَبْوَ
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 ج ژباړه: د لوى څښتن په نامه مسجد ته ننوزم. د هغه پر اسـتازي
دي د هغه رحمت او سلامتي وي. اى لويـه څښـتنه! مـا وبخښـه او د 

 خپل رحمت ورونه راته پرانيزه.
دغــه راز هــر وخــت لــه مســجد څخــه د وتلــو پرمهــال دغــه دعــا 

 واياست: 
لِكَ إاللهم « نْ فَضْ ئَلُكَ مِ ْ أَسْ  .»نيِ

 ژباړه: اى لويه څښتنه زه ستا د فضل غوښتونكې يم. 
دوه ركعته تحية المسجد نفل وكړئ. په بيا که مکروه وخت نه وو 

دې نفلو كي قرائت مه اوږدوئ، بلکي په لومړي ركعت كي تر 
ِ  ۡ�َمۡدُ ٱ﴿ هَا  قلُۡ ﴿وروسته  ﴾ِ�َّ ُّ�

َ
�  قلُۡ ﴿او په دوهم كي  ﴾١ لَۡ�فٰرُِونَ ٱَ�ٰٓ

ُ ٱهُوَ  حَدٌ  �َّ
َ
 وواياست. ﴾١أ

يـې تر نفلو وروسته د لوى څښتن ډېر شکرونه ادا كړئ چي تاسي 
د رضا  أله دغه ستر نعمت څخه برخمنه كړلاست او د لوى څښتن

او د خپلي دې او هغې دنيا د سمېدو دعـاوي ورتـه وكـړئ او پـر دې 
خبره ټينګ يقين ولرئ چي له دې درباره هيڅ رشتينۍ غوښتونكى او 

 فقير او سايل محروم او خالي لاس نه دي ګرځېدلى 
ړينـي، دنيـوي او چټــي په نبوي مسجد كي كرار خبـري كـوئ. نـا ا

خبــري مــه پکښــي كــوئ، بلکــي پــه ذ كــر، فكــر، عبــادت، رياضــت، 
تلاوت، صلاة او سلام لګيا سئ. دلته ترفـرض لمانځـه وروسـته ډېـر 

بانـدي صـلاة او سـلام دى. بدبويـه شـى مـه  ج ښه عبادت پر ر سول
 خورئ او مسجد ته يې مه وړئ. 
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د نبوي مسجد د ډېر درناوي دا تقاضا ده چي څپلۍ مـو د مسـجد 
دننه مه وړئ بلکي د مسجد په دروازه كي يې په ځانګړو المـاريو كـي 

 كښېږدئ. 

áسوÑ Ï ج ÈÇÏÂ ÊÑیاÒ Ï ضېæÑ Ï  

ــلام  ج د رســول ــرېدلو او درود او س ــځو د حاض ــه د ښ ــې ت روض
غـو وختونـو وړاندي کولو لپاره يې بېل وختونه ټاکلي دي. تاسي پـه د

ته په ډېر ادب او درناوي سـلامونه  ج کي د رياض الجنة لخوا رسول
 وړاندي کړئ. (له بلي خوا څخه اجازه نه درکوي). 

په دې حال كي زړه له ټولو كدورتونو او كکړتياوو پاك كړئ او پـه 
 لوري ته پام واړوئ:  ج ټول ځان د رسول

يـاوو او لهـو لعـب، علماوو ليکلي دي: كوم زړه چي د دنيا له ناولت
شهوتونو او خواهشونو ډك وي پر هغه باندي د هغه ځاى بركتونه څه 

د داسي زړونو پر خاوندانو  ج اغېزه نه كوي. بلکي بېره ده چي رسول
په غوسه سي او مـخ ځنـي وګرځـوي. لـوى څښـتن مـو دي پـه خپـل 

 فضل له داسي حاله وساتي.
ه شورماشـور،  روضې ته د تلو او حاضرېدو پر وخت ل ج د رسول

چټک چټک تلو او ټېلو ټمبو څخـه ډډه وکـړئ. نـورو تـه تكليـف مـه 
وركوئ، كښته ګورئ، لاسونه او پښې په آرامي ښوروئ او په هر ځاى 
کي چي د درېدو ځاى در پيدا سي په سکون او وقار شا قبلې ته، مـخ 

روضې ته ودرېـږئ او د هغـه مباركـه څېـره پـه خيـال كـي  ج د رسول
دا تصــور كــړئ چــي ستاســي لــه حاضــرۍ څخــه لــوى  راوګرځــوئ او

هغه مبارك ته خبر وركړى دى. دغه مهال پـه ډېـر عجـز او  أڅښتن
په بې نهايته ادب، د زړه په بشپړ حضور او له خپلو تېرو نـاوړو كړنـو 
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څخه په شرم، په ولولو نه، بلکي په انكسار، په زوره نـه، بلکـي بېخـي 
 وواياست: ته سلام وړاندي كړئ او  ج كرار رسول

اتُهُ « كَ بَرَ َةُ االلهِ وَ حمْ رَ َا النَّبِيُّ وَ مْ اَيهُ يْكُ لَ مُ عَ لاَ  . »اَلسَّ

 دغه دردود او سلام هم ورته وړاندي کړئ: 
  »الصلاة والسلام عليك يا رسول االله«

  »الصلاة والسلام عليك يا نبي االله«

  »الصلاة والسلام عليك يا حبيب االله«

خاص تحديد او ټاكل نسته. څـه صـلاة  البته په دې كلمو كي كوم
او سلام چي چـا تـه ښـه او غـوره وايسـي هغـه دي وايـي. يعنـي چـي 

د شان سـره ښـايي  ج څنګه د زيارت كوونكي خوښه وي او د رسول
 هغسي صلاة او سلام دي پر وايي. 

 خو كه چا اوږده سلامونه ويل دغه دي: 
لاَ « ا رسولَ االلهِ، اَلسْ يْكَ يَ لَ مُ عَ لاَ ا اَلسْ يْكَ يَ لَ مُ عَ لاَ لْقِ االلهِ، اَلسْ َ خَ يرْ ا خَ يْكَ يَ لَ مُ عَ

 ، مَ لْدِ آدَ يِّدَ وُ ا سَ لَيْكَ يَ مُ عَ لاَ بِيْبَ االله، اَلسْ ا حَ يْكَ يَ لَ مُ عَ لاَ لْقِ االلهِ، اَلسْ ن خَ ةَ االله مِ َ يرَ خِ

. يَا رسو اتُهُ كَ بَرَ َةُ االلهِ وَ حمْ رَ َا النَّبِيُّ وَ يْكَ اَيهُ لَ مُ عَ لاَ دُ اَنْ لاَ اِلٰهَ اِلاّ اَلسْ هَ ْ اَشْ ل االلهِ! اِنيِّ

هُ  يْكَ لَ ِ هُ لاَ شرَ دَ حْ ةَ و االلهُ وَ الَ سَ دْ بَلَغْتَ الرِّ دُ اَنَّكَ قَ هَ اَشْ رسولهُ وَ هُ وَ بْدُ يْتَ و اَنَّكَ عَ أَدَّ

ةَ  انَ َمَ زَ و الاْ اً، جَ يرْ نَّا خَ اكَ االلهُ عَ زَ ةَ فَجَ مَّ فْتَ الْغُ شَ كَ ةَ وَ ُمَّ تَ الاْ حْ لَ نَصَ نَّا اِفْضَ اكَ االلهُ عَ

يْلَةَ  سِ وَ نِ الْ دً َمَّ رسولكَ محُ كَ وَ بْدَ نَا عَ يِّدَ طِ سَ مَّ اَعْ .اَللّٰهُ تِهِ نْ اُمَّ بِيّاً عَ ازٰ نَ ا جَ مَ

هُ اِنَّ  تَّ دْ عَ ْ وَ نِ الَّذِ دَ وْ مُ امَ المَْحْ ثْهُ المَْقَ عَ بْ ةَ وَ فِيْعَ الِيَةَ الرَّ عَ ةَ الْ جَ رَ الدَّ ةَ وَ يْلَ ضِ فَ الْ كَ لاَ وَ

ظِيْمِ  لِ الْعَ ضْ والْفَ انَكَ ذُ بْحَ كَ إِنَّكَ سُ نْدَ بَ عِ رَّ لَ المُْقَ هُ المَْنْزِ لْ أَنْزِ اد، وَ ِيْعَ ْلِفُ المْ  .»تخُ



 عمرې لارښود او د ښځو د حج    ١٢٢

ژباړه: سلام پر تا اى د لوى څښتن رسوله، سلام پر تا اى د خداى 
د خلکو غوره، سلام پر تا اى د خداى حبيبه، سلام پـر تـا اى د آدم د 

داره، سلام دي وي پر تـا اى نبـي او د خـداى رحمتـه او د اولادو سر
هغه بركاتـه. اى د لـوى څښـتن رسـوله، زه شـاهدي وركـوم چـي بېلـه 
خدايه بل معبود نسته، هغه شريك نه لري او ته د هغه بنده او رسـول 
يې او زه شـاهدي وركـوم چـي تـا اى د خـداى رسـوله خپـل رسـالت 

د امـت پـه هکلـه دي خيـر او  ترسره كړ او خپـل امانـت دي ادا كـړ او
ښېګڼه غوښتې او مصيبتونه او ناخوالي دي ليـري كـړې، نـو دي لـوى 
څښتن تا ته اجر دركړي او زموږ لخوا دي خداى تـا تـه تـر هغـه ښـه 
اجر دركړي چي د يوه پېغمبر د امت لخوا وركړل سوى دى. اى لويه 

او څښتنه! زموږ سرور او ستا بنده او رسول حضرت محمد ته وسيله 
فضيلت او لوړه مرتبه وركړه او هغه په هغه محمود مقام كي چي ژمنه 
دي ورسره كړې ده راوپاڅوه. رشـتيا داده چـي تـه لـه خپلـي ژمنـي نـه 
اوړې او هغه ته خپل ځان ته پـه مقـرب منـزل كـي ځـاى وركـړه. بـې 
شکه چي ته سپېڅلى او د فضل څښـتن او سـتر مهربانـه او باعظمتـه 

 ذات يې.
وروسته څه چي له خدايـه غـواړئ و يـې غـواړئ او د تر سلامونو 

 شفاعت ځني طلب كړئ.  ج رسول
ته د سلام د وړاندي كولـو سپارښـتنه در تـه كـړې  ج كه چا رسول

 وي، نو د هغه لخوا داسي سلام وړاندي كړئ: 
ــره« ــوى څښــتن پېغمب ــي ســلامونه  ج اى د ل ــي د زوى پلان د پلان

كوي. نو د هغه او ټولـو  ته شفيع أومنئ، هغه تاسي، ستاسي خداى
 ».مسلمانانو شفاعت وكړئ
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كه مو د هغه نـوم هېرسـوى وي يـا ډېـرو خلکـو د سـلامونو درتـه 
 ويلي وي نو داسي وواياست: 

ډېرو خلکو تاسي تـه سـلام وړانـدي  ج اى د لوى څښتن پيغمبره«
 ». کړى دى، د هغو ټولو سلامونه قبول کړئ

نـي ژمنـه مـو ورسـره كه تاسي د چا دغسـي غوښـتنه منلـې وي، يع
ته رسوم. نو دغه سـلام رسـول پـر  ج كړې وي چي ستا سلام رسول

تاسي باندي واجب سول. ځکه دا د يوه امانت غوندي سو. دا به هرو 
 ته رسوئ.   ج مرو رسول

 ÒیاÊÑ سÏ حضرÇ Êبوبکر

 حضور ته داسي سلام وړاندي كړئ:  سبيا د حضرت صديق اكبر
 . »ابابكر الصديق رضي االله عنهالسلام عليك ورحمة االله يا «

ژبــاړه: ســلام او د خــداى رحمــت دي وي پــر تاســو اى حضــرت 
 .سابوبکر صديقه

 ÒیاÊÑ سÏ حضرÊ عمر

 حضور ته داسي سلام وړاندي كړئ:  سبيا د حضرت عمر فاروق
 . »السلام عليك ورحمة االله يا عمر بن الخطاب رضي االله عنه«

ر تاســو اى حضــرت ژبــاړه: ســلام او د خــداى رحمــت دي وي پــ
 . سعمر

 يادونه: 
د حضــرت ابــوبکر او حضــرت عمــر د ســلام لپــاره څــه ځــانګړي 
عبارتونه نسته. نو هرڅوك كولاى سي چي د خپل اسلوب سره سم يا 

 په پيروي په دغو لنډو الفاظو، لکه:  بد عبدال�ه بن عمر
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 . »السلام عليك يا أبا بكر رضي االله عنه«

 سلامونه ورته وړاندي كړي. . »االله عنهالسلام عليك يا عمر رضي «

اوس نو هر چيري چي کېداى سي ودرېږئ او پـه ژونـد كـي د دې 
ښــه او ســتر نعمــت شــکرونه ادا كــړئ، لاســونه پورتــه كــړئ، د لــوى 

بانـدي پـه درود او سـلام  ج په حمد او ستاينه او پر رسول أڅښتن
د ښـې ويلو سره، د زړه له كومي په هيلـه منـدۍ او عـاجزۍ ځـان تـه 

ــړه،  ــلار، مې ــور او پ ــني، م ــا او بخښ ــتن د رض ــوى څښ ــاتمې، د ل خ
اسـتادانو، اهــل او اولاد، خپلوانــو او آشــنايانو او ټولــو مــړو او ژونــدو 
مسلمانانو ته د ژړا سره يو ځاى دعاوي وكړئ او كه مو په ياد سـولم 
ما نتلي او اسکېرلي د ګناه په ډېرو دوسيو ښـکېل خـو پـر ټولـو اقـرار، 

و توبه ګار عبدالمالك همت او زما مـور او پـلار تـه او د دې پښېمان ا
كتاب د چاپ په كار كي مرسته كوونكو ته هم دعا وكړئ. د دعـا پـه 

درود وواياست  ج پاى كي هم د لوى څښتن حمد او ثنا او پر پېغمبر
 او په (آمين) يې ختم كړئ.

 ÒیاÊÑ لÏ بي بي فاطمې

قبـر د همدغـه  لځينو علماوو ويلي دي چي د بـي بـي فـاطمې
او  ج د حجرې شا ته دى. تاسي رسول ج نبوي مسجد سره د رسول

د هغه دوو اصحابو ته تر سلامونو وړاندي كولو وروسته هغې ته هـم 
 سلام وړاندي كړئ او دعاوي ورته وكړئ.

 بيا په رياض الجنه کي نفل لمونځ وکړئ. 

 په نبوí مسجد کي Ï لمانځه فضیلت
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کور کـي پـر لمـونځ کولـو د يـوه لمانځـه فرمايلي دي: په  ج رسول
ثواب ورکول کيږي. د محلې په مسجد کي دغه ثـواب پنځـه ويشـت 
چنده زياتيږي. په جـامع مسـجد کـي پنځـه سـوه چنـده زيـاتيږي. پـه 
نبوي مسجد کي د يوه لمانځه ثواب د پنځوسـو زرو لمونځونـو سـره 

نـدي د برابر ورکول کيږي، او په مسجد الحرام کي پـر يـوه لمانځـه با
 لکو لمونځو نو ثواب ورکول کيږي.

 په نبوí مسجد کي Ï څلوېښتو لمونځونو فضیلت

فرمايلي دي: څـوک چـي زمـا پـه مسـجد کـي څلوېښـت  ج رسول
لمونځونه وکړي او کوم لمـونځ ځنـي فـوت نـه سـي، نـو هغـه تـه لـه 
دوږخ څخه برائت ليکل کيږي او له عذاب او نفاق څخه بـري کـړى 

 سي. 

 æند ځیني مسایل: په ښځو پوÇ íÑړ

که ښځه د حيض يـا نفـاس پـه تکليـف اختـه وي نـو دي مسـجد 
تـه دي لـه  ب، ابوبکر او عمر فـاروقج نبوي ته نه ننوزي او رسول

مسجد څخه د باندي د باب السلام خواته ودريږي سلامونه دي ورته 
وړاندي کړي. د مسـجد د چـارواکو لخـوا هلتـه هـم د ښـځو لپـاره د 

 .ستر چاري سمباليږي
کله چي ښځه پاکه سي او غسل وکـړي بيـا دي نبـوي مسـجد تـه 

 ورسي او د رياض الجنه لخوا دي سلامونه ورته وړاندي کړي. 
که د حيض يـا نفـاس لـه املـه کومـه ښـځه پـه نبـوي مسـجد کـي 
څلوېښت لمونځونه پوره نه کړاى سي پروا نه کوي. ان شاء ال�ه د دې 
اجر به پوره ورکړه سي. دغه څلوېښت لمونځونه پوره کول نـه د حـج 
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له مناسکو څخه باله سي او نه هم د مدينې منورې د زيارت کـوم جـز 
 بلل کيږي. 

 خبرí: څه نوÇ íÑړیني 

حضور ته ډېر سلامونه وړاندي کوئ. که موقـع پـه  ج د رسول •
 لاس درتله په رياض الجنة کي نفلونه او دعاوي کوئ. 

د قبر په مقابل تېرېږئ كه پـه مسـجد كـي  ج كله چي د رسول •
ــه  ــږئ او ســلام ورواچــوئ. ل ــه ودرې ــدي ورت ياســت كــه د بان

څخـه روايـت دى چــي يـو سـړى ورتــه  سحضـرت ابـو حــازم
او خپل خوب يـې ور تـه ووايـه چـي مـا پـه خـوب كـي ورغى 
وليدى، هغه وفرمايل: ابوحازم ته ووايه چي ته زما د  ج رسول

قبر سره تېرېږې او سلام نه را اچوې. تـر دې وروسـته چـي بـه 
د مباركي حجرې سره تېرېدى، په ادب او  ج ابوحازم د رسول

 درناوي به ودرېدى او سلام به يې واچاوه او رهي به سو.
د اشراق، څاښـت، اوابـين، تهجـد، او صـلاة التسـبيح او نـور  •

 نفلي لمونځونه کوئ. 
تر څو چي په مدينه منوره كي ياست د قرآن كريم تـلاوت او ذ  •

باندي درودونه او سلامونه واياسـت.  ج كر كوئ او پر رسول
روژې نيسئ (كه څه هم مسافره ياسـت) او د خپـل وس سـره 

 سم فقراوو ته صدقې وركوئ. 
د شنبې په ورځ مسجد قبا ته ولاړه سئ او دوه ركعته نفل  •

د صحيح حديث  ج تحية المسجد پکښي وكړئ، دا د رسول
له مخي د يوې عمرې ثواب لري. (خو د شنبې په ورځ دغه 
مسجد ته تلل حتمي خبره نه ده). دغه مسجد تر 
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مسجدالحرام، مسجد النبي او مسجد الاقصى وروسته افضل 
 اوغوره مسجد دى.

بيا په داسي وختونو كي چي په نبـوي مسـجد كـي د جماعـت  •
لمونځ درڅخه قضا نه سي د مدينې منورې د سپېڅلو مقاماتو 
زيــارت هــم وکــړئ. د نــورو زيــارت وړ مســاجدو، څهــانو او 
تــاريخي ځــايونو څخــه ليدنــه وكــړئ. تحيــة المســجد نفلونــه 
 پکښي وكړئ، د ځان، مور او پلار، خپلوانو او ټولو مسلمانانو

 د دې او هغي دنيا د خير او ښېګڼي دعاوي پکښي وكړئ.
په بازارونو كي ايله او بې كاره مه ګرځئ. ځکه بيا خـداى خبـر  •

چي دغه غنيمت وخت در پيدا سي كه نه. دا دوني كړاوونـه او 
لګښتونه او له كور كهولـه او وطنـه مسـافري د دې لپـاره نـه ده 

او بـې ګټـي  چي دغه خوږ او قېمتي وخت په بـې ځايـه خبـرو
ګرځېدو او بې كاره خوب يا كښېنستو تېر كړئ. البتـه اړتيـا او 

 ضرورت خو نو بېله خبره ده. 
پام مو وي چي د مدينې د اوسېدونكو او نورو سره په ښه توګه  •

او زغم كړنه وكړئ. له هغو څخه كه څه هـم څـه نـاوړه عمـل 
ووينئ د كركي پر ځاى غوره چلند كـوئ. ځکـه كېـداى سـي د 

 د ګاونډ يتوب له بركته د هغو خاتمه په خير سي.  ج رسول
زموږ دعا ده چي سفر مو هوسا او نېکمرغـه وي او پـه خيـر خپـل 
كور ته را ستانه سئ. لوى څښتن دي ستاسي حج، عمـرې، زيارتونـه 
او ټول عبادتونه قبول كړي او پـه خپلـه خـدايي سـره دي زمـوږ ګـران 
هيواد لکه څنګه چي ښايي هغسي خپلواك، ودان، سرلوړى او د پردو 
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دي زموږ ټولو مرستندوى او ساتندوى  أله اړتيا را وژغوري. خداى
  سي (آمين).

åې څخه ستنېدÑله مدینې منو 

پام كوئ چي له مدينې منورې څخه د ستنېدو لپاره بېـړه او بېتـابي 
 در څخه څرګنده نه سي. 

له مدينې منورې څخه د ستنېدو پرمهـال لـومړى پـه نبـوي مسـجد 
نفل وكړئ، كي په هغه طريقه چي دمخه يې يادونه وسوه دوه ركعته 

روضې ته ورسئ پـه ژړاوو او ادب  باو ابوبکر او عمر ج د رسول
سلامونه ورته وړاندي كړئ، له دې متبركو مقاماتو څخه د بېلتـون لـه 
امله خپله خواشيني څرګنده كړئ، پر خپلو غفلتونو او تېروتنـو بانـدي 

تــه الــوداعي (د  ج پښــېماني ښــکاره كــړئ او توبــه پروكــاږئ، رســول
مانۍ) سلام وړانـدي كـړئ او مـخ پـر قبلـه دعـاوي وكـړئ خداى په ا

چي: اى لويه څښتنه! زموږسفر آسانه كړې، په سلامتي او عافيت مـو 
خپل كور او كهول ته ورسوې، د دواړو جهانو له آفتونـو مـو وسـاتې، 
بيا مو مدينې طيبې ته تلل په برخـه كـړې او دامـي هغـې تـه وروسـتى 

بـره! كـه ژونـدۍ وم بيـا درتــه سـفر مـه كـوې. اى د لـوى څښــتن پېغم
راځمه ان شاءال�ه او كه مړه وم خپل ايمان تاته امانت پرېـږدم او دا د 

 قيامت د ورځي لپاره ستاسو سره امانت دى. 
فقيرانو ته څه صدقه وركړئ. د سفر په دعاوو او ذ كر او اسـتغفار 
له مدينې په وتلـو پـه حسـرت او ژړاوو او د اوښـکو پـه اورښـت پيـل 

 وكړئ.
خپل كور ته ستاسي د بېرته ستنېدو په هکله خبر وركړئ، دا سنت 

 طريقه ده. كله چي مو خپل ښار وليد دغه دعا ولولئ: 
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 . »آئبون، تائبون، عابدون، لِربنا حامدون«

ژباړه: موږ را ستانه سولو، توبه كوونكي، عبادت كوونكي، د خپل 
 رب تعريف كوونكي.

لــوى څښــتن حمــد او ثنــا پــه كــور كــي دوه ركعتــه نفــل وكــړئ، د 
وواياست، دعا وكړئ او د حج، عمرې او زيارت پر دې ستر نعمـت 
باندي شکر ادا كړئ. وطن ته تر رسېدو وروسته فقيرانو او ګاونـډيانو 
ته د وس سره سم څه ډوډۍ وركول مستحب كار دى. خـو پـام كـوئ 
چي په دې چارو كي د ځينو ناپوهانو غوندي تر حـد تجـاوز، اسـراف 

ا در څخه ونه سي. د حج پـه مناسـبت محفلونـه جـوړول او بـې او ري
ځايه لګښتونه كول د وياړ او ريا مظاهر باله سي چي دا ټول ثواب لـه 
منځه وړي. تـردې وروسـته لـه ګنـاهونو څخـه ځـان سـاتل او پـه ښـو 

 كارونو كي پرمختيا د حج او زيارت د قبلېدو نخښه ده.
 .لحاتالحمد الله الذي بعزته وجلاله تتم الصا



 

 

äژباړ Ï پېژندنه åلنډ 

  »همت«عبد المالك 
 .د پلار نوم يې مولوي عبدالرزاق 
 .د كندهار په سوزني كي زېږېدلى دى 
  لمريز.١٣٣٢د زېږېدو كال يې 
  په اسلامي او ټولنيزو علومو كي يې خصوصي زده كـړي كـړي

 دي.
  د ډاکټر نجيب ال�ه د واكمن كېـدو پـه لومړيـو كـي لـه هيـواده

 مهاجر سو، لومړي پاكستان او بيا هند ته كډه سو. 
  كلــه چــي لا طالبــان پــر كابــل نــه وه واكمــن ســوي تــر اوږدې

كډوالۍ وروسته هيواد ته راستون سو. لومړى په کندهار کي اوسېدى 
 او اوس په کابل كي استوګن دى.

  .اوس په كور كي د كتابونو په ليکلو بوخت دى 
  :تر اوسه يې لاندي آثار ليکلي دي 
 خپره سوې ده. ل.كال١٣٨٠د همت چيغه (شعري ټولګه) په  -١
ل.كـال ١٣٨١سيد جمال الدين افغاني اند او ژوند (ژباړه) په  -٢

 ا.کال دوهم ځل خپره سوه.١٣٨٩خپره سوې ده. په 
.كــال ١٣٨٥زمــوږ د قبلــې تــاريخ (دمکــې مکرمــې تــاريخ) پــه -٣

 کال دريم ځل خپور سو.١٣٨٩دوهم ځل خپور سو. په 
 ل.كـال١٣٨٥زموږ د نبي مېنـه (د مـدينې منـورې تـاريخ) پـه  -٤

 کال دوهم ځل خپور سو.١٣٨٩خپور سو. په 



 ١٣١  ژندنهېپ هډلن نړژبا د

 ل.كال خپور سو.١٣٨٥ادب او ادبي كره كتنه په  -٥
ل.كـــال خپـــور ســـو. پـــه ١٣٨٥د مقـــالې ليکلـــو اصـــول پـــه  -٦

 کال دوهم ځل خپور سو.١٣٨٨
ل.كال خپـور ١٣٨٦زموږ صحت او آخرت ته تاواني توكي په  -٧

 ل.کال دوهم ځل خپور سو. ١٣٩٠سو.په 
 ل.كال خپره سوه.١٣٨٦ه). په پوپنا سوي ولسونه (ژباړ -٨
زموږ د دښمنانو تور تاريخ او شومي موخي پـه نامـه كتـاب پـه  -٩

 ل.کال خپور سو.١٣٨٧
ل.كـال خپـره ١٣٨٧د آسيا نن او سـبا پـه نامـه (ژبـاړه) پـه   -١٠

 سوه.
 ل.كال خپره سوه.١٣٨٨غرور او د هغه علاج (ژباړه) په   -١١
ل.كـال خپـره ١٣٨٨د کلمې شريــفي حقيقـت (ژبـاړه) پـه  -١٢

 ه.سو
ل.كـال خپـور ١٣٨٨اسلام د دوه لاري پـر سـر (ژبـاړه) پـه  -١٣

 سو.
 ل.كال خپور سو.١٣٨٨د حق او باطل جګړې، په  -١٤
د لوېديځ مشران وايي: اسلام او مسلمانان له منځه يوسـئ.  -١٥

 ل.كال خپور سو.١٣٨٩په 
) مقـالې (ژبـاړه) پـه ٢٥د حق او باطل د جګړې پـه هکلـه ( -١٦

 ل.كال خپره سوه.١٣٨٩
ل. ١٣٨٩ه جګړه کي الهي سنت (ژباړه) په د حق او باطل پ -١٧

 كال خپره سوه.
 ل.کال خپور سو. ١٣٩٠راځي توبه وکاږو، په   -١٨



 عمرې لارښود او د ښځو د حج    ١٣٢

 کال خپره سوه. ١٣٩٠زه توبه کاږم، خو...؟ (ژباړه) په  -١٩
 کال خپره سوه. ١٣٩٠د اسلام د بري زېري (ژباړه) په  -٢٠
 ل.كال خپره سوه.١٣٨٦پښتو معلم الحجاج (ژباړه) په  -٢١
ل.كـال لـومړى ١٣٨٨د ښځو د حج او عمرې لارښـود پـه   -٢٢

ځل خپور سو.دادى اوس يې دوهم چاپ ستاسي په لاس کي 
 دى.
  پر دې سربېره يـې د هيـواد پـه دننـه او دبانـدي كـي بېلـي بېلـي

 مقالې هم خپرې سوي دي.
  :700300167 0093د ليکوال د ګرځنده تليفون لمبر 
 آدرس:  د ليکوال د برېښناليك يا ايمېل 

himmat_ afg@yahoo.com 



 

 
 تلبيه

المُْلْكَ  ةَ لَكَ وَ مَ النِّعْ دَ وَ َمْ ، اِنَّ الحْ بَّيْكَ يْكَ لَكَ لَ ِ بَّيْكَ لاَ شرَ ، لَ بَّيْكَ مَّ لَ ، اَللّٰهُ بَّيْكَ لَ

. يْكَ لَكَ ِ شرَ  لاَ

 
 

 دې كتاب د مطالعې طريقهپا ملرنه د 

له دې كتاب څخه د ګټـي اخيستني ډېره ښه طريقه داده چي 
لومړى ټول كتاب يو يا څو واره په غور ولولئ او د هغه مضمونونه 
ذهن نشينه كړئ. بيا پر خپل وخت هغه مضمون چي د ليدلو اړتيا 

 يې وي وګورئ.
 

 زهی سعادت آن بندۀ که کرد نزول
 

 رسول بیت به خداوگهی بیت به گهی 
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