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 مقدمه 

مرسلين ـاللاة والسلام علی أشرف الأنبياء والصمين وـالحمد الله رب العال

 معين. ـسيدنا محمد وعلی آله وأصحابه أج

 است.  جماه مبارک رمضان، ماه نزول قرآن کریم، و بعثت پیامبر اسلام 
ماه مغفرت و آمرزش، ماه جود و کرم و بخشش، ماه عبادت و آبادی 
مساجد و منابر، ماه صبر و استقامت، ماه ایثار و از خود گذشتگی، ماه جھاد 

و آزادی مسلمانان از آتش جھنم، و ماه سازندگی و و تلاش، ماه رحمت 
 ۀتواند در پرتو قرآن، کلام الله مجید، و در سای تھذیب نفس که مسلمان می

عبادات صیام و قیام به معنویات و الطاف ربانی دست یابد و خود را مھذب و 
مصفی سازد و چنانکه سزاوار بندگان شایسته و نیکوکار خداست، تقصیر و نقص 

خود را جبران نماید. چنین ماھی فرصتی است بسیار ارزشمند که نباید  ۀتگذش
آن «فرمایند:  می جالله  ای از آن را در غفلت گذراند. از این روی رسول لحظه

کس که رمضان سبب آمرزش گناھانش نگردد، و از دنیا بدون استفاده از ماه 
 ».نداگرد مبارک رمضان برود، خداوند او را از رحمتش دور می

چه قدر غافلند کسانی که از این ماه پر خیر و برکت و از فرصت مناسب 
 نمایند.  آن استفاده نمی

ما فرماید، و در  ۀخداوند توفیق عبادت و استقامت بر شریعت نصیب ھم
 راه خدمت به اسلام و مسلمین ھمگی را موفق و مؤید بفرماید. 



 حکمت و فقه روزه همراه با مسایلی دربارۀ زکات فطر      ٤

کرد تا در پایان کتاب،  به مناسبت ماه مبارک رمضان، مصلحت ایجاب می
بیان نمایم، تا  /مسایلی در احکام زکات فطر طبق مذھب امام شافعی 

تکلیف مردم بر اساس مذھب روشن گردد. با توجه به آرا و نظریات مختلف 
 علمای اسلام در مسایل فقھی عموماً و در مورد زکات فطر خصوصاً که محل

احترام و ارزش ھستند، از جھاتی قابل نقد، بررسی، تجزیه، تحلیل و ترجیح 
مردم قدرت استنباط احکام را ندارند و ھمچنین  ۀباشند، چون ھم نیز می

توانایی نقد و بررسی آرا و نظریات را ندارند، با مشاھده شدن بلاتکلیفی 
و اصرار خود و تماس مکرر  ۀبسیاری از مردم در چگونگی پرداخت فطری

الھی، شرعاً نوشتن این مطالب را ھر چند  ۀای بر اظھار نظر در این فریض عده
 ۀدر وقت کم و مشغولیت زیاد، بر خود لازم دانستم. امیدوارم آنچه به رشت

تأخیر «باشد.  ای باشد که تأخیر آن جایز نمی آورم دَین و وظیفه تحریر درمی
ه فقھا بر اساس آن نباشد اصولی است ک ۀیک مسأل» بیان از وقت حاجت

اظھار نظرشان را از وقت نیاز به تأخیر اندازند. در ضمن توفیق خود را در 
نوشتن این بیانیه خالصانه از خداوند پاک و منزه در این ایام پر برکت خواستارم 

  و توفیق خدمتگزاری به دین مبین اسلام برای خود و دیگران نیز خواھانم.
حترم انتشارات ایلاف جناب آقای مجید احمدی در پایان از مدیریت م

داری که در ویرایش، چاپ و نشر این کتاب ھمکاری لازم را مبذول  گله
کنم و توفیق روزافزون ایشان را در نشر علوم  اند، تشکر و قدردانی می داشته

 نمایم.  سودمند از خداوند بلندمرتبه مسألت می
 ۱۸۷-۱۸۳ :آیات روزه، بقره
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ِ ٱتلِۡكَ حُدُودُ  لمََۡ�ٰجِدِ� ٱَ�كِٰفُونَ ِ�  َّ�  ُ ُ ٱفََ� َ�قۡرَُ�وهَاۗ كََ�لٰكَِ يبَُّ�ِ َّ� 
 ]۱۸۷-۱۸۳[البقرة:  ﴾١٨٧للِنَّاسِ لعََلَّهُمۡ َ�تَّقُونَ  ۦءَاَ�تٰهِِ 

اید، بر شما روزه واجب شده است، چنانکه بر  ای کسانی که ایمان آورده«
اند واجب بوده است، تا باشد که پرھیزگار  کسانی که پیش از شما بوده

اه أیام معدودات: روزھای اندک شمار م«واجب در  ۀ) روز۱۸۴شوید. (
است، پس کسی که از شما بیمار و یا مسافر باشد و از رخصت » رمضان

بیماری و سفری استفاده نمود، و روزه نگرفت به شمار آن روزھا باید قضا 
داری ندارند، (مانند سالمندان ناتوان و یا  نماید، و بر کسانی که توانایی روزه

ابر ھر روز فدیه بیمارانی که امید به بھبودی ندارند)، لازم است در بر
گرم  ۶۵۰بدھند، (و فدیه خوراک مسکینی است که در فقه روزه به مقدار 



 حکمت و فقه روزه همراه با مسایلی دربارۀ زکات فطر      ٦

تعیین شده است و ھر که کار خیر را پذیرا شود، و بر » گندم، یا برنج«قوت 
واجب روزه سنت را بگیرد، برای  ۀلازم بیفزاید و یا علاوه بر روز ۀمقدار فدی

بھتر است، اگر به حقایق و حکمت  او بھتر است،) و روزه داشتن برای شما
گاه باشید. ( ) (آن چند روز معین و اندک)، ماه مبارک ۱۸۵عبادت و روزه آ

آن بر شما واجب شده است. ماھی که قرآن در آن  ۀرمضان است که روز
ھای روشنی از ارشاد به  نازل شده است تا مردم را راھنمایی کند، و نشانه

دوران جدایی افکند).  ۀباطل در ھمحق و حقیقت باشد (و میان حق و 
پس ھر که از شما این ماه را دریابد (و رمضان ثابت گردد و او از اھل 

ماه را بگیرد و اگر بیمار و یا مسافر باشد،  ۀتکلیف باشد)، واجب است روز
تواند روزه نگیرد و در برابر روزھایی که روزه نگرفته است قضا نماید.  می

خواھد، و خواھان زحمت شما نیست، (و خداوند  یخداوند آسایش شما را م
ماه رمضان را رخصت آن را برای شما روشن داشته است)، تا تعداد 
روزھای رمضان را کامل گردانید و آنچه از رمضان کم کردید قضا نمایید. و 
خدا را بر اینکه شما را به احکام دین که سعادتتان در آن است ھدایت 

عنی تکبیر بگویید و عظمت خدای را در دل و بر ی(«فرمود، بزرگ دارید؛ 
) و ھنگامی ۱۸۶ھای او شکرگزار باشید. ( و بر نعمت») زبان جاری گردانید

من بپرسند (که من نزدیکم یا دور،  ۀ) دربارج که بندگانم از تو (ای محمد
کنم، (و  بگو:) من به بندگانم نزدیک ھستم و دعای دعاکننده را اجابت می

سازم)، پس آنان دعوت مرا بپذیرند، و به من ایمان  برآورده مینیاز او را 
) آمیزش و نزدیکی با ۱۸۷بیاورند، تا آنان راه یابند و ھدایت شوند. (

داری حلال گردیده است. آنان لباس شمایند و  ھمسرانتان در شب روزه
دانست که شما از لذایذ نفسانی  شما لباس آنان ھستید، خداوند می

ھا بعد از خواب رفتن ھمخوابی با  معتقد بودید که شب کاستید و می
شما را  ۀکردید، خداوند توب ھمسران حرام است و بر خود خیانت می

پذیرفت و شما را بخشید. (پس ھم اکنون که به نص صریح ھمخوابی در 
شب روزه آزاد است)، با آنان آمیزش کنید و چیزی را بخواھید که خدا 
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چون بقای نسل و حفظ دین و عفت و آبرو و برایتان نوشته است. (ھم
بامداد از  ۀسپید ۀپاداش اخروی). و بخورید و بیاشامید تا آنگاه که رشت

تان از ھم جدا و آشکار گردد، سپس روزه را تا شب  سیاه شب برای ۀرشت
ادامه دھید. زمانی که در مساجد به عبادت اعتکاف مشغولید، (اگر به خانه 

کند)  ھمخوابی نکنید، زیرا جماع اعتکاف را باطل میسری زدید، با زنان 
این احکام روزه و اعتکاف حدود و مرزھای الھی است و به آنھا نزدیک 

سازد، باشد که  نشوید، خداوند این چنین آیات خود را برای مردم روشن می

 .»پرھیزگار شوید



 
 
 
 

 حکمت روزه 

نی است که شخص با نیت تقرب به درگاه خدا در طول روزه عبادت بد
چیزھایی که روزه را باطل  ۀاز کلی» از فجر صادق تا مغرب«روز شرعی 

 ورزد.  کند خودداری می می
روزه در واقع یک انقلاب درونی است که سازندگی دارد. در حقیقت روزه 

حقیقی آن است که تربیت  ۀآن است که حکمت آن روشن باشد. روز
مانی و روحانی را در بر داشته باشد. روح را پاک کند و نفس را آرام جس

انسان را استوار نماید و  ۀسازد. تن را سالم و روح را تقویت نماید. عزم و اراد
 بر صبر و بردباری او بیفزاید. 

دوستی است تا به فکر تھیدستان و بینوایان و  بارزترین حکمت روزه، نوع
 سنگان باشد، و برای رفع نیازشان بکوشد.محتاجان و یتیمان و گر

 های روزه  فایده

بندگان را در نظر داشته است، و   شارع حکیم در ھر عبادت مصلحت
شخص مکلف در انجام تکالیف خود، افزون بر فرمانبری از خدا، فوایدی نیز 

 شود.  نماید که در این جا به بعضی از آنھا اشاره می کسب می
 ۀگان ھای سه است، زیرا پرھیز از لذت شکرگزاری ۀروزه وسیل -۱

در طور روزھای رمضان سبب » خوردنی، آشامیدنی، جنسی«
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ھا را بداند، و خداوند را که صاحب  شود که ارزش و قدرت نعمت می
ھاست سپاسگزار باشد، و به ھمین  نعمت ۀنعمت است و بخشند

 ._وَلعََلَُّ�مۡ �شَۡكُرُونَ + :ۀآی ۀسبب در آخرین جمل
 روزه آمده است که به این معنا اشاره دارد.  ۀبقره دربار ۀسور

روزه سبب تقوا و پرھیزگاری است، زیرا نفس ھرگاه به خاطر رضای  -۲
پروردگار و خوف از عذاب او در ترک حلال مطیع و فرمانبردار باشد، 
ناگزیر در پرھیز از حرام نیز فرمانبردار و مطیع او خواھد بود و 

 .﴾َ�تَّقُونَ لعََلَُّ�مۡ ﴿: ۀجمل

 .﴾لَعَلَّهُمۡ َ�تَّقُونَ ﴿ :و یا
 نماید.  بر این معنا تأکید می

 از فواید روزه غلبه بر نفس و کاھش شھوت است.  -۳
از فواید روزه ھمکاری و ھمدردی با فقرا و گرسنگان است تا به  -۴

روزه انسان به فکر محتاجان باشد، و از ثروت و مال خود که  ۀوسیل
 نصیب نسازد.  خداوند منان در اختیارش گذاشته، محتاجان را بی

گفتند: با این ھمه ثروت و ھستی، چرا بیشتر  به حضرت یوسف 
سازی؟ فرمودند: تا به فکر  گیری و خودت را گرسنه می روزھا را روزه می
 گرسنگان بیفتم.

 وزهفقه ر

رمضان رکن مھم مسلمانی است که منکر آن کافر و تارک آن  ۀروز -۱
 فاسق و گناھکار است. 

داری داشته باشد واجب  روزه بر ھر فرد مسلمان که توانایی بر روزه -۲
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 و فرض عین است. 
روزه بر زن در حالت حیض و نفاس واجب نیست، و در آن حالت  -۳

روزه درست نیست و حرام است و بعد از رمضان در حالت پاکی 
 قضای آن واجب است. 

آید، روزه را  ض و نفاس، ھمچنان که در مفطرات روزه مییحدوث ح -۴
 سازد.  باطل می

قرص ضد حاملگی که برای زن ضرر نداشته باشد و  ۀاگر به وسیل -۵
تجویز شود و حیض زن از موعد مقرر به تأخیر افتد، روزه گرفتن در 

 چنین روزھایی که عادتش به تأخیر افتاده، واجب و درست است. 
روزه بر بیماری که قدرت روزه گرفتن را ندارد واجب نیست، اگر  -۶

گیرد و اگر بیماری  امید به بھبود دارد، پس از شفا یافتن قضا می
طعام «بھبود ندارد، باید در برابر ھر روز فدیه مزمن است و امید به 

 گرم گندم یا برنج).  ۶۵۰دھد (» به مسکین
بیماری که بیماری مزمن دارد و یا سالمندی که توانایی بر روزه  -۷

اند و در  گرفتن را ندارد در حکم برابرند، یعنی از روزه معاف شرعی
 دھند.  ازای ھر روز فدیه می

  :حکم روزه چھار حالت دارند زن باردار و زن شیرده در -۸
داری به ایشان و فرزندشان  ھرگاه ھیچ نوع زیانی در اثر روزه :الف

 نرسد، لازم است روزه بگیرند و رخصتی در ترک روزه ندارند. 
ھرگاه زیان متوجه خود زن شود و جنین یا طفل زیان نبیند،  :ب

 گردد.  حق افطار را دارد و قضا لازم می
داری جنین یا طفل زیان بیند، حق افطار را  روزه ھرگاه در اثر :ج

 گردد.  دارد و علاوه بر قضا، فدیه نیز لازم می
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گردد   ان بینند، فقط قضا لازم مییھر دو ز» مادر و فرزند«ھرگاه  :د
 شود.  و فدیه لازم نمی

فرسنگ یا بیشتر باشد و سفر او برای  ۱۶مسافری که سفرش  -۹
تواند از رخصت فطر استفاده نماید، مشروط به  معصیت نباشد، می

اینکه پیش از اذان صبح سفر خود را آغاز نموده باشد. و با وجود این 
تواند  تاب سازد، می روزه گرفتن بھتر است، مگر اینکه روزه او را بی

 کیلومتر).  ۶فرسنگ =  ۱گردد ( لازم میافطار نماید و قضا 
ھوش باشد، یا بر شخص دیوانه واجب  روزه بر کسی که تمام روز بی -۱۰

 نیست. 
اش درست  ه ای در روز به ھوش آمد، روز ھوش لحظه اگر شخص بی -۱۱

 است. 
اگر فرض شود، کسی تمام روز خواب رود و شب نیت روزه نموده  -۱۲

 اش درست است. باشد، روزه
والدین است که  ۀنابالغ واجب نیست، ولی وظیف روزه بر کودک -۱۳

داری تشویق نمایند. و  فرزندان خود را از سن ھفت سالگی به روزه
چون احتمال بلوغ از سن نه سالگی است، لذا احتیاط آن است که 

 کودکان را از سن ھفت سالگی به روزه گرفتن عادت دھند. 
 رکن روزه دوتاست و یا به عبارت دیگر دو چیز در روزه واجب است:  -۱۴

 نیت. :الف
 امساک و خودداری از مفطرات. :ب

قلبی بر انجام دادن عبادت  ۀنیت به معنای عزم و اراد :نیت ۀقیطر -۱۵
نیت  :است، و لفظ آن که مؤکد نیت قلبی باشد عبارت است از

بارک رمضان امسال ادای فرض ماه م ۀکردم فردا روزه باشم، روز
 برای خداوند بلندمرتبه. 
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امساک به معنای خودداری از تمام چیزھایی است که روزه را  -۱۶
 کند، از صبح صادق تا مغرب شرعی.  باطل می

  :کنند عبارتند از باشد و روزه را باطل می آنچه از مفطرات روزه می -۱۷
» گاه خالی«ای به جوف  خوردن و آشامیدن و رسیدن ھر ماده -۱

ھای باز طبیعی بدن باشد، حتی استنشاق  رود آن از راهکه و
 .. .بخور و دود سیگار و

 جماع و نزدیکی زناشویی.  -۲
 استمنا. -۳
 حدوث حیض، نفاس و زایمان. -۴
 جنون و دیوانگی.  -۵
 ای به ھوش نیاید.  ھوشی مطلق تمام روز که لحظه بی -۶
 استفراغ به عمد.  -۷
 سرم و آمپولی که رفع تشنگی و گرسنگی نماید.  -۸

  :کند به قرار زیر است آنچه روزه را باطل نمی -۱۸
استحمام و زیر آب رفتن به شرطی که آب از منافذ طبیعی بدن  -۱

 نشود. » جوف«وارد 
 استعمال سرمه در چشم و یا قطره و پماد چشمی.  -۲
 سوزن و آمپول در رگ یا در عضله برای علاج و درمان.  -۳
خوردن و آشامیدن به طریق فراموشی، مشروط بر اینکه به  -۴

 محض متوجه شدن دست بردارد و لقمه را فرونبرد. 
 چیره شدن استفراغ. -۵
 مالی پوست بدن.  استعمال حنا بر دست یا پا و یا روغن -۶
دار  ورود گرد و غبار یا پشه که بدون قصد و اختیار وارد حلق روزه -۷

 گردد. 
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خیر در غسل جنابت که در شب واجب محتلم شدن در روز، و تأ -۸
شده به بعد از اذان صبح، گرچه بھتر است پیش از اذان صبح 

 غسل نماید. 
رمضان خود را به وسیله جماع عمدی  ۀ: مردی که روزروزه ۀکفار -۱۹

روز و قضای آن،  ۀباطل ساخت، علاوه بر گنھکاری، امساک بقی
 ر است: گردد. کفاره به ترتیب زی کفاره نیز بر او لازم می

 مسلمان.  ۀآزاد کردن برد :الف
 در صورت نیافتن برده، دو ماه پی در پی روزه گرفتن.  :ب
در صورت عدم توانایی شصت مسکین اطعام دادن، ھر مسکینی  :ج

 گرم گندم یا برنج.  ۶۵۰ :یک مد
فدیه به معنای اطعام مسکین است و در برابر ھر روز  :روزه ۀفدی -۲۰

 گردد.  یک مد طعام واجب می
 فدیه بر سه قسم است:  -۲۱

 گردد.  ای که موجب اسقاط قضا می فدیه -۱
 گردد.  ای که موجب اسقاط قضا نمی فدیه -۲
 تأخیر قضا.  ۀفدی -۳

  :باشد قسم اول فدیه، شامل دو نفر می -۲۲
 بیمار مزمن. -۱
اش قضا  دھد و روزه سالمند ناتوان که در برابر ھر روز فدیه می -۲

 ندارد. 
ز لازم است شامل سه نفر قسم دوم که علاوه بر قضا، فدیه نی -۲۳

 باشد: می
 زن باردار که به خاطر ترس از جنین روزه نگرفته است.  :الف

 زن شیرده که به خاطر ترس از فرزند شیرخوار روزه نگرفته است.  :ب
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ای که غریقی را نجات داده و موجب شکسته شدن  دھنده نجات :ج
اش شده است. در ھر سه مورد علاوه بر قضای روزه، فدیه نیز  روزه

 گردد. لازم می
تأخیر مخصوص کسانی است که در قضای روزه سستی  ۀفدی -۲۴

ھا  ھایی بر آن گذشته است. و به تعداد سال  اند و سال یا سال کرده
گردد، مثلاً اگر پنج روز قضا دارد و  یه لازم میبرای ھر روز یک فد

یک سال بر آن گذشته است، پنج مد فدیه لازم است، و اگر دو 
 سال گذشته است، برای پنج روز، ده فدیه لازم است. 

باشد و به » گندم یا برنج«لازم، حتماً باید قوت غالب  ۀفدی :تذکر -۲۵

ِينَ ٱَ�َ وَ ﴿ :فرماید ھیچ وجه قیمت جایز نیست. خداوند می َّ� 
و بر کسانی که «. ]۱۸۴[البقرة:  ﴾فدِۡيةَٞ طَعَامُ مِسۡكِ�ٖ  ۥيطُِيقُونهَُ 

 ».توانایی روزه گرفتن ندارند، غذا دادن ھر مسکین لازم است
 و طعام شامل قوت و غذای غالب مردم است. والله اعلم.

 های روزه  سنت

 دار سنت است موارد زیر را رعایت نماید:  برای روزه
: ھر چند دیرتر باشد بھتر است تا تناول غذای سحر و تأخیر در آن -۱

میان سحری و اذان صبح فاصله زیاد نباشد که به خواب رود و از 
 نماز جماعت صبح محروم گردد. 

 تعجیل در فطر و شتابیدن برای افطار بعد از غروب کامل آفتاب.  -۲
 افطار کردن بر چند دانه رطب یا خرما. -۳
  :افطارخواندن دعای  -۴
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أفطرت، ذهب  على رزقكتو�ت و عليكمنت وآ �كصمت و لكا� «
خدایا، برای تو روزه گرفتن « .»الظمأ، وابتلتّ العروق، وثبت الأجر إن شاءاالله

و به تو ایمان آوردم و بر توکل کردم و بر روزی تو افطار کردم. تشنگی از بین 

 . »تثبیت شدھا سیراب شد و به خواست خدا پاداش  رفتن و رگ
پرھیز از چیزھایی که با اھداف روزه مغایرت دارد مانند: غیبت،  -۵

.. زیرا این اعمال در ھمه حالت حرام .خبرچینی، سخن بیھوده و
اش را با  دار ثواب عبادت روزه است و شایسته نیست شخص روزه

 .. باطل و ناقص سازد. .دروغ، غیبت، و
ق و ھمسایگان، فقرا، احسان و صدقه دادن به خویشاوندان مستح -۶

 .. .مسکینان و
اندوزی، تلاوت قرآن، یاد خدا و  مشغولیت به کارھای نیک، دانش -۷

 و آل اطھار و یاران برگزیده و راستینش.  جصلوات بر پیامبر 
 اعتکاف یا ماندن در مسجد به قصد طاعت و عبادت. -۸

 آداب روزه 

زم است که شخص مسلمان برای دستیابی بیشتر و بھتر به معنویات، لا
توان این  داری آماده کند. با رعایت نکات زیر بھتر می خود را کاملاً برای روزه
  :آمادگی را به دست آورد

ھای مختلف مانند،  داری، یعنی به بھانه آمادگی کامل برای روزه -۱
تمارض، خود را به مریضی زدن، و با اظھار کسالت و ناراحتی خود 

 مایند. داری محروم نن را از نعمت روزه
ھای درس که در  احکام و فقه روزه را دقیقاً فراگیرد، و در کلاس -۲
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گردد شرکت نماید تا روش صحیح  ھای رمضان تشکیل می شب
 داری را بداند و بدان عمل نماید.  روزه

گانه و شرکت در تراویح و تلاوت  اعتکاف و حضور در نمازھای پنج -۳
 نماید.  ھای معنوی را کسب قرآن و نماز قیام تا بھره

حلم و بردباری که از اھداف مھم روزه است از اخلاق خود سازد و  -۴
 با کسی درگیر نشود و ناسزا نگوید. 

دار  روزه ۀاگر دشنام و ناسزایی شنید، جواب نگوید، زیرا شایست -۵
 ام.  من روزه :نیست که بد را به بدی پاسخ دھد، بلکه بگوید

فراھم نماید. در حدیث است: اش  غذای افطار برای فقرا، در حد توانایی -۶
 ». او اجر دارد ۀداری را افطار داد، مانند ثواب روز ھر کس فقیر روزه«

در نفقه دادن به خانواده آسان گیرد و دست باز داشته باشد، به  -۷
مردم این ماه مبارک را  ۀاسراف نداشته باشد. تا ھم ۀشرطی که جنب
 نیازی بگذرانند.  به شادی و بی

 مکروهات روزه 

 چشیدن غذا در روز رمضان. -۱
 تأخیر عمدی در افطار که از وقت فضیلت بگذرد.  -۲
حجامت و فصد، سرمه و قطره در چشم، و تزریق سرم و آمپول در  -۳

 حال روزه.
 روی در مضمضه و استنشاق.  زیاده -۴
 به کار بردن عطر و بوی خوش و استعمال زینت. -۵
 مسواک زدن بعد از ظھر. -۶
 ».دندان بعد از غذای سحر استفاده شودبھتر است مسواک و خمیر «
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 های سنت  روزه

 شنبه از ھر ھفته. دوشنبه و پنج -۱
 ھر ماه. ۱۵، ۱۴، ۱۳» ایام البیض«سه روز از ھر ماه  -۲
 ». نھم و دھم محرم«تاسوعا و عاشورا  -۳
 ». نھم ذیحجه«روز عرفه  -۴
 روز بعد از عید فطر در ماه شوال.» ۶«شش  ۀروز -۵

 

 های مکروه  روزه

 داری. وز جمعه و یا شنبه به روزهاختصاص ر -۱
داری زیان  تمام سال که ھر روز، روزه باشد، اگر از این روزه ۀروز -۲

 شود کراھت دارد. بیند و یا حقی از او فوت می می

 های حرام  روزه

شعبان که صحبت از دیدن ھلال رمضان   ام روز شک، سی ۀروز -۱
 شود، اما به ثبوت شرعی نرسیده است.  می

 فطر.روز عید  -۲
 روز عید قربان.  -۳
 حج.  ۱۳، ۱۲، ۱۱» ایام التشریق«سه روز  -۴
 زن در حالت حیض و نفاس. -۵
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 قداست رمضان 

رمضان ماه خیر و برکت و بھار عمر و فرصت مناسب برای کسب معنویات 
 باشد.  و جبران ما فات می

کسی که رمضان سبب «فرمودند:  جالله  در حدیث شریف است که رسول
 ». گرداند آمرزش گناھانش نگردد و بمیرد، خداوند او را از رحمتش دور می

ھا را ندانند و قداست رمضان  چه قدر تبھکارند کسانی که قدر این نعمت
خواری نمایند. تظاھر  دار سازند، و با تظاھر به عمل ننگین خود روزه را لکه

خواری از گناھان  م جرم علیه خود. تظاھر به روزهخواری، یعنی اعلا به روزه
بزرگ است که نظام حکومت اسلامی باید شدیداً با آن مبارزه کند و بر عموم 
مسلمین نیز ھمکاری با نظام مقدس اسلامی واجب است، تا در احیای 

 خود را ادا کرده باشند.  ۀشعایر اسلامی ھمگی وظیف
منکرات با حکومت اسلامی  ۀو بر فرد مسلمان واجب است در ازال

 کن گردد. ھمکاری لازم را بنماید تا عامل فساد ریشه

 ویژگی رمضان 

ھایی است که به برخی از آنھا اشاره  ماه مبارک رمضان دارای ویژگی
 شود:  می

 . ج نزول قرآن و بعثت پیامبر اسلام -۱
 وجوب روزه به مدت یک ماه. -۲
 نماز تراویح و قیام رمضان. -۳
 ھای رمضان. شب وجود شب قدر در -۴
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سنگین بر مردی که در روز رمضان نزدیکی کند. طبق  ۀوجوب کفار -۵
 ». از فقه روزه ۱۹شماره «تفصیلی که در بحث کفاره گذشت 

روز از خصایص رمضان است که در موارد زیر واجب  ۀامساک بقی -۶
  :روز چیزی نخورد ۀاست در بقی

 کسی که در شب نیت روزه ننموده است.  :الف
 ام شعبان خبر ثبوت ماه رسید.  اگر در روز سی :ب
روز بعد از توبه کردن، لازم  ۀکسی که عمداً روزه را باطل ساخت، بقی :ج

 است امساک نماید. 
داری بالغ شود، لازم است روزه را تا شب  نابالغی که در حالت روزه :د

 ادامه دھد. 
 وجوب پرداخت زکات فطر.  -۷

 زکات فطر 

رمضان پرداخت زکات فطر است که به مناسبت پایان ماه ھای  از ویژگی
این نعمت بزرگ و توفیق عبادت و ھمدردی با فقرا و  ۀمبارک و شکران

 ۵/۲مستمندان در روز عید مشروع شده است که برای ھر نفر، دادن یک صاع (
 مسلمانان واجب است.  ۀبر ھم» گندم یا برنج«کیلوگرم) از قوت غالب شھر 

 زکات فطر و احکام آن  ۀرمسایلی دربا

ھای ماه مبارک رمضان است که به مناسبت  زکات فطر یا فطریه از ویژگی
توفیق عبادت و طاعت خدای متعال در ماه  ۀپایان ماه روزه و به شکران

ضیافت الله که نعمتی است بسیار بزرگ و ارزشمند و نیز برای ھمدردی با 
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ع شده تا کمکی به مستمندان و فقرا و مسکینان در روز عید، واجب و مشرو
 دار گردد.  نیازمندان باشد و نیز سبب طھارت و پاکیزگی روزه

 گردد:  ترین مسایل و احکام فطریه به شرح زیر بیان می مھم
فطر، فطریه، زکات فِطرَت،  ۀتعریف زکات فطر: زکات فطر، صدق :۱ ۀمسأل

دارند و آن  ھای مختلفی است که مفھوم واحدی سر روزه، سر فطره، نام
عبارت است از: پرداخت مقدار معین از قوت (غذای) غالب شھر به عنوان 

 شود.  واجب شرعی که به مستحق داده می
.. به عید سعید فطر نسبت داده شده .فطر یا ۀزکات فطر یا صدق :۲ ۀمسأل

 گردد.  است، زیرا که ھمزمان با غروب آفتاب شب عید واجب می
زکات فطرت منسوب به فطرت و سرشت مسلمان است، چون  :۳ ۀمسأل

 پردازد.  ھر مسلمان زکات سرانه را می
 زکات فطر در سال دوم ھجری واجب و مشروع شده است.  :۴ ۀمسأل
فطر، اجماع عملی مسلمانان با استناد به  ۀدلیل وجوب صدق :۵ ۀمسأل

 ھای متعدد که دلالت بر وجوب آن دارند.  روایت
فایده و حکمت عملی پرداخت زکات فطر، طھارت و پاکیزگی  :۶ ۀمسأل

سھو که  ۀکند. ھمانند سجد دار است که نقصان روزه را جبران می روزه
 کند.  نقصان نماز را جبران می

اجتماعی زکات فطر، تعاون و ھمکاری در تأمین غذای  ۀفاید :۷ ۀمسأل
ندان است که به بینوایان در روز عید و رمز فراموش نکردن فقرا و نیازم

 شکل عمومی و تکلیف شرعی واجب شده است. 
 وقت وجوب زکات فطر غروب آفتاب شب عید است.  :۸ ۀمسأل
کسی که بعد از غروب آفتاب شب عید فوت کند زکات فطرش  :۹ ۀمسأل

 واجب است. 
اش  نوزادی که قبل از غروب آفتاب شب عید به دنیا آید فطریه :۱۰ ۀمسأل
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 لازم است. 
جنین در شک مادر فطریه ندارد، مگر از باب استحسان نظر به  :۱۱ ۀمسأل

 . بن عفان  فتوای حضرت عثمان
 نوزاد پس از غروب آفتاب شب عید، فطریه ندارد.  :۱۲ ۀمسأل
وقت ادای سر فطره پیش از رفتن به میعادگاه عید برای نماز  :۱۳ ۀمسأل
باشد و بعد از نماز عید تا غروب آفتاب روز عید ادا، ولی مکروه  عید می

 الامکان حتماً قبل از نماز عید بین فقرا پخش گردد.  باشد. حتی می
 افتد.  تأخیر در پرداخت فطریه از روز عید حرام و به قضا می :۱۴ ۀمسأل
باشد ولیکن مانعی  وقت وجوب فطریه، شب عید فطر می :۱۵ ۀلمسأ

نیست که چند روز قبل از عید به مستحقان داده شود، البته با شرایطی که 
 اند.  ه فقھا بیان کرد

زکات فطر چون زکات سرانه است، یعنی بر عموم مسلمانان  :۱۶ ۀمسأل
، غنی، فقیر، مسکین) (مرد، زن، پیر، جوان، بالغ، نابالغ، نوزاد، آزاد، برده

 واجب است. 
فقیری از دادن زکات فطر معاف است که غذای شب و روز  :۱۷ ۀمسأل

 عید را نداشته باشد. 
ھای  فقیری که غذای شب و روز عید را ندارد، چنانچه با کمک :۱۸ ۀمسأل

دھند، افزون بر نیاز خود را دارا شد، بر او واجب  مردمی که فطریه به او می
 ات فطر خود را ادا کند. است که زک

: زکات فطر به سبب اینکه زکات بدن، یعنی زکات سرانه است، ۱۹ ۀمسأل
نصابی ندارد، بلکه معیار در توانایی پرداخت آن، افزون بر نیاز بودن غذای 

 باشد.  شب و روز عید می
افراد تحت پوشش  ۀخود و کلی ۀ: ھر شخص وظیفه دارد فطری۲۰ ۀمسأل

آنھا به طریق شرعی بر او واجب است، بپردازد، مانند:  ۀنرا که مخارج روزا
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 ھمسر، فرزندان و.
ای نتواند زکات فطر تمام اعضای  : اگر سرپرست خانواده۲۱ ۀمسأل
اش را بدھد، از مقداری که موجود است فطریه افرادی را که به  خانواده

ترین فرزندش،  پردازد: خودش، ھمسرش، کوچک شود، می ترتیب ذکر می
تر تا ھر جا که برسد و کفایت کند،  رش، مادرش، و سپس فرزندان بزرگپد

کیلو و نیم) داشته باشد ھمان مقدار را به  ۲حتی اگر کمتر از یک صاع (
 دھد.  خودش می ۀجای فطری

زن مطلقه، طلاق رجعی (یک طلاقه و دو طلاقه) و یا  ۀ: فطری۲۲ ۀمسأل
د بر شوھر واجب است، چون مطلقه، طلاق بائن (سه طلاقه) که حامله باش

 باشد.  دھنده می نفقه ایشان در زمان عدت بر شوھر طلاق
مھمانان شب و روز عید بر صاحبخانه نیست و  ۀ: فطری۲۳ ۀمسأل

کسانی که در طول ماه مبارک رمضان در منزل کسی  ۀھمچنین فطری
کنند، مگر از  کنند با اینکه غذای سحری و افطاری نیز تناول می زندگی می

 باب فضیلت و احسان. 
ای  سرانه، یک صاع نبوی است و آن پیمانه ۀ: مقدار واجب فطری۲۴ ۀمسأل

نیم)  گرم (دو کیلو و ۲۵۰۰است که در وزن معادل سه چارک محلی، یعنی 
 باشد.  از قوت غالب شھر، یعنی برنج می

زده  عیب باشد، بنابراین برنج کرم سالم بی ۀقوت غالب باید از دان :۲۵ ۀمسأل
 رسد جایز نیست.  و یا شکسته و خورده شده یا آرد برنج گرچه به مصرف می

: فطریه باید به کسانی که مستحق زکات ھستند داده شود و ۲۶ ۀمسأل
 بندی شود.  ر اساس نیاز نیازمندان اولویتدقت گردد تا ب

ھر کدام از اعضای خانواده را با نیت جدا کنید و سپس  ۀ: فطری۲۷ ۀمسأل
 ھمه را با ھم مخلوط کنید و سپس بین مستحقان تقسیم نمایید. 

ای  عاقل، بالغ و بچه :: افرادی که نیت شان معتبر است، مانند۲۸ ۀمسأل
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کنند و افرادی که  نیت فطریه را میکه قدرت تشخیص دارد، خودشان 
 کند.  نیتشان معتبر نیست، خردسال و دیوانه، ولی آنھا نیت می

انتقال فطریه از شھری به شھر دیگر با وجود مستحقان جایز  :۲۹ ۀمسأل
 باشد.  نمی

: پرداخت قیمت فطریه، یعنی به جای قوت غالب، پرداخت نقد ۳۰ ۀمسأل
و ھمچنین در مذھب امام مالک  /و یا جنس دیگر، در مذھب امام شافعی 

 باشد.  نمی الله علیھما جایز احمدبن حنبل رحمةو امام 
با توجه به وجود آرا و نظریات مختلف در توجیه تجویز قیمت  :۳۱ ۀمسأل

چنانکه رأی اکثریت علما در دنیای اسلام است، در  فطریه به نظر این جانب،
 ۀباشد. به دلیل و طبق قاعد ھیچ شرایطی پرداخت قیمت فطریه جایز نمی

؛ یعنی با وجود دلیل منصوص، اجتھاد جایز »لا اجتهاد مع النّصّ «اصولی: 
 باشد.  نمی

مردم را به  ۀاگر مؤسسه یا افرادی متعھد گردند که فطری :۳۲ ۀمسأل
آوری نمایند و سپس بر اساس  طریق نقد عادلانه و کارشناسی شده جمع

مقررات فقھی اقدام به خرید قوت غالب شھر نمایند و وکالت در خرید قوت و 
 باشد. توزیع آن داشته باشند، بلامانع می

 موفق و مؤید باشید
 زاده ـ امام جمعه اوز عبدالعزیز قاضی

 ھ۱۴۲۵رمضان  ۲۳برابر با  ۱۷/۸/۸۳
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