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 قدمهم

الحمد الله رب العالمين وصلى االله على نبينا وقدوتنا وحبيبنا محمد بن عبداالله 

 وعلى آله وصحبه ومن سار على نهجه إلى يوم الدين
 أما بعد:

اء محمد و آل و یخاتم الأنب کان بر روان پایسپاس پروردگار و درود بی پا
 تعالی خواستارم. ارانش را از باریی

ت الله الحرام یارت خانه خدا و حج بیه زکنیبرادران و حجاج محترم از ا
د مطابق سنت و یرود پس با  ان اساس اسلام بشمار مییان و بنکی از اریک

لتأخذوا مناسك�م فإّ� لا «ه فرمودند: کباشد چنان ج رمکگفتار رسول ا
و  کد مناسیاموزی. [مسلم]. از من ب»أدري لع� لا أحج بعد حجي هذه

دھم در حج  ه من آن را انجام میکعنی از اموری یراھنمای حج خود را (
د و آنرا یریردار و چگونگی آن پس آنرا از من بگکخود از اقوال وافعال و 

ه بعد کن است کد) ممیاموزید و آنرا به مردم بینکد و به آن عمل ینکحفظ 
ن که ممکآن بود  ج گری انجام ندھم (قصد رسول اللهین سال حج دیاز ا

 گری انجام ندھم).ین سال حج دیاع گفته و بعد از اا را ودیاست دن
و راھنمای حج است  کم و بزرگی در مناسیث اصل عظین حـدیو ا

 رده است.کر کح مسلم آنرا ذیدر شرح صح یه امام نووکچنان
و راھنمای حج را به برادران فارسی زبان جھان  کن مختصر مناسیپس ا

 م آنرا خالصاً برای رضا ویخواستارم و از خداوند عز وجل یدار م مییتقد
ا و آخرت عطا یدر دن یکخشنودی خود قرار داده ما را اجر و پاداش ن

 د.یفرما
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ن صفا یعبه و سعی بکاری در طواف دور کچ اوراد و اذیه ھکناگفته نماند 
م، فقط وردی ینکر کنجا ذیوارد نشده تا ما آنرا در ا ج رمکو مروه از رسول ا

ه حجر یتا زاو یمانین الکه ریعبه از زاوکطواف دور  حضرت در ه از آنک

ۡ�يَاٱرَ�َّنَآ ءَاتنَِا ِ� ﴿ ه چنان فرمودند:کالأسود ثابت است  ِ ٱحَسَنَةٗ وَِ�  �ُّ  �خِرَة
 .]٢٠١[البقرة:  ﴾٢٠١ �َّارِ ٱحَسَنَةٗ وَقنَِا عَذَابَ 

و حسنه عطا فرما و  یکردار نکا و آخرت اعمال و یلھی! ما را در دنا[بار 
 ما را از آتش و عذاب جھنّم به خود پناه برده دور فرما].

ه کنیم تا ایاورده ایاری نکچ اوراد و اذیتاب ھکن ینخاطر ما در ایو به ا
 ا و آخرت را از خداوند بخواھد.یر دنیه خواسته از خکحاجی ھر دعائی 

ولی حاج معنای اری آورده کن است ما اورادی و اذکه ممکنیگر ایسبب د
رده تا که حاج با زبان مادری خود ھر چه خواست دعا کنیآنرا نداد پس بھتر ا

 د.یخداوند به او عطا فرما
ر کد به چند امور مھم تذیم بایان برسانیه مقدمه را به پاکنیو قبل از ا

 م:یدھ
  سّر یعت نماز سنت طواف را اگر مکعبه دو رکحاج بعد از طواف دور

هَا  قلُۡ ﴿ عت أول:کخواند در ر می ÷میإبراھ شت مقامیشود  ُّ�
َ
�  لَۡ�فٰرُِونَ ٱَ�ٰٓ

ُ ٱهُوَ  قلُۡ ﴿ عت دوم:کو در ر ﴾١ حَدٌ  �َّ
َ
 .﴾١أ

ه آنرا کاد بود در ھر جا از حرم جائز است یولی اگر ازدحام و شلوغ ز
 بخواند.

د بخاطر انجام یت و آزار برسانند و نبایگر اذید مسلمانان به ھمدیو نبا
عت کت و آزار مسلمان حرام، و ادای دو ریرا اذیب حرام شوند، زکمرتسنت 

 سنت است. ÷میپشت مقام إبراھ
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 ت آنان حرام یدن حجر الأسود سنت و ازدحام مسلمانان و اذیبوس
 است.
  دن به آن ین نشد رسکسنت است، و اگر مم یمانین الکردن رکمسح

ن یرا چنیبر زکگفتن الله اردن و کست بطرف آن اشاره یردن لازم نکو مسح 
دی با دست راست خود یه اگر به آن رسکه وارد آن است کوارد نشده بل

 ب حرام شد.کد مرتیانجام سنت نبا ینی، پس براک بار به آن مسح مییک
  د ینکداً خودداری یطواف مسلمانان شدعبه در حال کاز نشستن اطراف

 ت مردم خواھد شد.یباعث ازدحام و اذ رایز
 د.ینکداً خودداری ینار و پشت سر زنان شدکنماز خواندن  از 
 د.ینکداً خودداری یدن در راه روھا و دروازه ھا شدیاز نشستن و خواب 
  د.ینکف به داخل حرم خودداری کیردن چمدان و کاز داخل 
 ه شده یگاه مخصوصی برای خواھران تھیدر ھر قسمتی از حرم جا

گانه یده از اختلاط با مردان نامحرم و بان مخصوص برکپس زنان را به م
 د.یداً اجتناب ورزیشد
 تا یکضه حج و عبادت خدای یه مسلمانان فقط برای ادای فرکد یبدان

اسی و برای ید حج را به غرض سیبه مشاعر مقدسه آمده اند پس نبا
گران ین بوده مزاحم حجاج دین و مذھی معیاشخاصی محدود و دعوت به آئ

ت و یت و قومیله عصبین آنان بوسیطان در بیردن شکد از رخنه یشد، و با
 یزیرا باعث فتنه خواھد بود و در اسلام چیداً بر حذر بود، زینژاد پرستی شد

مت اصلی حج کشود ح ن اعمالی باعث مییبنام تظاھرات وجود ندارد و چن
ه حجاج فقط برای عبادت به کھا شود  ومتکل به صحنه انقلاب ضد حیتبد
 ھا. ومتکاند نه به صحنه تظاھرات ضد ح عر مقدسه آمدهمشا
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 ه آنچه من برای خود دوست دارم، برای برادر مسلمان کد دانست یبا

لا يؤمن أحد�م « فرمودند: ج ه رسول اللهکز دوست بدارم چنانیخود ن
 ه].ی[متفق عل »حتى �ب لأخيه ما �ب لنفسه

ه دوست بدارد برای برادر کنیامل نخواھد شد تا اکاز شما  یکچیمان ھیا
 دارد برای خود. مسلمان خود آنچه دوست می

 گران شود.یه باعث ناراحتی و خشم دکم ید عملی انجام دھیپس نبا
 ردن کد در سؤال یردکدا یالی پکنی و حج و عمره اشیاگر در مسائل د

 د.ینکد نینی و طلبه ھای علم تردیآن از علمای اسـلام و مرشدان د
افتند یا خطائی یتاب سھو و کم اگر در یز خواستاریز بردران عزان ایدر پا

 رند.یده بگیما را معذور دانسته ناد

 وصلى االله وسلم على نبينا محمـد وعلى آله وصحبه أجمعين.
 رییإسحاق دب

 ـھ٢٩/١١/١٤١٢رمه  که مکم
 



 
 

 

والسلام على نبينا محمد وعلى آله وصحبه  العالمين والصلاةالحمد الله رب 

 أجمعين أما بعد:
ن قربات و طاعات نزد خداوند حج یان اسلام و از بھترکن اریی از بزرگتریک

ت باعث یح و بدون معصیه ادای آن بر وجه صحکارت خانه اوست یو ز
 شود حاجی به بھشت وارد شود. می

ِ ﴿ د:یفرما خداوند می إَِ�ۡهِ  سۡتَطَاعَ ٱمَنِ  ۡ�يَۡتِ ٱحِجُّ  �َّاسِ ٱَ�َ  وَِ�َّ
رده، ک. [خداوند حج خانه خود را بر تمام مردم واجب ]٩٧[آل عمران  ﴾سَبيِٗ�ۚ 
 ه استطاعت آنرا داشته باشند].یکسانکبرای 

دن به مشاعر یمنی راه رسیاستطاعت شامل استطاعت مالی و بدنی و ا
 باشد.یمقدسه م

ه آن حضرت کند ک ت مییروا ج رمکاز رسول ا بعمرعبدالله بن 

ب� الاسلام على خمس شهادة أن لا � إلاَّ االله وأنَّ �مداً عبده «فرمودند: 
ورسوله، و�قام الصلاة، و�يتاء الز�ة، وصوم رمضان، وحج البيت من استطاع 

 ه].ی[متفق عل »سبيلاً 
بر حق مگر  ه خدائیکان اسلام پنج است: گواھی دادن یاساس و بن

بنده و فرستاده خداست، و  ج ه محمدکست، گواھی دادن یتا نیکخدای 
رمضان گرفتن، و  کات مال دادن، و روزه ماه مبارکردن، و زکاقامت نماز 

 ه استطاعت آنرا داشته باشد.ک یسکحج خانه خدا رفتن برای 

 أيها الناس إنَّ االله فرض علي�م«د: یفرما یگر میث دیو ھمچنان در حد
ارت خانه خود را یداوند بر شما حج و زای مردم خ[مسلم].  »الحج فحجوا

 د.یفرض نموده پس به حج برو
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من حج هذا البيت فلم يرفث ولم يفسق خرج «د: یفرما ث مییو در حد
 ه].ی[متفق عل »من ذنو�ه كيوم ولدته أمه

ارت با زن یرده، و در آن زکه را عبکعنی ین خانه یارت و حج ایه زک یسک
شود از گناھانش مانند  می کت نشود پایب معصکند و مرتکی نیکخود نزد

 .)١(ه از مادرش تولد شدهیکروز
 :فرمودند ج ه رسول اللهکباشد چنان بار در عمر واجب مییکحج فقط 

بار یکحج فقط  ].ی[أحمد والدارم »الحج مرة واحدة فمن زاد فهو تطوع«
 باشد. برود حج او سنت میبار به حج یکشتر از یه بیکسکواجب است و 

 شروط وجوب حج پنج است

 مسلمان بودن. -١
 بالغ بودن. -٢
 عاقل بودن. -٣
 ه برده نباشد.کنیعنی ایآزاد بودن  -٤
 دن به مشاعر مقدسه.یمن بودن راه رسیاستطاعت مالی و بدنی و ا -٥

شود و آنھم وجود محرم با او حال  و زن شرط ششم بر او اضافـه می
ه بر او محرم کی از افراد خانواده یکا یه آن محرم شوھر او باشد و کنیا

ق یق نسب و چه از طرینند چه از طرکتوانند با از ازدواج  باشند و نمی می
 سبب مباح مانند:

                                           
ھای عرفه و در روز کی با زن خود در وقت ادای مناسکمقصود از عدم جماع و نزدی -١

 .باشد مزدلفه و منی می
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، شوھر مادر، شوھر دختر، پسر، پسر برادر، ی)ی(داپدر، برادر، عمو، خالوا
 ا از نسب.یباشند و  رخوارییه از شکنینھا چه ایپسر خواھر، ھمه ا

 وجوب ادای عمره

ث ین احادیه از جمله اکادی در واجب بودن عمره وارد شده یث زیاحاد
ن فرمودند: یدر جواب سؤال او چن ج ه رسول اللهک ÷لیث جبریحد

الإسلام أن �شهد أن لا � إلاَّ االله وأنَّ �مداً رسول االله وتقيم الصلاة «
مر وتغتسل من الجنابة وتتم الوضوء وتصوم وتؤ� الز�ة وتحج البيت وتعت

ه که شھادت دھی کن است ی]. اسلام ایمة والدارقطنی. [ابن خز»رمضان
فرستاده خداست، و بجا  ج تا، و محمدیکست بجز خدای یخدائی بر حق ن
ردن و غسل از کات مال دادن و حج خانه خدا رفتن و عمره کآوردن نماز و ز

ه اعضای وضوء به ک یطوره مال وضوء گرفتن بکردن و با تمام و کجنابت 
 رمضان را گرفتن. کآن آب برسد و روزه ماه مبار

يا « ه گفت:کند ک ت مییروا لشهیح خود از عایامام مسلم در صح
رسول االله هل على النساء جهاد؟ قال: عليهن جهاد لا قتال فيه: الحج 

فرموند: جھادی  ا بر زنان جھادی ھست؟یای رسول خدا آ [مسلم]. »والعمرة
 باشد. ست و آنھم حج و عمره مییشتاری نکشت و که در آن کواجب است 

 بعضی از آدابی که بایستی در باره حج گفته شود

ن اعمال را انجام یستی ایارت خانه خدا بایرد برای زکاگر مسلمان عزم 
 دھد:
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ه توبه او خالصانه و کنیگناھان و ا  ند از تمامیکتوبه: توبه و استغفار  -١
 امل شود.کنصوح بوده شروط توبه 

 و شروط توبه عبارتند از:
 ت و دوری از آن.یمعص کتر 
 ن عمل یه به چنکردن کمان بودن از آنچه گذشته و عزم و اراده یپش

ه متعلق به مردم دارد آنرا به کزی باشد یسته باز نگردد، و اگر چیناشا
 ز آنان بخشش بطلبد.ه اکنیا ایاصحابش برگرداند و 

 رد و آنھم قبل یه نزد خداوند مورد قبول قرار گکد توبه وقتی باشد یبا
 ند.که آفتاب از مغرب طلوع کنیا را وداع گفتن و قبل از ایاز مردن و دن

ستی خالصاً برای یارت خانه خدا بایردار: قصد زکاخلاص در اعمال و  -٢
و شھرت و مخفرت  اءیتعالی باشد و در آن ر رضا و خشنودی باری

ه کند (حاجی) نباشد بلیه به او بگوکنیار برده نشود، و برای اکب
ز باشد، یم خالصانه برای رضای خدا و پاداش روز رستاخیه گفتکچنان

تی یت او دارد و ھر نیردار انسان بستگی به نکاعمال و   را تمامییز
 ج م رسول اللهیردکر که قبلاً ذکرد ھمان خواھد بود، چنانک
[متفق  »إنَّما الأعمال بالنيّات و�نَّما لكل امرئ ما نوى«رمودند: ف

 ه].یعل
سی ھر کت انسان دارد و ھمانا ھر یاعمال بستگی به ن  ه تمامیکھمانا 

 ت منعقد خواھد شد.یرد ھمان نکتی ین
بخشش و ھا  آن در و مادر خود سوء تفاھم بود ازین ین او و بیاگر ب -٣

ت بطلبد، و یشان رضایرده و از اکدعاء  ھا آن معذرت بخواھد و برای
شان خود قطع رابطه دارد ھر چه زودتر با آنان یاگر با قومان و خو

 »لا يدخل الجنّة قاطع رحم« فرمودند: ج ند، رسول اللهکصلح 
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رده به بھشت داخل که صله رحم خود را قطع ک یسکه]. ی[متفق عل
 شود. نمی

ه کند، چنانکگان خود رفت و آمد داشته به آنان خوبی یه با ھمساکنیو ا

 . [مسلم].»لا يدخل الجنّة من لا يأمن جاره بوائقه« فرمودند: ج رمکرسول ا
 ه او از دست او در امان نباشد.یه ھمساک یسکشود  به بھشت داخل نمی

ھا را به صاحبانش برگرداند،  رده امانتکن را یان قضای دکحتی الام -٤
ن و امانتھا اجازه یار را انجام دھد از اصحاب دکن ینتوانست او اگر 

 حج رفتن بخواھد.
ار یره و اختیذخھا  آن نیترکن نفقه از مال و پایبرای حج خود بھتر -٥

است  کرا خداوند پایه در آن شبھه رباخواری و حرام نباشد، زکند ک
ت خود را قبل از ین وصیرا، و ھمچن کند مگر مال پاک و قبول نمی

 رفتن بحج نوشته و بر آن شاھد قرار دھد.
رده کار یار اختکویکبرای خود دوستان و ھمراھان خوب و باتقوی و ن -٦

 نند.کاری یو راھنمائی و  کمکحج  کتا او را در اعمال و مناس

 میقاتگاه یعنی چه؟

بندد و در  ا عمره احرام مییه حـاج از آنجا به حج و کقات جائی است یم
 ند.ک ت مییآنجا ن

 ت عبارتند از:یمواق
نه منوّره یھم در مد نامند و آن می )١()یار علیه آنرا (أبکفة: یذوالحل -١

باشد و با  روند می نه به حج مییه از مدک یسانکباشد، و برای  می

                                           
ی سکای است در اطراف دره عقیق در مدینه بر دست راست  : درهیار و یا آبار علیأب -١
، و این نام از قصه یھای عل جاده ھجرت، یعنی چاهاز راه و  رود ه میکّ ه از مدینه به مک
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لومتر کی) ٣نه (یلومتر فاصله دارد، و فاصله آن با مدکی) ٤٥٠ه (کم
 است.

ه و یعنی سوریشام (شورھای که از ک یسانکالجحفة: و آنھم برای  -٢
ن شده یروند تع شور مصر به حج میکا ین) و یأردن و لبنان و فلسط

لومتر فاصله کی) ١٧ی شھر رابغ قرار دارد و با شھر رابغ (یکه نزدک
لومتر فاصله دارد و در حال کی) ١٨٧رمه (که مکدارد و با شھر م

ا عمره احرام یشتر مردم از خود شھر رابغ به حج و یحاضر ب
 ندند.ب می

ی شھر یکنامند و در نزد بری میکل الیه آنرا سکقرن المخارج:  -٣
لومتر است، کی) ٩٤رمه (که مکطائف قرار دارد و فاصله آن با شھر م

م و شھرھای یاض و شھر قصیه از نجد (شھر ریکسانکو آنھم برای 
 باشد. روند می گر آن) به حج و عمره میید

شور که از ک یسانکباشد و برای  ه میکی شھر میکه در نزدکلملم: ی -٤
ه واقع کن شده و در جنوب شھر میروند تع ا عمره مییمن به حج و ی

 لومتر است.کی) ٩٤ه (کاست و فاصله آن با م
روند  ا عمره مییشور عراق به حج و که از ک یسانکذات عرق: برای  -٥

باشد و فاصله آن با  ه واقع میکه در شمال شرقی شھر مکن شده یمع
 لومتر است.کی) ٩٤ه (کر مشھ

ت یھای سه گانه نکی از نسیکقاتگاه حاجی احرام بسته و به یدر م
 ند.ک می

                                                                                           
با جن در آنجا  سیه علکھای گمراه گرفته شده  دروغین و ساخته شده از بعضی از فرقه

ه حضرت ک  د نامییه باکبل ،مینکنام را استعمال  ینستی ما ایرد، و نباکشتار کمقاتله و 
به آن نامیده استعمال شود. (راجع شود به کتاب: معجم المناھي اللفظیه  ج رسول الله

 .د)یر بن عبدالله أبوزکد نوشته د. بیچاپ جد ٦٤ص 
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 ھای سه گانه عبارتند از:کو نس
 ـ الإفراد.٣ـ القِران، ٢ـ التمتع، ١
ی از ماه ھای حج احرام یکصفت حج تمتع: حاج فقط برای عمره در  -١

حجه  ده روز از ماه ذیقعده، و  ذیبندد، و ماه ھای حج: شوال، و  می
 باشد.یم
ا یعمره، و  یکد: لبیگو آورد و می رده آنرا بر زبان میکت و قصد یپس ن
ردم بر خود عمره، و کد: واجب یگو ا با زبان فارسی مییعمره، و  یکاللھم لب

 ردم.کلھی من قصد عمره اا بار ی
نه د ھفت بار دور خایه رسکند و وقتی به مک ت مییقاتگاه نیحاجی در م

 وه مروه.کوه صفا و کن یند بک ند، و ھفت بار سعی میک عبه طواف میک
ان یرده و به آن پاکعبه از حجر الأسود شروع کھفت بار طواف دور 

 نامند. دور می یکا یشوط و  یکن یدھد و ا می
وه مروه برسد و که به کنیرده تا اکوه صفا شروع که از کو ھفت بار سعی 

ستی در مروه سعی او یه بار ھفتم بایکطوره ند، بیگو دور می یکن را یا
 ان برسد.یبپا

نجا از یند، و در اک وتاه میکا یده و یبعد از سعی موی سر خود را تراش
 شود از آنچه قبلاً بر او حرام بوده. د و حلال مییآ رون مییلباس احرام ب

ه احرام بسته و اعمال حج کسپس روز ھشتم ذوالحجة از خانه خود در م
 دھد. را انجام می

رده احرام کت یصفت حج قِران: حاجی به عمره و حج با ھم ن -٢
ند قبل ک ا به عمره فقط، سپس حج را در عمره داخل مییبندد و  می

ـ و  لبيك عمرة وحجاً د: یگو ند، و میکه به طواف عمره شروع کنیاز ا

ردم بر خود کو با زبان فارسی: واجب  ا� لبيك عمرة وحجاً ا ی
نم و ھمه کخواھم عمره و حج ب ا بار إلھی من مییو حج ـ و  عمره
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قات یه در مک یآورد در حال رده و آنرا بر زبان میکت با قلب یھا ن نیا
وه کن یرده و سعی بکد طواف قدوم یه رسکباشد، و وقتی به م می

وتاه کا یده و یند ولی موی سر خود را تراشک وه مروه میکصفا و 
عنی روز دھم ید یه روز عکنیخود باقی مانده تا ا ند، و در احرامک نمی

 د.یرون آیذوالحجه بعد از اعمال حج از احرام ب
ر انداخته و آنرا یوه مروه را به تأخکوه صفا و کن یو اگر خواست سعی ب

 ز است.یارت انجام دھد جایعنی طواف زیبعد از طواف افاضه 
 یکد: لبیگویمبندد و  فراد: حاجی فقط به حج احرام میاِ صفت حج  -٣

ردم بر خود حج، کحجاً و با زبان فارسی: واجب  یکا اللھم لبیحجاً و 
ه در ک یآورد در حال رده آنرا بر زبان میکت یھا را با قلب ن نیو ھمه ا

 قات است.یم
وه صفا و مروه را به کن یرده و سعی بکد طواف قدوم یه رسکو وقتی به م

وتاه کا یده و یموی سر خود را تراشدارد، ولی  م مییبعد از طواف قدوم تقد
ه کنیرود تا ا  ه حج قِران مییکسکماند مانند  ه در احرام باقی میکند بلک نمی

 د.یرون آیرده و از احرام بکـد قربان تحلل یعنی روز عیروز دھم ذوالحجـه 
ه بعد از طواف افاضه کنیر انداخته تا ایو اگر خواست سعی حج را به تأخ

ست یای واجب ن فارهکـچ یز است و بر او ھیانجام دھد جا ارتیعنی طواف زی
 به خلاف حج تمتع.

 کدامیك از نسکهای سه گانه بهتر و افضلتر است؟

ه حج قِران بھتر است کشتر علماء و دانشمندان اسلام بر آن ھستند یب
، ج ه با خود قربانی ھمراه دارند اقتداء و تأسی به رسول اللهیکسانکبرای 

حج قارن بوده و با خود قربانی ھمراه  ج ه حج آن حضرتکست را ثابت ایز
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ه حج تمتع بھتر است برای کنند ک داشته، و علمای اسلام اضافه می
امر فرمودند به  ج ه با خود قربانی ھمراه ندارند، چون رسول اللهیکسانک

رفتند و با خود قربانی ھمراه نداشتند  ه ھمراه او به حج میکارانی یصحابه و 
 نند.کل یحج خود را به حج تمتع تبدتا 

 صفت حج

ه کنامند حاجی از خانه خود در م ه مییه آنرا روز تروکحجه یروز ھشتم ذ
ه و کن میقاتگاه و اگر بیه ھستند از مکه خـارج مک یسانکبندد، و  احرام می

 ه ھستند.کقات بودند از ھمانجا یم
ت حج یبودند و نه آمده که قبل از روز ھشتم به میکسانکو معلوم است 

ا بعد از یرام خود باقی ھستند سپس قبل و رده بودند در احکا إفراد یران و قِ 
 د:یگو می یکسی برای خود لبکروند و ھر  سوی منی میه زوال آفتاب ب

لبيك ا� لبيك، لبيك لا شر�ك لك لبيك، إنَّ الحمد والنَّعمة لك والملك «
 .»لا شر�ك لك

نوع از  یکطور دسته جمعی ه با ھم و ب یکلبه: گفتن کم ینکر کد ذیبا
سی کاران او ھر یو  ج رمکه رسول اکرا ثابت است یرود، ز  بدعت بشمار می

گفتند، پس  می یکصدا و با ھم لب یکه با کنیگفتند، نه ا می یکبرای خود لب
 م.ینکاقتداء و تأسی  ج رمکد به رسول ایما با

غرب و عشاء و فجر روز نھم ھر و در منی نماز پنج گانـه ظھر و عصر و م
 ند.ک دام در وقت خود اداء میک

باشد بسوی عرفه براه  ه روز عرفه میکو بعد از طلوع آفتاب روز نھم 
باشد تا قبل از  ه خارج از عرفات میکسّر شد در درّه نمره یأفتد و اگر م می

جا شود، و در آن ن عرفات مییرده و بعد از زوال داخل زمکث کزوال آفتاب م
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اذان و دو اقامه اداء  یکنماز ظھر و عصر را قصراً و جمعاً با جماعت و با 
ردن برای کر خدا و دعاء کماند و به ذ ند، و در عرفات تا غروب آفتات مییکم

ش یا و آخرت، و قراءت قرآن و حمد و ستایرات دنیر از خود از خیخود و غ
شود، و بعد از غروب آفتاب بسوی  گفتن مشغول می یکتعالی و لب باری

د آنجا نماز مغرب و عشاء را یند و وقتی به مزدلفه رسک ت میکمزدلفه حر
دن به یه رسکند ـ معلوم است ک اذان و دو اقامه اداء می یکقصراً و جمعاً با 

نحال نماز مغرب را در یمه شب باشد با ایی نیکن است در نزدکمزدلفه مم
ه بترسد وقت نماز عشاء فوت کنیند نه در عرفات بجز اک داء میمزدلفه أ

ره مردان یره زنان و پیماند حال اگر از جمله پیگردد ـ و شب را در مزدلفه م
مه شب به منی برود ولی اگر از جمله آنان نبود یتواند بعد از ن باشد می

وز عنی ریند و نماز صبح روز دھم که شب را در مزدلفه صبح کواجب است 
وه مشعر کسّر شد به یند و بعد از نماز صبح اگر مکد را در مزدلفه اداء یع

ش خدا و توبه یالحرام رفته و نزد آن به دعاء و خشوع و خضوع و حمد و ستا
ار را کنیجا از مزدلفه بود اکسّر نشد در ھر یو استغفار مشغول شود، و اگر م

 دھد.یانجام م
از طلوع آفتاب به سوی منی رفته و وقتی ھوا خـوب روشـن شـد و قبل 

ه به کزه ینامند با ھفت سنگر طان بزرگ مییه مردم آنرا شکو جمره العقبه 
 ند.ک اندازه نخود بزرگی باشد پرتاب و رجم می

ز است چه از مزدلفه و چه از یرد جاکجا جمع کزه ھا را از ھر یسنگر
نده یسه روز آ عنیید، ولی برای روزھای بعدی یمنی، آنھم فقط برای روز ع

 ند.ک از منی جمع می
 ه قربانی بر آنان واجب است.ک یسانکند برای ک و بعد از رجم قربانی می
عبه کارت رفته ھفت بار دور یعنی طواف حج و زیسپس به طواف افاضه 

وه صفا و کن یستی سعی بیند، و اگر حاجی حج متمتع بود باک طواف می
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ا حج قارن است ولی یه حج مفرد و کن حاج یمـروه را انجام دھد، و ھمچن
ستی آن را انجام دھد و یم نأنداخته بایوه صفا و مروه را به تقدکن یسعی ب

 ند.کوتاه کا یده و یبعد از آن موی سر خود را تراش
ج مانعی یم دارد ھیگری تقدیی از اعمال گذشته را بر دیکاگر حاجی 

 ندارد.
رد، سپس کا رجم ید، و یرد، و سپس موی سر خود را تراشکمثلاً: رجم 

 ز است.یچ مانعی ندارد و جایرد ھکرد سپس طواف کا رجم یرد، و کقربانی 
شتر وقت یستی حاجی شب به منی برگردد و بیو بعد از طواف افاضه با

ستی در یازدھم و دوازدھم را بایھای  ن شبیشب را در منی بگذراند، ھمچن
ھای  بعد از زوال آفتاب جمرهم ازدھم و دوازدھیند، و روزھای کمنی صبح 

زه رجم یبری با ھفت سنگرکب صغری و وسطی و یدام به ترتکگانه را ھر سه
د از یه: امتداد وقت رجم و پرتاب جمره العقبه روز عکند، ناگفته نماند ک

 باشد.یطلوع آفتاب تا غروب آن م
 باشد. مه شب میی) از زوال آفتاب تا ن١١،١٢،١٣و روزھای (

تواند منی را به سوی  رد میکھا را رجم  ) جمره١٢ه روز (کنیو بعد از ا
) را در ١٣ان برساند و اگر خواست شب (یگفته اعمال حج را به پا که ترکم

) قبل از غروب ١٢منی بماند سنت است نه واجب، ولی اگر حاجی روز (
) را در ١٣شود شب ( ند بر او واجب میکن که ترکآفتاب منی را بسوی م

رده بسوی کھا را رجم  زدھم جمرهیا بعد از زوال آفتاب روز سمنی بماند ت
بخواھد ه برود، فقط از اعمال حج طواف وداع باقی است و حاج ھرگاه کم
 شود. یند طواف وداع بر او واجب مک کسوی وطن و اھل خود تره ه را بکم
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 ارکان حج

ه قربانی یباشد و فد ح نمییه حج بدون آن صحکانی است کو آنھم ار
 شود. جبران آن نمی

 ردن به حج.کت و قصد ین -١
ه کباشد، چنان ح نمییت منعقد نشده و صحیچ عملی بدون نیه ھکبل

اعمال   تمامیه]. ی[متفق عل »إنَّما الأعمال بالنيات« فرمودند: ج رمکرسول ا
 ت منعقد شود.یستی با نیردار باکو 

 وقوف به عرفه در روز عرفات. -٢

عرفة فمن جاء قبل صلاة الفجر ليلة جمع  الحج« :فرمودند ج رسول الله
ره]. حج یوأحمد وغ یوالدارم یوالنسائ ی[أبوداود والترمذ »فقد تم حجه

عنی یه قبل از نماز صبح شب جمع یکسکباشد پس  ھمان روز عرفات می
 باشد. ح میید حج او صحیشب مزدلفه به عرفات رس

د از آن خواھد ا بعیـد و یه روز عکارت یعنی طواف زیطواف الإفاضه،  -٣
 بود.

 وه صفا و مروه.کن یسعی ب -٤
 م شده اند:یه در باره آن علمای اسلام بر دو فرقه تقسکنی است کـن ریا

ان که از جزو ارکبل ،ندیگو گر میین دانسته، و فرقه دکفرقه ای آنرا ر
 باشد. نمی

اسعوا « فرمودند: ج را رسول اللهیباشد ز ان میکح از جزو اریقول صح
ن یم]. بکوالحا یھقیوالب ی[أحمد والدارقطن »االله كتب علي�م السعيفإنَّ 

 رده است.کرا خداوند سعی را بر شما واجب ید زینکوه صفا و مروه سعی ک
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 واجبات حج هفت چیز است

 قاتگاه.یاحرام بستن از م -١
 ستند.یا ه در روز میک یسانکوقوف در عرفات تا غروب آفتاب برای  -٢
 مه شب.ین مانـدن شـب در مزدلفه تا -٣
 ) در منی.١٢) و (١١مانـدن شـب ( -٤
 ).١٢) و (١١روز ( د و دویھا در روز ع جمره  رمی -٥
 ردن موی سر.کوتاه کا یـدن و یتراش -٦
 عنی خداحافظی.یطواف وداع  -٧

ه یعنی فدیند با دادن قربانی ک کن واجبات را تریی از ایکه ک یسکپس 
 آن واجب جبران خواھد شد.

عنی یو اگر نتوانست قربانی دھد واجب است سه روز از روزھای حج 
) و ھفت روز وقتی به نزد خانواده اش باز گشت روزه ١٣) و (١٢) و (١١(

 شود، و خداوند فرمودند: ه جمعاً ده روز میکرد یبگ

﴿ ْ وا تمُِّ
َ
ُ�مۡ َ�مَا  لۡعُمۡرَةَ ٱوَ  ۡ�َجَّ ٱ وَأ حِۡ�ۡ

ُ
ِۚ فإَنِۡ أ وََ�  لهَۡدۡيِ� ٱمِنَ  سۡتَيَۡ�َ ٱِ�َّ

ٰ َ�بۡلغَُ  ْ رءُُوسَُ�مۡ حَ�َّ وۡ بهِِ  ۚۥ َ�لَِّهُ  لهَۡدۡيُ ٱَ�ۡلقُِوا
َ
رِ�ضًا أ  ۦٓ َ�مَن َ�نَ منُِ�م مَّ

سِهِ 
ۡ
أ ذٗى مِّن رَّ

َ
وۡ ففَدِۡيةَٞ مِّن صِيَاٍ�  ۦأ

َ
مِنتُمۡ َ�مَن َ�مَتَّعَ  أ

َ
ٓ أ وۡ �سُُكٖ� فإَذَِا

َ
صَدَقةٍَ أ

 ِ ِ ٱب يَّاٖ� ِ�  لهَۡدۡيِ� ٱمِنَ  سۡتَيَۡ�َ ٱَ�مَا  ۡ�َجِّ ٱإَِ�  لۡعُمۡرَة
َ
َ�مَن لَّمۡ َ�ِدۡ فَصِيَامُ ثََ�ثٰةَِ �

هۡلهُُ  ۡ�َجِّ ٱ
َ
ۗ َ�لٰكَِ لمَِن لَّمۡ يَُ�نۡ أ ٞ َ�مِلةَٞ ة  ۥوسََبۡعَةٍ إذَِا رجََعۡتُمۡۗ تلِۡكَ عََ�َ

 .]١٩٦البقرة: [ ﴾لمَۡسۡجِدِ ٱحَاِ�ِي 
س کد پس ھر یان رسانیا برای خداوند به پا[ھمه اعمال حج و عمره ر 

ند و ھر که مقدور اوست قربانی کد به آنچه یه از عمره تمتع به حج باز آک
س به قربانی استطاعت نداشت سه روز در حج و ھفت روز ھنگام مراجعت ک
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سی کن عمل برای آن یرد ایشود روزه بگ ه جمعاً ده روز میکبه خانواده 
 م آن نباشد].یمقه و که از اھـل مکاست 

 ارکان عمره سه چیز است

 ردن.کت و قصد ین -١
 عبه.کطواف دور  -٢
 وه صفا و مروه.کن یسعی ب -٣

 واجبات عمره دو چیز است

 قاتگاه.یبستن إحرام از م -١
 موی سر. ردنکوتاه کا یدن و یتراش -٢

 محظورات احرام

ھای سه گانه کی از نسیکرد به کت یحاجی داخل احرام شد و ن یوقت
 ه عبارتند از:کشود یھا بر او حرام مزیبعضی از چ
 ن بردن موھای بدن بطور عمدی.یندن و از بک 
  ردن ناخنھای دست و پا.ک وتاهکگرفتن و 
  ا حتی در یا لباس و یاستعمال عطر و بوی خوش در بدن و
 ھا.یدنیھا و نوش یخوردن
 ر پرنده.یا غیوانات وحشی صحرائی، پرنده و یار نمودن حکش 
 .عقد ازدواج نمودن 
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 ردن با او با شھوت و کن بازی یردن با زن و ھمسر و ھمچنکی یکنزد
 ھای جنسی. ھر گونه لذت
 ن وقت یشه و بخصوص در اینگاه به نامحرم و ناموس مردم ھم

 ل.یفض
 ش برای زنان.کدن دستیپوش 
ن محظورات برای مردان و زنان بطور مساوی است و بر مردان دو یو ا

 شود: ضافه میز ایچ
 دن لباس دوختنی.یپوش 
 ن یله سقف ماشی، امـا اگر بوس ا احـرامییلاه و کله یدن سر بوسیپوش

 ری از آفتاب باشـد مانعی ندارد.یا چتر برای جلوگیو 
ه نعال دارند یکسانکدن موزه و جوراب برای یو بر مردان حرام است: پوش

 آنرا بپوشند.ز است یردند جاکدا نیفش پکولی اگر نعال و 
زی بر صورت خود بپوشانند، یه چکست یز نین برای زنان جایو ھمچن

 گانه باشد.ین مردم نامحرم و بیه در بکنیبجز ا
ا ناخن ین برد، و یباشد موی بدن خود را از ب ه در احرام میکاگر حاجی 

ا مرد لباس یا عطر و بوی خوش استعمال نمود، و یرد، و کوتاه کخود را 
ا با شھوت با زن و ھمسر خود ید، و یا سر خود را پوشانید، و یپوشدوختنی 

ه مردم نامحرم ک ید در حالیا زن صورت خود را با نقاب پوشانیرد، و کبازی 
ھا جاھل  نیا  رد، و در تمامیکش بدست کا دستیستند، و یگانه نزد او نیو ب

شود و حج او  نمیز واجب یچ چیا بطور فراموشی انجام داد، بر او ھیبود، و 

إنَّ االله تجاوز عن أمتي الخطأ « فرمودند: ج رمکه رسول اکح است، چنانیصح
 [ابن ماجه]. »والنسيان وما استكرهوا عليه
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ق شود و بر یراه تزرکبطور اھا  آن از امت من خطا و فراموشی و آنچه بر
 مورد بازخواست نخواھند شد.ھا  آن آن اجبار شوند

ه خون واجب شده گناه یزھا را انجام دھد بر او فدین چیولی اگر عمداً ا
ه انجام دھد بر او گناھی کرد کشود، و اگر حاجت ضروری او را وادار  ار میک
 ه واجب است.یست ولی فدین

باشد، و اگر  گوسفند قربانی می یکدام از اعمال بالا که: برای ھر یو فد
ر استطاعت آنرا دھد، و اگ کن خوراکید شش مسیاستطاعت آنرا نداشت با

 رد.یستی سه روز روزه بگینداشت با
  ند کار کرده شکھا کی از نسیکت به یه در احرام است و نکاگر حاجی

ر یگوسفند است مخ یکه آن یه فدکبوتر کار او ھمانند داشت، مانند کو ش
م یه تقسکن فقرای اھل میرده و آنرا بکه گوسفند را قربانی کنین ایاست ب

بخرد و بر فقرای اھل  کرده با آن خوراکمت یه گوسفند را قکنین ایند، و بک
 .)١(ن نصفی از صاعکیند، برای ھر مسکم یه تقسکم

 رده و مقابل کمت یار ھمانند نداشت مانند ملخ آنرا قکن شیو اگر ا
ن کیند، برای ھر مسکم یه تقسکن فقرای اھل میده و بیخر کمت خورایق

 رد.یروز روزه بگ یکن کیمس ه مقابل ھرکنیا اینصفی از صاع و 
  ند قبل کی و جماع یکه در احرام است با ھمسر خود نزدکاگر حاجی

گر یرده و سال دکامل کد آن حج را یشود و با از تحلل اول حج او فاسد می
ا یرد و کدا نیه پیشود، و اگر فد ه واجب مییند و بر او فدکحج را قضا 

 رد.یه بگستی ده روز روزیاستطاعت آنرا نداشت با
  رد و آب کو اگر فقط با ھمسر خود قبل از تحلل اول با شھوت بازی

ح یشود و حج او صح ه واجب مییگوسفند فد یکمنی از او خارج شد بر او 

                                           
 ) گرم میباشد .٧٥٠یلو گرم و (ک) ٢( صاع: کی -١
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ه واجب یگوسفند فد یکز بر او یاست، و اگر آب منی از او خارج نشد ن
 شود. می
  رد و از او آب که با ھمسر خود بازی کولی اگر بعد از تحلل اول بود

ردد، ولی اگر منی از او ک ه واجب مییگوسفند فد یکمنی خارج شد بر او 
 شود. ز واجب نمییچ چیخارج نشد بر او ھ

  ه کنیند قبل از اکی یکند با ھمسر خود نزدک ه عمره میک یسکو اگر
ستی آن یوه صفا و مروه را به اتمام برساند عمره او فاسد شده باکن یسعی ب

 گردد و بر او قضا واجب است. ه واجب مییرده بر او فدکعمره را تمام 
  وه صفا و مروه بود و قبل از کن یردن سعی بکولی اگر بعد از تمام

 یکح است ولی بر او یردن موی سر عمره او صحکوتاه کا یدن و یتراش
و  رده از عملکستی توبـه و استغفار یگردد و با ه واجب مییگوسفند فد

ن عملی بر ینده به چنیه در آکند کمان باشد و عزم و اراده یردار خـود پشک
 نگردد.

 تحلل اول یعنی چه؟

 شود: ر حاصل مییز از اعمال زیو چتحلل اول با انجام دادن د
 د دھم ذوالحجه.یطان بزرگ در روز عیعنی شیجمرة العقبه   رمی -١
جمرة العقبه روز ردن موی سـر بعـد از رجـم ک اهوتکا یدن و یتراش -٢

 د.یع
وه صفا و مروه برای کن یارت، و سعی بیعنی طواف زیطواف الإفاضه  -٣

 ا باقی مانده است.یواجب است و ھا  آن ه سعی بریکسانک
 شود. و تحلل دوم با انجام سه اعمال بالا حاصل می
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ردن کی یکشود بجز نزد ز بر حاجی حلال مییو بعد از تحلل اول ھمه چ
 د.با زن و ھمسر خو

ی با یکشود حتی نزد ز بر حاجی حـلال مییو بعـد از تحلل دوم ھمه چ
 زن و ھمسر خود.

 شروط طواف چیست؟

 ردن.کت و قصد ین -١
 دن عورت.یستر و پوش -٢
 طھارت از جنابت و داشتن وضوء. -٣
 ند.که ھفت بار طواف کنیا -٤
ھا فاصله داشت مانند  ن طوافیب  میکپی در پی بودن طواف و اگر  -٥

الی کردن اشکد وضوءیا تجدیا نماز جنازه و یضه و یادای نماز فر
 ندارد.

 عبه را از دست چپ خود قرار دھد.که وقت طواف خانـه کنیا -٦
 ند.کل طواف نیعبه مانند حجر إسماعکزی از خانه یدر چ -٧
 در وقت طواف از مسجد الحرام خارج نشود. -٨
 ابد.یان یرده و به آن پاکطواف را از حجر الأسود شروع  -٩

بدن خود مقابل   ان با تمامیکا دور حد الإمیھر شوط و در ابتدای  -١٠
 حجر الأسود باشد.

 

 شروط سعی بین صفا و مروه

 ردن.کت و قصد ین -١
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 م مانعی ندارد.کبودن سعی و فاصله  یدر پ یپ -٢
 ه سعی بعد از طواف باشد اگر ھم سعی او سنت بود.کنیا -٣
 ابد.یان یوه مروه پاکوه صفا شروع شود و به کد از یابتدای سعی با -٤
 وه صفا و مروه ھفت مرتبه باشد.کن یه سعی بکنیا -٥

 فرق بین حج مفرِد و قارِن

 ند.یکم کنس یکت یحج مفرِد: ن 
 ند.ک می کت دو نسیحج قارِن: ن 
 ست.یه بر او واجب نیحج مفرِد: فد 
 ه بر او واجب است.یحج قارِن: فد 

 کند؟ اگر زن عادت ماه هانه بر او آمد چه می

ه کنیعبه تا اکدھد بجز طواف به دور خانه  اعمال حج را انجام می  تمامی
 شود. کاز عادت ماه ھانه (قاعدگی) خود پا

د وقت حج بر او یرده بود و ترسکند و طواف نکو اگر خواست عمره 
ه کنجاست یند و ایکت را در عمره داخل میند و آن نیکت حج میبگذرد ن

شد فقط  کعادت ماه ھانه (قاعدگی) خود پا شود و وقتی ازیاو قارِن م کنس
سعی برای حج و  یکطواف و  یکن یدھد و ایسعی انجام م یکطواف و  یک

 افی است.کعمره او 
 ھانه (قاعدگی) او بعد از طواف الإفاضه بود و خواست  اهو اگر عادت م

گردد طواف  که از عادت خود پاکنیند قبل از اکشور خـود سفر کار و یبه د
 شود. از او ساقط می وداع
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ر یعنی چه؟  المحصِّ

ا یه مانعی او را از ادای حج باز دارد مانند دشمن و کسی است کمحصّر 
 گر.یز دیا چیردن راه و کم کا یمرض و 

ر در حال ن ه کرده بود کشرط  کردن به نسکت یپس اگر شخص محصِّ
زی یبر او چرون آمده یاگر مانعی او را از حج باز داشت حلال شود از احرام ب

 شود. ه واجب نمییاز فد
رده سپس از کگوسفند را قربانی  یکستی یرده بود باکولی اگر شرط ن

 د.یرون آیاحرام ب
ستی ده روز ید آنرا نداشت بایا استطاعت خریرد و کدا نیو اگر گوسفند پ

فإن حبس� حا�س « د:یگو د، و مییرون آیروزه گرفته سپس از احرام ب
 باشد]. ر مییث بضاعة دختر زبین جزوی از حدی[ا .»فمحّ� حيث حبست�

رون آمدن من یرد پس تحلل و از احرام بکلی بروز کاگر بر من مش
 رده است.کل بروز کن مشیه بر من اکھمانجا  
گفت من قصد حج دارم  ج رمکر به رسول ایه بضاعه دختر الزبکچنان

 ج رمکنجا رسول ایاه نتوانم آنرا به اتمام برسانم، در کم آن دارم یولی ب
ن و که]. حج ی[متفق عل »حجي واشترطي أنَّ �� حيث حبست�« فرمود:
 ائی.یرون بیلی ھمانجا از احرام بکه در صورت وقوع حادثه و مشکن کشرط 
  ه حج از او بگذرد و آنھم با طلوع آفتاب روز دھم ذوالحجه ک یسکو

ل یحج او به عمره تبد د و نتواند قبل از صبح به عرفات برسدیعنی روز عی
ند و موی سر خود را ک رده و بعد از طواف سعی میکگردد، پس طواف  می

افی کد و از عمره واجب یآ رون مییند و از احرام بک وتاه میکا یده و یتراش
ه بر او قضای حج است، و اگر ھم حج او سنت باشد و بر او کبل ،نخواھد بود
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 کردن به نسکت یآنھم اگر وقت نباشد و  ه واجب مییگوسفند فد یکز ین
ه یشود نه فد چ واجب نمییرده بود بر او ھکرده بود، ولی اگر شرط کشرط ن

 و نه قضای حج.

 مستحبات قبل از احرام

 ل و یردن سبک وتاهکدن احرام: یمستحب است بر حاج قبل از پوش
ردن ک تیدن احرام و نیه بعد از پوشکنیھای دست و پای خود تا ا ناخن
 شود. را بر او حرام میین اعمال را انجام دھد زیر نشود امجبو
 ردن و استعمال عطر و بوی خوش، و کن مستحب است غُسل یھمچن

ی از نمازھای فرض یکد رنگ باشد و بستن احرام بعد از یه احرام او سفکنیا
 ا سنت.یو 

 ردار کنی خود رفتار و یستی حاجی با اخلاق بوده با برادران دیبا
سته بر حذر یارھای ناشاکند و آنان را از ک کمکشته باشد و به آنان دا یکن

مت کند و آنان را با موعظه حسنه و حکر کدارد، امر به معروف و نھی از من
رده صدقه کند و خوبی و احسان به فقراء کبه اسلام دعوت  کبه سوی تمس
سپاسگذاری و ر و کتعالی را حمد و ثناء و ش تعالی بدھد و باری در راه خدای

 د.یبگو یکند و لبکرده قرآن را تلاوت کش یستا
 ت مسلمانان با قول و عمل و جدال به یستی از دشنام دادن و اذیو با

بت مردم و دوجابگوئی و مسخره و استھزاء و شھادت به یباطل و دعوا و غ
ن یشه و بخصوص در اینھا از محرمات بر حذر باشد ھمیر از ایزور و غ

 .کل و مباریروزھای فض
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ن مختصر آداب و راھنمای یه اکم یان از خداوند بزرگ خواستاریو در پا
م آنرا یام آن مورد استفاده برادران قرار گرفته از خداوند خواھانکحج و اح

 خالصاً برای رضا و خشنودی خود قرار دھد.

لى وصلى االله وسلم و بارك على نبينا محمد وعلى آله وأصحابه ومن تبعهم بإحسان إ

 يوم الدين.

 والحمد الله الذي بنعمته تتم الصالحات.
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