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 جایگاه نماز در اسلام

 ،شرائط نماز و واجبات و ارکان و اذکاري که مستحب است پس از نماز خوانده شود
و نیز نمازهایی که داراي سبب هستند مانند نماز عیدین، نماز استسقاء، نماز استخاره، 

 ت در این رساله گنجانده شده است.گرفتگی و نماز می نماز خورشیدگرفتگی یا ماه
در مورد روش نماز  /عالم بزرگوار شیخ عبدالعزیز بن باز هو به دنبال آن رسال

 و احکام نماز و طهارت مریض خواهد آمد. ،صاالله رسول 
از خداوند متعال عفو و مغفرت را براي خود و براي آنها و پدران و مادرانمان و براي 

نماید و براي تمام مسلمین مسئلت  طالعه و به آن عمل میهر کسی که این کتاب را م
 نمایم. می

 إسحاق بن عبداالله دبیري

 هجري شمسی 1/7/1384اض یر



 
 

 مییبقلم عبدالمحسن بن محمد العج: مقدمه

حمد و ثنا و ستایش سزاوار خداوند است و بس. درود و سلام بر روان پاك پیامبر 
 یروان او باد.خدا آل و یاران و پ

بعد: بر هیچ زن و مرد مسلمانی منزلت و جایگاه نماز پوشیده نیست. نماز ستون  اما
براي امتش  صو نماز آخرین وصیت پیامبر ،محکم دین و یکی از ارکان مهم آن است

و نماز اولین عمل انسان است که در روز قیامت در مورد آن بازخواست خواهد  ،است
و اگر نمازش فاسد  ،گرفت سایر اعمال وي مقبولکه اگر نماز انسان مورد قبول قرار  ،شد

شود. چنانکه در حدیث صحیح آمده است نماز نور  مند می و مردود شد در قیامت زیان
لاةُ « فرماید: می صاست پیامبر  هنماز در روز قیامت صاحبش را در زیر ساز .»نوُرٌ  الصَّ

ست که در قیامت دهد و نمازگزار در ضمن آن هفت گروهی ا مرحمت خداوند قرار می
فرماید:  در مورد آن می صدهد. پیامبر خداوند آنها را در زیر سایۀ رحمت خود قرار می

بُهُ  وَرجَُلٌ «
ْ
مَسَاجِدِ  مُعَلَّقٌ  قَل

ْ
مردي که دل به مساجد بسته است در ردیف آن هفت « .»باِل

شأن و و نشانه  .»دهد رحمت خود قرار می هگروهی است که خداوند آنها را در زیر سای
اي است که خداوند در کتاب خود آنرا به ایمان  منزلت نماز این است که تنها فریضه

ُ ٱ َ�نَ  وَمَا﴿فرماید:  نامگذاري کرده است و می  .]143: ة[البقر ﴾نَُ�مۡ إيَِ�ٰ  ِ�ُضِيعَ  �َّ
 .»گرداند خداوند نماز شما را ضایع نمی«

ان نمازگزاران و کافران توصیف هدایت و رحمت آنرا به عهد و پیمان می صو پیامبر
عَهْدُ «نموده: 

ْ
ى ال ِ

َّ
لاَةُ  وََ�ينْهَُمْ  بيَنَْنَا الذ  .»َ�فَرَ  َ�قَدْ  ترَََ�هَا َ�مَنْ  الصَّ

عهد و پیمانی که در میان ما مسلمانان و میان کافران هست، نماز است که هر کسی آنرا ترك کند «
 . »شود کافر می

 َ�ْ�َ « شود و فرموده: ز منجر به شرك و کفر میتوضیح داده که ترك نما صو پیامبر
ْكِ  وََ�ْ�َ  الرَّجُلِ  وِ  الشرِّ

َ
ُ�فْرِ  أ

ْ
لاَةِ  ترََكُ  ال  .»الصَّ

 .»فرق میان انسان مسلمان و شرك و کفر ترك نماز است«
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در مسجد با وجود آن همه مهربانی که داشته است، قصد نموده که کسانی  صپیامبر
هایشان را بر سر آنها خراب کند و بسوزاند و خداوند در  هشوند خان حاضر نمیبه نماز 

اهل دوزخ  هشود. و دربار قرآن بیان فرموده که ترك نماز سبب داخل شدن در آتش می
ْ  ٤٢ سَقَرَ  ِ�  سَلَكَُ�مۡ  مَا﴿ فرماید: می ۡ ٱ مِنَ  نكَُ  لمَۡ  قَالوُا  .]43-42[المدثر:  ﴾٤٣ مُصَلِّ�َ ل

 .»گویند ما از نمازگزاران نبودیم ؟! مید نمودچه چیزي شما را به دوزخ وار«
هاي فراوان و  محترم این موضوع مبارك که در پیش روي دارید، شامل فائده هخوانند

خداوند توفیق را -الخلیفه   هاي خاصی است که مؤلف آن جناب آقاي شیخ صالح ویژگی
نند شروط و ارکان . در این رساله آنچه که متعلق به نماز است ما-به او عنایت فرماید

احکام  هها و اذکار مستحب بعد از نماز در آن بیان داشته است. به اضاف واجبات و سنت
نمازهایی که داراي سبب هستند. مانند نماز عیدین و نماز (استسقاء)، نماز طلب باران و 

 گرفتگی و غیره. نماز ماه
زیبا و  هو آنرا با شیو ،بندي خوبی کرده را مطالعه نموده و دیدم که جمع و بنده آن

نمایم که آنرا در میزان  و از خداوند مسئلت می ،عبارات روان و واضح تقدیم داشته است
خواهد در  اعمال صالح وي قرار دهد. بنابراین لازم است که هر زن و مرد مسلمانی که می

به  نفیس را همورد نماز به بحث و جستجو بپردازد و از آن آگاهی پیدا کند این رسال
دست آورده و دیگران را به آن تشویق و راهنمایی کند و از خداوند متعال مسئلت 

 نمایم که به منت و کرم خود اخلاص در اقوال و اعمال را نصیب ما فرماید. می
گویم حمد و ستایش یزدانی را سزا است که  آخرین دعاي من این است که می

ن پاك پیامبر ما محمد و آل و یاران او خداوندگار جهانیان است و درود و رحمت بر روا
 باد.

 نوشته: عبدالمحسن بن محمد العجیمی
 هیئت امر بمعروف و نهی از منکر منطقه ریاض هشعب ارشاد همدیر ادار

 امام و خطیب مسجد جامع فاطمه الزهراء
 .قه8/6/1426ه شنب -المرسلات  محلة

 



 
 

دالرحمن بن عبداالله بن عب عالم بزرگوار جناب علامه دکتر همقدم
 ئت کبار علماءین عضو هیجبر

 حمد و ستایش تنها لایق ذات االله است و درود و سلام بر محمد و آل و یاران او باد.
مختصر را که برادر دینی جناب شیخ صالح بن علی الخلیفه نوشته است  هاما بعد: این رسال

ی و فعلی و اذکار و ادعیه هاي قول مطالعه نمودم که در آن ارکان نماز و واجبات نماز و سنت
مشروع پس از نماز فرض را ذکر نموده. آنچه را که اختیار و انتخاب نموده مورد استفاده 
است و نیز به بحث و بیان نمازهایی که داراي سبب هستند مانند نماز عیدین، نماز طلب 

ن رساله داراي (کسوف)، نماز استخاره و نماز میت پرداخته است. چرا که ای باران، نماز آیات
فائده علمی است و بسیاري از مردم به نسبت این عبادت جاهل و نادان هستند. خداوند به 

و  -تر است خداوند عالم-مؤلف جزاي خیر عطا فرماید و با علم او به مسلمانان نفع برساند 
 درود و سلام خداوند بر محمد و آل و یاران او باد.

 .ق ه 3/9/1424عبداالله بن عبدالرحمن الجبرین  

 



 
 

 تقدیر و تشکر

گذارم که مرا  حمد و ستایش سزاوار خداوند و پروردگار جهانیان است و او را سپاس
توفیق بخشید براي تألیف این کتاب که در آن به بحث و بیان رکن دوم از ارکان اسلام که 

رت از پردازد و آن عبا واجب است بر هر مرد و زن مسلمانی که به خوبی آنرا بشناسد می
هاي آن است به اضافۀ نمازهایی که داراي سبب  نماز و شروط و ارکان واجبات و سنت

گرفتگی) نماز (استسقاء)،  هستند مانند نماز عیدین، نماز آیات (خورشیدگرفتگی و ماه
طلب باران، نماز استخاره، و نماز میت. بسیاري از مسلمانان به خوبی با این نمازها 

جب است که آنها را یاد بگیرند و به فرزندان و خانواده خود یاد دهند آشنائی ندارند و وا
و بنده لازم است تشکر کنم از برادران بزرگوار که عبارتند از جناب شیخ عبدالمحسن 

نماز مسجد جامع فاطمه الزهراء که این کتاب را مطالعه و  العجیمی خطیب و پیش
 تصحیح و براي آن مقدمه نوشته است.

نماز مسجد شیخ محمد  جناب شیخ حمد العبداالله الوهیبی خطیب و پیشو همچنین 
نماز مسجد  ملک فهد و شیخ خالد العلی الخلیفه خطیب و پیش هبن عبدالوهاب در محل

الصحافه و از  هنماز مسجد حسن بن طالب در محل الروضه و استاد فهد السلامه پیش
 گرداند. خواهم که در دنیا و آخرت آنها را موفق خداوند می

 



 
 

 تعریف نماز

 إنَِّ  هِمۡۖ عَلَيۡ  وَصَلِّ ﴿فرماید:  لغت به معنی دعاء است. خداوند در قرآن می صلاه در
َّهُمۡ  سََ�نٞ  تكََ صَلَوٰ   .]103[التوبۀ:  ﴾ل
آرامش ایشان  هبراي آنان دعاء و طلب آمرزش کن که قطعاً دعا و طلب آمرزش تو مای«

 .»شود می

ست از گفتار و کردار مخصوصی در اوقات مخصوص که شرعاً صلاه (نماز) عبارت ا

 ةالسلام عليكم ورحم« شود و با تسلیم یعنی گفتن با تکبیر یعنی گفتن (االله اکبر) شروع می

 شود. ختم می» االله

و امتش در شبی که او به مسجد الأقصی و از  صپنج فرض در شبانه روز بر پیامبر
ها پنجاه فریضه  در میزان حسنات انسان ها برده شد فرض گردید که آنجا به آسمان

رکعات و اوقات نمازها را مشخص فرموده که  هانداز صاالله شود و رسول  محسوب می
عبارت است از ظهر چهار رکعت، عصر چهار رکعت، مغرب سه رکعت، عشاء چهار 
 رکعت، صبح دو رکعت. إن شاءاالله بعداً در جایی دیگر از این کتاب تعیین اوقات نمازها

عِشَاءَ  صَ�َّ  مَنْ « فرموده: صکنیم: پیامبر را بیان می
ْ
�َّمَا جَمَاعَةٍ  فِى  ال

َ
 اللَّيلِْ  نصِْفَ  قَامَ  فَكَ�

بحَْ  صَ�َّ  وَمَنْ  �َّمَا جَمَاعَةٍ  فِى  الصُّ
َ
کسی که نماز عشاء را همراه جماعت « »كُلَّهُ  اللَّيلَْ  صَ�َّ  فَكَ�

را نماز خوانده باشد و کسی که نماز صبح را  بخواند همانند کسی است که تا نیمى از شب
 .»همراه جماعت بخواند مانند کسی است که تمام شب بیدار و نماز خوانده است

و این لطف و مرحمتی از جانب پروردگار است براي این که نمازي تا نماز دیگر 
کبیره شود مادامیکه از گناهان  هایی است که در آن فاصله انسان مرتکب می کفارة لغزش

 .پرهیز شود

 



 
 

 لت نمازیت و فضیمشروع

نماز رکن دوم از ارکان پنجگانۀ اسلام بعد از شهادتین است و به دنبال آن زکات، 
سپس روزه رمضان، سپس حج بیت االله الحرام براي کسی که توانایی مالی و جسمی 

ٓ ﴿فرماید:  بقره می هداشته باشد. خداوند در سور ٰ  ١ مٓ ال  ىهُدٗ  �يِهِ�  بَۛ رَ�ۡ  َ�  بُ كَِ�ٰ لۡ ٱ لكَِ َ�
ِينَ ٱ ٢ مُتَّقِ�َ لّلِۡ  ِ  مِنُونَ يؤُۡ  �َّ لَوٰ ٱ وَُ�قيِمُونَ  بِ غَيۡ لۡ ٱب ا ةَ لصَّ  .]3-1: ة[البقر ﴾٣ ينُفِقُونَ  هُمۡ َ�ٰ رَزقَۡ  وَمِمَّ

 )1( حروف ساده الفبا به وجود آورده) الم (بزرگ است خداوندى که این کتاب عظیم را، از«
 )2(و مایه هدایت پرهیزکاران است ،که شک در آن راه ندارد آن کتاب با عظمتى است

و  ،آورند (پرهیزکاران) کسانى هستند که به غیب (آنچه از حس پوشیده و پنهان است) ایمان مى
 .»)3(کنند ایم، انفاق مى ان روزى دادهها و مواهبى که به آن و از تمام نعمت ،دارند نماز را برپا مى

هُ  إذَِا﴿ فرماید: ج میمعار هو خداوند در سور ُّ ٱ مَسَّ هُ  �ذَا ٢٠ جَزُوٗ�  ل�َّ  مَنُو�ً  ۡ�ُ �َۡ ٱ مَسَّ
ۡ ٱ إِ�َّ  ٢١ ِينَ ٱ ٢٢ مُصَلِّ�َ ل ٰ  هُمۡ  �َّ ٓ  صََ�تهِِمۡ  َ�َ  .]23-20[المعارج:  ﴾٢٣ �مُِونَ دَا

رسد  و میبه اگردد* و زمانیکه خوبی  قرار می تاب و بی و رسد سخت بیه اهنگامیکه بدي ب«
خوانند و  را به موقع میآنها که نمازها  ،* مگر نمازگزارانورزد) شود (و بخل مى مانع دیگران مى

 .»بر آن مداومت و مواظبت دارند

 و خداوند فرموده:

﴿ ٰ�َ ْ ٰ ٱ َ�َ  فِظُوا لََ� لَوٰ ٱوَ  تِ لصَّ ۡ ٱ ةِ لصَّ ْ  طَيٰ وسُۡ ل ِ  وَقُومُوا َّ�ِ  ٰ  .]238: ة[البقر ﴾٢٣٨ نتِِ�َ َ�
 .»ام نمازها بویژه نماز عصر محافظت ورزید و فروتنانه براي خدا بپاخیزیددر انج«

نماز ستون اسلام و رکنی است که بواسطۀ آن میان اسلام و کفر جدایی انداخته 

 .»الصّلاةِ  كُ (أو ال�فر) تر كِ ب� الرجل والشّر « فرمایند: می صشود. چنانکه پیامبر می
 [به روایت امام مسلم]. .)1(»ك نماز استمیان انسان مسلمان و شرك یا کفر تر«

 .)اگر شخصی نماز نخواند و مدعی اسلام باشد میان آن شخص و شخص کافري فرقی وجود ندارد (مترجم -1
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عَهْدُ «: فرموده صو پیامبر
ْ
ى ال ِ

َّ
لاَةُ  وََ�ينْهَُمْ  بيَنْنََا الذ عهد و « .»َ�فَرَ  َ�قَدْ  ترَََ�هَا َ�مَنْ  الصَّ

پیمانی که میان ما مسلمانان و کافران هست نماز است، و هر کسی نماز را ترك کند کافر 
 .»شود می

شود  است که در روز قیامت در مورد آن از بندگان بازخواست میو نماز اولین عملی 
که اگر نمازش صحیح و مورد قبول قرار گرفت بقیۀ اعمال وي صحیح و مورد قبول قرار 

شوند همچنانکه  گیرند و اگر نماز مورد قبول قرار نگرفت، سایر اعمال وي مردود می می

لَ  إِنَّ « فرموده: صپیامبر وَّ
َ
عَبدُْ  بهِِ  ُ�َاسَبُ  مَا أ

ْ
قِيَامَةِ  يوَْمَ  ال

ْ
إِنْ  صَلاَتهُُ  َ�مَلِهِ  مِنْ  ال

 صَلحَُتْ  فَ

فلْحََ  َ�قَدْ 
َ
حََ  أ

ْ
�

َ
اولین چیزي که در روز قیامت از اعمال « .»وخََسِرَ  خَابَ  َ�قَدْ  فَسَدَتْ  وَ�نِْ  وَأ

آن انسان  که اگر نماز مورد قبول قرار گرفت، به تحقیق ،شود نماز او است انسان بازخواست می
رستگار و پیروز شده است، و اگر نماز فاسد و مورد قبول قرار نگرفت به تحقیق آن انسان 

ترین ارکان اسلام  نماز پس از شهادتین بزرگ[به روایت از ترمذي]  .»ضررمند شده است
میان بنده و پروردگار است که بر وي فرض نموده و خداوند جایگاه نماز  هاست و رابط
دانیده و بیشتر از هشتاد مورد در قرآن نمازگزاران را مدح و ستایش نموده و را بزرگ گر

 نماز همانند سر در بدن است.

نماز به « »الصلاة في وقتها«: سؤال شد که چه عملی نیکوتر است، فرمود صاز پیامبر

عرض شد  »نیکی با پدر و مادر«. »بر الوالدين« :و سؤال شد پس از نماز؟ فرمود »موقع

جهاد در راه « .»االله  الجهاد في سبيل«: ز نیکی با پدر و مادر اي رسول خدا؟ فرمودپس ا

 نماز نور چشم مسلمانان موحد است.. »خدا
هرگاه دچار غم و  صنماز نور چشم موحدان است و مؤمنین با پیروي از پیامبر

کنند و  ف میبرند و به وسیلۀ نماز غم و اندوه خود را برطر اندوهی شدند به نماز پناه می
 کند. نماز گناهان را محو می

ْ�تمُْ « فرموده: صچنانکه پیامبر
َ
رَأ

َ
نَّ  لوَْ  أ

َ
حَدُِ�مْ، ببَِابِ  َ�هَرًا أ

َ
 يوَْمٍ  كُلَّ  ِ�يهِ  َ�غْتسَِلُ  أ

لوََاتِ  مِثلُْ  فَذَلكَِ  :قَالَ .  شَيئًْا دَرَنهِِ  مِنْ  ُ�بقِْى  لاَ  قَالوُا. دَرَنهِِ  مِنْ  ُ�بقِْى  ذَلكَِ  َ�قُولُ  مَا خَمْسًا،  الصَّ
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مَْسِ 
ْ
ُ  َ�مْحُو ، الخ طََاياَ بهَِا ا�َّ

ْ
 .»الخ

اي از نزدیک خانۀ یکی از شما روان باشد و روزانه پنج بار  به من بگویید که اگر رودخانه«
 هفرمود: این نمون صماند؟ پیامبر در آن غسل کند آیا چرك و کثافتی بر روي آن باقی می

 . [متفق علیه].»سازد داوند بواسطۀ آنها گناهان را محو مینمازهاي پنجگانه است که خ

 مَنْ « به ما دستور فرموده که از نمازهایمان مواظبت کنیم و فرموده: صو پیامبر

ُ  كَانتَْ  عَليَهَْا حَاَ�ظَ 
َ

َاةً  وَُ�رْهَاناً  نوُراً  له
َ

قِيَامَةِ، يوَْمَ  النَّارِ  مِنَ  وَ�
ْ
 لمَْ  عَليَهَْا ُ�َافِظْ  لمَْ  وَمَنْ  ال

ُ  تَُ�نْ 
َ

َاةً  وَلاَ  نوُراً  له
َ

قِيَامَةِ  يوَْمَ  وََ�نَ  برُْهَاناً، وَلاَ  �
ْ
بَىِّ  وهََامَانَ  وَفرِعَْوْنَ  قَارُونَ  مَعَ  ال

ُ
 بنِْ  وَأ

کسی که بر نمازهاي پنجگانه مواظبت کند در روز قیامت نمازهایش براي او نور و « .»خَلفٍَ 
بر آنها مواظبت نکند نه نوري و نه دلیلی براي نجات وي دلیل و مایۀ نجات هستند. اما کسی که 

به روایت امام احمد و [. »شود وجود ندارد و همراه قارون و فرعون و ابی بن خلف حشر می
 .]طبرانی

هُ  مُسْلِمٍ  امْرِئٍ  مِنِ  مَا«فرموده:  صو پیامبر ضُْرُ
َ

 وضُُوءَهَا َ�يُحْسِنُ  مَكْتُوَ�ةٌ  صَلاَةٌ  تح

  كُوَ�هَاوَرُ  وخَُشُوَ�هَا
َّ
ارَةً  كَانتَْ  إلاِ نوُبِ  مِنَ  َ�بلْهََا لمَِا كَفَّ هْرَ  وذََلكَِ  كَبَِ�ةً  يؤُتِْ  لمَْ  مَا الذُّ  الدَّ

گیرد و به خوبی  هیچ فرد مسلمانی نیست که هنگام نمازهاي فریضه به خوبی وضو می«. »كُلَّهُ 
شود مادامیکه گناه  ان پیشین میدهد مگر اینکه آن نماز کفارة گناه خشوع و رکوع آنرا انجام می

 .»شود کبیره را انجام ندهد و این در طول عمر تکرار می

لاَةَ « فرمود: در حالیکه نزدیک بود به ملکوت اعلی بپیوندد می صپیامبر لاَةَ  الصَّ  الصَّ

ْ�مَانُُ�مْ  مَلكََتْ  وَمَا
َ
 از نمازهایتان محافظت کنید و با بردگان و کنیزان خود به خوبی«  .»أ

 .»رفتار نمائید
آفرین   هنگامیکه نزدیک بود جانش را به جان سدوم عمر فاروق هو همچنین خلیف

 الإسِْلاَمِ  فِى  حَظَّ  لاَ « فرمود: تسلیم کند بعد از ضربه زدن مجوسی خبیث فیروز ابولؤلؤ می

لاَةَ  ترََكَ  لمَِنْ   .»در اسلام براى کسی که نماز را ترك کند سهمی نیست« .»الصَّ
د: فرمو اند این است که می روایت شده صنماز از پیامبر هاحادیثی که دربار هملاز ج
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َّ  حُبِّبَ «
َ

يب دُْ�يَاُ�مُ  مِنْ  إِلى ةُ  وجَُعِلتَْ  والنساء الطِّ لاَةِ  فِى  َ�يِْ�َ  قرَُّ در این دنیاي شما « .» الصَّ
، و »از است. نور چشم من در نم3. زن و 2 . بوي خوش،1سه چیز در نزد من محبوب هستند: 

رحِْنَا«فرمود: 
َ
 .»یعنی براي برپایی نماز اقامه بگو اي بلال« .»بلاِلُ  ياَ بهَِا أ

جان بخوانی، سعی کن با قلب در  روح و بی بپرهیز اي برادر مسلمان از اینکه نماز بی
 نمازهایت حضور پیدا کنی زیرا تو با پروردگارت در حال مناجات هستی.

الإحرام ثم ص� صلاته كلها ثمّ  ةمسلم إذا كبّر ت�ب�ـال فإنَّ «فرماید:  می صپیامبر

 
َّ
عشرها أو �سعها أو ثمنها أو سبعها أو سدسها أو خمسها أو  انصرف فقد لا �سب له إلا

بتحقیق مسلمان هرگاه تکبیر احرام گفت سپس نمازش را خواند سپس از نماز «. »ر�عها
دهم یا یک نهم یا یک هشتم یا یک  شود مگر یک برگشت ممکن است براي او حساب نمی

 .»هفتم یا یک ششم یا یک پنجم یا یک چهارم نمازش
ي  ها هستند بحدي در نمازشان غافل هستند، که بعد از نماز، نمازشان را به کهنه بعضی

 شود. شود و به روي آنها انداخته می پیچیده می
و سرحال وارد نماز بر مسلمان واجب است بعد از اینکه وضوي کامل گرفت با نشاط 

 شود.

حَدُُ�مْ  يصَُلَِّ�َّ  لاَ « فرماید: می صپیامبر
َ
ةِ  أ عَامِ  بِحَضْرَ خْبَثَْ�ِ  يدَُافعُِ  وهَُوَ  وَلاَ  الطَّ

َ
 .»الأ

نباید کسی از شما در حالیکه خوراکی آماده است یا نیاز به قضاي حاجت دارد نماز بخواند «
شوند در حالیکه خشوع و فروتنی اصل  ی در نماز میزیرا اینها باعث از بین رفتن خشوع و فروتن

 .»و مغز نماز است

 



 
 

 صاالله  جایگاه نماز نزد رسول

َّ  حُبِّبَ « فرماید: می صاالله رسول 
َ

يبُ  النِّسَاءُ  دُْ�يَاُ�مُ  مِنْ  إِلى ةُ  وجَُعِلتَْ  وَالطِّ  َ�يِْ�َ  قرَُّ

لاَةِ  فِى  اند زن صالح، بوي خوش، و  گشته در این دنیاي شما سه چیز در نزد من محبوب« .»الصَّ
 . [به روایت امام احمد].»نور چشمان من در نماز قرار دارد

 فرمود: برد و می کرد فوراً به نماز پناه می را اندوهگین می صاالله هرگاه چیزي رسول 

رحِْنَا«
َ
 .»اذان بگو و بوسیله نماز مرا در آسایش و راحتی قرار بده« :یعنی .»بلاِلُ  ياَ بهَِا أ

آسایش و نور چشمان او بود، و ایشان از نماز و طولانی شدن آن  هدر این دنیا نماز مای
 بردند. لذت می
بلند شد  صاالله روایت شده که: شبی از شبها رسول  لالمؤمنین عائشه صدیقه از ام

و وضو گرفت و شروع به نماز خواندن نمود، این قدر گریست تا اینکه دامنش خیس 
خواند خیس شد. بلال  ه گریه ادامه داد تا اینکه مکانی که در آن نماز میشد، و به حدي ب

کند گفت اي  گریه می صاالله دید رسول  فت و نماز را اعلام کرد هنگامی كآمد اذان گ
کنی در حالیکه خداوند گناهان قبلی و بعدي تو را بخشیده  رسول خدا چرا گریه می

فلاَ« فرمود: صاالله رسول 
َ
ُ�ونُ  أ

َ
آیا نباید من بنده شاکر و سپاسگزار خداي « »شَكُورًا بدًْا�َ  أ

 .»خود باشم؟
شبانه اینقدر نماز  صاالله  فرماید: رسول روایت شده می لالمؤمنین عائشه از ام

ید عرض کردم اي رسول گو می لشد. عائشه خواند تا پاهاي مبارکش شکافته می می
ه خداوند گناهان پیشین و بعدي تو دهی در حالیک چرا اینقدر خودت را آزار می صخدا

فلاَ«را بخشیده. فرمود: 
َ
ُ�ونُ  أ

َ
. »شاکر و سپاسگزار باشم؟ هآیا نباید من بند« »شَكُورًا َ�بدًْا أ

 شد انگار که فردي غریب است. رسید بلند می هنگامیکه وقت نماز می

 ه لافك�نَّ  ةذا حضرت الصلاإ�ادثنا و�ادثه ف االله  كان رسول«فرماید:  می لعائشه
 



 15  صجایگاه نماز نزد رسول االله

کردیم هنگامیکه وقت نماز فرا  با همدیگر صحبت می صاالله  ما و رسول«. »نعرفه يعرفنا ولا
شناسد، زیرا نماز مایه آسایش و نور  شناسیم، نه او ما را می رسید انگار که نه ما او را می می

 .»چشمان و آخرین وصیت او براي امتش بود

لاَةَ «فرمود:  می لاَةَ  الصَّ ْ�مَانُُ�مْ  مَلكََتْ  مَاوَ  الصَّ
َ
مواظب نمازتان باشید و با بردگان و « .»أ

  .»کنیزانتان به نیکی رفتار نمائید

 



 
 

 آنچه که مستحب است به هنگام اذان گفته شود

ٞ تَِ�ٰ  هِيهِمۡ تلُۡ  �َّ  رجَِالٞ ﴿فرماید:  خداوند می ِ ٱ رِ ذكِۡ  عَن عٌ َ�يۡ  وََ�  رَة لَوٰ ٱ �قَامِ  �َّ ٓ  ةِ لصَّ  ءِ �يتَا
كَوٰ ٱ  ٱوَ  قُلُوبُ لۡ ٱ �يِهِ  َ�تَقَلَّبُ  امٗ يوَۡ  َ�َافُونَ  ةِ لزَّ

َ
 .]37[النور:  ﴾٣٧ رُ َ�ٰ بۡ ۡ�

، و نه ددار میو برپا داشتن نماز و اداى زکات باز آنها را از یاد خدا نه تجارت مردانی که «
 .»شود می روزیر و  ها در آن دگرگون و ترسند که دلها و چشم از روزي می خرید و فروش، آنها

مُؤذَِّنُ  قَالَ  إِذَا« فرموده: صاالله و رسول 
ْ
ُ  ال بَرُ  ا�َّ

ْ
�

َ
ُ  أ بَرُ  ا�َّ

ْ
�

َ
حَدُُ�مُ  َ�قَالَ . أ

َ
ُ  أ بَرُ  ا�َّ

ْ
�

َ
ُ  أ  ا�َّ

بَرُ 
ْ
�

َ
شْهَدُ  قَالَ  ُ�مَّ . أ

َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
  إِله

َّ
ُ  إلاِ شْهَدُ  قَالَ . ا�َّ

َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
  إِله

َّ
ُ  إلاِ شْهَدُ  الَ قَ  ُ�مَّ  ا�َّ

َ
نَّ  أ

َ
دًا أ  ُ�مََّ

ِ  رسَُولُ  شْهَدُ  قَالَ . ا�َّ
َ
نَّ  أ

َ
دًا أ ِ  رسَُولُ  ُ�مََّ لاَةِ  عَلىَ  حَىَّ  قَالَ  ُ�مَّ . ا�َّ ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  لاَ  قَالَ . الصَّ   قوَُّ

َّ
 إلاِ

 ِ فَلاَحِ  عَلىَ  حَىَّ  قَالَ  ُ�مَّ . باِ�َّ
ْ
ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  لاَ  قَالَ . ال   قُوَّ

َّ
ِ بِ  إلاِ ُ  قَالَ  ُ�مَّ . ا�َّ بَرُ  ا�َّ

ْ
�

َ
ُ  أ بَرُ  ا�َّ

ْ
�

َ
 قَالَ   .أ

 ُ بَرُ  ا�َّ
ْ
�

َ
ُ  أ بَرُ  ا�َّ

ْ
�

َ
َ  لاَ  قَالَ  ُ�مَّ . أ

َ
  إِله

َّ
ُ  إلاِ َ  لاَ  قَالَ . ا�َّ

َ
  إِله

َّ
ُ  إلاِ بِهِ  مِنْ . ا�َّ

ْ
نََّةَ  دَخَلَ  قَل

ْ
هرگاه « .»الج

ُ: (مؤذن گفت ُ  االلهَّ برَ كْ ُ أَ ُ  االلهَّ برَ كْ ُ) شما هم بگویید (أَ ُ  االلهَّ برَ كْ ُ أَ ُ  االلهَّ برَ كْ دُ ) هرگاه مؤذن گفت (أَ هَ  أَشْ

نْ  هَ  لاَ  أَ ُ إِلاَّ  إِلَ دُ ) شما بگویید (االلهَّ هَ نْ  أَشْ هَ  لاَ  أَ ُ إِلاَّ  إِلَ دُ ) هرگاه مؤذن گفت (االلهَّ هَ نَّ  أَشْ ا أَ دً َمَّ  محُ

ولُ  سُ ِ رَ دُ ) شما هم بگویید (االلهَّ هَ نَّ  أَشْ َمَّ  أَ امحُ ولُ  دً سُ ِ رَ ىَّ ) هرگاه مؤذن گفت (االلهَّ لىَ  حَ ةِ  عَ لاَ ) الصَّ

لَ  لاَ شما بگویید ( وْ لاَ  حَ ةَ  وَ وَّ ِ إِلاَّ  قُ ىَّ ) هرگاه مؤذن گفت (بِااللهَّ لىَ  حَ لاَحِ  عَ فَ  لاَ ) شما بگویید (الْ

لَ  وْ لاَ  حَ ةَ  وَ وَّ ِ إِلاَّ  قُ ُ) هرگاه مؤذن گفت (بِااللهَّ ُ  االلهَّ برَ كْ ُ أَ ُ أَ  االلهَّ برَ ُ) شما هم بگویید (كْ ُ  االلهَّ برَ كْ ُ أَ  االلهَّ

 ُ برَ كْ هَ  لاَ ) هرگاه مؤذن گفت (أَ ُ إِلاَّ  إِلَ هَ  لاَ ) شما بگویید (االلهَّ ُ إِلاَّ  إِلَ ) هرکس آنرا همراه مؤذن تکرار االلهَّ

 .»شود نماید داخل بهشت می
 کنیم. ا بحث مین شاء االله از این به بعد به تفصیل از نماز و طهارت و متعلقات آنهإ

 



 
 

 اول: باب طهارت و پاکیزگی

 کنیم زیرا پاکیزگی قبل از شروع به نماز واجب است. باب طهارت شروع میاز 

 وضو و احکام آن

هَاَ�ٰٓ ﴿فرماید:  خداوند متعال می ُّ�
َ
ِينَ ٱ � ْ ءَامَنُوٓ  �َّ لَوٰ ٱ إَِ�  تُمۡ ُ�مۡ  إذَِا ا ْ غۡ ٱفَ  ةِ لصَّ  وجُُوهَُ�مۡ  سِلُوا

يۡ 
َ
ۡ ٱ إَِ�  دِيَُ�مۡ وَ� ْ مۡ ٱوَ  مَرَافقِِ ل رۡ  برُِءُوسُِ�مۡ  سَحُوا

َ
� كَعۡ لۡ ٱ إَِ�  جُلَُ�مۡ وَأ  اجُنُبٗ  كُنتُمۡ  �ن بَۡ�ِ

ْۚ ٱفَ  رُوا هَّ رۡ  كُنتُم �ن طَّ وۡ  َ�ٰٓ مَّ
َ
ٰ  أ وۡ  سَفَرٍ  َ�َ

َ
ٓ  أ حَدٞ  ءَ جَا

َ
ٓ لۡ ٱ مِّنَ  مِّنُ�م أ وۡ  �طِِ غَا

َ
ٓ ٱ تُمُ مَسۡ َ�ٰ  أ  ءَ لنّسَِا

ْ  فَلمَۡ  ٓ  َ�ِدُوا ْ  ءٗ مَا مُوا ْ مۡ ٱفَ  اطَيّبِٗ  اصَعيِدٗ  َ�تَيَمَّ يۡ  بوِجُُوهُِ�مۡ  سَحُوا
َ
ُ ٱ يرُِ�دُ  مَا هُۚ مِّنۡ  دِيُ�موَ� َّ� 

 لَعَلَُّ�مۡ  ُ�مۡ عَليَۡ  ۥمَتَهُ نعِۡ  وَِ�تُمَِّ  ِ�ُطَهِّرَُ�مۡ  يرُِ�دُ  ِ�نوََ�ٰ  حَرَجٖ  مِّنۡ  ُ�معَلَيۡ  عَلَ ِ�َجۡ 
 .]6: ة[المائد ﴾٦ كُرُونَ �شَۡ 

ها  هاي خود را همراه با آرنج ها و دست مؤمنان هنگامیکه براي نماز بپاخواستید صورتاي «
اگر یکی از شما . ها بشوئید بشوئید و سرهاي خود را مسح کنید و پاهاي خود را همراه با قوزك

یا آمیزش  یدا بیمار بودید یا اینکه مسافر باشید یا اینکه یکی از شما از قضاى حاجت برگشته
ها  آب نیافتید با خاك پاك تیمم کنید و با آن بر صورت  و در این صورت یدا با زنان کردهجنسى 
خواهد شما را  بلکه مى را به زحمت بیفکند،خواهد شما  خداوند نمى. هاي خود بکشید و دست

 .»شاید شکر او را بجا آورید! ،پاك سازد و نعمتش را بر شما تمام نماید

 چگونگی وضو
شوید، سپس صورتش را سه بار  گوید و دستان خویش را سه بار می  میاالله اولاً بسم

شوید، سپس تمام سر را با گوشها  ها سه بار می شوید، سپس دو دست را همراه آرنج می
شوید، یک بار هم کافی  ها را سه بار می نماید، سپس پاها همراه با قوزك یک بار مسح می

ت اعضاها را متوالی و پشت سر هم پیش از است و باید از راست شروع کند. واجب اس
آنکه اعضاي قبلی خشک شود بشوید. اگر آب قطع یا تمام شد، قبل از اینکه وضو کامل 
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شود و پیش از یافتن آب اعضاي وضو خشک شدند هنگامیکه آب را یافت واجب است 
 گوید: از نو وضو بگیرد و باید ترتیب را رعایت نماید. هنگامیکه از وضو فارغ شد می

شْهَدُ «
َ
نْ  أ

َ
َ  لا أ

َ
ُ  إلاِ إِله �كَ  لا وحَْدَهُ  ا�َّ ُ، شَرِ

َ
نَّ  له

َ
دًا وَأ ُ  َ�بدُْهُ  ُ�مََّ

ُ
 صاالله رسول  »وَرسَُوله

حَدٍ  مِنْ  مِنُْ�مْ  مَا« فرماید: می
َ
  أ

ُ
أ وْ  - َ�يُبلِْغُ  َ�تَوضََّ

َ
وضُُوءَ  - فَيسُْبِغُ  أ

ْ
شْهَدُ  َ�قُولُ  ُ�مَّ  ال

َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
 إِله

 
َّ
ُ  إلاِ نَّ  ا�َّ

َ
دًا وَأ ِ  َ�بدُْ  ُ�مََّ ُ  ا�َّ

ُ
  وَرسَُوله

َّ
ُ  فتُِحَتْ  إلاِ

َ
بوَْابُ  له

َ
نََّةِ  أ

ْ
هَا مِنْ  يدَْخُلُ  الثَّمَاِ�يَةُ  الج ِّ�

َ
. »شَاءَ  �

شْهَدُ «کس از شما که وضوي کامل بگیرد سپس بگوید:  نیست هیچ«
َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
  إِله

َّ
ُ  إلاِ نَّ  ا�َّ

َ
 وَأ

دًا ِ  َ�بدُْ  ُ�مََّ ُ  ا�َّ
ُ

شوند از هر کدام که  مگر اینکه درهاي بهشت بر روي وي گشوده می». وَرسَُوله

ِ�  اللَّهُمَّ « و ترمذي جمله:[به روایت امام مسلم]  .»شود بخواهد وارد بهشت می
ْ
 مِنَ  اجْعَل

ا�ِ�َ  ِ�  ، التَّوَّ
ْ
رِ�نَ  مِنَ  وَاجْعَل مُتطََهِّ

ْ
ردگارا مرا از زمره پرو«را اضافه نموده است:  .»ال

 .»کنندگان و پاکیزگان قرار بده توبه
  إِذَا« فرماید: می صاالله رسول 

َ
أ عَبدُْ  توَضََّ

ْ
مُسْلِمُ  ال

ْ
وِ  - ال

َ
مُؤْمِنُ  أ

ْ
 خَرَجَ  وجَْهَهُ  َ�غَسَلَ  - ال

هَْا َ�ظَرَ  خَطِيئَةٍ  كُلُّ  وجَْهِهِ  مِنْ 
َ

مَاءِ  مَعَ  بعَِينْيَهِْ  إِلي
ْ
وْ  - ال

َ
مَاءِ  طْرِ �َ  آخِرِ  مَعَ  أ

ْ
إِذَا - ال

 يدََيهِْ  غَسَلَ  فَ
مَاءِ  مَعَ  يدََاهُ  َ�طَشَتهَْا كَانَ  خَطِيئَةٍ  كُلُّ  يدََيهِْ  مِنْ  خَرَجَ 

ْ
وْ  - ال

َ
مَاءِ  َ�طْرِ  آخِرِ  مَعَ  أ

ْ
إِذَا - ال

 غَسَلَ  فَ
مَاءِ  مَعَ  رجِْلاَهُ  مَشَتهَْا خَطِيئَةٍ  كُلُّ  خَرجََتْ  رجِْليَهِْ 

ْ
وْ  - ال

َ
مَاءِ  َ�طْرِ  آخِرِ  مَعَ  أ

ْ
 نقَِيًّا َ�ْرُجَ  حَتىَّ  - ال

نوُبِ  مِنَ  هرگاه بنده مسلمان وضو گرفت یا بندة مؤمن برخاست و وضو گرفت و شروع « .»الذُّ
یا آخرین  ،نمود صورت خویش را شست هر گناهی که با چشمان خود انجام داده همراه با آب

گناهی را که با دستان خویش انجام  رود، و هرگاه دستان خود را شست هر قطره آب بیرون می
رود، و هرگاه پاي خویش را شست هر  یا آخرین قطره آب بیرون می ،داده است همراه با آب

رود تا اینکه  آب بیرون می هیا آخرین قطر ،گناهی را که با پاها براي آن حرکت نموده همراه آب
 .[به روایت امام مسلم] .»شوند همۀ گناه او پاك می

  مَنْ « فرمود: صهللا رسول 
َ
أ حْسَنَ  توَضََّ

َ
وضُُوءَ  فَأ

ْ
 حَتىَّ  جَسَدِهِ  مِنْ  خَطَاياَهُ  خَرجََتْ  ال

رُْجَ 
َ

تِْ  مِنْ  تخ
َ

ظْفَارهِِ  تح
َ
هرکسی وضو بگیرد و به خوبی آنرا انجام دهد گناهان وي از بدنش « .»أ

 .سلم]. [به روایت امام م»شوند ها گناهان خارج می شوند حتی از زیر ناخن خارج می
برادر مسلمان مواظب باش پاکیزگی قلبی و بدنی خودت را به نیکی انجام بده تا به 
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 محبت خداوند سبحان نایل آیی.
 فرماید: خداوند سبحان در قرآن می

َ ٱ إنَِّ ﴿ ٰ ٱ ُ�بُِّ  �َّ ۡ ٱ وَُ�حِبُّ  �ِ�َ �َّ�َّ  .]222: ة[البقر ﴾مُتَطَهِّرِ�نَ ل
 .»دارد را دوست میکاران و پاکان  همانا خداوند توبه«

ن ُ�بُِّونَ  رجَِالٞ  �يِهِ ﴿فرماید:  و می
َ
ْۚ  أ رُوا ُ ٱوَ  َ�تَطَهَّ ۡ ٱ ُ�بُِّ  �َّ هِّرِ�نَ ل  .]108: التوبة[ ﴾مُطَّ

خواهند روح و جسم خود را پاکیزه دارند خداوند هم  در مسجد قبا کسانی هستند که می«
 .»دارد پاکیزگان را دوست می

اکیزگی رو به مسجد حرکت کن تا به رضایت خداوند و به برادر مسلمان با وضو و پ
 بهشت وي نایل آیی.

 شرایط وضو
 .باشد مقابل آن کفر می هاسلام: که نقط -1
 .باشد عقل: که مقابل آن دیوانگی یا زوال عقل می -2
 .تمییز: مقابل آن کوچکی است -3
 .باشد نیت: محل نیت قلب و تلفظ به آن بدعت می -4
 .نی هنگام شروع تا آخر و بدنبال هم انجام گیردهمراهی با وضو تا آخر: یع -5
 .)1( انقطاع موجب وضو: -6
 .پاك نمودن با آب یا با سنگ پیش از وضو هنگام نیاز به آن -7
آبی که خود پاك و  -1باشد:  پاك بودن و مباح بودن آب و آن بر دو نوع می -8
ر چیزي آبی که نجس است و به ه -2کننده هم هست مانند آب دریا و رودخانه،  پاك

 نماید مانند ادرار. اصابت کند آنرا هم نجس می
شود مانند چربی زیاد  برطرف نمودن هر چیزي که مانع رسیدن آب به پوست می -9

 و رنگ و غیره.

 .(مترجم) .شود که باید وضو گرفت مانند ادرار یا مدفوع قطع شدن آن چیزي که سبب می -1
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باشد مانند سلسل البول یا زنی  الحدث می رسیدن هنگام نماز براي کسی که دائم -10
زنى که در باشد و نه  ضه میباشد بر زنی که دائم در حال استحا که دائم مستحاضه می

 هر نماز وضو بگیرد.ى واجب است براحال حیض است، 

 فرائض وضو
 شود. و آب کشیدن به دهان و بینی برخی از صورت محسوب می ،شستن صورت -1
 .ها شستن هر دو دست همراه با آرنج -2
 .شوند ها از سر محسوب می مسح تمام سر و گوش -3
 .اهاي آنه شستن هر دو پا همراه با قوزك -4
 .ترتیب -5
 .موالات و پشت سر هم انجام دادن وضو -6

هَاَ�ٰٓ ﴿ فرماید: خداوند در قرآن کریم می ُّ�
َ
ِينَ ٱ � ْ ءَامَنُوٓ  �َّ لَوٰ ٱ إَِ�  تُمۡ ُ�مۡ  إذَِا ا ْ غۡ ٱفَ  ةِ لصَّ  سِلُوا

يۡ  وجُُوهَُ�مۡ 
َ
ۡ ٱ إَِ�  دِيَُ�مۡ وَ� ْ مۡ ٱوَ  مَرَافقِِ ل رۡ  برُِءُوسُِ�مۡ  سَحُوا

َ
� عۡ كَ لۡ ٱ إَِ�  جُلَُ�مۡ وَأ  كُنتُمۡ  �ن بَۡ�ِ

ْۚ ٱفَ  اجُنُبٗ  رُوا هَّ رۡ  كُنتُم �ن طَّ وۡ  َ�ٰٓ مَّ
َ
ٰ  أ وۡ  سَفَرٍ  َ�َ

َ
ٓ  أ حَدٞ  ءَ جَا

َ
ٓ لۡ ٱ مِّنَ  مِّنُ�م أ وۡ  �طِِ غَا

َ
 تُمُ مَسۡ َ�ٰ  أ

ٓ ٱ ْ  فَلمَۡ  ءَ لنّسَِا ٓ  َ�ِدُوا ْ  ءٗ مَا مُوا ْ مۡ ٱفَ  اطَيّبِٗ  اصَعِيدٗ  َ�تَيَمَّ يۡ  بوِجُُوهُِ�مۡ  سَحُوا
َ
 يرُِ�دُ  مَا هُۚ مِّنۡ  دِيُ�موَ�

ُ ٱ  لَعَلَُّ�مۡ  ُ�مۡ عَليَۡ  ۥمَتَهُ نعِۡ  وَِ�تُمَِّ  ِ�ُطَهِّرَُ�مۡ  يرُِ�دُ  ِ�نوََ�ٰ  حَرَجٖ  مِّنۡ  ُ�معَليَۡ  عَلَ ِ�َجۡ  �َّ
 .)1(]6: ة[المائد ﴾٦ كُرُونَ �شَۡ 

 نواقض وضو
 نواقض وضو شش تا هستند که عبارتند از:

 شود مانند ادرار یا مدفوع یا باد. ارج میآنچه که از پس و پیش انسان خ -1
 .خارج شدن نجاست زیاد از بدن -2
 .زوال یا نماندن عقل بواسطۀ خواب یا غیره -3

 .گذشت 16جمه آیات در صفحه تر -1
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 .دست زدن به عورت بدون مانع خواه عقب باشد یا جلو -4
 .خوردن گوشت شتر -5
 . خدا ما و مسلمانان را از آن دور کند.مرتد شدن و از اسلام برگشتن -6
 ادآوري:ی

گوید: صحیح آن است که غسل میت وضو را  می /دالعزیزبن بازجناب شیخ عب
 کند و این قول اکثریت اهل علم است بخاطر نبودن دلیل بر آن. باطل نمی

و  .شود کننده بدون مانع به عورت میت برخورد کند وضو باطل می اما اگر دست غسل
مچنین لمس کننده بدون حائل و مانع عورت میت را لمس نکند. ه واجب است که غسل

مادامیکه د، خواه با شهوت یا بدون شهوت باش ،کند زن به مطلقی وضو را باطل نمی
بعضی از  صترین قول علماء است. زیرا پیامبر و این صحیح ،چیزي از او خارج نشود

 زنان خود را بوسیده سپس نماز خوانده و وضو نگرفته است.
 فرماید: ه که میهاي نساء و مائد اما آنچه در قرآن آمده در سوره

وۡ ﴿
َ
ٓ ٱ تُمُ مَسۡ َ�ٰ  أ  . ]43[النساء:  ﴾ءَ لنّسَِا

 است. بترین اقوال علماء منظور جماع است و این قول ابن عباس بنابر صحیح

 واجبات وضو
االله) است و اگر کسی فراموش کرد که  وضو تنها یک واجب دارد و آن گفتن (بسم

که  صندارد. بدلیل فرموده پیامبربگوید وضو صحیح و نیازي به اعاده » االله  بسم«

از امت من تکلیف « .»رُفعَ عن أمتي الخطاء والنسيان وما استكرهوا عليه« فرماید: می

  .)1(»شود برداشته شده است اشتباه و فراموشی و چیزي که به آنها تحمیل می

 .شوند. (مترجم) طر آن مؤاخذه نمییعنی بخا -1
 

                                           



 
 

 دوم: باب نماز

 شرائط نماز 

 :نماز نه تا هستند که عبارتند از شروط
آیند هر چند که  اعمال کافر مردود بحساب می همقابل آن کفر است، هم که اسلام، -1

ٓ وَقَدِمۡ ﴿ فرماید: اعمال بسیار و خوبی انجام دهد. خداوند می ْ  مَا إَِ�ٰ  نَا  َ�مَلٖ  مِنۡ  عَمِلُوا
ٓ  هُ َ�ٰ فَجَعَلۡ  نثُورًا ءٗ هَبَا  .]23[الفرقان:  ﴾٢٣ مَّ
رویم و همه را همچون ذرات غبار پراکنده  ند میا ما به سراغ تمام اعمالی که آنها انجام داده«

 .»سازیم در هوا می

که مقابل آن دیوانگی است، تکلیف از دیوانه برداشته شده است بدلیل  عقل، -2

قَلمَُ  رُفِعَ « که: صپیامبر هفرمود
ْ
 ،مجنون حتى يفيقـ: الّنائم حتى �ستيقظ، والثلاَثةٍَ  َ�نْ  ال

از خوابیده تا اینکه بیدار  -1دسته برداشته شده است:  تکلیف از سه« .»والصغ� حتى يبلغ
از بچه تا اینکه به حد بلوغ  -3 .از دیوانه تا اینکه خوب شود و به حالت عادي برگردد -2 .شود

 .»برسد
که مقابل آن کوچکی است، اندازه تمیز از سن هفت سالگی است. در دوران  تمیز، -3

فرماید:  می صبه انجام دادن نماز وادار کنند. پیامبر تمیز باید پدر و مادر فرزندان خود را

لاَةِ  أبنائ�م مُرُوا« ُ�وهُمْ  لسَِبعٍْ، باِلصَّ فرزندان خود را در هفت سالگی «. »لِعَشْرٍ  عَليَهَْا وَاضْرِ
و اگر به سن ده سالگی رسیدند و نماز نخواندند آنها را با زدن و تنبیه  ،به نمازخواندن وادار کنید

 .»ن نماز وادار کنیدبه خواند

هَاَ�ٰٓ ﴿: دفرمای وضوئی و جنابت خداوند می برطرف نمودن حدث، یعنی بی -4 ُّ�
َ
� 

ِينَ ٱ ْ ءَامَنُوٓ  �َّ لَوٰ ٱ إَِ�  تُمۡ ُ�مۡ  إذَِا ا ْ غۡ ٱفَ  ةِ لصَّ يۡ  وجُُوهَُ�مۡ  سِلُوا
َ
ۡ ٱ إَِ�  دِيَُ�مۡ وَ� ْ مۡ ٱوَ  مَرَافقِِ ل  سَحُوا

رۡ  برُِءُوسُِ�مۡ 
َ
� كَعۡ لۡ ٱ إَِ�  جُلَُ�مۡ وَأ ْۚ ٱفَ  اجُنُبٗ  كُنتُمۡ  �ن بَۡ�ِ رُوا هَّ رۡ  كُنتُم �ن طَّ وۡ  َ�ٰٓ مَّ

َ
ٰ  أ  سَفَرٍ  َ�َ
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وۡ 
َ
ٓ  أ حَدٞ  ءَ جَا

َ
ٓ لۡ ٱ مِّنَ  مِّنُ�م أ وۡ  �طِِ غَا

َ
ٓ ٱ تُمُ مَسۡ َ�ٰ  أ ْ  فَلمَۡ  ءَ لنّسَِا ٓ  َ�ِدُوا ْ  ءٗ مَا مُوا  اطَيّبِٗ  اصَعِيدٗ  َ�تَيَمَّ

ْ مۡ ٱفَ  يۡ وَ  بوِجُُوهُِ�مۡ  سَحُوا
َ
ُ ٱ يرُِ�دُ  مَا هُۚ مِّنۡ  دِيُ�م�  يرُِ�دُ  ِ�نوََ�ٰ  حَرَجٖ  مِّنۡ  ُ�معَليَۡ  عَلَ ِ�َجۡ  �َّ

 .)1( ]6: ة[المائد ﴾٦ كُرُونَ �شَۡ  لعََلَُّ�مۡ  ُ�مۡ عَلَيۡ  ۥمَتَهُ نعِۡ  وَِ�تُمَِّ  ِ�طَُهِّرَُ�مۡ 
 برطرف کردن نجاست از بدن و لباس و مکان نماز. -5

اما عورت زن آزاده تمام  ،باشد رد فاصلۀ ناف تا زانو میپوشیدن عورت، عورت م -6
 باشد. اما عورت کنیز همچون عورت مردان می ،باشد بجز صورت آن بدن وي می

 فرا رسیدن وقت. - 7

 :فرماید رو به قبله نمودن. خداوند می -8

ْ  كُنتُمۡ  مَا ثُ وحََيۡ ﴿ را به  دروي خو ،باشیدهر جا « .]144: ة[البقر ﴾رَهُ شَطۡ  وجُُوهَُ�مۡ  فَوَلُّوا

 .»هنگام نماز به جانب قبله کنید

 باشد. نیت: محل نیت قلب است و تلفظ به نیت بدعت می -9

 ارکان نماز

دهد. واجب است بر  رکن چیست؟ رکن عملی است که بخشی از نماز را تشکیل می
و اگر تکبیر  ،شود و اگر عمداً آنرا ترك کند نماز باطل می ،نمازگزار حتماً آنرا انجام دهد

و اگر اشتباهی رکنی را ترك  ،باز نماز باطل است ،احرام را به عمدي یا اشتباهی ترك کرد
و رکعت بعدي بجاي آن  ،رکعت قبلی باطل ،نمود و در رکعت بعدي به آن رکن رسید

واجب است آن رکن  ،بعدي به رکن ترك شده نرسید  شود. اما اگر در رکعت محسوب می
و واجب است پس از سلام دادن سجده سهو  ،آید تکرار نماید ال آن میرا و آنچه بدنب

 ببرد.
 ارکان نماز چهارده تا هستند که عبارتند از:

 .ایستادن در نمازهاي فرض براي کسی که توانایی دارد -1

 .گذشت 16جمه آیات در صفحه تر -1
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 .تکبیر احرام -2
 .فاتحه هخوانده سور  -3
 .رکوع -4
 .بلند شدن از رکوع -5
 .گانه سجده کردن بر اعضاي هفت -6
 أنینه. (آرامش در سجده بدون عجله).اعتدال و طم -7

 .نشستن میان دو سجده -8
 .حفظ آرامش در تمام ارکان -9

 .ترتیب -10
 .تشهد آخر -11
 .نشستن براي تشهد آخر -12
 .صفرستادن درود بر پیامبر -13
 .سلام دادن به طرف راست و چپ -14

 فضیلت تکبیره احرام

رَْ�عِ�َ  الفرض صَ�َّ  مَنْ « فرموده: صپیامبر
َ
  التَّكْبَِ�ةَ  يدُْركُِ  جَمَاعَةٍ  فِى  يوَْمًا أ

َ
و�

ُ
 الأ

ُ  كُتِبَتْ 
َ

هر کسی چهل روز همراه با جماعت «. »النِّفَاقِ  مِنَ  وََ�رَاءَةٌ  النَّارِ  مِنَ  برََاءَةٌ  برََاءَتاَنِ  له
نمازهاي فرض را بخواند و همراه با امام به تکبیر اول برسد براي وي برائت از دو چیز نوشته 

 . [به روایت از ترمذي]»نم و برائت از نفاقبرائت از آتش جه ،شود می
تکبیر اولی نشانه داخل شدن بر نماز است و نمازگزار باید احساس کند که اکنون در 

 صمقابل پروردگار جهانیان ایستاده و تمام مشاغل و افکار دنیایی را فراموش کند. پیامبر

هرگاه « .»يناجيه كيف فلينظر ر�ه يناجي يقوم إنما يص� قام إذا أحد�م إن«فرموده: 
کند پس باید  کسی از شما بلند شد و شروع به خواندن نماز نمود با پروردگار خود مناجات می

 .]. [به روایت حاکم»پردازد بداند که چگونه با پروردگار خود به راز و نیاز می
 



 25  دوم: باب نماز

شد براي خواندن  هرگاه بلند می صاید پیامبر خداگو می /الاسلام ابن قیم جوزي شیخ
هاي خود قرار  هایش را در مقابل گوش ایستاد و دست کرد در جایگاه نماز می ماز رو به قبله مین

کرد و  نمود و فاصلۀ میان انگشتان را رعایت می داد و نوك انگشتان را رو به قبله می می

گفت نیت دارم نماز فلانی یا فلانی را انجام دهم. سپس دست چپ  و نمی »كبرأاالله «فرمود:  می

 داد. گرفت و آنها را روي سینه قرار می ا به دست راست خود میر
 در اینجا لازم به توضیح است براي برخی از نمازگزاران محترم و آن اینکه:

گوید و  اگر کسی داخل مسجد شد در حالیکه امام در رکوع بود او یک بار تکبیر می
 ،باشد رام را داشته باشد جائز میو این تکبیر براي وي اگر نیت تکبیر اح ،پیوندد به امام می

شود، اما اگر وقت کافی  و باید مطمئن باشد اگر تکبیر دوم را بگوید امام از رکوع بلند می
اي را  سپس براي رکوع تکبیر جداگانه ،داشته باشد واجب است تکبیر احرام را بگوید

به تکبیر احرام  و اگر با وجود وقت کافی به یک تکبیر به امام پیوست آن تکبیر ،بگوید
اما تکبیر رکوع از واجبات نماز  ،شود. زیرا تکبیر احرام از ارکان نماز است محسوب می

مگر هنگامی که  ،است و بر مأموم لازم نیست که به تنهائی براي ترك آن سجدة سهو ببرد
به سجده سهو در این حال  ،رکعتی که ناتمام مانده استد در حال قضاى اشتباه کن

 .واالله اعلمرود.  می

 واجبات نماز
باشد، بطوریکه اگر نمازگزار  واجب چیزي است که انجام دادن آن در نماز واجب می

و اگر اشتباهی ترك نمود و فوراً بیاد آورد پیش  ،شود عمداً آنرا ترك کند نمازش باطل می
و  .آید و دیگر اشکالی براي وي پیش نمی ،دهد از اینکه محل آنرا ترك کند آنرا انجام می

را بیاد آورد بعد از مفارقۀ محل واجب، و پیش از اینکه به رکن بعدي برسد  اگر آن
و  ،نماید سپس نمازش را تکمیل می ،دهد گردد و واجب ترك شده را انجام می برمی
دهد. و اگر بعد از رسیدن به رکن بعدي واجب متروك را  برد و سلام می سهو می هسجد
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اقط شده و نباید براي آن برگردد بلکه نماز خود را ادامه بیاد آورد دیگر آن واجب س
 برد. دهد و پیش یا پس از سلام سجدة سهو می می

 واجبات نماز هشت تا هستند که عبارتند از:
 .باشد) گفتن تمام تکبیرات بجز تکبیر احرام (که آن رکن می -1

 .براي امام و مأموم» من حمدهـسمع االله ل«گفتن  -2

 .براي امام و مأموم »مدالح كربنا ول«گفتن  -3

 .در رکوع» العظيم سبحان ربي«گفتن  -4

 .در سجده »علیالأ سبحان ربي«گفتن  -5

 .در میان دو سجده »... لي غفراربّ «گفتن  -6

 .تشهد اول -7
 .نشستن براي تشهد اولی -8

 باشد  انجام آنچه در نماز مباح می

 .حرکات کم مانند اصلاح لباس -1
 .سرفه در وقت ضرورت -2
صورتیکه کسی را که در کنارت قرار دارد به جلو یا عقب اصلاح نمودن صف ب -3

 .بکشی
 .گذاشتن دست روي دهان در وقت خمیازه کشیدن -4
 .خواهد در جلو نماز رد شود منع کردن کسی که می -5
 د.کشتن مار و عقرب اگر در حالت نماز خواندن پیدا شود و به او حمله کر -6

 .عفو است و این جزء حرکات کم و مورد ،خاراندن پوست با دست -7
کند بدلیل فعل شخص  اشاره نمودن با دست براي کسی که بر نمازگزار سلام می -8
 .صپیامبر
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 .زدن دست راست بر روي دست چپ براي زنان در وقت ضرورت -9

 باشد (مکروهات نماز) انجام آنچه در نماز مکروه می

ز اما به آسمان نگاه کردن در نما ،به راست و چپ نگاه کردن با سر یا با چشم -1
 .حرام است

 .دست را روي کمر قرار دادن -2
 .بستن موي دراز و آستین لباس تا اینکه به زمین نخورد -3
 .بهم پیچیدن انگشتان و به صدا در آوردن آنها -4
 .گاه بیشتر از یک مرتبه هاي سجده ریزه مالیدن دست به روي سنگ -5
د بازي با برد. مانن بازي کردن با هر چیزي که خشوع و فروتنی نماز را از بین می -6

 .ریش و لباس و غیره یا نگاه کردن به نقش و نگار فرش و دیوار و نگاه به ساعت

نهيتُ أنْ أقرأ « :صپیامبر هقرآن خواندن در حالت رکوع و سجده بدلیل فرمود -7

 .»ام که در حالت رکوع و سجده قرآن بخوانم من منع شده« .»السجود القرآن في

 .در وقت نیاز به قضاي حاجت -8
 .ر وقت حاضر شدن طعامنماز د -9

 هاي خود تکیه کند و آن عبارت است از نشست همانند نشستن سگ. بر روي باسن  -10

 هاي خود را پهن ننماید. همانند درنده دست -11

 کند (مبطلات نماز) آنچه نماز را باطل می
اما کسی که فراموش کند سخن بگوید نمازش باطل  ،سخن گفتن به عمدي -1
 .شود نمی
 .سازد اما لبخند نماز را باطل نمی ،دخنده با صداي بلن -2
 .خوردن -3
 .نوشیدن -4
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 .ظاهر شدن عورت -5
 .منحرف شدن از قبله -6
 .بازي بسیار و پی در پی در نماز -7
 .باطل شدن وضوع با شنیدن صدا یا بو -8
 .شود به زیاد نمودن رکوع یا سجده یا بپاخواستن یا نشستن عمدي نماز باطل می  -9

 .عمداً از امام پیشی گرفتن -10

 مازاوقات ن
براي هر نمازي وقت مشخصی تعیین شده است. بر هیچ فرد مسلمانی واجب نیست 

اگر پیش از دخول وقت نماز ادا شود به نماز  ،که نماز را پیش از دخول وقت ادا نماید

لَوٰ ٱ إنَِّ ﴿فرماید:  شود. خداوند می سنت محسوب می ۡ ٱ َ�َ  َ�نتَۡ  ةَ لصَّ  ابٗ كَِ�ٰ  مِنِ�َ مُؤۡ ل
وۡ   .]103[النساء:  ﴾اقُوتٗ مَّ

 .»گمان نماز بر مؤمنان فرض و داراي اوقات معلوم و معین است بی«

کردیم و  با هم صحبت می صپیامبر ما با« روایت شده که: لالمؤمنین عائشه از ام
 ».شناسد میشناسیم و نه او ما را  رسید انگار که نه ما او را می هرگاه وقت نماز می

که به اوقات نماز اهتمام دهد و بدون تنبلی و پس لازم است بر مسلمان صادق 
 سنگینی و با نشاط کامل براي انجام آن حریص باشد.

لاَةُ « :سؤال شد که انجام چه عملی بهتر است فرمود صاز پیامبر   .»وَقتِْهَا عَلىَ  الصَّ

ينِْ  برُِّ «و گفته شد: پس از نماز. فرمود:  .»نماز بموقع« وَالِدَ
ْ
و گفته . »مادرنیکی با پدر و « .»ال

هَادُ «شد پس از آن. فرمود:  ِ
ْ
ِ  سَبِيلِ  فِي  الج  .»جهاد در راه خدا«. »ا�َّ

نماز به موقع را پیش از نیکی با پدر و مادر و جهاد در راه خدا بیان  صپیامبر
 فرمودند.

جائز نیست براي مسلمان که نماز را از وقت خود به تأخیر بیندازد زیرا تأخیر نماز 
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باشد. اگر بدون عذر نماز به  اوز به حدود خداوند و استهزاء به آیات او میي و تجتعد
او از آن نماز تبرئه  هتأخیر انداخت گناهکار و نمازش مردود و غیر مقبول است. و ذم

 شود. نمی

 تعیین اوقات نماز

وقت صلاة الظهر إذا زالت الشمس إلى أن ي�ون ظل الشيء « فرموده: صپیامبر

مغرب من غروب ـعصر من بعد وقت الظهر حتى تصفر الشمس، ووقت الكطوله، ووقت ال
الشمس حتى يغيب الشفق، ووقت العشاء من غياب الشفق إلى نصف الليل الأوسط، 

هرگاه خورشید از وسط آسمان تجاوز « .»ووقت الصبح من طلوع الفجر حتى تطلع الشمس
 ،هر چیزي به اندازه طول آن چیز شود شود و ادامه دارد تا اینکه سایه نمود، نماز ظهر شروع می

وقت مغرب از  ،گراید شود تا اینکه خورشید به زردي می بعد از وقت ظهر وقت عصر شروع می
شود. وقت عشاء بعد از غیبت شفق تا  شود تا اینکه شفق غائب می غروب خورشید شروع می

 .][روایت از مسلم .»ردوقت صبح از طلوع فجر تا طلوع خورشید ادامه دا ،نصف شب ادامه دارد
 به این ترتیب:

شود به ظاهر شدن سپیده از طرف شرق تا اینکه خورشید  : فجر شروع میفجر -1
 باشد که نماز صبح را به آخر وقت تأخیر داد. کند و جائز نمی طلوع می

 هشود به گذشتن آفتاب از وسط آسمان رو به مغرب تا اینکه سای : شروع میظهر -2
 ول آن شود.هر چیزي به اندازه ط

شود به تمام شدن وقت ظهر تا اینکه آفتاب رو به زردي  : شروع میعصر -3
را خواند  بلکه باید آن ،و جائز نیست که تا آخر وقت آنرا به تأخیر انداخت ،گراید می

 مادامیکه هنوز آفتاب سپیده است و رو به زردي نگراییده.

شود به غایب شدن  شود به غروب آفتاب و وقت آن تمام می : شروع میمغرب -4
 شفق احمر و جائز نیست آنرا تا آخر وقت تأخیر داد.
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شود به تمام شدن وقت مغرب یعنی پس از غیبت شفق احمر تا  : شروع میعشاء -5
 نصف شب و نباید تا بعد از نصف شب تأخیر داده شود.

 (سنت تحیت المسجد) بزرگداشت و احترام مسجد
سنت تحیت المسجد را بخواند چنانکه شود  لازم است هر کسی که وارد مسجد می

حَدُُ�مْ  دَخَلَ  إذَا« امر فرموده: صپیامبر
َ
مَسْجِدَ  أ

ْ
َ  حَتىَّ  َ�لِْسْ  فلاََ  ال عَتَْ�ِ  يصَُ�ِّ

ْ
 .»رَ�

 .. [متفق علیه]»هرگاه کسی از شما وارد مسجد شد ننشیند تا اینکه دو رکعت نماز بخواند«

 صَلِّ « :رسیدم. فرمود صت پیامبردر مسجد خدم گفت:روایت شده که  ساز جابر

عَتَْ�ِ 
ْ
 .]. [متفق علیه»دو رکعت نماز بخوان« :یعنی. »رَ�

شود زیرا جزء نمازهایی است  سنت تحیت المسجد حتی در اوقات ممنوعه خوانده می
گفت بهتر آن است  که داراي سبب هستند. هرگاه کسی وارد مسجد شد و مؤذن اذان می

عْوَةِ  هَذِهِ  ربََّ  اللَّهُمَّ « ن را تکرار کند سپس بگوید:که همراه مؤذن کلمات اذا ةِ  الدَّ  ، التَّامَّ

لاَةِ  قَائمَِةِ  وَالصَّ
ْ
دًا آتِ  ال وسَِيلةََ  ُ�مََّ

ْ
فَضِيلةََ  ال

ْ
پس از آن تحیت  .»ةمن الجنّ  ةالعالي ةوالدرج وَال

 المسجد را بخواند.
اذان دوم بود براي تکرار  اما اگر در روز جمعه وارد مسجد شد و مؤمن مشغول گفتن

بلکه دو رکعت تحیت المسجد را بخواند زیرا تکرار کلمات اذان  ،کلمات اذان منتظر نماند
و نباید براي  ،ولی گوش فرا دادن به خطیب واجب است ،باشد به همراه مؤذن سنت می

 اداي سنت واجبی را ترك نمود.

 هاي نماز سنت

 هاي رواتب سنت -1
عَةً  عَشَرةَ  ثنِتَْيْ  يوَْمٍ  كُلَّ  َ�عَالى اللهِ  يصَُ�ِّ  مُسْلِمٍ  َ�بدٍْ  مِنْ  مَا« فرموده: صپیامبر 

ْ
  رَ�

ً
 َ�طَوُّعا

  الفَرِ�ضَةِ، غَ�َ 
َّ
ُ  االله َ�َ�  إلا

َ
  أو الجنََّةِ، في بيَتْاً  له

َّ
ُ  بُِ�َ  إلا

َ
اي مسلمان  هیچ بنده« .»الجنََّةِ  فِي  َ�يتٌْ  له
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اي را براي  سنت را بجاي آورد مگر اینکه خداوند در بهشت خانه نیست که روزانه دوازده رکعت نماز
 .. [به روایت امام مسلم]»شود اي ساخته می یا اینکه براي وي خانه ،سازد وي می

هاي رواتب عبارتند از: دو رکعت قبل از فجر، چهار رکعت قبل از ظهر که در هر دو  سنت
 رکعت بعد از مغرب، دو رکعت بعد از عشاء. و دو رکعت بعد از ظهر، دو ،رکعت باید سلام داد

نمازهاي سنت نواقص نمازهاي  -را مبارك و خجسته بگرداندو خداوند ت-بدان 

ول ما �اسب عنه أ« فرماید: که می صگرداند. بدلیل فرموده پیامبر فریضه را تکمیل می

هل تجدون لعبدی ملائ�ته أنظروا ـفإن كان ما أتمها قال االله ل ة،الصلا ةالعبد يوم القيام
اولین چیزي که « .»كثم يؤخذ الأعمال بعد ذل ة،من تطوع فتكملون بها فر�ضته؟ ثم الذكا

شود نماز است. اگر نماز کامل نباشد خداوند به  در روز قیامت از اعمال بندگان بازخواست می
ي فریضۀ وي را بنگرید و ببینید آیا بنده من نماز سنت دارد که با آن نمازها :فرماید فرشتگان می

. [به روایت امام احمد و »شود تکمیل کنید؟ سپس به زکات و سپس به بقیۀ اعمال رسیدگی می
 .]ابوداود

 د گفت یدر هنگام اقامت چه با
اقامه را به  صدر هنگام گفتن اقامه باید کلمات را تکرار کرد همچون اذان زیرا پیامبر

ذَ  كُلِّ  َ�ْ�َ « اذان نام برده و فرموده:
َ
که  .»میان هر دو اذان نمازي وجود دارد«  »صَلاةٌ  اَ�ْ�ِ أ
باشد و باید آنچه را که در هنگام اذان انجام داد هنگام  منظور به اذانین إقامه و اذان می

درود بفرستد سپس از خداوند براي وي طلب وسیله  صاقامه نیز انجام دهد و بر پیامبر

عْوَةِ  هَذِهِ  ربََّ  اللَّهُمَّ «فرماید:  ینماید و آن عبارت است از دعاي وارده که م ةِ  الدَّ  التَّامَّ

لاَةِ  قَائمَِةِ  وَالصَّ
ْ
دًا آتِ  ال وسَِيلةََ  ُ�مََّ

ْ
فَضِيلةََ  ال

ْ
ى َ�مُْودًا مَقَامًا وَاْ�عَثهُْ  وَال ِ

َّ
سپس . »وعََدْتهَُ  الذ

 رماید:ف که می صشود. بدلیل فرمودة پیامبر دعا کند زیرا در این وقت دعا مستجاب می

عَاءَ « ذَانِ  َ�ْ�َ  يرَُدُّ  لاَ  الدُّ
َ
. [روایت ابوداود »شود دعاء میان اذان و اقامه مردود نمی« .»وَالإِقَامَةِ  الأ

 .]و ترمذي
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 هاي قولی و فعلی در نماز سنت -2
 هاي فعلی: اولاً: سنت

 .ها به هنگام تکبیر احرام بلند کردن دست -1
 .ها به هنگام رکوع بلند کردن دست -2
 .ها به هنگام بلند شدن از رکوع د کردن دستبلن -3
 .گذاشت دست راست به روي دست چپ -4
 .قرار دادن دو دست روي سینه بعد از تکبیر احرام -5
 .گاه ه نگاه کردن به سجد -6
 .گذاشتن دو دست بر روي زانوها هنگام رکوع -7
 .هموار نمودن پشت و سر در حالت رکوع -8
 .ها از بدن در حال رکوع دور نگه دشتن آرنج -9

 .)1(گذاشتن زانو بر زمین پیش از اینکه دست به زمین بخورد اگر توانست -10
 .بلند کردن دو دست پیش از زانو در حال به پا خواستن و بلند شدن  -11
 .ها و نمازگزاران ها در حالت سجده از بغل دور نگه داشتن آرنج  -12
ها در حال سجده و چسباندن  گذاشتن دو دست بر روي زمین در مقابل شانه  -13

 .نگشتان بهما
 .رو به قبله نمودن دست و پا  -14
 .روي کفل نشستن در تشهد آخر  -15
 .نشستن روي پاشنه در تشهد اول  -16
 تمامى جلسات نماز.نشستن روي پاشنه در   -17

گذاشتن دست راست بر روي ران راست در حال بستن دو تا از انگشتان و حلقه   -18

 در این مسأله بین علماء اختلاف وجود دارد، و هر کدام انجام داد إن شاء االله خوب است. -1
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 .نمودن با انگشت شست و میانه و بازگذاشتن انگشت سبابه
 .گذاشتن دست چپ روي ران چپ و گستراندن انگشتان  -19
 .رو گرداندن به راست و چپ در سلام دادن  -20
 .نشستن براي استراحت در وقت بلند شدن به رکعت دوم و چهارم  -21
 هاي قولی اً: سنتیثان

 هاي قولی عبارتند از: سنت

  كَ،اسْمُ  وََ�بَاركََ  وَبِحَمْدِكَ، اللَّهُمَّ  سُبحَْانكََ « باشد: می -1
َ

كَ، وََ�عَالى َ  وَلا جَدُّ
َ

 .»َ�ْ�كَُ  إِله
کنم و نام تو مبارك و شکوهمند و عظمت تو بر تو  را تسبیح و تنزیه و ستایش میو خداوند ت«

 وََ�ْ�َ  بيَِْ�  باَعِدْ  اللَّهُمَّ « و یا بگوید:. »از همه چیز است و هیچ معبودي بجز تو نیست

قِ  َ�ْ�َ  باَعَدْتَ  كَمَا خَطَاياَىَ  مَشْرِ
ْ
مَغْربِِ  ال

ْ
ِ�  اللَّهُمَّ  ، وَال طََاياَ مِنَ  َ�قِّ

ْ
 الثَّوبُْ  ُ�نقَىَّ  كَمَا الخ

ْ�يَضُ 
َ
�سَِ، مِنَ  الأ مَاءِ  خَطَاياَىَ  اغْسِلْ  اللَّهُمَّ  الدَّ

ْ
جِ  باِل

ْ
بَردَِ  وَالثَّل

ْ
خدایا مرا به اندازه فاصله « .»وَال

دان. خدایا مرا از گناهانم پاك گردان به بین مشرق و مغرب از گناهانم و اشتباهاتم دور گر
خدایا مرا از گناهانم  .شود همانگونه که جامۀ سفید از چرك و آلودگی تمیز و پاك گردانده می

منظور این است که تو . »شود بشوي به همانگونه که جامه با آب و برف و تگرگ شسته می
گویی و معناي آنرا  چه می هرگاه یکی از دعاهاي استفتاح را خواندید بدانید که داري
 بفهمی و فقط یک عادتی نباشد بدون اینکه معناي آنرا بفهمی.

  فَإذَِا﴿فرماید:  داوند میــبه خدا پناه بردن از شر شیطان، خ -2
ۡ
 تَعِذۡ سۡ ٱفَ  ءَانَ قُرۡ لۡ ٱ تَ قرََأ

 ِ ِ ٱب يۡ ٱ مِنَ  �َّ  .]98[النحل:  ﴾٩٨ لرَّجِيمِ ٱ نِ َ�ٰ لشَّ
 .»هاي شیطان مطرود به خدا پناه ببر ن بخوانی از وسوسههنگامیکه خواستی قرآپس «

 و فرموده:

ا﴿ يۡ ٱ مِنَ  يَ�ََ�نَّكَ  �مَّ ِ  تَعِذۡ سۡ ٱفَ  غٞ نزَۡ  نِ َ�ٰ لشَّ ِۚ ٱب  .]200[الأعراف:  ﴾٢٠٠ عَليِمٌ  سَمِيعٌ  ۥإنَِّهُ  �َّ
 .»داناست نده وبه خدا پناه بر، او شنو ،اي از شیطان به تو رسد و هرگاه وسوسه«

يطْانِ الرجيمأ« گیرم به تو اي پروردگارا از شر شیطانی که از  پناه می« .»عُوذُ باِاللهِ مِنَ الشَّ
 



 نماز  34

 .»رحمت تو دور شده است
 یعنی گفتن أعوذ باالله سه تا صیغه دارد که عبارتند از: :استعاذه

يطْانِ الرَّجيم کعُوذُ بِ أ« -أ  .»مِنَ الشَّ

يطْانِ الأ« -ب  .»رَّجيم مِنْ َ�فْخِهِ وَ�فْثِهِ وهََمْزِهِ عُوذُ باِاللهِ مِنَ الشَّ

 « -ت
َ
يطْانِ الرَّجيمإّ� للّهُمَّ أ عُوذُ بکَِ مِنَ الشَّ

َ
 .»مِنْ َ�فْخِهِ وَ�فْثِهِ وهََمْزِهِ  ،أ

 .»االله الرحمن الرحيم  بسم«گفتن  -3

آٱ وََ� ﴿گفتن آمین بعد از  -4   ﴾لِّ�َ لضَّ
 .فاتحه هعد از سوراي یا چند آیه از قرآن ب قرائت سوره -5
 .و با صداي آهسته خواندن در جاي خود ،با صداي بلند خواندن در جاي خود -6

بیشتر از یک بار در رکوع و » الأعلی سبحان ربي«و  »العظيم سبحان ربي« :گفتن -7

 .سجده
 .طلب مغفرت نمودن در میان دو سجده بیشتر از یک بار - 8

رضِ «گفتن  - 9
َ
 .بعد از حمد خداوند در اعتدال در رکوع» مِلْءَ السّمواتِ والأ

 «پناه گرفتن به خدا در تشهد آخر که عبارت است از:  -10
َ
عُوذُ بااللهِ مِنْ عَذابِ أ

 .»مسيح الّدجالـال ةومن فتن ،مماتـمحيا والـال ةِ وَمِنْ فتِنَْ  ،ومِنْ عذابِ القَبْرِ  ،جَهنّم
هاي زندگی و مرگ و از بدي فتنه  و از فتنهبار الها من به تو از عذاب دوزخ و از عذاب قبر «

 .»برم دجال پناه می

کسی که از  گفته /اند امام احمد برخی از اهل علم گفتن این دعا را واجب دانسته
 خدا به این چهار چیز پناه نبرد در نماز باید نمازش را اعاده نماید.

 نماز نگاه کردن به جاي سجده و نهی از نگاه کردن به آسمان به هنگام

 « صواجب است در هنگام نماز به جاي سجده نگاه کرد بدلیل فعل پیامبر 
َ
طَأ

ْ
إذا ص� طَأ

آورد رو به  خواند سرش را پایین می نماز می صهرگاه که پیامبر« .»الأرض رَأسَهُ وَرَ� ببصره �و
 



 35  دوم: باب نماز

قوَْامٍ  باَلُ  مَا« و فرمود: ]به روایت ابو داود[. »کرد زمین نگاه می
َ
بصَْارهَُمْ  ونَ يرََْ�عُ  أ

َ
  أ

َ
مَاءِ  إِلى  السَّ

َنتْهَُنَّ  صَلاَتهِِمْ  فِي 
َ

وْ  ذَلكَِ  َ�نْ  لي
َ
ُخْطَفَنَّ  أ بصَْارهُُمْ  لتَ

َ
 .»أ

یا  ،دست بکشند خودیا از این کار  ،کنند میچرا بعضى از مردم، در نماز، به طرف آسمان، نگاه «
 .]. [به روایت امام بخاري»شود اینکه چشمان آنها ربوده می

 ضیلت سنت سواكف

نْ  لوَْلاَ « که فرموده: صسواك سنتی است از جانب پیامبر
َ
شُقَّ  أ

َ
تِى  عَلىَ  أ مَّ

ُ
وْ  - أ

َ
 عَلىَ  أ

مَرُْ�هُمْ  - النَّاسِ 
َ
وَاكِ  لأ بود به آنها  یا بر مردم مشقت نمی ،اگر بر امت من« .»صَلاَةٍ  كُلِّ قبل  باِلسِّ

 .متفق علیه]. [»کردم که قبل از هر نمازي سواك بزنند امر می

وَاكُ « فرموده: صو پیامبر فَمِ  مَطْهَرَةٌ  السِّ
ْ
کننده دهان و  سواك پاك« .»للِرَّبِّ  مَرضَْاةٌ  للِ

 .][به روایت نسائی و ابن خزیمه .»سبب رضایت پروردگار است

 فضیلت صف اول
برادر مسلمان بر داخل شدن صف اول حریص باش تا مشمول درود خداوند و 

 .»االله وملائ�ته يصلون على الصّفِ الأول إنَّ «فرموده:  صبرفرشتگان شوي. پیام
به روایت ابوداود و به اسناد [. »فرستند بر اهل صف اول خداوند و فرشتگان درود می«

 .]حسن

فِّ  النِّدَاءِ  فِي  مَا النَّاسُ  َ�عْلمَُ  لوَْ «فرموده:  صپیامبر لِ  وَالصَّ وَّ
َ ْ
دُوا لمَْ  ُ�مَّ  الأ ِ�َ  

َّ
نْ  إلاِ

َ
 أ

 َ سْتهََمُوا عَليَهِْ  سْتهَِمُوا�
َ

دانستند چه خیري در اذان و صف اول نهفته است،  اگر مردم می« .»لا
 .»کردند کشی می کشی براي آن، قرعه اي نداشتند بجز قرعه سپس چاره

لهَُا الرِّجَالِ  صُفُوفِ  خَْ�ُ «فرموده:  صپیامبر وَّ
َ
هَا أ  النِّسَاءِ  صُفُوفِ  وخََْ�ُ  آخِرُهَا وَشَرُّ

هَا آخِرُهَا لهَُا وَشَرُّ وَّ
َ
 ».أ

 ،و بهترین صف زنان آخرین ،و بدترین آن صف آخر است ،بهترین صف مردان صف اول«
 .. [به روایت امام مسلم]»و بدترین آن اولین صف است
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 سهو هاحکام سجد هخلاص
 به نقل از شیخ و عالم بزرگوار محمد بن صالح العثیمین

 پیش از اتمام نمازمسئله اول در مورد سلام دادن 
 هرگاه نمازگزار قبل از اتمام نماز فراموش کرد و سلام داد؟سؤال: 

اگر بعد از گذشت زمان زیادي بخاطر آورد که اشتباه کرده باید از نو نمازش جواب: 
مثلاً بعد از گذشت پنج دقیقه بیاد  ،اما اگر بعد از گذشت زمان کمی بیاد آورد ،را بخواند

دهد. براي سهوي که انجام داده بعد از سلام  کند و سلام می کمیل مینمازش را ت ،آورد
 دهد. و براي بار دوم سلام می ،برد دادن دو تا سجده می

 مسئله دوم در مورد زیاده خواندن نماز
 هرگاه نمازگزار در نمازش رکوعی یا سجده یا نشستن زیادي انجام دهد؟سؤال: 

 سهو. هاي ندارد بجز سجد بخاطر آورد چارهاگر بعد از فراغت از آن زیاده جواب: 
 و اگر در اثناي انجام آن زیادي بخاطر آورد واجب است از آن زیادي دست بکشد.

 کند. بعد از سلام دادن بار دیگر براي آن اشتباه سجده می

 مسئله سوم در مورد ترك یکی از ارکان نماز
 را ترك نمود؟رکنی  ،هرگاه نمازگزار بجز تکبیر احرام اشتباهیسؤال: 

اگر در رکعت بعدي به محل رکن متروکه رسید رکعت قبلی باطل و رکعت جواب: 
و اگر در رکعت بعدي به محل رکن متروکه نرسید  ،شود بعدي بجاي آن محسوب می

و رکن متروك و آنچه را به دنبال آن  ،واجب است به محل رکن متروك رجوع کند
 آید انجام دهد. می

 او واجب است که بعد از سلام دادن براي سهوي که کرده سجده ببرد.در هر دو حالت بر 
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 مسئله چهارم در مورد شک در عدد رکعات
 هرگاه نمازگزار شک کرد که آیا دو رکعت خواند یا سه رکعت؟سؤال: 

اینکه یکی از این دو حالت در نزد  :حالت اول ،این از دو حالت خارج نیستجواب: 
نماید و  نمازش را کامل می ،کند رت به راجح عمل میتر است در این صو وي راجح

هیچکدام از دو حالت راجح نیستند در این وقت کار  حالت دوم:دهد.  سپس سلام می
و نماز را  ،کند کند و روي کمترین رکعاتی که خوانده حساب می خود را بر یقین بنا می

و براي حالت  ،برد و میرساند. براي حالت اول پس از سلام دادن سجدة سه به اتمام می
 برد. دوم پیش از سلام سجدة سهو می

 مسئله پنجم در مورد ترك تشهد اول
 هرگاه نمازگزار تشهد اول را ترك نمود؟سؤال: 

 :در اینجا سه حالت وجود داردجواب: 
اگر فراموش کرد که تشهد بخواند تا اینکه کاملاً بلند شد در این صورت نباید  -1

 ردد و نماز را ادامه دهد.براي خواندن تشهد برگ

گردد و  برمی ،اگر بعد از بلند شدن و پیش از اینکه کاملاً بلند شود بخاطر آورد -2
 کند. خواند و نماز خود را تکمیل می تشهد را می

ها فاصله بگیرند در این صورت  اگر بیاد آورد پیش از اینکه زانوهایش از ران -3
سهو  هکند و نیازي به سجد را تکمیل میخواند و نمازش  نشیند و تشهد خود را می می

 نیست زیرا نه زیاده و نه نقصی از او سر نزده است.

 برد. سهو می هاما براي حالت اول پیش از سلام سجد

 اذکار مشروع و مسنون بعد از سلام دادن از نماز

داد سه بار از  شد و سلام می ثابت شده که هرگاه از نماز فرض فارغ می صاز پیامبر

 



 نماز  38

لاَمُ «فرمود:  و می »أستغفر االله«فرمود:  کرد و می ند طلب مغفرت میخداو نتَْ السَّ
َ
اللَّهُمَّ أ

رَامِ 
ْ
لاََلِ وَالإِك

ْ
تَ ياَ ذَا الج

ْ
لاَمُ، َ�بَارَ� عالم و شیخ بزرگوار » تعاليت«بدون کلمه  »وَمِنكَْ السَّ

 د ندارد.اضافه شده است در اصل وجو »تعاليت«ید کلمه گو می /عبدالعزیزبن باز

َ  لاَ « فرمود: سپس می
َ

  إِله
َّ
ُ  إلاِ �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ

َ
ُ  له

َ
كُ  له

ْ
مُل

ْ
ُ  ال

َ
مَْدُ  وَله

ْ
ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وهَُوَ  الح  شَىْ

ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  لاَ  قَدِيرٌ    قُوَّ
َّ
ِ  إلاِ َ  لاَ  باِ�َّ

َ
  إِله

َّ
ُ  إلاِ   َ�عْبُدُ  وَلاَ  ا�َّ

َّ
ُ  إِيَّاهُ  إِلا

َ
ُ  النِّعْمَةُ  له

َ
فَضْلُ  وَله

ْ
ُ  ال

َ
 الثَّنَاءُ  وَله

سََنُ 
ْ
َ  لاَ  الح

َ
  إِله

َّ
ُ  إلاِ ُ  ُ�لِْصِ�َ  ا�َّ

َ
ينَ  له كَافرُِونَ  كَرِهَ  وَلوَْ  الدِّ

ْ
و  »سبحان االله«بار  33سپس . »ال

شود و براي صدمین بار  بار می 99که مجموعاً  »االله اكبر«بار  33و  »الحمدالله«بار  33

َ  لا« فرمود: می
َ

ُ  إلاِ إِله �كَ  لا وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ
َ

ُ  له
َ

كُ  له
ْ
مُل

ْ
ُ  ال

َ
مَْدُ  وَله

ْ
ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وهَُوَ  الح  .»قدَِيرٌ  شَيْ

ُ ٱ هُوَ  قلُۡ ﴿خواند. سپس  سپس آیه الکرسی می حَدٌ  �َّ
َ
عُوذُ  قلُۡ ﴿و  ﴾أ

َ
 قُلۡ ﴿ و ﴾فَلَقِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

عُوذُ 
َ
ها هر یک  ند، و سنت است که این سورهخوا را پس از هر نمازي می ﴾�َّاسِ ٱ برَِبِّ  أ

سه بار بعد از نماز صبح و مغرب قرائت شوند بدلیل وارد شدن حدیث صحیح از 
در این مورد. و همچنین مستحب است بعد از اذکار مذکور پس از نماز صبح  صپیامبر

َ  لا« و مغرب ده بار بگوید: 
َ

ُ  إلاِ إِله �كَ  لا وحَْدَهُ  ا�َّ ُ، شَرِ
َ

ُ  له
َ

كُ ا له
ْ
مُل

ْ
ُ  ل

َ
مَْدُ  وَله

ْ
 وَُ�مِيتُ  ُ�يِْ  الح

ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وهَُوَ   .صبدلیل وارد شدن حدیث در این مورد از پیامبر. »قَدِيرٌ  شَيْ

نتَْ «کند بعد از سه بار استغفار و گفتن:  و اگر امام جماعت بود رو به مردم می
َ
اللَّهُمَّ أ

تَ 
ْ
لاَمُ، َ�بَارَ� لاَمُ وَمِنكَْ السَّ رَامِ السَّ

ْ
لاََلِ وَالإِك

ْ
خواند چنانکه  اذکار مذکوره را می »ياَ ذَا الج

المؤمنین  از جمله حدیث ام ،اند وارد شده صاحادیث فراوانی در این مورد از پیامبر
 .در صحیح مسلم لعائشه

تألیف عالم بزرگوار عبدالعزیزبن  :الأخيار ةكتاب تحف[همگی این اذکار مستحب هستند. 

 ]./باز
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 ت نماز جماعت و رفتن به مساجدفضیل

  غَدَا مَنْ « فرموده: صپیامبر
َ

مَسْجِدِ  إِلى
ْ
وْ  ال

َ
عَدَّ  رَاحَ  أ

َ
ُ  أ ُ  ا�َّ

َ
نََّةِ  فِى  له

ْ
وْ  غَدَا كُلَّمَا نزُُلاً  الج

َ
 أ

 .][متفق علیه .»رَاحَ 

هرکس به مسجد رفت و آمد کند، خداوند براى هر رفت و برگشت او، ضیافتی در 
 ند.یب میبهشت تدارك 

رَ  مَنْ « فرموده: صو پیامبر ، ُ�يُوتِ  مِنْ  َ�يتٍْ  إلى مَضَى  ُ�مَّ  بيَتِْهِ، في َ�طَهَّ ِ  لِيَقْضِي  ا�َّ

، فرََائضِِ  مِنْ  فرَِ�ضَةً  ِ ُطُّ  إحْدَاهَا خُطُواتهُُ، كَانتَْ  ا�َّ خْرَى ،خَطِيئَةً  تحَ
ُ
 .»دَرجََةً  ترََْ�عُ  وَالأ

اي از فرائض خداوند به  راي انجام فریضهکسی که در خانه خود وضو بگیرد سپس ب«
کند و  خطاهاي او را پاك می ازدارد یکی  هاي خدا برود هر دو قدمی که بر می اي از خانه خانه

 .. [روایت امام مسلم]»کند دیگري درجات وي را بلند می

مََاعَةِ  فِى  الرَّجُلِ  صَلاَةُ « فرموده: صو پیامبر
ْ
فُ  الج  سُوقهِِ  وَِ�  بيَتِْهِ  فِى  صَلاَتهِِ  عَلىَ  تضَُعَّ

�نَ  خَمْسًا نَّهُ  وذََلكَِ  ضِعْفًا، وعَِشْرِ
َ
  إِذَا �

َ
أ حْسَنَ  توَضََّ

َ
وضُُوءَ، فَأ

ْ
  خَرَجَ  ُ�مَّ  ال

َ
مَسْجِدِ  إِلى

ْ
 ُ�رْجُِهُ  لاَ  ال

 
َّ
لاَةُ  إلاِ   خَطْوَةً  َ�ْطُ  لمَْ  ، الصَّ

َّ
ُ  رُفعَِتْ  إلاِ

َ
إِذَا ، خَطِيئَةٌ  ابهَِ  َ�نهُْ  وحَُطَّ  ، دَرجََةٌ  بهَِا له

 تزََلِ  لمَْ  صَ�َّ  فَ
مَلاَئَِ�ةُ 

ْ
حَدُُ�مْ  يزََالُ  وَلاَ .  ارحَْمْهُ  اللَّهُمَّ  ، عَليَهِْ  صَلِّ  اللَّهُمَّ  مُصَلاَّهُ  فِى  دَامَ  مَا عَليَهِْ  تصَُ�ِّ  ال

َ
 أ

لاَةَ  اْ�تَظَرَ  مَا صَلاَةٍ  فِى   .» الصَّ
خواند فضیلت  زي که در خانه یا بازار مینماز شخص به جماعت بیست و پنج درجه از نما«

به این صورت که  -و در روایتی آمده بیست و هفت درجه فضیلت بیشتر دارد-بیشتري دارد 
دارد  هر قدمی که برمی ،اگر به خوبی وضو گرفت و سپس به قصد نماز رو به مسجد رفت

بر دوام  ،زش را تمام کردهرگاه نما ،شود اي به او اضافه می و درجه ،شود گناهی از او پاك می
خداوندا  :گویند فرشتگان می ،فرستند مادامیکه در جاي خود تکان نخورد فرشتگان بر او درود می

در نماز قرار دارد مادامیکه منتظر نماز و همچنان . ،خداوندا به او رحم کن ،بر او درود بفرست
 .»دیگري باشد

ُ  اغْفِرْ  هُمَّ اللَّ « گویند: در روایت دیگري آمده که ملائکه می
َ

 يؤُذِْ  لمَْ  مَا عَليَهِْ  تبُْ  اللَّهُمَّ  له

 



 نماز  40

 .»ِ�يهِ  ُ�دِْثْ  لمَْ  مَاو ِ�يهِ 
[به  .»پروردگارا او را بیامرز، پروردگار توبۀ او را بپذیر مادامی که وضوي وي باطل نشود«

 .روایت امام بخاري و مسلم]

ْ�ظَمَ  إِنَّ « فرموده: صو پیامبر
َ
جْرًا النَّاسِ  أ

َ
لاَةِ  فِى  أ ْ�عَدُهُمْ  الصَّ

َ
هَْا أ

َ
 .»مَمْشًى  إِلي

 .»آیند است که از راه دورتر به نماز می دمىترین اجر و پاداش نماز براى مر بزرگ«

لاَ « فرموده: صو پیامبر
َ
دُلُُّ�مْ  أ

َ
ُ  َ�مْحُو مَا عَلىَ  أ طََاياَ بهِِ  ا�َّ

ْ
رجََاتِ  بهِِ  وََ�رَْ�عُ  الخ  قَالوُا. الدَّ

ِ  سُولَ رَ  ياَ بََ�    :قَالَ . ا�َّ
ُ
وضُُوءِ  إِسْباَغ

ْ
مَكَارهِِ  عَلىَ  ال

ْ
ةُ  ال طَُا وََ�ثْرَ

ْ
  الخ

َ
مَسَاجِدِ  إِلى

ْ
لاَةِ  وَانتِْظَارُ  ال  الصَّ

لاَةِ  َ�عْدَ  َ�اطُ  فَذَلُِ�مُ  الصَّ  .»الرِّ
آیا شما را راهنمایی نکنم براي انجام دادن کاري که گناهان شما را پاك و درجات شما را «

در شدت سرما و گرفتن کامل فرمود: وضو را  ،ند؟. عرض کردند آري اي پیامبر خدابلند ک
و  ،هاي زیاد رو به مساجد و رفتن به مساجد و برداشتن قدم کراهت داشتن به تکمیل کردن آن،

این است آن چیزي که شایسته است به آن دلبند باشید و نفس خود را  ،انتظار نماز پس از نماز
 .»به آن ربط دهید

هاي  احادیث در این مورد بسیار زیاد هستند. برادر بزرگوار خود را از این پاداش
هاي زیادي  وقار و سنگینی قدم ،شود که به آرامی فراوان محروم مکن و به تو توصیه می

 بسوي مساجد برداري.

ِ « مستحب است دعاي خروج از منزل را بخواند که عبارت است از:  تُ نْ االله آمَ  سمِّ �

 وَ تَ  ،باالله تُ مْ صَ تَ �ْ ، اباالله
ْ   ةَ وَّ قُ  لاَ وَ  لَ وْ حَ  لاَ وَ  ،على االله تُ �َّ

َّ
  ا� إ�ِّ  ،باالله إلا

َ
  كَ بِ  عوذُ أ

َ
 نْ أ

 
َ
 ضِ أ

ُ
وْ أ

َ
 أ ،لَّ ضَ لَّ أ

َ
زَ ألَّ زِ و أ

ُ
ظِلمَ أ ،لَّ و أ

َ
 أو أ

ُ
 أ ،مَ لَ ظْ و أ

َ
َّ  لَ هَ و ُ�ْ أ لَ هَ جْ و أ پروردگارا! من به « .»عَليَ

ه خودم گمراه شوم، یا بوسیله ى دیگرى گمراه شوم، و یا اینکه بلغزم، یا تو پناه مى برم از اینک
لغزیده شوم، یا ستم کنم، یا مورد ستم قرار گیرم، یا دچار جهالت شوم، یا با من به جهالت رفتار 

 .»شود

بِى  فِى  اجْعَلْ  اللَّهُمَّ «
ْ
 نوُرًا بصََرِى فِى  اجْعَلْ وَ  نوُرًا سَمْعِى  فِى  وَاجْعَلْ  نوُرًا لسَِاِ�  وَِ�  نوُرًا قَل
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فِى  مِنْ  وَاجْعَلْ 
ْ
مَاِ�  وَمِنْ  نوُرًا خَل

َ
تِْى  وَمِنْ  نوُرًا فَوِْ�  مِنْ  وَاجْعَلْ  نوُرًا أ

َ
عْطِِ�  اللَّهُمَّ . نوُرًا تح

َ
 أ

 .»نوُرًا
الهى! در قلب، زبان، گوش و چشم من نور قرار ده، و بالا، و پایین، راست، چپ، مقابل، «

را منور گردان، و نور را براى من بیفزاى، و بزرگ گردان، و مرا نورى عطا فرما، پشت و درون م
 .. [به روایت امام بخاري]»و در عصب، گوشت، خون، مو و پوست من نورى قرار ده

 ةاالله والصلا  �سم«خواند که عبارت است از:  سپس دعاي وارد شدن به مسجد را می

 .»كبواب رحمتأ لي ا� افتح ،االله  والسلام على رسول
بار الها درهاي رحمتت را بر روي من  ،االله بنام پروردگار درود و سلام بر روان پاك رسول «

 .»كبواب فضلأ ا� أفتح ليگوید:  بگشاي. هنگام خروج از مسجد می

باید این دعاها را با قلب حاضر . »بار الها درهاي فضل و نیکت را بر روي من بگشاي«
 شوند. داشته باشد که مستجاب می بخواند و یقین

 در نماز )1(ستره

مستحب است که نمازگزار ستره را براي خود قرار دهد و رو به آن نماز بخواند. 

  تصَُلُّوا لاَ « فرموده: صپیامبر
َّ
  إلاِ

َ
ةٍ  إِلى حَدًا تدََعْ  وَلاَ  ، سُتْرَ

َ
بَى  فَإنِْ  ، يدََيكَْ  َ�ْ�َ  َ�مُرُّ  أ

َ
هُ  أ

ْ
 َ�قَاتلِ

إِنَّ  ،
قَرِ�نَ  مَعَهُ  فَ

ْ
 .»ال

اگر اصرار ورزید با او  ،و نگذار هیچ کس در جلوت رد شود ،بدون ستره نماز نخوان«
 .[به روایت ابن خزیمه] .»زیرا او شیطان به همراه دارد ،بجنگ

حَدُُ�مْ  صَ�َّ  إِذَا« فرموده: صباز در این مورد پیامبر
َ
يَدْنُ  بالسترة أ

ْ
 لاَ  لكي مِنهَْا فَل

يطَْانُ ا َ�قْطَعُ  هرگاه یکی از شما رو به ستره نماز خواند باید خود را به آن « .»صَلاَتهَُ  عَليَهِْ  لشَّ

اگر چیزي را براي . [به روایت امام مسلم] »نزدیک کند تا اینکه شیطان نماز او را قطع نکند

ستره به دیوار یا ستون یا چوب یا هر چیز دیگري که نزدیک به محل سجده نمازگزار باشد و میان او و  -1
 .شود اطلاق می ،مانع گردد عابرین حائل و
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 .)1(ستره نیافت در جلو خود خطی بکشد براي ستره

 َ�عْلَمُ  لوَْ «فرموده:  صنمازگزار عبور کنی. پیامبر برادر مسلمان بپرهیز از اینکه در جلو

مَارُّ 
ْ
مُصَ�ِّ  يدََىِ  َ�ْ�َ  ال

ْ
نْ  لكََانَ  عَليَهِْ  مَاذَا ال

َ
رَْ�عِ�َ  يقَِفَ  أ

َ
ا أ ُ  خَْ�ً

َ
نْ  مِنْ  له

َ
 .»يدََيهِْ  َ�ْ�َ  َ�مُرَّ  أ

ه یا چهل چهل ما ،کند که چه جرمی دارد دانست کسی که در جلو نمازگزار عبور می اگر می«
 .»ایستاد بهتر بود براي وي از اینکه در جلو نمازگزار عبور کند سال می

[متفق فرمود چهل سال یا چهل ماه.  صدانم که آیا پیامبر گوید نمی راوي حدیث می
 .علیه]

 فضیلت نماز جمعه

روایت  سدر احادیث آمده که روز جمعه بهترین روزهاي هفته است. از ابی هریره

مْسُ  ِ�يهِ  طَلعََتْ  يوَْمٍ  خَْ�ُ « فرمود: صاالله شده که رسول  مُُعَةِ  يوَْمُ  الشَّ
ْ
 آدَمُ  خُلِقَ  ِ�يهِ  الج

هْبِطَ  وَِ�يهِ 
ُ
اعَةُ  َ�قُومُ  وَِ�يهِ  قبُِضَ  وَِ�يهِ  عَليَهِْ  ِ�يبَ  وَِ�يهِ  أ  .»السَّ
خلق  در روز جمعه آدم ،بهترین روزي که خورشید در آن طلوع کرده روز جمعه است«
و در روز  ،و در روز جمعه بود از بهشت بیرون شد ،در روز جمعه وارد بهشت شد و ،شده

 .. [به روایت مسلم، ابوداود نسائی و ترمذي]»شود جمعه قیامت برپا می
اگر کسی  ،نماز جمعه و حضور براي شنیدن خطبه بر هر فرد مسلمانی واجب است

خواند، اما اگر در  خیزد و آنرا می رکعت اول را همراه امام نخواند پس از سلام امام برمی
تشهد به امام رسید و نتوانست هیچکدام از دو رکعت را همراه امام بخواند باید چهار 

 .)2(رکعت ظهر را تمام کند

 فضیلت زود به مسجد رفتن در روز جمعه

لَ  مَنْ « فرموده: صاالله  رسول مُُعَةِ، يوَْمَ  غَسَّ
ْ
رَ  ُ�مَّ  وَاغْتسََلَ، الج  وَلمَْ  وَمَشَى، ْ�تَكَرَ وَا بَ�َّ

 دلیل وارده بر خط کشیدن براي ستره در نماز ضعیف است. -1
 .چند که نیت دو رکعت نماز جمعه را داشته (مترجم) هر -2
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نصَْتَ  الإِمَامِ  مِنَ  ودََناَ يرَْكَبْ 
َ
غُ  وَلمَْ  وَاسْتَمَعَ  وَأ

ْ
ُ  كَانَ  يلَ

َ
  بيَتِْهِ  مِنْ  طُوهَا�ْ  خُطْوَةٍ  بُِ�لِّ  له

َ
 إِلى

مَسْجِدِ 
ْ
 روایت از بخاري، وأئمه أربعه].[ .»وَِ�يَامُهَا صِيَامُهَا أجر سَنَة ةٍ عمل سَنَ  ال

جمعه غسل کند و خود را بشوید سپس در اولین فرصت با پیاده و بدون  کسی که در روز«
یعنی - ،سواري به مسجد برود و در نزدیک امام ساکت بنشیند و به او گوش فرا دهد و لغو نکند

بخاطر هر قدمی که از خانه رو به مسجد برداشته  -کاري انجام ندهد که اجر نمازش را کم کند
 .»شود یک سال تمام براي او حساب میاجر و پاداش روزه و قیام 

 آنچه که لازم است در روز جمعه انجام شود
شود و  دعا کردن بسیار، زیرا در روز جمعه ساعتی هست که در آن دعا مستجاب می -1

 آن آخرین وقت روز جمعه است.

 .صاالله درود فرستادن بسیار بر رسول  -2
 .غسل نمودن و استفاده از بوي خوش و زود به مسجد رفتن -3
 کهف. هخواندن سور -4

اعمالی که مکروه است انجام دادن آنها در مسجد در حالیکه امام خطبه 
 خواند می

 ریزه و تسبیح جائز نیست. بازي با سنگ -1

 سخن گفتن جائز نیست بلکه حرام است. -2

باشد مگر در  گام برداشتن بر روي مردم براي رسیدن به صف اول جائز نمی -3
 حالت ضرورت.

 ي سبب هستند عبارتند از:نمازهایی که دارا
نماز  -4نماز تحیت المسجد،  -3نماز استخاره (طلب خیر)،  -2نماز عیدین،  -1

 .نماز استسقاء (طلب باران) -5گرفتگی)،  کسوف و خسوف (خورشیدگرفتگی و ماه
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 نماز عیدین -1
باشد و  گذاري شده. نماز عیدین سنت مؤکده می نماز عیدین در سال اول هجري پایه

 را انجام دهند. بر آن مواظبت کرده و به مردان و زنان دستور داده تا آن صاالله ول رس
 ،اند واجب نظر وجود دارد. برخی گفته میان علما در مورد حکم نماز عیدین اختلافدر

 و مستحب است که مصلاي ویژه داشته باشد. ،باشد اند سنت مؤکده می و برخی گفته
ند باران و ترس جائز است که در مسجد خوانده اگر عذري وجود داشته باشد مان

 یک بار در مسجد النبی بخاطر بارش باران نماز عید را خوانده است. صاالله شود. رسول 
 مستحب است غسل کردن، پوشیدن لباس زیبا و استفاده از بوي خوش براي روز عید.

میل  و همچنین مستحب است در عید فطر پیش از خروج به مصلی چند دانه خرما
 بصورت تاك. ،یا پنج دانه یا هفت دانه ،سه دانه ،کند

اما در عید قربان پیش از نماز چیزي نخورد بلکه بهتر آن است پس نماز از ذبیحه و گوشت 
مسیر برگشت از مصلی را  با پیاده به مصلى برود، وو مستحب است  ،قربانی خود مصرف کند

 عوض نماید.
 شود که آفتاب به اندازة سه متر بلند شده باشد. میاما وقت نماز عید هنگامی شروع 

 چگونگی نماز عید
باشد و سنت است نمازگزار پس از تکبیر احرام و قبل از  نماز عید دو رکعت می

فاتحه هفت بار تکبیر بگوید، و به هنگام هر تکبیر دستان خود را تا مقابل  هقرائت سور
گوید. بعد از اتمام نماز امام (رو به  کبیر میو در رکعت دوم پنج بار ت ،ها بلند کند شانه

دوم  هو در خطب ،گوید خواند. ابتداء در خطبۀ اول نه بار تکبیر می نمازگزاران) خطبه می
و مردم را در مسائل دینی  ،کند سپس خطبه را بحمد و ثناي خداوند شروع می ،هفت بار

باید بیشتر درود بر رسول آموزد که در روزهاي عید  و به آنها می ،کند راهنمایی می
رحم را  هو صل ،و به نیازمندان کمک کنند ،و خداوند را بیشتر یاد کنند ،بفرستند صاالله 

 و از دوستان خود دیدن نمایند. ،بجاي آورند
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 نماز استخاره (طلب خیر از خداوند) -2
ي خواهد کاري را انجام دهد یا اینکه در انجام کار سبب نماز استخاره: کسی که می

 نماید. متردد است از پروردگار خود طلب خیر می
 حکم نماز استخاره: نماز استخاره مستحب است.

 چگونگی نماز استخاره:
 کند. خواند در هر موقعی باشد شب یا روز فرقی نمی دو رکعت نماز سنت را می 

اند خو کند و پس از سورة فاتحه هر اندازه که توانست قرآن می فاتحه را قرائت می هسور
آورد و درود بر روان پاك رسول  پس از اتمام نماز حمد و ستایش خداوند را بجاي می

سْتَقْدِركَُ بقُِدْرَتكَِ، «خواند:  فرستد این دعا را می می صاالله 
َ
مِكَ، وَأ

ْ
سْتَخِْ�ُكَ بعِِل

َ
ْ أ اللَّهُمَّ إِ�ِّ

إِنَّكَ َ�قْدِرُ وَ 
عَظِيمِْ، فَ

ْ
لكَُ مِنْ فَضْلِكَ ال

َ
سْأ

َ
غُيُوبِْ، وَأ

ْ
نتَْ عَلاَّمُ ال

َ
عْلمَُ، وَأ

َ
قدِْرُ، وََ�عْلمَُ وَلاَ أ

َ
لاَ أ

مْرَ 
َ
نَّ هَـذَا الأ

َ
ْ حَاجَتَـهُ - اللَّهُمَّ إِنْ كُنتَْ َ�عْلمَُ أ خَْ�ٌ لِيْ فِيْ دِينِْـيْ وَمَعَاشِيْ وعََاقبَِـةِ  -وَ�سَُ�ِّ

مْرِيْ 
َ
وْ قَالَ: عَاجِلِهِ وَآجِلِهِ -أ

َ
نَّ هَذَا فَاقدِْرْ  -أ

َ
هُ لِيْ ُ�مَّ باَركِْ لِيْ ِ�يهِْ، وَ�ِنْ كُنتَْ َ�عْلمَُ أ ْ هُ لِيْ وَ�سَرِّ

مْرِيْ 
َ
مْرَ شَرٌّ لِيْ فِيْ دِيِْ�ْ وَمَعَاشِيْ وعََاقبَِةِ أ

َ
وْ قَـالَ: عَاجِلِهِ�ِ وَآجِلِهِ -الأ

َ
ْ  -أ فهُْ َ��ِّ فَاصْرِ

 َ�َْ
ْ
فِْ�ْ َ�نهُْ وَاقدِْرْ لِيْ الخ رضِِْ�ْ بهِِ وَاصْرِ

َ
 .»حَيثُْ كَانَ، ُ�مَّ أ

خواهم،  میقدرتت از تو توانایى  ۀکنم، و بوسیل میعلمت از تو طلب خیر  هاى االله! به وسیل«
دانى و من  مینمایم، زیرا تو توانایى و من ناتوان، و تو  میاز تو فضل بسیارت را مسألت 

حاجت خود را نام -ر علم تو این کار امور پنهان هستى. الهى! اگر د ةدانم، و تو دانند نمی
آن را برایم  -کارم ةگوید: در حال و آیند مییا -باعث خیر من در دین و آخرت است  -برد می

مقدور و آسان بگردان، و در آن برکت عنایت فرما، و چنانچه در علم تو این کار برایم در دنیا و 
پس آن را از من، و مرا از آن،  -مکار هگوید: در حال و آیند مییا -آخرت باعث بدى است 

منصرف بگردان، و خیر را براى من هر کجا که هست مقدر نما، و آنگاه مرا با آن خشنود 
 .»بگردان
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 تحیت المسجد -3
هرگاه انسان مسلمان وارد مسجد شد خواه براي انجام فرض یا قرائت قرآن یا هر چیز 

اینکه بنشیند دو رکعت نماز بخواند دیگري واجب است که با وضو وارد شود و پیش از 
 هرچند که در اوقات ممنوع وارد شود.

زیرا نماز تحیت المسجد داراي سبب است و نمازهایی که داراي سبب هستند اشکال 
 ندارد که در اوقات ممنوعه خوانده شوند.

اگر کسی وارد مسجد شد و نخواست بنشیند بر او لازم نیست که نماز بخواند بدلیل 

حَدُُ�مُ  دَخَلَ  إِذَا« :صاالله رموده رسول این ف
َ
مَسْجِدَ  أ

ْ
َ  حَتىَّ  َ�لِْسْ  فلاََ  ال عَتَْ�ِ  يصَُ�ِّ

ْ
 .»رَ�

و همچنین  ،»هرگاه کسی از شما وارد مسجد شد نباید بنشیند تا اینکه دو رکعت نماز بخواند«
 .)1(ددو رکعت نماز پس از طواف کعبۀ معظمه جزء نمازهایی است که داراي سبب هستن

 گرفتگی نماز خورشیدگرفتگی و ماه -4
 سبب این نماز: گرفتگی خورشید یا ماه یا برخی از آنها است.

که  صپیامبر هباشد و برخی از علماء بدلیل فرمود حکم این نماز: سنت مؤکده می

 اند. را واجب دانسته یعنی بشتابید، آن »عوازفاف«فرماید  می

خواند سپس با یک قرائت  فاتحه را می هحرام سورچگونگی این نماز: بعد از تکبیر ا
شود. دوباره  برد، سپس از رکوع بلند می خواند، سپس رکوع طولانی می طولانی قرآن می

تر از قرائت قبلی قرآن  کند، سپس با یک قرائت طولانی اما کم فاتحه را قرائت می هسور
برد  شود دو تا سجده می ند میبرد، سپس بل بعداً رکوعی کمتر از رکوع قبلی می ،اندوخ می

کند و  خواند. پس از اتمام نماز رو به مردم می و رکعت بعدي را هم به این صورت می
کند و آنها را به انجام اوامر و  نماید و در آن مردم را به تقوي توصیه می خطبه را ایراد می

 کند. پرهیز از محرمات امر می

 .شود خواه اوقات ممنوعه باشد یا نه. (مترجم) هر وقت که باشد خوانده می :یعنی -1
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 نماز طلب باران -5
 .الی و انقطاع باران استسبب این نماز: خشکس

 باشد. حکم این نماز: سنت مؤکده می
خواند در رکعت اول هفت بار تکبیر  چگونگی این نماز: امام دو رکعت نماز می

گوید و نماز را به صورت جهري و با صداي  و در رکعت دوم پنج بار تکبیر می ،گوید می
و در رکعت دوم  ،خواند را میعلی) أ( هخواند. پس از فاتحه در رکعت اول سور بلند می

نماید در ابتداي خطبه اول  خواند. سپس شروع به خواندن خطبه می (غاشیه) را می هسور
گوید. هرگاه که خطبه به پایان رسید  و در خطبه دوم هفت بار تکبیر می ،نه بار تکبیر

ت و نمایند. یعنی طرف چپ را به راس نمازگزاران عباهاي خود را وارونه و متحول می
کنند و متضرعانه دعا  دهند و دستانشان را رو به آسمان بلند می راست را به چپ تغییر می

 نمایند. کنند و از خداوند طلب باران می می

 نماز میت -6
 شَهِدَ  مَنْ « فرموده: صاالله ول ـروایت شده که رس سرهـفضیلت نماز میت: از ابوهری

نََازَةَ 
ْ
عرض شد اي  .»ِ�َ�اطَانِ  فَلهَُ  تدَُْ�نَ  حَتىَّ  شَهِدَهَا وَمَنْ  ِ�َ�اطٌ  لهَُ فَ  عَليَهَْا يصَُ�َّ  حَتىَّ  الج

بََلَْ�ِ  مِثلُْ « رسول خدا منظور از قیراطان چیست؟ فرمود:
ْ
عَظِيمَْ�ِ  الج

ْ
هر کسی حاضر «. »ال

 و هر کس ،رسد یک قیراط خیر به او می ،اي باشد تا اینکه نماز بر او خوانده شود بر سر جنازه
دو  هرسد یعنی به انداز دو قیراط خیر به او می ،را همراهی کند تا اینکه به خاك سپرده شود آن

 .»رسد کوه بزرگ خیر به او می
را  یعنی اگر کسی آن ،باشد میت مسلمان فرض کفایه می نماز بر ت:یحکم نماز م

و اگر  ،اشدب شود. انجام آن براي دیگران سنت می انجام دهد تکلیف از دیگران ساقط می
 شوند. را ترك کنند، گناهکار می همگی آن

رو به قبله  -2نیت،  -1: چنین استبر میت نماز  صحتشرط  ت:یشروط نماز م
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ـ .6پرهیز از نجاست،  -5طهارت نمازگزار و میت،  -4پوشیدن عورت،  -3نمودن، 
 حضور جنازه اگر در منطقه باشد. -7مسلمان بودن میت و نمازگزار، 

 باشد که عبارتند از: داراي هفت رکن می نماز میت ت:یاز مارکان نم
 -4قرائت فاتحه،  -3تکبیرات چهارگانه،  -2قیام، براي کسی که قادر به آن باشد،   -1

 سلام دادن. -7ترتیب،  -6 .دعا براي میت -5، صدرود فرستادن بر پیامبر
در این  ،راه هر تکبیرها هم ها تا مقابل شانه بلند کردن دست -1 هاي نماز میت: سنت

وارد نشده که آیا همراه  صاالله نظر وجود دارد زیرا از رسول  مورد در میان علماء اختلاف

 -3، أعوذ باالله من الشيطان الرجيمگفتن  -2هر تکبیر دستان مبارکش بلند کرده یا نه، 

ر . دست راست را روي دست چپ بگذارد و روي سینه قرا4دعا براي خود و مسلمانان، 
 سلام دادن بطرف راست. -5دهد، 

و  ،گیرند و وسط زن قرار می ،منفرد در مقابل سر مرد ت: امام یایچگونگی نماز م
و سنت است سه صف را تشکیل دهند. شیخ  ،گیرند مأمومین در پشت سر امام قرار می

ها تکمیل شوند هرچند که به سه صف نرسند. سپس  معتقد است که باید صف /ابن باز
خواند  گوید. اما دعاي استفتاح را نمی گوید و بعد از تکبیر أعوذ باالله می احرام را می تکبیر

گوید و دستان خود را تا  نماید. بعداً تکبیر دوم را می فاتحه را قرائت می هاالله و سور و بسم

عَلىَ اللَّهُمَّ صَلِّ «گوید:  فرستد و می درود می صاالله بر رسول  ،کند ها بلند می مقابل شانه

يدٌْ، اللَّ  يدٌْ َ�ِ دٍ، كَمَا صَلَّيتَْ عَلىَ إبِرَْاهِيمَْ وعََلى آلِ إبِرَْاهِيمَْ، إِنَّكَ حَمِ دٍ وعََلىَ آلِ ُ�مََّ هُمَّ باَركِْ ُ�مََّ
تَ عَلىَ إبِرَْاهِيمَْ وعََلىَ آلِ إِبرَْاهِيمَْ، إِنَّكَ 

ْ
دٍ، كَمَا باَرَ� دٍ وعََلىَ آلِ ُ�مََّ يدٌْ  عَلىَ ُ�مََّ يدٌْ َ�ِ  .»حَمِ

و آل محمد درود بفرست همچنان که بر ابراهیم ؛ و آل ابراهیم درود  صبار إلها! بر محمد«
فرستادى، همانا تو ستوده و باعظمت هستى. بار الها! بر محمد و آل محمد برکت نازل فرما 

 .»ظمت هستىو آل ابراهیم برکت نازل کردى، همانا تو ستوده و باع ،همچنان که بر ابراهیم

کند. برخی از دعاها  گوید و به دعاهاي مأثور براي میت دعا می سپس تکبیر می

ْ�ثَاناَ.«عبارتند از: 
ُ
ناَ، وذََكَرِناَ وَأ ناَ وََ�بِْ�ِ  اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِحيَِّنَا وَمَيِّتنَِا، وشََاهِدِناَ، وغََائبِِنَا وصََغِْ�ِ
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حْيَيتَْهُ مِنَّا
َ
ُ  اللَّهُمَّ مَنْ أ

َ
لإِْ�مَانِ. اللَّهُمَّ اغْفِرْ له

ْ
يتَْهُ مِنَّا َ�تَوَفَّهُ عَلىَ ا لإسِْلاَمِ، وَمَنْ توََ�َّ

ْ
حْيِهِ عَلىَ ا

َ
فَأ

بَرَ 
ْ
جِ وَال

ْ
مَاءِ وَالثَّل

ْ
هُ باِل

ْ
عْ مُدْخَلهَُ، وَاغْسِل ُ، وَوسَِّ

َ
رِمْ نزُُله

ْ
�

َ
هِ وَارحَْمْهُ، وعََافِهِ، وَاْ�فُ َ�نهُْ، وَأ  دِ، وََ�قِّ

هْلاً خَْ� 
َ
ُ دَاراً خَْ�اً مِنْ دَارهِِ، وَأ

ْ
بدِْله

َ
�سَِ، وَأ ْ�يَضَ مِنَ الدَّ

َ
يتَْ الثَّوبَْ الأ طََاياَ كَمَا َ�قَّ

ْ
اً مِنْ مِنَ الخ

قَبْرِ وعََذَابِ النَّارِ وَ 
ْ
عِذْهُ مِنْ عَذَابِ ال

َ
هُ الجنَّةَ، وَأ

ْ
دْخِل

َ
هْلِهِ، وَزَوجْاً خَْ�اً مِنْ زَوجِْهِ، وَأ

َ
فْ�ٍسِحْ أ

َ
أ

ُ ِ�يهِ 
َ

ُ فِي َ�بْرهِِ وَنوَِّر له
َ

 .»له
الهى! زنده و مرده، حاضر و غایب، کوچک و بزرگ، مرد و زن ما را مورد آمرزش قرار «

ش نگاه دار، و هرکسى را ا هدارى بر اسلام زند میدهد، یا االله! هرکسى را از میان ما زنده نگه 
ا ببخش، و بر او رحم کن، و عافیت نصیبش بگردان، و از بار الها! او ر رانى بر ایمان بمیران. می

وى گذشت کن. الهى! میهمانى او را گرامى بدار، و قبرش را وسیع بگردان، و او را با آب و 
برف و تگرگ بشوى، و از گناهان، چنان پاکش بگردان که لباس سفید را از آلودگى، پاك و تمیز 

ش، و همسرى ا هى بهتر از خانوادا هش، و خانوادا ههتر از خانى با هگردانى. پروردگارا! به او خان می
و . بهتر از همسرش، عنایت بفرما، و او را وارد بهشت کن، و از عذاب قبر و دوزخ پناهش ده

 .»قبر او را وسیع و نورانی بفرما

 با ضمیر مؤنث در تمام دعا. »اللهم اغفر لها«گوید:  اگر میت مؤنث باشد می

يهِْ، وشََفِيعْاً ُ�اَباً. اللَّهُمَّ «گوید:  د باشد میو اگر میت نوزا هُ فرََطًا وذَُخْراً لوَِالِدَ
ْ
اللَّهُمَّ اجْعَل

هُ فِيْ كَفَالَ 
ْ
، وَاجْعَل مُؤْمِنِْ�َ

ْ
ِقْهُ بصَِالِحِ ال

ْ
لح

َ
جُوْرهَُمَا، وَأ

ُ
عْظِمْ بهِِ أ

َ
لْ بهِِ مَوَازِ�نْهَُمَا وَأ ةِ إبِرَْاهِيمَْ، َ�قِّ

حَِيمِْ وَقِهِ بِ 
ْ
 .»رحَْمَتِكَ عَذَابَ الج

شفاعتش قبول شود براى پدر و مادرش ى که ا هخدایا! او را میزبان و ذخیره و شفاعت کنند«
ى او ترازوى حسنات پدر و مادرش را سنگین بگردان، و بر پاداش آنها  لهقرار بده. خدایا! بوسی

قرار ده، و به رحمت خود از  ،الت ابراهیمبیفزاى، و او را به مؤمنان نیکوکار ملحق بگردان، و در کف
 .»حفظ کن عذاب دوزخ

 .دهد کند به طرف راست سلام می اي مکث می گوید و لحظه براي بار چهارم تکبیر می
 و مستحب است خالصانه براي میت دعا کند.

اگر کسی در وسط نماز به امام اقتداء نمود و پیش از اینکه نماز را به اتمام برساند امام 
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و اگر خواستند میت  ،رساند دهد و به اتمام می لام داد او براي خودش نماز را ادامه میس
اگر  .دهد گوید و سلام می را بردارند او پشت سرهم بدون فاصله تکبیرات چهارگانه را می

تواند تا یک ماه بر روي قبر  کسی خواست بر میت نماز بخواند و میت دفن شده بود می
 واالله أعلم.شود.  عد از گذشت یک ماه دیگر بر میت نماز خوانده نمیمیت نماز بخواند ب

 صاالله روش نماز رسول 
حمد و ستایش تنها لایق ذات پروردگار است. درود و سلام بر بنده و فرستاده او 

 و آل و یاران او باد. اما بعد:  صمحمد
به  صاالله این چند کلمات مختصر و کوتاهی است در مورد چگونگی نماز رسول 

دارم تا آنرا مطالعه و در این زمینه رسول  خواهران و برادران مسلمان خود تقدیم می

ْ�تُمُوِ�  كَمَا صَلُّوا«فرماید:  که می ،را سرمشق خود قرار دهند صاالله 
َ
صَ�ِّ  رَأ

ُ
 .»أ

 .. [به روایت امام بخاري]»نماز بخوانید همانطور که دیدید من نماز خواندم«
 دارم: محترم تقدیم می هخوانندو اینک آنرا به 

وضوي کامل آن است که خداوند در قرآن کریم به آن دستور وضو کامل بگیرد: 

هَاَ�ٰٓ ﴿فرماید:  فرموده و می ُّ�
َ
ِينَ ٱ � ْ ءَامَنُوٓ  �َّ لَوٰ ٱ إَِ�  تُمۡ ُ�مۡ  إذَِا ا ْ غۡ ٱفَ  ةِ لصَّ  وجُُوهَُ�مۡ  سِلُوا

يۡ 
َ
ۡ ٱ إَِ�  دِيَُ�مۡ وَ� ْ مۡ ٱوَ  مَرَافقِِ ل رۡ  برُِءُوسُِ�مۡ  سَحُوا

َ
� كَعۡ لۡ ٱ إَِ�  جُلَُ�مۡ وَأ  اجُنُبٗ  كُنتُمۡ  �ن بَۡ�ِ

ْۚ ٱفَ  رُوا هَّ رۡ  كُنتُم �ن طَّ وۡ  َ�ٰٓ مَّ
َ
ٰ  أ وۡ  سَفَرٍ  َ�َ

َ
ٓ  أ حَدٞ  ءَ جَا

َ
ٓ لۡ ٱ مِّنَ  مِّنُ�م أ وۡ  �طِِ غَا

َ
ٓ ٱ تُمُ مَسۡ َ�ٰ  أ  ءَ لنّسَِا

ْ  فَلمَۡ  ٓ  َ�ِدُوا ْ  ءٗ مَا مُوا ْ مۡ ٱفَ  ايّبِٗ طَ  اصَعيِدٗ  َ�تَيَمَّ يۡ  بوِجُُوهُِ�مۡ  سَحُوا
َ
ُ ٱ يرُِ�دُ  مَا هُۚ مِّنۡ  دِيُ�موَ� َّ� 

 لَعَلَُّ�مۡ  ُ�مۡ عَليَۡ  ۥمَتَهُ نعِۡ  وَِ�تُمَِّ  ِ�ُطَهِّرَُ�مۡ  يرُِ�دُ  ِ�نوََ�ٰ  حَرَجٖ  مِّنۡ  ُ�معَلَيۡ  عَلَ ِ�َجۡ 
 .)1(]6: ة[المائد ﴾٦ كُرُونَ �شَۡ 

خداوند «. »غُلوُلٍ  مِنْ  صَدَقَةٌ  وَلاَ  طُهُورٍ  بغَِْ�ِ  صَلاَةٌ  ُ�قْبلَُ  لاَ «فرماید:  می صو پیامبر
و نیز صدقه را از مالی که از راه خیانت بدست آورده قبول  ،کند نماز بدون وضو را قبول نمی

 .گذشت 16آیات در صفحه:  جمهتر -1
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 براى کسى که در نماز کوتاهى کرده بود فرمود: صحدیثى که رسول االله و. »کند نمی

  ُ�مْت إذَا«
َ

لاَةِ  إلى   الصَّ
َ
وضُُوءَ  سْبِغْ فَأ

ْ
 .»اگر براى نماز به پا خواستى، بطور کامل وضو بگیر« .»ال

نمازگزار هرجا که باشد باید تمام بدن خود را رو به قبله نماید رو به قبله نمودن:  -1
و نیت  ،خواهد انجام دهد خواه فرض یا سنت باید نیت داشته باشد و براي نمازي که می

و به زبان آوردن آن مشروع نیست، بلکه بدعت  ،قلب است بر زبان نیاورد زیرا نیت در
و مستحب  ،اند به آن نطق ننموده و نه اصحاب کرام صاالله  چون نه رسول  ،باشد می

 صاالله زیرا رسول  ،نماز بخواند ،است نمازگزار خواه امام باشد یا منفرد در مقابل ستره
 اند. به آن دستور فرموده

اند و آن  مگر در مسائلی که استثناء شده ،باشد ت نماز میرو به قبله نمودن شرط صح
 هاي فقهی بیان شده است. در کتاب

گوید  کند می گاه نگاه می گوید در حالیکه به سجده تکبیر احرام میگفتن تکبیر:  -2
 (االله اکبر).

 کند. ها بلند می ها یا گوش هنگام تکبیر گفتن دستانش را تا مقابل شانه -3
گذارد آنگاه  دست راست را روي دست چپ و مچ میست روي سینه: گذاشتن د -4

از ب الطائی لْر و قبیصه بن هجدهد. بدلیل حدیث وائل بن ح روي سینه قرار می
 .بپدرش
مستحب است که دعاي استفتاح را بخواند که عبارت خواندن دعاي استفتاح:  -5

ِ�ْ اللَّهُمَّ باَعِدْ بيَِْ�ْ وََ�ْ�َ خَطَ «است از:  مَغْربِِ، اللَّهُمَّ َ�قِّ
ْ
قِ وَال مَشْرِ

ْ
اياَيَ كَمَا باَعَدْتَ َ�ْ�َ ال

مَ 
ْ
جِ وَال

ْ
ِ�ْ مِنْ خَطَاياَيَ باِلثَّل

ْ
�سَِ، اللَّهُمَّ اغْسِل ْ�يَضُ مِنَ الدَّ

َ
اءِ مِنْ خَطَاياَيَ كَمَا ُ�نقَىَّ الثَّوبُْ الأ

بَردَِ 
ْ
نند فاصله اى که بین مشرق و مغرب انداخته اى، بار الها! بین من و خطاهاى من، هما«. »وَال

فاصله بیانداز، و مرا از خطاهایم پاك ساز، همانند لباس سفیدى که از آلودگى پاك مى شود. بار 
 .][متفق علیه .»الها! خطاهاى مرا با برف و آب و تگرگ بشوى

 سُبحَْانكََ اللَّهُمَّ وَبِحَمْدِكَ، وَ «گوید:  و اگر خواست بجاي آن می
َ

َ�بَاركََ اسْمُكَ، وََ�عَالى
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َ َ�ْ�ُكَ 
َ

كَ، وَلاَ إلِه بار الها! پاك و منزهى، و حمد از آنِ توست، و نامت با برکت است «. »جَدُّ
. [به روایت امام »وجود ندارد »بحق«وقدرت و شکوه تو بسیار بالاست و هیچ معبودى بجز تو 

 .مسلم]
از سنت وارد هستند بخواند و بهتر آن  اشکالی ندارد اگر دعاهاي استفتاح دیگري که

عوذ باالله من الشيطان الرجيم أ«گوید:  گاه دعاهاي دیگر را بخواند. سپس می است که گاه

که  صاالله رسول  هکند. بدلیل فرمود فاتحه را قرائت می هو سور» االله الرحمن الرحيم �سم ـ

ِ  ةَ لاَ لا صَ «فرماید:  می َ  نْ مَ ل نماز کسی که سورة فاتحه را نخواند « .»ابتَ ة الكِ اتحَ فَ بأ رَ قْ م �َ ل

شود با  در نمازهایی که با صداي بلند خوانده می »ولا الضال�«و پس از  .»باشد جائز نمی
شود با صداي پایین بگوید:  صداي بلند، و در نمازهایی که با صداي پایین خوانده می

است که در نمازهاي ظهر و سپس هر اندازه که میسر است قرآن بخواند و بهتر آن » آمین«
هاي طولانی و در مغرب  هاي متوسط بخواند و در نماز فجر سوره عصر و عشاء سوره

هاي طولانی و متوسط را هم  گاه در نماز مغرب سوره هاي کوتاه بخواند و گاه سوره
تر از نماز ظهر  ثابت شده بهتر است نماز عصر کوتاه صاالله بخواند. چنانکه از رسول 

 باشد.
هایش بلند  ها یا گوش گوید در حالیکه دستانش را تا مقابل شانه تکبیر میرکوع:  -6

و دستانش را بر روي زانو قرار  ،سازد رود. کمر و سرش را هموار می و به رکوع می ردهک 

منزه « »العظيم سبحان ر�«گوید:  گیرد و می گذارد. آرام می داده و ا نگشتانش را باز می
 .»رگوارماست پروردگار بز

و بهتر است سه بار آنرا تکرار کند و مستحب است به همراه آن این دعا را هم 

پروردگارا! تو پاك و منزهّى، خدایا « .»لِيْ  سُبحَْانكََ اللَّهُمَّ رَ�َّناَ وَبِحَمْدِكَ اللَّهُمَّ اغْفِرْ «بخواند: 
 .»تو را ستایش مى نمایم، الهى، مرا ببخشاى

ها  کند، و دستانش را تا مقابل شانه سرش را از رکوع بلند می بلند شدن از رکوع: -7

خداوند حمد و ستایش « »من حمدهـسمع االله ل«گوید:  کند می هایش بلند می یا گوش
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 .»کسی را که او را ستود شنید

رضِْ وَمَا «گوید:  خواه امام باشد یا منفرد و در هنگام قیام می
َ
مَوَاتِ، وَمِلْءَ الأ مِلْءَ السَّ

ءٍ َ�عْدُ بَ   .»ينْهَُمَا، وَمِلْءَ مَا شِئتَْ مِنْ شَيْ
و هر چه تو بخواهى را پر کند، از آنِ تو  ها نو زمین و میان آ ها نالهى! حمدى که آسما«
 .»است

عَبدُْ، «اگر بعد از آن این دعا را زیاد کند بهتر است: 
ْ
حَقُّ مَا قَالَ ال

َ
مَجْدِ، أ

ْ
هْلَ الثَّنَاءِ وَال

َ
أ

نَ 
ُّ
دَِّ مِنكَْ وَُ�

ْ
ْ�طَيتَْ، وَلاَ مُعْطِيَ لمَِا مَنعَْتَ، وَلاَ َ�نفَْعُ ذَا الج

َ
ا لكََ َ�بدٌْ اللَّهُمَّ لاَ مَانعَِ لمَِا أ

دَُّ 
ْ
 .»الج

ستایش بندگان هستى. همگى ما  هالهى! تو اهل ستایش و عظمت هستى. الهى تو شایست«
یرد، و آنچه جلوى آن را بگیرى گ میا نبندگانت هستیم، آن چه تو بفرمائى هیچ کس جلوى آن ر

او را ثروتش از عذاب تو نجات کسى قدرت ندارد آن را عطا نماید. الهى! صاحب ثروت، 
 .»و ثروت از آنِ تو است »تمامى شکوه«دهد و  نمى

هنگام بلند شدن  صاالله زیرا در برخی از احادیث صحیح ثابت شده است که رسول 
اند، باز هم اگر شخص نمازگزار مأموم باشد هنگام بلند شدن از خو میاز رکوع این دعاها را 

خواند و مستحب است پس از اعتدال  و دعاهاي مذکور را می »الحمد كر�نا ل«گوید  رکوع می
از رکوع دستایشان را روي سینه قرار دهند. همچنانکه پس از تکبیر احرام دستان را روي سینه 

ثابت شده است مانند حدیث وائل بن حجر و  صاالله سول دادند. به دلایلی که از ر قرار می
 .سحدیث سهل بن سعد

گذارد و سجده  گوید و زانوهایش را پیش از دستانش به زمین می تکبیر میسجده:  -8
اگر ممکن نباشد زانوهایش را پیش از دستان به زمین بگذارد اشکالی ندارد که  ،کند می

 دستانش را به زمین بگذارد.

چسباند و  نماید. انگشتان دست را بهم می ست و پایش را رو به قبله میانگشتان د
 گیرد. اعضاي هفتگانه از این قرارند: روي اعضاي هفتگانه قرار می
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انگشتان هر دو پا.  -7و  6دو زانو،  -5و  4دو دست،  -3و 2پیشانی همراه بینی،  -1

 .»ام لندمرتبهمنزه است پروردگار ب«. »سبحان ر� الأعلى«گوید:  سپس می
نماید و مستحب است به همراه آن این دعا را هم  سه بار یا بیشتر آنرا تکرار می

پروردگارا! تو پاك و منزهّى، خدایا « .»لِيْ  سُبحَْانكََ اللَّهُمَّ رَ�َّناَ وَبِحَمْدِكَ اللَّهُمَّ اغْفِرْ «بخواند: 
 .»تو را ستایش مى نمایم، الهى، مرا ببخشاى

 سجده بسیار دعا کند.بهتر است در 

ا«فرماید:  می صاالله رسول  مَّ
َ
كُوعُ  فَأ مُوا الرُّ ا الرَّبَّ  ِ�يهِ  َ�عَظِّ مَّ

َ
جُودُ  وَأ  فَاجْتهَِدُوا السُّ

عَاءِ  فِى  نْ  َ�قَمِنٌ  الدُّ
َ
و اما در  ،اما در رکوع پروردگار را به بزرگی یاد کنید«. »لَُ�مْ  �سُْتَجَابَ  أ

(به روایت از . »زیرا شایسته است که دعا مستجاب شود ،کنید سجده تلاش کنید که بسیار دعا
 .امام مسلم)

قرَْبُ « فرماید: می صاالله و در حدیث دیگر آمده که رسول 
َ
عَبدُْ  يَُ�ونُ  مَا أ

ْ
 رَ�ِّهِ  مِنْ  ال

ثِرُوا سَاجِدٌ  وهَُوَ 
ْ
�

َ
عَاءَ  فأَ  پس ،تر است به هنگام سجده بنده از همه جا به خداوند نزدیک« .»الدُّ

 .[به روایت امام مسلم] ».در سجده به کثرت دعا کنید
و در سجده خیر دنیا و آخرت را براي خود و مسلمانان مسئلت نمایید خواه نماز 

 فرض باشد یا نقل.
هایش را به ساق نچسباند  ها و ران هایش را به پهلو و شکمش را به ران بازوها و آرنج

 فِى  اْ�تَدِلوُا« فرماید: می صاالله نچسباند رسول  هایش را بلند نگه دارد و به زمین و آرنج

جُودِ  حَدُُ�مْ  يبَسُْطْ  وَلاَ  ، السُّ
َ
بِ  انبِْسَاطَ  ذِرَاَ�يهِْ  أ

ْ
كَل

ْ
 .»ال

 .][متفق علیه .»در سجده حد وسط را رعایت نمائید و بسان سگ دستانتان را مگسترانید«
نماید و پاي چپ  میبه گفتن تکبیر سر را از سجده بلند بلند شدن از سجده:  -9

نشیند. پاي راست را نصب نموده و انگشتان پایش را رو  خود را پهن کرده و روي آن می

ربَِّ اغْفِرْ «گوید:  دهد و می ها و زانوهایش قرار می کند و دستانش را روي ران به قبله می

، وَاهْدِِ�ْ  ،لِيْ ربَِّ اغْفِرْ لِيْ  ِ�ْ اللَّهُمَّ اغْفِرْ لِيْ وَارحَْمِْ�ْ ، وَاجْبُرْ ، وعََافِِ�ْ  .»، وَارْزُقِْ�ْ
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بار الها! مرا ببخش. به من رحم کن، مرا هدایت کن، به من  اى االله! مرا ببخش، مرا ببخش«
 .»اى مرا جبران کنه یکوتاه ،عافیت عطا کنو رزق 

 اعتدال صاالله  هاي کمر بجاي خود برگردند. زیرا رسول  گیرد تا اینکه مهره و آرام می
 داد. پس از رکوع و نشستن در میان دو سجده را طول می

 اول. هبرد همانند سجد گوید و براي بار دوم سجده می تکبیر میدوم:  هسجد -10

شود، همانند  گوید و از سجده بلند می تکبیر میدوم:  هبلند شدن از سجد -11
احت گویند. نماید که آن حالت را جلسه استر اي مکث می نشستن میان دو سجده لحظه

تر بر آن است که جلسه استراحت مستحب و ترك آن اشکالی ندارد و در آن  قول صحیح
 ذکر و دعاء وجود ندارد.

و اگر ممکن  ،شود سپس با تکیه به زانوها اگر ممکن باشد براي رکعت دوم بلند می
رآن فاتحه و هر اندازه که میسر باشد ق هنباشد با تکیه بر دستان بلند شود. سپس سور

و جائز نیست مأموم از  ،کند خواند و آنچه را که در رکعت قبلی انجام داد تکرار می می
و نیز مکروه است  ،امتش را از آن برحذر داشته صاالله زیرا رسول  ،امام سبقت بگیرد

همراه امام حرکت کند. مستحب است پس از قطع صداي امام بلافاصله بدنبال امام 

تَْلِفُوا فلاَ. بهِِ  لِيُؤَْ�مَّ  الإِمَامُ  جُعِلَ  إ�َّمَا« فرماید: می صاالله حرکت نماید. رسول 
َ

. عَليَهِْ  تخ

إِذَا
َ  فَ ُوا كَبرَّ ُ  سَمِعَ : قَالَ  وَ�ذَِا. فَارْكَعُوا رََ�عَ  وَ�ذَِا,  فَكَبرِّ دَهُ  لمَِنْ  ا�َّ مَْدُ  وَلكََ  رَ�َّنَا: َ�قُولوُا,  حَمِ

ْ
. الح

امام براي آن است که به او اقتدا شود. پس هر وقتی تکبیر گفت شما « .»فَاسْجُدُوا سَجَدَ  وَ�ذَِا
نیز تکبیر بگویید. از امام پیشی نگیرید هرگاه به رکوع رفت شما نیز به رکوع بروید. هر وقت 

ُ  سَمِعَ «امام گفت  دَهُ  لمَِنْ  ا�َّ مَْدُ  وَلكََ  رَ�َّنَا«شما بگویید » حَمِ
ْ
هر وقت به سجده رفت شما » الح

 .. [متفق علیه]»ز به سجده برویدنی
مانند نماز فجر، نماز جمعه، و نماز عیدین پاي راست اگر نماز دو رکعتی باشد:  -12

نشیند. دست راست را  کند و روي آن می نماید و پاي چپ را پهن می خویش را نصب می
ذکر بندد وقتی به  دهد. همه انگشتان را بجز انگشت سبابه می روي ران راست قرار می
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نماید و نیز هنگام خواندن دعا به آن  رسید به آن به وحدانیت خداوند اشاره می» االله«

 کند. اشاره می

اگر انگشت کوچک و انگشت چسبیده به آن را ببندد و انگشت وسط و انگشت 
 ،بهتر است و دعا اشاره نماید »االله«حلقه نماید و با انگشت سبابه هنگام ذکر شست را 

و  ،واردند. أفضل آن است که گاهی این صورت صاالله رت از رسول زیرا هر دو صو
دهد سپس  گاهی آن صورت را انجام دهد. و دست چپ را روي ران چپ و زانو قرار می

لاَمُ عَليَكَْ «خواند که عبارت است از:  تشهد را می يِّبَاتُ، السَّ لوََاتُ وَالطَّ لتَّحِيَّاتُ ِاللهِ، وَالصَّ

هَا النَّبِيُّ  ُّ�
َ
�  

َّ
َ إلاِ نْ لاَ إِلهَ

َ
شْهَدُ أ

َ
، أ الِحِْ�َ لاَمُ عَليَنَْا وعََلىَ عِبَادِ االلهِ الصَّ تهُُ، السَّ

َ
وَرحَْمَةُ االلهِ وََ�رَ�

 ُ
ُ

داً َ�بدُْهُ وَرسَُوْله نَّ ُ�مََّ
َ
شْهَدُ أ

َ
[فرمانروائى، رحمت و برکت و پاکى مخصوص االله « .»االلهُ، وَأ

ا بر تو باد اى پیامبر، سلام بر ما و کلیه بندگان صالح خدا، است]، سلام و رحمت و برکات خد
بنده و رسول  صوجود ندارد و محمد» بحق«که هیچ معبودى بجز االله  دهم میمن گواه 

 .»اوست

 إِبرَْاهِيمَْ وعََلى آلِ «گوید:  سپس می
دٍ، كَمَا صَلَّيتَْ عَلىَ دٍ وعََلىَ آلِ ُ�مََّ  اللَّهُمَّ صَلِّ عَلىَ ُ�مََّ

تَ عَلىَ إبِْ 
ْ
دٍ، كَمَا باَرَ� دٍ وعََلىَ آلِ ُ�مََّ يدٌْ، اللَّهُمَّ باَركِْ عَلىَ ُ�مََّ يدٌْ َ�ِ رَاهِيمَْ وعََلىَ إبِرَْاهِيمَْ، إِنَّكَ حَمِ

يدٌْ  يدٌْ َ�ِ و آل محمد درود بفرست همچنان که بر  صبار إلها! بر محمد« .»آلِ إبِرَْاهِيمَْ، إِنَّكَ حَمِ
و آل ابراهیم درود فرستادى، همانا تو ستوده و باعظمت هستى. بار الها! بر محمد و آل  ،ابراهیم

محمد برکت نازل فرما همچنان که بر ابراهیم ؛ و آل ابراهیم برکت نازل کردى، همانا تو ستوده 
 .»هستى و باعظمت

عُوذُْ «گوید:  برد و می از چهار چیز به خداوند پناه می
َ
ْ أ ،  اللَّهُمَّ إِ�ِّ قَبْرِ

ْ
بكَِ مِنْ عَذَابِ ال

الِ  جَّ مَسِيحِْ الدَّ
ْ
مَمَاتِ، وَمِنْ فتِنَْةِ ال

ْ
مَحْيَا وَال

ْ
بارالها من به تو «. »وَمِنْ عَذَابِ جَهَنَّمَ، وَمِنْ فتِنَْةِ ال

 .»برم هاي زندگی و مرگ و از بدي فتنه دجال پناه می از عذاب دوزخ و از عذاب قبر و از فتنه

کند. اشکال  یا و آخرت هر اندازه که خواست از خداوند طلب میسپس از خیر دن
ندارد اگر براي پدر و مادر و بقیۀ مسلمانان نیز دعا کند خواه نماز فرض باشد یا سنت. 
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 داد فرمود: تشهد را به او یاد می صاالله در حدیث ابن مسعود آمده هنگامی که رسول 

ُ  ُ�مَّ « عَاءِ  مِنَ  َ�تَخَ�َّ عْجَ  الدُّ
َ
هِْ  بَهُ أ

َ
نماید  سپس دعاهایی را بدلخواه خود انتخاب می« »َ�يَدْعُو إِلي

 .»کند و به آنها دعا می

ُ  ُ�مَّ « و در روایت دیگري آمده: لةَِ  مِنَ  َ�تَخَ�َّ
َ
مَسْأ

ْ
هر مسئلتی که دلخواه بود «. »شَاءَ  مَا ال

 شود. یخروي باشد مأو این شامل هر چیزي که منفعت دنیوي و  .»نماید انتخاب می

االله، السلام  ةالسلام علي�م ورحم« دهد: سپس به طرف راست و چپ سلام می

 .»االله ةعلي�م ورحم
مانند مغرب، ظهر، عصر، عشاء پس اگر نماز سه رکعتی یا چهار رکعتی باشد:  -13

خواند سپس با  می صاالله از دو رکعت تشهد مذکور را همراه با فرستادن درود بر رسول 

الله ا« :گوید کند و می ها بلند می شود و دستانش را تا مقابل شانه ا بلند میتکیه بر زانوه

خواند. اشکال ندارد  فاتحه را می هدهد و تنها سور و دستانش را روي سینه قرار می »كبرأ

، چنانکه اي یا چند آیه از قرآن بخواند گاه در رکعت سوم و چهارم نماز ظهر سوره اگر گاه
 .آمده است سخدري در حدیث أبو سعید ال

آید.  را ترك نمود اشکالی پیش نمی صاالله و اگر در تشهد درود فرستادن بر رسول 
باشد، و بعد از رکعت سوم مغرب و چهارم  زیرا فرستادن درود در تشهد اول مستحب می

برد به  فرستد. پناه می درود می صاالله خواند و بر رسول  ظهر و عصر و عشاء تشهد می
هاي مرگ و زندگی و فتنه دجال و  چیز. از عذاب جهنم و عذاب قبر و فتنه خدا از چهار

 بهتر است که بیشتر دعا کند.

ٓ ﴿برخی از دعاهاي مشروع در اینجا این است:  �ۡ ٱ ِ�  ءَاتنَِا رَ�َّنَا  خِرَةِ �ٱ وَِ�  حَسَنَةٗ  يَا�ُّ
و در آخرت نیز  ،در دنیا به ما نیکی رسانپروردگارا « .]201: ة[البقر ﴾�َّارِ ٱ عَذَابَ  وَقنَِا حَسَنَةٗ 

روایت شده که  ساز انس، »و ما را از عذاب آتش دوزخ محفوظ نگهدار ،به ما نیکی عطا فرما

ٓ ﴿فرمود:  این بود که می صاالله بیشتر دعاي رسول  �ۡ ٱ ِ�  ءَاتنَِا رَ�َّنَا  خِرَةِ �ٱ وَِ�  حَسَنَةٗ  يَا�ُّ
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و به دلیل حدیث ابی حمید براي نشستن تشهد . ]201: ة[البقر ﴾ارِ �َّ ٱ عَذَابَ  وَقنَِا حَسَنَةٗ 
دهد و مقعد و کفل خویش را روي زمین  آخر پاي چپ را زیر پاي راست قرار می

 ةالسلام علي�م ورحم« »االله ةالسلام علي�م ورحم«گوید:  گذارد. پس از تشهد می می

 . »االله

سْتغَْفِرُ االلهَ «گوید:  نماید و می بعد از سلام سه بار از خداوند طلب مغفرت می
َ
أ

 ا
َّ
َ إلاِ رَامِ. لاَ إِلهَ

ْ
لاََلِ وَالإِك

ْ
تَ ياَ ذَا الج

ْ
لاَمُ، َ�بَارَ� لاَمُ وَمِنكَْ السَّ نتَْ السَّ

َ
اللهُ (ثلاثاً), اللَّهُمَّ أ

ءٍ قَدِ  مَْدُ وهَُوَ عَلىَ كُلِّ شَيْ
ْ
ُ الح

َ
كُ وَله

ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
ُ، له

َ
�ْكَ له ْ�طَيتَْ، وحَْدَهُ لاَ شَرِ

َ
يرٌْ، اللَّهُمَّ لاَ مَانعَِ لمَِا أ

 إِ 
َّ
 االلهُ، وَلاَ َ�عْبُدُ إلاِ

َّ
َ إلاِ . لاَ إلِهَ دَُّ

ْ
دَِّ مِنكَْ الج

ْ
ُ وَلاَ مُعْطِيَ لمَِا مَنعَْتَ، وَلاَ َ�نفَْعُ ذَا الج

َ
يَّاهُ، له

َ إِ 
َ

سََنُ، لاَ إِله
ْ
ُ الثَّنَاءُ الح

َ
فَضْلُ وَله

ْ
ُ ال

َ
كَافِرُوْنَ النِّعْمَةُ وَله

ْ
ْ�نَ وَلوَْ كَرِهَ ال ُ الدِّ

َ
 االلهُ ُ�لِْصِْ�َ له

َّ
 .»لا

کنم [سه مرتبه] الهى تو سلامى، و سلامتى از جانب تو است، تو  میاز االله طلب آمرزش «
بجز االله، وجود ندارد. شریکى  »بحق«معبودى . بسیار بابرکتى، اى صاحب عظمت و بزرگى

اوست، و او بر هر چیزى توانا است، الهى! آن چه  ۀستایش شایست ندارد، پادشاهى از آنِ اوست،
تواند آنرا بدهد.  نمیگردد، و آنچه تو منع کنى، هیچ کس  نمیتـو بـدهى، هیچ کس مانع آن 

هیچ . ثروت از آنِ تو است »تمامى شکوه و«دهد، و  مین توانگر، او را ثروتش از عذاب تو نجات
کنیم، نعمت و فضل از آنِ اوست،  نمیاو کسى دیگر را عبادت نیست. جز  »بحق«معبودى جز او 

ما با اخلاص او را بندگى  ۀستایش نیکو مخصوص اوست، معبودى بجز او وجود ندارد، هم
 .»کنیم هر چند کافران دوست نداشته باشند می

ِ «بار  33و  »سُبحَْانَ االلهِ «بار  33سپس  مَْدُ ِ�َّ
ْ
بَرُ «بار  33و  »الح

ْ
�

َ
 99که مجموعاً  »االلهُ أ

ُ «گوید:  شود و براي بار صدم می بار می
َ

كُ وَله
ْ
مُل

ْ
ُ ال ُ، لهَ

َ
�ْكَ له  االلهُ وحَْدَهُ لاَ شَرِ

َّ
َ إلاِ لاَ إِلهَ

ءٍ قدَِيرٌْ  مَْدُ، وهَُوَ عَلىَ كُلِّ شَيْ
ْ
ِ ٱ �﴿ و الکرسی  بعداً آیه »الح ُ ٱ هُوَ  قُلۡ  لرَّحِيمِ ٱ لرَّ�ٱ �َّ َّ� 

حَدٌ 
َ
ُ ٱ ١ أ مَدُ ٱ �َّ ُ  يَُ�ن وَلمَۡ  ٣ يوَُ�ۡ  وَلمَۡ  يَِ�ۡ  لمَۡ  ٢ لصَّ حَدُۢ  كُفُوًا ۥ�َّ

َ
 .﴾٤ أ

خداوندى است که  )1( ،بگو: خداوند، یکتا و یگانه است. به نام خداوند بخشنده مهربان«
ه و و براى او هیچگاه شبی )3(هرگز) نزاد، و زاده نشد، ( )2( ،کنند همه نیازمندان قصد او مى
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 .»)4مانندى نبوده است! (

ِ ٱ �﴿ عُوذُ  قلُۡ  لرَّحِيمِ ٱ لرَّ�ٱ �َّ
َ
 َ�سِقٍ  َ�ِّ  وَمِن ٢ خَلَقَ  مَا َ�ِّ  مِن ١ فَلَقِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

ٰ ٱ َ�ِّ  وَمِن ٣ وَقَبَ  إذَِا  ﴾٥ حَسَدَ  إذَِا حَاسِدٍ  َ�ِّ  وَمِن ٤ عُقَدِ لۡ ٱ ِ�  تِ َ�ٰ �َّ�َّ
و از  -3از شر تمام آنچه آفریده است.  -2رم به پروردگار سپیده صبح. ب بگو: پناه می -1«

 -5دمند.  ها می و از شرّ آنها که در گره -4شود.  شر هر موجود شرور هنگامی که شبانه وارد می
 .»ورزد و از شرّ هر حسودي هنگامی که حسد می

ِ ٱ �﴿ عُوذُ  قلُۡ  لرَّحِيمِ ٱ لرَّ�ٱ �َّ
َ
 مِن ٣ �َّاسِ ٱ هِ إَِ�ٰ  ٢ �َّاسِ ٱ مَلكِِ  ١ �َّاسِ ٱ برَِبِّ  أ

ۡ ٱ َ�ِّ  ِيٱ ٤ نَّاسِ �َۡ ٱ وَاسِ وسَۡ ل  ﴾٦ �َّاسِ ٱوَ  نَّةِ �ِۡ ٱ مِنَ  ٥ �َّاسِ ٱ صُدُورِ  ِ�  وسُِ يوُسَۡ  �َّ
به (خدا و) معبود  -3به مالک و حاکم مردم.  -2برم به پروردگار مردم.  بگو: پناه می -1«

خواه از جن  -6کند.  ها وسوسه می که درون سینه انسان -5ر پنهانکار. گ وسوسهاز شرّ  -4مردم. 
 .»باشد یا از انسان

خواند، و مستحب است سه سوره مذکور را پس از نماز فجر و مغرب سه بار  را می
و نیز مستحب است بعد از اذکار مذکور ده بار پس از نمازهاي فجر و  ،تکرار نماید

مَْدُ ُ�يِْْ وَُ�مِيتُْ وهَُوَ عَلىَ لاَ إِ «مغرب بگوید: 
ْ
ُ الح

َ
كُ وَله

ْ
مُل

ْ
ُ ال

َ
ُ، له

َ
�كَْ له  االلهُ وحَْدَهُ لاَ شَرِ

َّ
َ إلاِ

َ
له

ءٍ قَدِيرٌْ   .»كُلِّ شَيْ
معبودى بجز االله یگانه نیست، شریکى ندارد، پادشاهى از آنِ اوست و ستایش مر او راست، «

 .»تواناست زنده مى کند و مى میراند، و او بر هر چیز

لاَمُ، « اگر نمازگزار امام باشد پس از استغفار و گفتن: لاَمُ وَمِنكَْ السَّ نتَْ السَّ
َ
اللَّهُمَّ أ

رَامِ 
ْ
لاََلِ وَالإِك

ْ
تَ ياَ ذَا الج

ْ
 خواند. نماید و اذکار مزبور را می رو به مأمومین می »َ�بَارَ�

در صحیح امام مسلم آمده است در این مورد احادیث بسیار هستند از جمله حدیث عائشه که 
 باشند. و همگی این اذکار سنت می

براي هر زن و مرد مسلمانی مستحب است که پیش از نماز ظهر چهار رکعت و پس 
دو رکعت و پیش از نماز  ءاز آن دو رکعت بعد از نماز مغرب، دو رکعت پس از نماز عشا
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و آنها را سنت رواتب  ،باشد بخواند فجر دو رکعت که مجموعاً دوازده رکعت می
اند اما در سفر بجز  در حضر به انجام آنها مواظبت فرموده صاالله زیرا رسول  ،نامند می

 خواند. رواتب فجر و نماز وتر سنت نمی

 ِ�  لَُ�مۡ  َ�نَ  لَّقَدۡ ﴿ فرماید: الگوي ماست. خداوند می صاالله  و در این باره رسول
ِ ٱ رسَُولِ  سۡ  �َّ

ُ
رسول خدا سرمشق و الگوي زیبایی (زندگى) در « .]21لأحزاب: [ا ﴾حَسَنَةٞ  وَةٌ أ

 .»براي شما است

ْ�تُمُوِ�  كَمَا صَلُّوا«فرموده  صاالله و رسول 
َ
صَ�ِّ  رَأ

ُ
نماز بخوانید همانطور که دیدید «. »أ

 .[بخاري] .»من نماز خواندم
خوانده  بهتر آن است که نمازهاي رواتب و وتر در منزل خوانده شود و اگر در مسجد

 شد اشکالی ندارد. 

فضَْلَ «فرماید:  می صاالله رسول 
َ
مَرْءِ  صَلاَةِ  أ

ْ
  بيَتِْهِ، فِى  ال

َّ
لاَةَ  إلاِ مَكْتُوَ�ةَ  الصَّ

ْ
بهترین « .»ال

 .. [متفق علیه]»نماز انسان آن است که در منزل خوانده شود بجز نمازهاي فرض
ت. در صحیح مسلم محافظت بر نمازهاي سنت رواتب سبب داخل شدن به بهشت اس

 َ�بدٍْ  مِنْ  مَا« فرمود: می صاالله گوید: شنیدم از رسول  روایت شد که می لاز ام حبیبه

عَةً  عَشَرةَ  ثنِتَْيْ  يوَْمٍ  كُلَّ  َ�عَالى اللهِ  يصَُ�ِّ  مُسْلِمٍ 
ْ
  رَ�

ً
  الفَرِ�ضَةِ، غَ�َ  َ�طَوُّعا

َّ
ُ  االله َ�َ�  إلا

َ
 في بيَتْاً  له

اي را براي او  وزانه دوازده رکعت نماز سنت را براي خدا بخواند در بهشت خانههر مسلمانی ر«. »الجنََّةِ 
 .»سازد می

 امام ترمذي این حدیث را به آنچه گفته شد تفسیر نموده است.
اگر چهار رکعت سنت پیش از عصر و دو رکعت پیش از مغرب و دو رکعت پیش از عشاء را 

ُ  رحَِمَ « فرموده: صاالله دهد. رسول  بخواند کار نیکی انجام می   ا�َّ
ً
رَْ�عًا صَ�َّ  امْرَأ

َ
عَصْرِ  َ�بلَْ  أ

ْ
. »ال

به روایت امام احمد و  .»رحمت خداوند بر آن کسی که پیش از عصر چهار رکعت نماز سنت بخواند«
را حسن دانسته و ابن خزیمه و ابن خزیمه آنرا تصحیح نموده و اسناد  ابوداود و ترمذي که آن

 د.باش حدیث صحیح می
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ذَاَ�ْ�ِ  كُلِّ  َ�ْ�َ « فرموده: صاالله و نیز رسول 
َ
ذَاَ�ْ�ِ  كُلِّ  َ�ْ�َ  صَلاَةٌ  أ

َ
میان هر در« .»صَلاَةٌ  أ

براي هر کسی که « »لمن شاء«براي بار سوم فرمود . »اي نماز سنت وجود دارد اذان و اقامه

 .[به روایت امام بخاري] .»دوست داشته باشد نماز سنت بخواند
ش از ظهر چهار رکعت و بعد از آن چهار رکعت بخواند کار خوبی انجام داده. رسول و اگر پی

رَْ�عٍ  عَلىَ  حَاَ�ظَ  مَنْ « فرموده: صاالله 
َ
هْرِ  َ�بلَْ  أ رَْ�عٍ  الظُّ

َ
مَهُ   َ�عْدَهَا وَأ ُ  حَرَّ کسی « .»النَّارِ  عَلىَ  ا�َّ

ند جسد او را بر آتش دوزخ که بر چهار رکعت سنت پیش از ظهر و پس از آن محافظت نماید خداو
 اند]. روایت نموده ل. [امام احمد و اهل سنن آنرا از ام حبیبه»نماید حرام می

منظور این است که دو رکعت به رواتب ظهر اضافه نماید. زیرا رواتب قبل از ظهر چهار 
حدیث افه نماید آنچه در اگر دو رکعت دیگر را به آن اض ،باشد و بعد از آن دو رکعت رکعت می

 آید. آمده است بدست می لام حبیبه
االله و بر آل و یاران او باد و نیز ددرود و رحمت فراوان بر خاتم پیامبران محمد بن عب

 . کنند بر آن کسانی که تا روز قیامت از او به نیکی تبعیت می
 /دیکته کننده: عبدالعزیزبن باز

 احکام نماز و طهارت مریض
ه پروردگار جهانیان است. درود و رحمت بر روان ستایش خداوندي را سزا است ک

 و بعد: و بر آل و یاران او باد.  صپاك اشرف انبیاء و مرسلین محمد
را به  این چند کلمه کوتاهی است در مورد احکام نماز و طهارت مریض و آن

 دارم. خواهران و برادران مسلمان تقدیم می
است.  اکیزگی را اساس قرار دادهارت و پخداوند سبحان براي انجام هر نمازي طه

وضویی و برطرف نمودن نجاست خواه از بدن یا لباس یا  برطرف نمودن حدث و بی
نماز نمود بر او  ههرگاه انسان مسلمان اراد ،باشند مکان نماز دو شرط اساسی نماز می

 واجب است که وضو بگیرد یا غسل کند اگر نیاز داشته باشد.
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دهد با آب یا سنگ خود را  ی که قضاي حاجت انجام میباید پیش از وضو براي کس
 پاك نماید تا نظافت کامل شود.

 ان برخی از احکام متعلق به طهارت:ینک بیو ا
شود مانند ادرار و  پاك نمودن با آب براي هر آنچه که از پیش یا پس انسان خارج می

ی است که وضو اما اگر کسی خوابید یا بادي از او خارج شد کاف ،مدفوع واجب است
زیرا پاك نمودن با آب براي برطرف نمودن  ،بگیرد و نیازي به پاك کردن خویش ندارد

 و در اینجا نجاستی در کار نیست. ،باشد نجاست می
تواند به جاي  یعنی انسان می ،گیرد جاي پاك کردن با آب را می ، پاك کردن با سنگ

 اسْتَجْمَرَ  مَنِ « فرماید: می صاالله ول و باید سه سنگ باشد. رس ،آب از سنگ استفاده کند

يُوترِْ 
ْ
هر کس خواست براي نظافت خویش از سنگ بجاي آب استفاده کند باید از  .»فَل

 یا هفت تا. ،یا پنج تا ،سه تا باشد ،تاك استفاده نماید

حَدُُ�مْ  ذَهَبَ  إِذَا« فرماید: و نیز می
َ
  أ

َ
غَائطِِ  إِلى

ْ
يَذْهَبْ  ال

ْ
حْجَارٍ  ةِ بثَِلاَثَ  مَعَهُ  فَل

َ
 فَإِ�َّهَا أ

زِْئُ 
ُ

هرگاه کسی از شما به قضاي حاجت رفت سه سنگ را همراه خود ببرد. استفاده « .»َ�نهُْ  تج

نهی فرموده که  صو رسول اکرم. [به روایت ابوداود] »از آنها بجاي آب براي او کافی است
 روایت از مسلم].[ تر از سه سنگ باشد. براي طهارت کم

سرکین و استخوان و خوراك و هر چیزي که داراي احترام باشد جائز نیست با 
مانند  ،باشد و بهتر آن است که از سنگ و هر چیزي که همانند سنگ می ،استفاده نمود

زیرا سنگ عین نجاست  ،استفاده نموده و به دنبال آن آب را بکار گرفت دستمال کاغذي
س بهتر است از هر دو تا استفاده پ ،کند و آب محل آن را پاك می ،نماید را برطرف می

 نمود.
انسان مختار است که آیا با سنگ یا با آب یا اینکه از آب و سنگ براي پاك نمودن 

ِ  رسَُولُ  كَانَ « روایت شده که: سخود استفاده نماید. از انس لاَءََ  يدَْخُلُ  ا�َّ
ْ
لُ  الخ حْمِ

َ
ناَ فَأ

َ
 أ

وْىِ وغَُلاَمٌ 
َ

ةً وَ�َ  مَاءٍ  مِنْ  إدَِاوَةً  � مَا فَيسَْتنَجِْى  َ�َ
ْ
رفت  به قضاي حاجت می صاالله رسول «. »باِل
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اي یا عصایی که لبه آن تیز باشد براي رسول  من و غلامی همانند خودم ظرفی از آب و نیزه

 .[متفق علیه]. )1(»نمود با آب خود را پاك می صاالله داشتیم. رسول  برمی صاالله 

زْوَاجَُ�نَّ  مُرْنَ «گفت:  ه به گروهی از زنان میروایت شده ک لاز ام المؤمنین عائشه
َ
نْ  أ

َ
 أ

مَاءِ  �سَْتَطِيبُوا
ْ
إِ�ِّ  باِل

سْتَحْيِيهِمْ  فَ
َ
إِنَّ  أ

ِ  رسَُولَ  فَ همسران خود را امر کنید که « .» َ�فْعَلهُُ  كَانَ  ا�َّ
ي برا صاالله رسول  ،کنم که به همسران شما بگویم با آب خود را پاك نمایند و من شرم می

 .باشد] گوید این حدیث صحیح می [ترمذي می .»نمود قضاي حاجت از آب استفاده می
آب بهتر است زیرا آب محل نجاست و  ،اگر خواست که از آب یا سنگ استفاده کند

 و براي پاك نمودن بهتر است. ،برد را از بین می عین نجاست و اثر آن
افی است. اگر محل نجاست با سه تا سنگ ک ،اگر خواست تنها از سنگ استفاده کند

و اگر سه تا کافی نباشد چهار تا یا پنج تا یا بیشتر تا محل نجاست  ،سه تا سنگ پاك شود
 صاالله پاك شود. و بهتر است تاك را بکار گیرد مثلاً سه تا یا پنج تا یا هفت. رسول 

يُوترِْ  اسْتَجْمَرَ  مَنِ «فرماید:  می
ْ
دن خویش از سنگ هر کسی خواست براي پاك نمو«. »فَل

 .»تاك را بکار گیرد ،استفاده کند
 جائز نیست با دست راست خود را پاك نماید از سلمان فارسی روایت شده که:

ِ  رسَُولَ  َ�هَاناَ« نْ  ا�َّ
َ
حَدُناَ �سَْتنَجِْىَ  أ

َ
ما را نهی فرمود از اینکه با  صاالله رسول «  .»�يَِمِينِهِ  أ

حَدُُ�مْ  ُ�مْسَِ�نَّ  لاَ «فرماید:  میو  .»دست راست خود را پاك نمایم
َ
 وهَُوَ  �ِيَمِينِهِ  ذَكَرَهُ  أ

هیچ کس از شما هنگام ادرار با دست راست ذکر خود را نگیرد و در قضاي حاجت با «. »َ�بُولُ 
 .»دست راست خود را پاك نکند

اگر دست چپ قطع شده بود یا شکسته بود یا هر مشکل دیگري داشت اشکالی ندارد 
 تر و بهتر است. و اگر از آب و سنگ استفاده کند اکمل ،راست استفاده نمایداز دست 

و براي  ،ریزي نموده گیري پایه خداوند متعال شریعت اسلامی را بر سهولت و آسان

داد تا دیده  اي را روي آن قرار می نمود و پارچه آن نیزه یا عصا را در مقابل خود نصب می صاالله رسول  -1
 .(مترجم) .نشود
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است تا  دات به اندازة عذرشان تخفیف دادهباشند در انجام عبا کسانی که داراي عذر می

 جَعَلَ  وَمَا﴿ فرماید: خود را انجام دهند. خداوند میبدون مشقت و آسانی بتوانند عبادات 
 .]78[الحج:  ﴾حَرَجٖ  مِنۡ  ّ�ِينِ ٱ ِ�  ُ�مۡ عَليَۡ 

 .»ه استردرا بر شما نگذا ىکار سنگین و دشواراسلام) خداوند در دین («

ُ ٱ يرُِ�دُ ﴿ :فرماید و می  .]185: ة[البقر ﴾عُۡ�َ لۡ ٱ بُِ�مُ  يرُِ�دُ  وََ�  يُۡ�َ لۡ ٱ بُِ�مُ  �َّ
 .»خواهد خواهان زحمت شما نیست خداوند آسایش شما را می«

ْ ٱفَ ﴿ فرماید: و می َ ٱ �َّقُوا آنقدر که در توان دارید از خدا « .]16التغابن: [ ﴾تُمۡ تَطَعۡ سۡ ٱ مَا �َّ
 .»و تقوا پیشه کنید بپرهیزید

مَرْتُُ�مْ  إِذَا« فرماید: می صاالله  رسول
َ
مْرٍ  أ

َ
توُا بأِ

ْ
هرگاه شما را به « .»اسْتطََعْتُمْ  مَا مِنهُْ  فَأ

ينَ  إِنَّ « فرماید: و می .»انجام کاري امر نمودم هر اندازه که در توان دارید آنرا انجام دهید  الدِّ

 .»ریزي شده است دین آسان و بر سهولت پایه«. »�سُْرٌ 
یا ترس داشت که اگر از  ،مریض اگر نتوانست براي وضو یا غسل از آب استفاده کند

 کند. اش به خطر افتد تیمم می یا سلامتی ،اش بیشتر شود استفاده کند مریضیآب 
زند و  تیمم عبارت است از اینکه: یک بار هر دو دست خویش بر روي خاك پاك می

 فرماید: مالد. خداوند می کشد و کف دستانش را بر پشت آنها می به صورت خود می

رۡ  كُنتُم �ن﴿ وۡ  َ�ٰٓ مَّ
َ
ٰ  أ وۡ  سَفَرٍ  َ�َ

َ
ٓ  أ حَدٞ  ءَ جَا

َ
ٓ لۡ ٱ مِّنَ  مِّنُ�م أ وۡ  �طِِ غَا

َ
ٓ ٱ تُمُ مَسۡ َ�ٰ  أ  فَلَمۡ  ءَ لنّسَِا

 ْ ٓ  َ�ِدُوا ْ  ءٗ مَا مُوا ْ مۡ ٱفَ  اطَيّبِٗ  اصَعِيدٗ  َ�تَيَمَّ يۡ  بوِجُُوهُِ�مۡ  سَحُوا
َ
 .]6: ة[المائد ﴾هُ مِّنۡ  دِيُ�موَ�

ی از شما از قضاى حاجت اگر یکی از شما بیمار بودید یا اینکه مسافر باشید یا اینکه یک«
آب نیافتید با خاك پاك تیمم کنید   و در این صورت یدا یا آمیزش جنسى با زنان کرده یدا برگشته

 .»هاي خود بکشید ها و دست و با آن بر صورت

حکم کسی که نتواند از آب براي وضو یا غسل استفاده کند مانند حکم کسی است که 

ْ ٱفَ ﴿: فرماید د: و میفرمای آب نداشته باشد. خداوند می َ ٱ �َّقُوا . ]16[التغابن:  ﴾تُمۡ تَطَعۡ سۡ ٱ مَا �َّ
 .»توانید از خدا بهراسید و پرهیزگاري کنید هر اندازه که می«
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مَرْتُُ�مْ  إِذَا« فرماید: می صاالله رسول 
َ
مْرٍ  أ

َ
توُا بأِ

ْ
هرگاه شما را به « .»اسْتطََعْتمُْ  مَا مِنهُْ  فَأ

 .»ر اندازه که در توان دارید آنرا انجام دهیدانجام کاري امر نمودم ه

نْ  يَْ�فِيك إ�َّمَا« به عمار پسر یاسر فرمود: صاالله رسول 
َ
 .»هَكَذَا �يَِدَيكْ َ�قُولَ  أ

و سپس به صورت و دستان خود زد دستان مبارکش را روي زمین  صاالله رسول 
 .کشید. تیمم جائز نیست مگر به خاك پاك و داراي گرد و غبار باشد

 إِ�َّمَا« فرماید: می صاالله  بدون نیت تیمم جائز نیست. رسول  ،و باید نیت داشته باشد
ْ�مَالُ 

َ
و براي  ،ها به نیت آنها بستگی دارد کردار انسان« »نوََى مَا امْرِئٍ  لِكُلِّ  وَ�ِ�َّمَا باِلنِّيَّاتِ  الأ

 .»شود هر انسانی آنچه که نیت دارد محسوب می

 باشد د حالت میطهارت مریض داراي چن

اگر مریضی او کم باشد و با بکارگیري آب ترس تلف شدن و مریضی خطرناك و  -1
 مانند آن، ودرد سر، و درد دندان، و  :به تأخیر افتادن مریضی و درد زیاد، نداشت مانند

زیرا تیمم براي دفع  ،باشد ممکن بود از آب گرم استفاده نماید، تیمم براي او جائز نمی
پس واجب است  و آب هم وجود دارد،اشد و در اینجا ضرري در کار نیست. ب ضرر می

 از آب استفاده کند.
یا  ،با بکارگیري آب نفس خود را از دست دهد ، وو اگر مرض خطرناك باشد -2

در  ،و یا منفعتی را از دست دهد ،تري ایجاد شود خطرناك یا مرض ،اعضایی از دست دهد

ْ تُلُوٓ َ�قۡ  وََ� ﴿ فرماید: د میـداونـباشد. خ ائز میها تیمم براي وي ج این صورت نفُسَُ�مۚۡ  ا
َ
 أ

َ ٱ إنَِّ   .]29[النساء:  ﴾ارحَِيمٗ  بُِ�مۡ  َ�نَ  �َّ
 .»خودکشی مکنید که خداوند نسبت به شما مهربان است«

و  ،و اگر مرض طوري باشد که شخص مریض توان حرکت کردن را نداشته باشد -3
و اگر شخصاً نتوانست تیمم  ،جائز است تیمم کند ،آب برساندنباشد که به او  همکسی 

 کند دیگري او را تیمم کند. 
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را برطرف نماید، جائز  و نتوانست آن ،یا فرش او کثیف شد ،یا بدن ،اگر لباس او

ْ ٱفَ ﴿ فرماید: است با آن حالت نماز بخواند. خداوند می َ ٱ �َّقُوا  .]16[التغابن:  ﴾تُمۡ تَطَعۡ سۡ ٱ مَا �َّ
جائز نیست بخاطر ناتوانی از طهارت و برطرف نمودن نجاست نماز را از وقت خود به 

 تأخیر اندازد.
هاي چرکین در  ها و دمل یا جوش ،هاي زیاد وجود داشت اگر در بدن مریض زخم -4

بدن او وجود داشت، یا شکستگی یا مریضی که نتواند از آب استفاده کند و جنب شد با 
و اگر ممکن باشد که قسمت سالم بدن را بشوید  ،است تیمم کنددلایل پیشین جائز 

 واجب است آنرا بشوید و براي بقیه تیمم کند.

و نه کسی که  ،اگر مریض در محلی قرار داشت که نه آب وجود دارد و نه خاك -5
بدلیل فرموده  ،خواند آب یا خاك را به او برساند، در این حالت بدون تأخیر نماز می

ْ ٱفَ ﴿: خداوند که َ ٱ �َّقُوا  .]16[التغابن:  ﴾تُمۡ تَطَعۡ سۡ ٱ مَا �َّ
یا استمرار خروج خون یا باد شده بود و  ،اگر مریض دچار مرض سلسل البول -6

و  ،باید براي هر نمازي هنگام رسیدن وقت آن وضو بگیرد ،پس از معالجه شفا نیافته بود
اگر ممکن باشد در هنگام نماز از  یا ،آنچه را که به بدن یا لباس او اصابت کرده بشوید

 لباس تمیزي استفاده کند.

 .]78[الحج:  ﴾حَرَجٖ  مِنۡ  ّ�ِينِ ٱ ِ�  ُ�مۡ عَليَۡ  جَعَلَ  وَمَا﴿ فرماید: خداوند می
 .»خداوند در دین کارهاي سنگین و دشوار را بر دوش شما نگذاشته است«

ُ ٱ يرُِ�دُ ﴿ فرماید: و می  .]185: ة[البقر ﴾عُۡ�َ لۡ ٱ بُِ�مُ  رِ�دُ يُ  وََ�  يُۡ�َ لۡ ٱ بُِ�مُ  �َّ
 .»خواهد و خواهان زحمت شما نیست شما را می ىخداوند راحت«

مَرْتُُ�مْ  إِذَا«فرماید:  می صاالله رسول 
َ
مْرٍ  أ

َ
توُا بأِ

ْ
هرگاه شما را به « .»اسْتطََعْتُمْ  مَا مِنهُْ  فَأ

براي خود احتیاط کند . »م دهیدانجام کاري امر نمودم هر اندازه که در توان دارید آنرا انجا
 نگذارد نجاست در بدن و لباس و مکان نماز پخش شود.

یا از روي  ،تواند هر اندازه که براي او میسر است نماز بخواند و در عین وقت می
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و هنگامی که وقت نماز بعدي رسید  ،شود مصحف قرآن تلاوت کند تا وقت تمام می
 صاالله گر از بکارگیري آب معذور باشد. زیرا رسول ا ،وضو را اعاده نماید یا تیمم کند

مستحاضه زنی را گویند  )1(امر فرموده به مستحاضه که براي هر نمازي باید وضو بگیرد
 که دائم در خون غیرقاعدگی باشد.

اگر ادرار یا باد یا  ،هنگامی که وقت نماز رسید و وضو گرفت دیگر اشکالی ندارد
 خون خارج شود.

بندي یا گچ قرار گرفته باشد و مریض به آنها  ي مریض چوب شکستهاگر روي اعضا
اعضاي  هو بقی ،براي وضو یا غسل کافی است روي آنها را مسح کند ،نیاز داشته باشد

 ،دنک بندي نیز مشکل ایجاد می سالم را بشوید. اگر شستن اعضاي سالم و مسح شکسته
یی که شستن آنها ایجاد مشکل بجاي اعضاي بسته شده و اعضا ،کافی است تیمم بکند

 کنند. می
شود به  و تیمم نیز باطل می ،کند تیمم را نیز باطل می ،کند هر آنچه وضو را باطل می

براي  ،یا به یافتن آب ،توانایی بکارگیري آب براي کسی که از استعمال آن معذور بوده
 کسی که بخاطر نبودن آن تیمم کرده است.

 چگونگی نماز مریض
به  ،تواند در حال ایستادن نماز بخواند اند بر اینکه کسی که نمی اجماع کردهاهل علم 

روي پهلو در حالیکه رو به  ،و اگر از نشستن هم معذور باشد ،حالت نشستن نماز بخواند
و اگر نتواند  ،و مستحب است که روي پهلوي راست قرار بگیرد ،قبله نموده است بخواند

 و رو به آسمان نمازش بخواند. بر پشت ،روي پهلو قرار بگیرد

إِنْ  ، قَائمًِا صَلِّ « به عمران بن حصین فرمود: صاالله رسول 
إِنْ  ، َ�قَاعِدًا �سَْتطَِعْ  لمَْ  فَ

 لمَْ  فَ

و اگر  ،اگر نتونستی به حالت نشستن ،نمازت را با ایستادن بخوان« .»جَنبٍْ  َ�عََ�  �سَْتَطِعْ 

 .(مترجم) .این هم حکم مستحاضه را دارد -1
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آمده: نسائى و در روایت . ]روایت از بخاري. [»واننتوانستی روي پهلو دراز بکش و نماز بخ

 .»اگر نتوانستی بر پشت و رو به آسمان نمازت را بخوان« .»ستطع فمستلقياً �فإن لم «
باید  ،اگر کسی قادر باشد که به ایستادن نماز بخواند اما نتواند به رکوع و سجده برود

سپس بنشیند براي سجده نیز اشاره  ،و براي رکوع اشاره کند ،به حال ایستادن نماز بخواند

ْ ﴿ فرماید: کند. خداوند می ِ  وَقُومُوا َّ�ِ  ٰ  .]238: ة[البقر ﴾نتِِ�َ َ�
 .»و از روى خضوع و اطاعت، براى خدا بپاخیزید!«

و نیز بخاطر  »به حالت ایستادن نماز بخوان«. »قَائمًِا صَلِّ «فرماید:  می صاالله و رسول 

ْ ٱفَ ﴿ فرماید: که میعام بودن فرموده حق تعالی  َ ٱ �َّقُوا  .]16[التغابن:  ﴾تُمۡ تَطَعۡ سۡ ٱ مَا �َّ
 .»هر آن اندازه که در توان دارید از خدا بهراسید و پرهیزگاري کنید«

اگر کسی درد چشم داشت و پزشکان ماهر به او گفته باشند اگر بر پشت و رو به 
و اگر  .ان نمازش را بخواندیابی بر پشت و رو به آسم آسمان نماز بخوانی بهبودي می

 ،کسی از بردن رکوع وسجده معذور باشد کافی است به حالت خمیدن به آنها اشاره نماید
 و براي سجده کمی بیشتر خم شود.

برد و براي سجده اشاره  رکوع می ،اگر کسی به تنهایی قادر به سجده بردن نباشد
 نماید. می

 ست گردنش را خم کند.و اگر کسی نتوانست پشتش را خم کند کافی ا
و اما اگر کسی بعلت پیري یا هر مشکل دیگري پشتش خم شده و به حالت رکوع 

و اگر ممکن  ،درآمده باشد، هنگامی که خواست به رکوع برود یک کمی بیشتر خم شود
 باشد براي سجده رفتن کمی صورتش را به زمین نزدیک کند.

ره کند کافی است نیت داشته باشد و اگر کسی نتواند براي رکوع یا سجده با سر اشا
با دلایلی که گذشت به هیچ وجه  ،تکبیر بگوید. مادامی که عقلش را از دست نداده باشد

 شود. نماز از او ساقط نمی
هرگاه مریض در اثناي نماز آنچه را که از انجام آن ناتوان مانده بود توانست انجام 
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را  و آن ،شود به آن منتقل می ،یا اشاره ،سجده یا ،یا رکوع ،یا نشستن ،مانند ایستادن ،دهد
 نماید. دهد و نمازش را کامل می انجام می

نماز نخواند و یا از یاد برد که نماز  ،خواه مریض باشد یا نه ،هرگاه کسی خوابید
جائز  ،یا به یاد آورد واجب است بلافاصله نمازش را بخواند ،هرگاه بیدار شد ،بخواند

 مَنْ « فرماید: می صاالله نماز دیگري آن را به تأخیر اندازد. رسول  نیست تا وقت رسیدن

وْ  صَلاَةٍ  َ�نْ  ناَمَ 
َ
ارَةَ  لاَ  ذَكَرَهَا إذَِا قَضَاؤُهَا وعََليَهِْ  وَْ�تهَُا ذَهَبَ  حَتىَّ  �سَِيَهَا أ   لهََا كَفَّ

َّ
  .»ذَلكَِ  إلاِ

شد یا به یاد آورد فوري آن را هرگاه بیدار  ،اگر کسی خوابید یا از یاد برد که نماز بخواند«

 این آیه را تلاوت فرمود: صاالله رسول . »دیگري ندارد هکفار ،و بجز خواندن آن ،بخواند

قمِِ ﴿
َ
لَوٰ ٱ وَأ  .]14[طه:  ﴾ريِٓ ِ�ِ�ۡ  ةَ لصَّ

 .»پاى دار، تا همیشه به یاد من باشىنماز را بر«

واجب است که در به هیچ صورت جائز نیست نماز را ترك نمود بلکه بر هر مکلفی 
تر باشد از روزهاي سلامتی و صحت. جائز  روزهاي مریضی بر انجام نمازها حریص

هرچند که مریض  ،نیست که هیچ کس فرضی را ترك نماید تا اینکه وقت آن فوت شود
مادامی که عقلش را از دست نداده باشد. بلکه بر او واجب است هر اندازه که  ،باشد

 هد.تواند آن را انجام د می
را  تواند آن اگر عمداً آن را ترك نمود در حالیکه هنوز عاقل و سرحال است و می

گناهکار است بلکه برخی از اهل علم معتقد هستند  ،انجام دهد هرچند که به اشاره باشد

عَهْدَ «فرماید:  می صاالله زیرا رسول  ،شود به این کار کافر می
ْ
ي ال ِ

َّ
 لاَةُ الصَّ  وََ�ينْهَُمْ  بيَنْنََا الذ

گذارد، نماز است. هر کسی  عهد و پیمانی که در میان ما و کافران فرق می« .»َ�فَرَ  َ�قَدْ  ترَََ�هَا َ�مَنْ 
 .»شود آنرا ترك کند کافر می

سُ « فرماید: می صاالله و نیز رسول 
ْ
مْرِ  رَأ

َ
لاَةُ  وََ�مُودُهُ  الإسِْلاَمُ  الأ  سَنَامِهِ  وذَِرْوَةُ  الصَّ

هَادُ  ِ
ْ
 .» الج

 .»و بلندترین قلۀ آن جهاد در راه خدا است ،و ستون آن نماز است ،رها اسلام استسر کا«
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ْكِ  وََ�ْ�َ  الرَّجُلِ  َ�ْ�َ « فرماید: می صاالله رسول  وِ  الشرِّ
َ
ُ�فْرِ  أ

ْ
لاَةِ  ترََكُ  ال  .»الصَّ

باتوجه [صحیح امام مسلم].  .»باشد فرق میان شخص مسلمان و شرك و کفر ترك نماز می«
اند این قول (یعنی تارك  قرآنی و احادیثی که در مورد شأن و منزلت نماز آمدهبه دلایل 

 باشد. تر می تر و قوي شود) اصح نماز کافر می
تواند نمازها را با  اگر براي نمازگزار مشکل باشد که هر نمازي را سر وقت بخواند می

 هم جمع کند.
 ،کند عشاء را با هم جمع می و مغرب و ،کند مثلاً نماز ظهر و عصر را با هم جمع می

 دهد. را انجام می هر طور براي وي آسان باشد آن ،خواه جمع تأخیر یا جمع تقدیم باشد
کشد و همراه با نماز  براي توضیح بیشتر بگویم اگر بخواهد نماز عصر را به پیش می

 خواند. ظهر آنرا می
 خواند. عصر میاندازد و همراه با  و اگر بخواهد نماز ظهر را به تأخیر می

 خواند. کشد و همراه نماز مغرب می و اگر خواست عشاء را به پیش می
 خواند. اندازد و همراه عشاء می و یا مغرب را به تأخیر می

شود زیرا وقت نماز فجر جدا از  و اما نماز فجر با نمازهاي عشاء و ظهر خوانده نمی
 باشد. وقت نمازهاي قبل و بعد آن می

 ز احکام متعلق به حالات مریض در انجام طهارت و نماز.این بود برخی ا
و  ،نمایم که به مریضان مسلمان شفا عطا فرماید از خداوند سبحان مسئلت می

و عفو و مغفرت و سلامتی دنیا و آخرت را شامل  ،گناهانشان را به رحمت خود بپوشاند
 همگان گرداند. تنها او بخشندة کریم است.

 ديمفتی عام عربستان سعو

 فتوي و تحقیقات علمی هو رئیس هیئت کبار علماء و ادار

 عبدالعزیز بن عبداالله بن باز
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