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 سخنی از مترجم

ار والصلاة والسلام على نبي الرحمة ال  بالتوبة مبشرـالحمد الله العزيز الغفّ

والاستغفار وعلى آله وأصحابه الذين يعملون الصالحات وكانوا مستغفرين 

 بالأسحار والذاكرين االله بالعشي والإبكار وعلى من تبعهم بإحسان إلى يوم القرار.
، فرشـتگان در محضـر خداونـد  اما بعد! در آغـاز از آفـرینش حضـرت آدم

دهی که بـرآن فسـاد،  فه و جانشین قرار میمتعال گفتند: آیا بر کره زمین انسان را خلی

 قتل و غارت را گسترش دهد؟

 خداوند فرمود:

﴿ ٓ عۡ  إِّ�ِ
َ
 ].۳۰: ة[البقر ﴾لَمُونَ َ�عۡ  َ�  مَا لمَُ أ

 .»دانید دانم شما نمی آنچه را می«

 و آنگاه انسان را که دارای سرشتی مرکب از گناه و طاعت بود به خلافت برگزید.

را در اختیارش قـرار داد تـا بکـارگیری نیـروی عقلانـی، در و راه خیر و شر هردو 

روشنی وحی، بر دشمنان چون نفس، شیطان و دنیا، فائق گردد و با داشتن داعیه گناه، 

در طاعت و بندگی مشـغول شـود و بـر فرشـتگان کـه اسـتعداد معصـیت را ندارنـد 

 افضلیت و برتری خویش را نسبت به جانشینی ثابت گرداند.

طرت انسان آمیخته با گناه و لغزشات بود و هـرآن بـیم ارتکـاب گنـاه ولی چون ف

رفت خداوند متعال اسباب و عواملی برای مبارزه با گناهان را در اختیـارش نهـاد  می
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که با استفاده از این عوامل و اسباب گناهان را خنثی کند و حق خلافت را بجا آورد و 

 ب خداوند برساند.خویشتن را به مقام برتر کرامت انسانی و قر

شـیخ حامـد بـن محمـد  هنوشت» مكفرات العشرـال« و بنده در این مورد رساله

اسـت بـه فارسـی  مةالمکرمكة والإرشاد  ةالدعومكتبة المصلح که یکی از داعیان 

ترجمه نمودم و امیدوارم که در بارگاه خداوند منان شرف قبولیت را حاصل کند و هو 

که در این مورد با بنده همکاری داشتند کمال تشکر را دارم  ولی التوفیق. و از برادرانی

شود که اگر چنانچه در ترجمه با خطـاء و اشـتباهی  و از خوانندگان محترم تقاضا می

 اطلاع دهند. النصيحةمواجه شدند مترجم را به حکم، الدین 

 وما توفيقي إلا باالله عليه توكلت وإليه أنيب وصلى االله تعالى على خير خلقه

 ومحمد وآله وصحبه أجمعين آمين.
 عبدالرحیم هاشم زهی

 از

 سراوان –حوزه علمیه عین العلوم گشت 

 



 

 

 

 

 

 ي مؤلف مقدمه

إن الحمد الله نحمده ونستعينه ونستغفره، ونعوذ باالله من شرور أنفسنا 

وسيئات أعمالنا، ومن يهده االله فلا مضل له ومن يضلل فلا هادي له، وأشهد 

حده لا شريك له، وأشهد أن محمداً عبده ورسوله، صلى االله أن لا إله إلا االله و

 . ًعليه وعلى آله وصحبه ومن تبعهم بإحسان وسلم تسليما
خداوند متعال بنابر فلسفه و حکمتـی، انسـان را میـان دشـمنانی چـون نفـس و 

خواهشات آن، شیطان و دنیا قرار داده، اما به لطف و کرم خویش انسـان مسـلمان را 

این دشمنان، بدون سلاح رها نکرده است. و از آنجا که خطا و لغزش از در مصاف با 

سرشت بنی آدم است برای زدودن آثار شوم گناهان اعـم از گناهـان صـغیره و کبیـره، 

 هایی قرار داده است. عمدی و غیر عمدی کفاره

 ص روایـت شـده اسـت کـه حضـرت پیـامبر اکـرم  و از حضرت ابوهریره
ذاتی که جان من در دست اوست، اگر شما گناه نکنید خداوند  فرمودند: سوگند به آن

کنند و از خداونـد  کند گناه می دارد و قومی دیگر را جایگزین می شما را از دنیا برمی

 .)١(بخشد نمایند و خداوند آنها را می طلب مغفرت می

  شان را می پس خداوند با توبه و استغفار و اعمال صالح گناهان
ً
 آمـرزد. و مسـلما

هر انسان مسلمان آرزومند است که هنگام رفتن از این دنیا با خداوند متعال آنچنـان 

 .۲۱۰۶/  ۴صحیح مسلم کتاب تبه:  -١
                                           



 با گناهان چگونه مبارزه کنیم  8

 ملاقات کند که از او خشنود و راضی باشد و بر او گناهی نباشد.

و این رساله نیز مشتمل بر اسباب و عواملی است که انشـاء اللـه سـبب نـابودی 

 شوند. گناهان می

بنـدگانش عـواملی مقـرر سـاخته کـه و خداوند بنابر لطـف و کـرم خـویش بـر 

 آمرزد. شان را می زداید و خداوند بدان وسیله گناهان هایشان را می بدی

 فرماید: آنچنان که خداوند می

ارٞ  �ّ�ِ ﴿  ].۸۲[طه:  ﴾٨٢تَدَىٰ هۡ ٱ ُ�مَّ  الحِٗ َ�ٰ  وعََمِلَ  وَءَامَنَ  تاَبَ  لمَِّن لغََفَّ

د و ایمان و عمل صالح انجام دهند و ام کسانی را که توبه کنن من بسیار آمرزنده«

 .»سپس هدایت شوند

را  ص بنده به توفیق خداوند در این رساله آیات و احادیث صحیح و ثابت از پیـامبر

آوری و سعی برآن داشتم جز احادیث صـحیح و ثابـت چیـزی  در این موضوع جمع

ی خـالی دیگر ننویسم، زیرا بیشتر تصنیفات در این مورد از احادیث ضـعیف و واهـ

آوری کـردم تـا راه بـر پوینـدگان  نیست، پس آن را به صورت مختصر و کامل جمـع

منـد  واقعی آسان شود و امید است که خداوند، خواننـدگان و شـنوندگان را از آن بهره

سازد و از خداوند متعال خواهانم کـه آن را خالصـانه بـرای خـویش قـرار دهـد و او 

 بهترین مسؤل است.

 يدنا محمد وعلى آله وصحبه ومن تبعهم بإحسان.وصلى االله على س
 حامد بن محمد المصلح

 مكتبة الدعوة والإرشاد مكة الـمكرمةداعی 

 



 

 

 

 

 

 ده عامل مهم بخشش گناهان

 :اند که بردن معاصی به اسبابی اشاره کرده خداوند سبحان در قرآن مجید برای از بین

ّ�ِ ٱ هِۡ�َ يذُۡ  تِ سََ�ٰ �َۡ ٱ إنَِّ ﴿  ].۱۱۴د: [هو ﴾اتِ  َٔ لسَّ

 .»برند ها را از بین می ها بدی گمان نیکی بی«

انـد کـه بحـثش  آن اسباب را با وضـاحت بیـان نموده ص و نیز حضرت پیامبر

 خواهد آمد.

گوید: هرگاه مؤمن مرتکب معصیتی شـود بـا ده عامـل،  می / امام ابن تیمیه«

 .»شوند گناهان او بخشوده می
 که عبارتند از:

 توبه -١

 استغفار -٢

 صالحاعمال  -٣

 دعای برادر مسلمان -٤

 ایصال ثواب توسط مؤمنان -٥

 ص شفاعت پیامبر -٦
 مصائب و مشکلات در دنیا -٧

 بیهوشی عالم برزخ -٨

 عذاب و شکنجه میدان حشر -٩
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 رحمت خداوند مهربان -١٠

پس اگر شخصی این ده عامل شامل حالش نشد غیر از خویش کسی را سرزنش 

 و ملامت نکند.

د: ای بندگانم! این اعمال شماست که فرمای چنانکه خداوند در حدیثی قدسی می

دهم، و اگر کسـی پـاداش نیـک  شمارم و شما را بنابرآن پاداش کامل می برایتان برمی

دریافت کرد، سپاس خداونـد را بجـا آورد و اگـر شخصـی جـز آن را یافـت غیـر از 

 .)١(خویش کسی را ملامت نکند

ن بـر مسـلمانان با معرفی ایـن ده عامـل بـرای نـابودی گناهـا / شیخ الإسلام

 احسان بسیاری بزرگی نمودند.

برادر و خواهر مسلمان، هم اکنون این ده عامل با دلیل از قرآن و سنت در اختیار 

گیرد و از خداوند متعال التماس دارم که این عمل را خالصانه برای  شما قرار می

 اند.مند گرد اش را از آن بهره خودش قرار دهد و نویسنده، خواننده و شنونده

 صحیح مسلم. یةروا -١

 

                                           



 

 

 

 

 

 توبه -1

ای که خداوند آن را بپذیرد، زیرا کسی که از گناهان توبه کند مانند  آن توبه

فرماید:  شخصی است که هرگز مرتکب گناهی نشده است و خداوند متعال می

هَاَ�ٰٓ ﴿ ُّ�
َ
ِينَ ٱ � َّ�  ْ ْ توُُ�وٓ  ءَامَنُوا ِ ٱ إَِ�  ا ن رَ�ُُّ�مۡ  عََ�ٰ  نَّصُوحًا �ةَٗ توَۡ  �َّ

َ
 رَ يَُ�فِّ  أ

ٰ  خِلَُ�مۡ وَُ�دۡ  اتُِ�مۡ  َٔ سَّ�ِ  عَنُ�مۡ   ٱ تهَِاَ�ۡ  مِن ريَِ�ۡ  تٖ جَ�َّ
َ
[التحریم:  ﴾رُ َ�ٰ نۡ ۡ�

اید! توبه کنید، توبه خالصی؛ امید است با این کار  ای کسانی که ایمان آورده« ].٨

هایی از بهشت که نهرها از زیر درختانش  تان را ببخشد و شما را در باغ پروردگار گناهان

 .»جاری است وارد کند
پس در این آیه بیان شد که توبه سببی برای ورود به بهشت است، زیرا توبه 

 إِ�َّ ﴿فرماید:  مهمترین عامل بخشش و تبدیل گناهان به نیکی است که خداوند می
وَْ�ٰٓ  الحِٗ َ�ٰ  َ�مَٗ�  وعََمِلَ  وَءَامَنَ  تاَبَ  مَن

ُ
لُ  �كَِ فَأ ُ ٱ ُ�بَدِّ  تٖ� حَسََ�ٰ  اتهِِمۡ  َٔ سَّ�ِ  �َّ

ُ ٱ وََ�نَ  مگر کسی که توبه کند و ایمان آورد و «]. ٧٠[الفرقان:  ﴾٧٠ ارَّحِيمٗ  �َ�فُورٗ  �َّ

کند، و خداوند  عمل صالح انجام دهد که خداوند گناهان این گروه را به حسنات تبدیل می

 .»آمرزنده و مهربان است
دهد و صادقانه با نیتی  بنابراین، اگر شخصی ایمان بیاورد، و اعمال صالح انجام

 تَّابَ  لَّقَد﴿پذیرد، آنچنان که فرموده است:  اش را می پاک توبه کند پروردگار توبه
ُ ٱ ۡ ٱوَ  �َِّ�ِّ ٱ َ�َ  �َّ  ٱوَ  جِرِ�نَ مَُ�ٰ ل

َ
ِينَ ٱ نصَارِ ۡ� بَعُوهُ ٱ �َّ  دِ َ�عۡ  مِنۢ  ةِ عُۡ�َ لۡ ٱ سَاعَةِ  ِ�  �َّ
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 وََ�َ  ١١٧ رَّحِيمٞ  رءَُوفٞ  بهِِمۡ  ۥإنَِّهُ  هِمۚۡ عَليَۡ  تاَبَ  ُ�مَّ  هُمۡ مِّنۡ  فرَِ�قٖ  قلُوُبُ  يزَِ�غُ  َ�دَ  مَا
ِينَ ٱ ثَةِ �ََّ�ٰ ٱ َّ�  ْ ٰٓ  خُلّفُِوا  ٱ هِمُ عَليَۡ  ضَاقتَۡ  إذَِا حَ�َّ

َ
 وَضَاقتَۡ  رحَُبَتۡ  بمَِا ضُ �ۡ�

نفُسُهُمۡ  هِمۡ عَليَۡ 
َ
ْ وَظَنُّوٓ  أ ن ا

َ
 مَلۡ  �َّ  أ

َ
ِ ٱ مِنَ  جَأ َّ�  ٓ ْۚ ِ�تَُوُ�وٓ  هِمۡ عَليَۡ  تاَبَ  ُ�مَّ  هِ إَِ�ۡ  إِ�َّ  إنَِّ  ا

َ ٱ ابُ ٱ هُوَ  �َّ  ].١١٨-١١٧: بة[التو ﴾١١٨ لرَّحِيمُ ٱ �َّوَّ

خداوند رحمت خود را شامل حال پیامبر و مهاجران و انصار کـه در زمـان عسـرت و «

ز هـای گروهـی ا شدت (جنگ تبوک) از او پیروی کردند نمود، پس از آن که نزدیک بود دل

آنها از حق منحرف شود، سپس خدا توبه آنها را پـذیرفت کـه او نسـبت بـه آنـان مهربـان و 

رحیم است، همچنین آن سه نفر که (در مدنیه) باز ماندنـد، تـا آن حـد کـه زمـین بـا همـه 

یافتنـد و دانسـتند  وسعتش برآنها تنگ شد و (حتی) جایی در وجود خویش برای خـود نمی

ه سوی او نیست، در آن هنگام خدا آنان را مشغول رحمـت خـود که پناهگاهی از خدا جز ب

 .»پذیر و مهربان است ساخت و خداوند توبه آنها را پذیرفت که خداوند توبه

شـان را  فرسای آنان توبه خداوند متعال پس از این کوشش جانکاه و مبارزه طاقت

 پذیرفت.

ود، چنانچه حضرت ش اش بسیار خوشحال می و بلکه خداوند متعال بر توبه بنده

کند کـه ایشـان فـرود: همانـا  روایت می ص در حدیثی از حضرت پیامبر  انس

شود به توبه بنده اش، آنگاه که توبه کند یکی از شما کـه در  تر می خداوند خوشحال

اش  بیابانی بر شترش سوار بوده که ناگهان شتر از دستش فرار کند، در حالی که آذوقه

از یافتن شتر مأیوس شود با ناامیدی آمده و در سایه درختـی بر سر آن است، و چون 

شود که شتر در کنارش ایستاده که  به پهلو دراز کشیده در این هنگام ناگهان متوجه می

 مهارش را بدست می
ً
گویـد: خـدایا تـو بنـده مـن  گیرد و از فرط خوشـحالی می فورا

 .)١(کند باه تلفظ میحد الفاظ را اشت هستی، و من خدای تو ام! و از شادی بی

 و قسمتی در بخاری. ۲۱۴/  ۴، ج ۲۷۴۷ح ش  بةمسلم کتاب التو -١
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کند؟ و اگر خوشی برتر از  گوید: کدام شادمانی با این برابری می می / ابن قیم

 زدند. به آن مثال می ص داشت حضرت پیامبر آن در عالم هستی وجود می

بنابراین، شادمانی خداوند به توبه بنده اش، برتر از خوشحالی آن شخص از 

 .)١(اش است یافتن سواری

 .۹۲۷/  ۱ابن قیم:  مدارج السالکین -١

 

                                           



 

 

 

 

 

 اراستغف -2

 همتا عاملی برای بخشش گناهان است. همانا طلب آمرزش از خداوند بی

 کند: را بیان می  آنچنان که خداوند متعال قول حضرت نوح

ْ تَغۡ سۡ ٱ تُ َ�قُلۡ ﴿ ارٗ  َ�نَ  ۥإنَِّهُ  رَ�َُّ�مۡ  فرُِوا  ].۱۰[نوح:  ﴾١٠ �َ�فَّ

 .»ه استبه آنها گفتم: از پروردگار خویش آمرزش طلبید که او بسیار آمرزند«

 گوید: و خداوند می

ِينَ ٱوَ ﴿ ْ  إذَِا �َّ ٰ  َ�عَلوُا وۡ  حِشَةً َ�
َ
ْ ظَلَمُوٓ  أ نفُسَهُمۡ  ا

َ
ْ  أ َ ٱ ذَكَرُوا ْ تَغۡ سۡ ٱفَ  �َّ  فَرُوا

نوُ�هِِمۡ  نوُبَ ٱ فرُِ َ�غۡ  وَمَن ِ�ُ ُ ٱ إِ�َّ  �ُّ ْ  وَلمَۡ  �َّ وا ٰ  يُِ�ُّ ْ  مَا َ�َ  وَهُمۡ  َ�عَلوُا
 ].۱۳۵ عمران: [آل ﴾١٣٥ لَمُونَ َ�عۡ 

و آنها هنگامی که مرتکب عمل زشت شوند یا به خود ستم کنند به یاد خدا «

کنند و کیست جز خداوند که گناهان را  افتند و بر گناهان خود طلب آمرزش می می

 .»دانند کنند با این که می ببخشد و اصرار بر گناه نمی

  صدیقکند که حضرت ابوبکر  روایتی نقل می ب و حضرت عبدالله بن عمر

گفت: یا رسول الله! مرا دعایی بیاموزید که آن را در نماز  ص به حضرت پیامبر

 َ�غْفِرُ  وَلاَ  كَثًِ�ا ظُلمًْا َ�فْسِى  ظَلمَْتُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ «فرمود: بگو:  ص بخوانم، پیامبر

نوُبَ  نتَْ، إلاَِّ  الذُّ
َ
نتَْ  نَّكَ إِ  وَارحَْمِْ�  عِندِْكَ، مِنْ  مَغْفِرَةً  لِى  فاَغْفِرْ  أ

َ
غَفُورُ  أ

ْ
 ال

ام و گناهان را جز ذات  حد ستم کرده خداوندا! همانا من بر خویشتن بی« .»الرَّحِيمُ 



 15 کنیم با گناهان چگونه مبارزه

بخشد، پس مرا مورد آمرزش خویش قرار و رحمتت را شامل حال من  ات احدی نمی یگانه

 .)١(»بگردان، همانا تو بخشنده و مهربانی هستی

روایت است که   عبدالله بن معسودو نیز آنچنان که در حدیثی از حضرت 

سْتغَْفِرُ «فرمود: هرکسی سه مرتبه  ص پیامبر
َ
َ  أ عَظِيمَ  ا�َّ

ْ
ى ال ِ

َّ
َ  لاَ  الذ

َ
 هُوَ  إلاَِّ  إِله

حَىَّ 
ْ
قَيُّومَ  ال

ْ
توُبُ  ال

َ
شود، اگرچه از جنگ  بگوید، تمام گناهانش معاف می »إلَِيهِْ  وَأ

 .)٢((جهاد) نیز فرار کرده باشد

 ص وارد اسـت کـه حضـرت پیـامبر  رت شـداد بـن اوسو در حدیث حض
 فرمود: سیدالاستغفار آنست که شخصی بگوید:

نتَْ  اللَّهُمَّ «
َ
َ  لاَ  رَ�ِّ  أ

َ
نـْتَ  إلاَِّ  إِله

َ
نـَا خَلقَْتـَِ�  أ

َ
نـَا َ�بـْدُكَ  وَأ

َ
 َ�هْـدِكَ  عَلىَ  وَأ

عُوذُ  اسْتَطَعْتُ  مَا وَوعَْدِكَ 
َ
بوُءُ  صَنعَْتُ  مَا شَرِّ  مِنْ  بكَِ  أ

َ
بوُءُ  عَلىَّ  بنِِعْمَتِكَ  لكََ  أ

َ
 وَأ

نوُبَ  َ�غْفِرُ  لاَ  إِنَّهُ فِ  فاَغْفِرْ لِي  بذَِنبِْى  نتَْ  إلاَِّ  الذُّ
َ
 .»أ

و هرکسی این استغفار را هنگام صبح و یـا غـروب بخـوان و در آن روز یـا شـب 

 .)٣(شود بمیرد وارد بهشت می

 و این حدیث شامل چندین مطلب است:

 چنانکه مناسب ذات اقدس اوست.ستایش خداوند متعال  -١

 اقرار به توحید در عبادت. -٢

 .۲۷۰۵مسلم ح ش  ۶۶۶ح ش  توحیدالو کتاب الدعوات بخاری کتاب  -١

 حاکم علی شرط مسلم و ابوداوود و ترمذی. -٢

گارا! جز تو معبود نیست، مرا ترجمه حدیث: پرورد ۹۷ – ۹۸ ۱۱ الدعواتبخاری کتاب  -٣

توانم بر عهد و پیمان تو هستم و از کردار زشت خویش به تو پناه  آفریدی، من بنده توام و تا می

کنم و بر گناهان خویش اقرار  یت که بر من انعام کردی اعتراف میها آورم، به نعمت می

 آمرزد. کنم، پس مرا بیآمرز، چون تو کسی گناهان را نمی می
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 شمار خداوند. های بی اعتراف به نعمت -٣

 اعتراف به گناه و کوتاهی. -٤

 شود. طلب آمرزش از خداوند که غیر از او خواسته نمی -٥

 



 

 

 

 

 

 اعمال صالح -3

ها  ها بـدی ای انجام دهد که گناهان را محو کند، زیرا نیکی آنچنان اعمال شایسته

 برند. ز بین میرا ا

 و خداوند متعال فرموه است:

ّ�ِ ٱ هِۡ�َ يذُۡ  تِ سََ�ٰ �َۡ ٱ إنَِّ ﴿ ٰ  اتِ�  َٔ لسَّ ٰ  رَىٰ ذكِۡ  لكَِ َ�  ].۱۱۴[هود:  ﴾كرِِ�نَ للِ�َّ

برند و این پندی است برای کسانی که پند را  ها را از بین می ها بدی همانا نیکی«

 .»پذیرند می

 .)١(کنند خیر گناهان گذشته را نابود می گفته است که: کارهای / حافظ ابن کثیر

کنـد کـه حضـرت  به روشنی بیـان می  و این مطلب را حدیث حضرت ابوذر

يِّئةََ  تبِْعِ اَ «فرمودند:  ص پیامبر سََنةَِ  السَّ
ْ
پس از هر بدی عمل نیکـی «. »َ�مْحُهَا باِلح

 .)٢(»کند انجام ده که آن را نابود می

 ودکننده گناهان را بر چند بخش تقسیم کنیم.توانیم این اعمال نیک ناب ما می

 فرائض و نوافل. -الف

 اذکار. -ب

 .۴۶۲/  ۲تفسیر ابن کثیر:  -١

و آلبانی در  ۱۹۲: الـمعجم الصغیر، طبرانی در ۳۵۵/  ۴، ترمذی: ۱۵۲/  ۵مسند احمد:  -٢

 .۹۶شرح  ۸۶/  ۱: صحیح الجامع
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 نیکی به مخلوقات خداوند. -ج

 فرائض و نوافل] -[الف
 ترین عامل بخشش گناهان، توحید و یکتاپرستی است. الف: از میان فرائض مهم

 فرماید: چنانکه خداوند متعال می

َ ٱ إنَِّ ﴿ ن فرُِ َ�غۡ  َ�  �َّ
َ
ٰ  دُونَ  مَا فرُِ وَ�غَۡ  ۦبهِِ  كَ �ُۡ�َ  أ ٓ  لمَِن لكَِ َ�  ﴾ءُ �شََا

 ].۴۸[النساء: 

 .»بخشد تر از آن را برای هرکسی بخواهد می بخشد و پایین خداوند هرگز شرک را نمی«
 واضـح می  و این موضوع را حدیث حضرت معاذ

ً
گویـد:  کنـد کـه می کـاملا

انـد بـر  گانی که شـرک نکردهدانی حق بند از او پرسیدند: آیا می ص حضرت پیامبر

 خداوند چیست؟

 اند. حضرت معاذ گفت: خداوند و پیامبرش داناتر

و در روایتی آمده اسـت: بـر خداونـد اسـت کـه بنـدگانی را کـه بـا وی شـریک 

 .)١(اند عذاب ندهد نگرفته

فرمـود:  شـنیدم کـه می ص گوید: من از حضرت پیامبر می  و حضرت انس

ند آدم! تا دمی که از من بخواهی و به من امید داشته باشی فرماید: ای فرز خداوند می

 .)٢(آمرزم و پروا ندارم آنچه را که از تو سر زده می

و پس از توحید مهمترین عامل نخستین گناهان، نماز اسـت، چنانکـه حضـرت 

کند که فرمود: نمازهای پنجگانـه و جمعـه تـا  روایت می ص از پیامبر  ابوهریره

رمضان دیگر محوکننده گناهانی هسـتند کـه در بـین آنهـا انجـام  جمعه و رمضان تا

 حیح بخاری: کتاب اللباس، صحیح مسلم: کتاب الایمان.ص -١

، ابن ماجه: کتاب ۱۴۷/  ۵وقال حسن، مسند احمد:  ۲۰۸/  ۵سنن ترمذی: کتاب الدعوات  -٢

 الادیب و ابن حبان آن را صحیح گفته است.
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 .)١(گرفته تا مادامی که از گناهان کبیره اجتناب شود

آمده است که گنـاه برخـورد ناشایسـته مـرد بـا   و در حدیث حضرت حذیفه

اموالش (ثروتش) با نمـاز و روزه و  هروی اعضاء خانواده و همسایگانش و مصرف بی

 .)٢(شود صدقه جبران می

شوند به شرح ذیل  اما بحث تفصیلی فرایض و نوافلی که موجب محو گناهان می

 است:

 وضو -1
فرمودند: هرگـاه  ص آمده است که حضرت پیامبر  در حدیث حضرت ابوهریره

اش را بشوید هر گناهی کـه بـا چشـمانش  بنده مسلمان یا مؤمن وضو بگیرد و چهره

رود و چـون  هـای آب بیـرون مـی آخرین قطره مرتکب شده از رویش همراه آب یا با

ها را بشوید هر گناهی که با دست مرتکب آن شده با آب و یا با آخرین قطرات  دست

رود و آنگه که پاها را بشوید هر گناهی که با پاها انجام داده با آب و یا  آب از بین می

 .)٣(گردد ریزد، تا این که از گناهان پاک می آخرین قطرات آب فرو می

آمده که ایشان برای مـردم وضـو گرفتنـد   و در حدیث حضرت عثمان بن عفان

را دیـدم کـه  ص سپس فرمود: من حضرت پیامبر ص مانند وضوی حضرت پیامبر

گرفتند و فرمودند: هرکس مثل وضوی من وضـو بگیـرد و پـس از آن دو  چنین وضو می

 .)٤(شوند قبلی او آمرزیده میرکعت نماز بخواند و در آن مبتلا به وساوس نشود گناهان 

و در روایتی دیگر این جمله افزوده شده که، نماز و رفتن به مسجد بـرایش نافلـه 

 شوند. حساب می

 .۲۳۲ح ش  ۲۰۹/  ۱صحیح مسلم: کتاب الطهارت  -١

 .۲۲۱۸/  ۴، صحیح مسلم: ۱۱۰/  ۴صحیح بخاری:  -٢

 .۲۴۴ح ش  ۲۱۵/  ۱صحیح مسلم:  -)٣(

 .۲۲۹-۲۲۶ح ش  ۲۵/  ۱صحیح بخاری، صحیح مسلم:  -٤
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را دریـافتم کـه  ص گوید: من حضرت پیـامبر می  و حضرت عقبه بن عامر

فرمودند: هر مسلمانی که وضو بگیرد به طوری که وضویش کامل باشـد، سـپس  می

رکعت نماز بخواند و در آن نماز با قلب و زبان توجه نماید بهشت بـر او  برخیزد و دو

 شود. لازم می

 گوید: من گفتم: این بخشش بسیار زندگی است!. حضرت عقبه می

که ناگهان شخصی گفت: آنچه قبل از این بود بخشش بسیار بزرگتری است، دیدم که 

 صام که پیـامبر از تو آمده است و گفت: من تو را دیدم و جلوتر ایشان حضرت عمر 
 فرمودند: هر یکی از شما وضو بگیرد و وضو را تمام کند و پس از آن بگوید:

شْهَدُ «
َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
ُ  إلاَّ  إِله نَّ  ا�َّ

َ
داً  وَأ ُ  َ�بدُْهُ  ُ�مََّ

ُ
 .»وَرسَُوله

 .)١(شوند و از هریکی که بخواهد داخل شود هرهشت دروازه بهشت برای او باز می

 ص کنـد کـه حضـرت پیـامبر روایت می  ر حدیثی حضرت ابوهریرهو نیز د
فرمودند: آیا شما را به آنچه که خداوند به وسیله آن گناهان را محو نموده و درجات را 

 برد راهنمایی نکنم؟ بالا می

ها (سـردی و گرمـای  کردن وضو بر سختی گفتند: آری یا رسول الله! فرمود: تمام

ه سوی مسجد و انتظار نماز بعد از نماز دیگر پس این قرارگاه زدن ب زیاد) و بسیار گام

 .)٢(و جای استقامت است

 اذان -2
اذان یکی از شعارهای علنی دین اسلام است که خداوند به وسیله آن گناهان را محو 

 کند. می

 ص دارد کـه حضـرت پیـامبر بیان می  و این مطلب را حدیث حضرت عمر

 .۲۳۴ح ش  ۲۰۹/  ۱صحیح مسلم:  -١

 .۲۱۹/  ۱صحیح مسلم:  -٢
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گوید هریک از شما کلمـات را بـا او تکـرار  ان را میفرمودند: چون مؤذن کلمات اذ

لاةِ  عَلىَ  حَيَّ «کند و هنگام  فَلاحِ  عَلىَ  حَيَّ و  الصَّ
ْ
ةَ  وَلا حَوْلَ  لا، ال ِ  إلاِ قـُوَّ » بـِا�َّ

هَ  لا«بگوید، و در آخر او نیز چون مؤذن با یقین   شود. وارد بهشت می »االلهََّ إِلا إِلَ

 صروایت است که حضرت پیامبر و از حضرت سعد بن ابی وقاص

شْهَدُ «فرمودند: هرکس هنگام شنیدن اذان بگوید: 
َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
ُ  إلاَِّ  إِله  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ

�كَ  ُ  شَرِ
َ

نَّ  له
َ
دًا وَأ ُ  َ�بدُْهُ  ُ�مََّ

ُ
ِ  رضَِيتُ  وَرسَُوله دٍ  رَ�ًّا باِ�َّ  رسَُولاً  وَ�مُِحَمَّ

 .)١(شوند زیده میگناهان او آمر »دِيناً وَ�اِلإسِْلاَمِ 

هنگام فجر بر  ص آمده است که حضرت پیامبر  و در حدیث حضرت انس

شـنیدند  دادنـد و اگـر اذان را می کردند و به صدای اذان گوش می دیار کفار حمله می

 بردند. بردند و گرنه هجوم می هجوم نمی

ُ  االلهَُّ«گفت:  باری از مردی شنیدند که می برَ ُ  االلهَُّ أَكْ برَ  .»أَكْ
 فرمودند: او بر فطرت مسلمانی است.

دُ «پس از آن او تا دو بار گفت:  هَ هَ  لا أَنْ  أَشْ  .»االلهَُّ إِلا إِلَ

فرمودند: از آتش جهنم خارج شد ناگاه دیدم که او چوپانی  ص حضرت پیامبر

 .)٢(مِعزی است هاز قبیل

 ص کند که آن حضـرت روایت می ص از حضرت پیامبر  و حضرت ابوهریره
ودند: مؤذن به امتـداد صـدایش بخشـیده و بـرای او هـر خشـک و تـری گـواهی فرم

 دهد و کسی که در نماز جماعت حاضر شود. می

شود و در میان اذان و اقامت گناهـانش  برایش پاداش بیست و پنج نماز نوشته می

 .۳۸۶ح ش  ةصحیح مسلم کتاب صلا -١

 .۳۸۶ح ش  ةصحیح مسلم ک صلا -٢
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 .)١(شوند محو می

 رفتن به نماز -3
 کند. با رفتن به سوی مسجد خداوند گناهان مؤمن را محو می

فرمودند:  ص کند که حضرت پیامبر بیان می  این مطلب را حدیث ابوهریره

های خداونـد  ای از خانـه کسی که در خانه خویش طهارت نماید و سـپس بـه خانـه

هـایش  (مسجد) برود تا فرضی از فرایش خداونـد متعـال را ادا کنـد هریکـی از گام

 .)٢(برد  میگناهی را نابود نموده و گام دیگر رتبه او را بالا

فرمودند: کسـی  ص روایت است که حضرت پیامبر  و از حضرت ابوهریره

دم یا بعد از زوال بطرف مسجد رود، خداوند برایش در هر سپیده  که در هنگام سپیده

رود در بهشت اسباب پـذیرایی و ضـیافت را  دم یا بعد از زوال که به سوی مسجد می

 .)٣(کند مهیا می

فرمودنـد:  ص نیز روایت است کـه حضـرت پیـامبر  هو از حضرت ابوهریر

نماز جماعت بر نمازی که در منزل و یا در بازار خوانـده شـود بیسـت و پـنج درجـه 

 افزایش دارد.

پس هرگاه یکی از شما وضو بگیرد و آن را درست انجام دهد، سپس بـه مسـجد 

یـک درجـه نهـد  بیاید و جز ادای نماز قصد دیگری نداشته باشد هـر قـدمی کـه می

شود و در  شود؛ تا که وارد مسجد می رود و یک گناه از وی کاسته می مقامش بالا می

مسجد تا زمانی که نماز او را باز داشته در حکم نماز است، و تا مدتی کـه در جـای 

ـمَّ «گویند:  کنند و می وضو نشده فرشتگان برای او دعا می نماز است و بی ـرْ  اللَّهُ فِ  اغْ

 .۴/  ۶: جامعصحیح ال، نسائی و ابن ماجه ۵۱۵، ابوداوود ۲۶۶/  ۲مسند احمد:  -١

 صحیح بخاری. ۲۸۳ح ش  ۴۶۷/  ۱صحیح مسلم: ک مساجد  -٢

 صحیح بخاری: ک اذان و صحیح مسلم ک مساجد. -٣
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، هُ ْ  لَ حمَ ارْ  .)١(»هُ وَ

 فضیلت نمازهاي پنجگانه -4
مواظبت و اهتمام بر نمازهای پنجگانه یکی از بزرگترین عوامل نابودی گناهـان یـک 

 مسلمان است.

 کند حدیثی است که حضـرت ابـوهریره و آنچه این مطلب را بوضوح بیان می

 شنیده است که فرمودند: مرا خبر دهید که هرگاه در کنـار دروازه ص از آن حضرت

منزل یکی از شما نهر آبی باشد و او هر روز پنج بار در آن غسل کنـد آیـا از چـرک و 

 ماند؟ های بدنش چیزی باقی می  یآلودگ

 ماند. ها باقی نمی گفتند: خیر، چیزی از آلودگی

فرمودند: پس این مثال نمازهای پنجگانه است که خداوند به وسیله آن گناهان را 

 .)٢(نماید محو می

 ص روایت شده است که گفت: از رسول الله  ت عثمان بن عفانو از حضر
فرمودند: هر مسلمانی که وقت نمازش فرا رسید و او خوب وضو کرد و  شنیدم که می

گناهان گذشته او  هخشوع و رکوع را به وجه احسن در نمازش بجا آورد این نماز کفار

وابسته به هر عصر و زمـانی  ای نشده و این شود تا زمانی که مرتکب به گناه کبیره می

 .)٣(است

 ص روایت شده است که حضـرت پیـامبر  و نیز از حضرت عثمان بن عفان
فرمودند: هر مسلمان آن طهارتی را که خداوند بر او فرض قرار داده انجام دهد و پس 

شـان انجـام شـده  از آن نمازهای پنجگانه را بخواند آن نمازها بر گناهانی که در میان

 .۱۳۲/  ۱: مرجانـاللؤلؤ وال -١

 .۱۳۲/  ۱: الؤلؤ والـمرجان -)٢(

 .۲۲۸ح ش  ۲۰۵/  ۱صحیح مسلم: ک طهارت  -)٣(
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 .)١(شوند میکفاره 

فرمودنـد:  ص روایت شه که حضرت پیامبر  و از حضرت ابوموسی اشعری

 .)٢(شود هرکسی نماز صبح و عصر را بخواند وارد بهشت می

فرمودنـد:  ص روایـت اسـت کـه حضـرت پیـامبر  و از حضرت ابـوهریره

شـان  نمازهای پنجگانه و جمعه تا جمعه دیگر کفار است برای گناهـانی کـه در میان

 .)٣(نجام شده تا مادامی که از گناهان کبیره اجتناب شودا

 فضیلت نماز جمعه -5
ترین و برترین روز از ایام هفته است که خداوند به وسیله آن گناهان و  روز جمعه مهم

 برد. معاصی را از بین می

 ص دارد کـه حضـرت پیـامبر بیان می  و این مطلب را حدیث حضرت ابوهریره
درست وضو گیرد و سپس به نماز جمعه آمده آرام بنشیند و گوش فرمودند: کسی که 

شود،  فرا دهد گناهان او از این جمعه تا جمعه قبل و سه روز اضافه برآن بخشیده می

 .)٤(ای انجام داده است و کسی که بر سنگریزه دست کشید کار بیهوده

 مَنْ «فرمودند:  ص و از حضرت أوس بن اوس روایت است که حضرت پیامبر
لَ  مُُعَةِ  يوَْمَ  غَسَّ

ْ
رَ  ُ�مَّ  وَاغْتسََلَ  الج  الإمَِامِ  مِنَ  ودََناَ يرَْكَبْ  وَلمَْ  وَمَشَى  وَا�تْكََرَ  بَ�َّ

ُ  كَانَ  يلَغُْ  وَلمَْ  فاَسْتمََعَ 
َ

جْرُ  سَنةٍَ  َ�مَلُ  خُطْوَةٍ  بُِ�لِّ  له
َ
کسی « .)٥(»وَِ�ياَمِهَا صِياَمِهَا أ

 .۲۷ح ش  ۲۰۷/  ۱صحیح مسلم:  -١

 .۱۳۲/  ۱: ناللؤلؤ والـمرجا -٢

 .۲۳۳ح ش  ۲۰۹/  ۱صحیح مسلم:  -٣

 .ةصحیح مسلم: ک صلا -٤

اند: آنچه از  گوید: مردم در معنی این حدیث اختلاف کرده اند برخی گفته می / امام خطابی -٥

کید است و در میان الفاظ بنابر اختلاف معانی فرقی نیست،  این کلام ظاهر است هدف تأ
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پیاده به نماز جمعه حرکت کرد و هنگام آغاز خطبه  که روز جمعه غسل نمود و در اول وقت

ای انجام نداد برای او در عوضی  نزدیک به امام نشست و به خطبه گوش فرا داد و کار بیهوده

 .)١(»هایش که از منزل به سوی مسجد برداشته پاداش روزه و قیام الیل یک سال است گام

فرمودنـد:  ص برروایت است که حضرت پیام  و از حضرت سلمان فارسی

هرکسی روز جمعه غسل کند و بـه قـدر تـوان طهـارت نمایـد و روغـن بمالـد و یـا 

خوشبوی دیگر استفاده کند و به جمعه بیاید و در میان دو شخص فاصله نه انـدزاد و 

به حد توان خویش نماز خواند و چون امام شروع سخن کند او آرام بنشیند خداونـد 

 .)٢(بخشد قبل گناهانش را می برای او از این جمعه تا جمعه

 شوند. و عبارتند از: شماری است که کفاره گناهان می و در خود نماز فضایل بی

 الف: فضیلت آمین

 آمین یکی از اسباب مهم نابودی گناهان و باعث جلب رحمت خداوند است.

 بیـان مـی این مطلب را حدیث حضرت ابوهریره 
ً
دارد کـه حضـرت  صـراحتا

گوید شما نیز آمین بگویید، زیرا کسـی کـه  ند: چون امام آمین میفرمود ص پیامبر

رفتن هستند و اثر یکی از یاران امام  کب که هردو به معنی پیادهگوید: مشی و لم یر چنانکه می

اند: معنی غسل یعنی این که تنها سر را شستن، زیرا  به این نظر دارد، و برخی گفته / احمد

ه (مویی که تا زیر لاله گوش برسد) داشتند و شستن آن برایشان دشوار بود پس به  عرب هالِمَّ

رد و این قول مکحول نیز است. و قول اغتسل یعنی تمام بدن را خاطر آن سر را جداگانه ذکر ک

شست. و بعضی از غسل چنین برداشت کرده اند که قبل از رفتن نماز جمعه با همسرش 

همبستری کند تا بتواند در مسیر راه خودش را بهتر کنترل کند و چشمانش را بیشتر حفاظت 

 »مخل غسله إذا کثر الضرب«وید: گ نماید و در این مورد از ضرب المثل عرب که می

 مترجم. – ۹/  ۲اند، والله أعلم عون الـمعبود شرح ابی داود  استدلال کرده

مسند امام احمد، سنن ترمذی، ابوداوود، نسائی، ابن ماجه، ابن حبان و مستدرک حاکم،  -١

 .۳۲۵/  ۵: صحیح الجامع

 صحیح بخاری: ک جمعه. -٢
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 .)١(شوند آمینش موافق و همآهنگ با آمین ملائکه شد گناهان پیشین او آمرزیده می

فرمودنـد:  ص نیز روایت شده است که حضرت پیامبر  و از حضرت ابوهریره

ِ «چون امام  يرْ وبِ  غَ مْ  المَْغْضُ يْهِ لَ لاَ  عَ الِّينَ  وَ  گوید، شما آمین بگویید. را می »الضَّ

پس اگر آمین شخصی با قول فرشتگان موافق گشت گناهـان پیشـین او بخشـیده 

 .)٢(شوند می

 ب: فضیلت برخواستن از رکوع

فرمودنـد: چـون امـام  ص روایت است که حضرت پیامبر  از حضرت ابوهریره

عَ « مِ هُ  لمَِنْ  االلهَُّ سَ ِدَ مَّ «گفت، شما  »حمَ نَارَ  اللَّهُ دُ  لَكَ  بَّ َمْ بگوییـد، پـس هرکسـی  »الحْ

 .)٣(شوند اش بخشیده می سخنش موافق با کلام ملائکه شد گناهان گذشته

 ج: فضیلت سجده

ترین ارکان نماز است و این مطلب را آنچه در حدیث  ترین و بزرگ سجده از مهم

ن بـه ایشـا ص دارد، آنگـاه کـه پیـامبر حضرت ربیعه بن کعب وارد است، بیان می

گوید: من گفتم: خواسته من همراهی شما  خواهی از من بخواه؛ می گفت: هرچه می

 در بهشت است.

 فرمودند: بغیر از این خواسته دیگری؟ ص حضرت پیامبر

 گفتم: خواسته من فقط همان است.

 .)٤(حضرت فرمودند: پس مرا با بجاآوردن سجده زیاد یاری کن

 .۸۳/  ۱: اللؤلؤ والـمرجان -١

 .ةصحیح مسلم، ک صلا -٢

 .ةو صحیح مسلم، ک صلا ةصحیح بخاری: ک صلا -٣

 .ةصحیح مسلم، ک الصلا -٤
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در  †راهـی پیـامبران خداونـد شود که سجده زیـاد باعـث هم پس معلوم می

 شان است. مراتب عالیه

بــان فرمودنـد: بســیار  ص و نیـز فرمـوده، حضــرت پیـامبر کــه بـه غلامـش ثو

کردن را بر خود لازم بدان، برای آن که خداوند با هر سجده یک درجه مقامت  سجده

 ند.ک . این فضیلت را ثابت می)١(برد برد و یک خطا و لغزش را از بین می را بالا می

شنیدم  ص روایت شده که از حضرت پیامبر  و از حضرت عباده بن صامت

فرمود: هرکسی برای خداوند یک سجده کند، خداوند در عوض او یک نیکـی  که می

افزایـد  کند و بر مقامش در بهشت یـک درجـه می دهد و یک گناه او را معاف می می

 .)٢(پس شما بسیار سجده کنید

 د: نماز تهجد

 روش و عمل صالحان و رستگاران است. نماز تهجد

 ص روایت است که حضرت پیامبر بو از حضرت بلال و ابو امامه
فرمودند: نماز تهجد را بر خود لازم بگیرید چون روش صالحان پیش از شما، وسیله 

ها و  تقرب به خداوند، باز دارنده از گناه، نابودکننده خطاها و برطرف کننده ناراحتی

 .)٣(هاست بیماری

که فرمودند: تکفیر للسیئات، خود  ص و این بخشش از سخنان حضرت پیامبر

 گواه است که نماز تهجد از عوامل نابودکننده گناهان است.

 

 مرجع سابق. -١

 و طبرانی آن را صحیح دانسته. ۱۷۴/  ۵: صحیح الجامع، ۱۴۲۴سنن ابن ماجه: ح ش  -٢

 .۵۰/  ۴: صحیح الجامع للالبانیمسند احمد، سنن ترمذی، حاکم، بیهقی،  -٣
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 نماز توبهه: 

شــنیدم کــه   گویــد: مــن از حضــرت ابــوبکر صــدیق می  حضــرت علــی

فرمودند: کسی که مرتکـب  شنیدم که می ص گفت: من از حضرت رسول کریم می

ناه شد پس از آن خوب طهارت کند و دو رکعت نماز بخوانـد و از خداونـد طلـب گ

 .)١(شود آمرزش کند، بخشیده می

ِينَ ٱوَ ﴿ :مبارکه هاین آی ص و آنگاه حضرت پیامبر ْ  إذَِا �َّ ٰ  َ�عَلوُا وۡ  حِشَةً َ�
َ
 أ

ْ ظَلَمُوٓ  نفُسَهُمۡ  ا
َ
ْ  أ َ ٱ ذكََرُوا آنان چون  و« را تلاوت کردند. ].١٣٥عمران:  [آل ﴾�َّ

 .»مرتکب کاری زشت شوند یا بر خود ستم کنند خداوند را یاد کنند

گواه است که نماز توبه از اسباب نابودی  »إلا غفر له«در حدیث مذکور جمله 

 گناهان است.

 و: نماز در بیت المقدس

 ص گوید: من از حضرت پیامبر می ب حضرت عبدالله بن عمرو بن عاص
از خداوند خواست که او را  †سلیمان بن داود شنیدم که فرمودند: حضرت 

کردن مطابق با حکم خویش عنایت کند؛ به او عطا شد و از خداوند حکومتی  قضاوت

خواست که برای دیگران بعد از او نباشد به ایشان داده شد، و آنگاه که از ساختن مسجد 

آید او را  یاقصی فارغ شد از خداوند خواست که هرکس فقط جهت نمازخواندن آنجا م

 از گناهان پاک سازد و او را همچون نوزادی که تازه به دنیا آمده، بگرداند.

فرمودند: ما  ص و در روایتی از مسند احمد آمده است که حضرت پیامبر

 .)٢(امیدواریم که خداوند این خواسته ایشان را نیز برآورده کرده باشد

 .۵۰/  ۴: صحیح الجامع للالبانیحمد، سنن ترمذی، حاکم، بیهقی، روایت ا -١

 .۲۱۰/  ۱: صحیح الجامع، نسائی، ابن ماجه، ۱۷۶/  ۲مسند احمد:  -٢
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 ص ز: فضیلت درود و سلام بر پیامبر
نیز در  ص ل ما را به این امر دستور داده است و حضرت پیامبرخداوند متعا

 اند. احادیث تشویق نموده

 کردن است. پس این عمل صلوات و سلام فرستادن نشانه ایمان داری و پیروی

فرمودند: آن که بر من  ص روایت کرده است که رسول اکرم  حضرت انس

فرستد و ده گناه از او  حمت) مییک بار درود بخواند خداوند بر او ده بار درود (ر

 .)١(شود بخشوده، و در بهشت ده درجه بر مقامش افزوده می

از این به بعد بحث اعمال صالح غیر از نماز که نابودکننده گناهان هستند شروع 

 شود، و عبارتند از: می

 فضیلت صدقه -6
ناهان را دارد، و گ صدقه از اعمال بسیار مهم است که صاحبش را از جهنم باز می

شود و به کارها و امور خیر نزدیک  کند و از ورود به میادین فحشا مانع می نابود می

 گرداند. می

گوید: حضرت  کند که می بیان می  این مطلب را حدیث حضرت عدی بن حاتم

فرمودند: از آتش جهنم اجتناب کنید، پس صورت خویش را برگرداند باز  ص پیامبر

ری کنید، سپس تا سه بار روی خویش را برگرداند تا این که ما فرمود: از آتش جهنم دو

نگرد و آنگاه فرمود: از آتش اجتناب کنید، اگرچه با  چنین پنداشتیم که به سوی آن می

 .)٢(نصف یک دانه خرما باشد و اگر کسی آن را هم نیافت با گفتار پسندیده

 ص وارد است که حضرت پیامبر  و در حدیث مفصل حضرت معاذ
 های خیر راهنمایی نکنم؟ فرمودند: آیا تو را به راه

 .۳۱۶/  ۵: صحیح الجامعمسند احمد، نسائی، بخاری، حاکم،  -١

 .۷۰۴/  ۲ ةاز فتح، صحیح مسلم: ک زکو ۴۱۷/  ۱۱صحیح بخاری: ک رقاق  -٢
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 برد. برد، آنچنان که آب آتش را از بین می روزه سپر است و صدقه گناهان را از بین می

فرمودند: گناه  ص روایت است که حضرت پیامبر  و از حضرت حذیفه

اش  مورد مالی برخورد نادرست فرد با اعضای خانواده و همسایگانش و مصارف بی

 .)١(شود به وسیله نماز، روزه و صدقه جبران می

 فضیلت روزه -7
روزه از بزرگترین عبادات است و بنابر همین است که خداوند آن را از میان 

 عبادات دیگر مخصوص خویش قرار داده است.

 و فرمود: روزه از من است.

بهشت  و این مطلب را که روزه برترین عبادات، کفاره گناهان و وسیله دخول

فرمودند: در  ص کند که حضرت پیامبر بیان می  است، حدیث حضرت سهل

شوند و کسی  داران از آن وارد می بهشت دری به نام ریّان است که روز قیامت روزه

 شود. غیر از آنان از آنجا داخل نمی

 داران کجایند؟ شود که روزه و روز قیامت اعلام می

شوند و کسی جز ایشان داخل  ارد میخیزند و از آن درب و پس آنان برمی

شود، و هیچکس از آن داخل  شود، و چون وارد شدند درب بسته می نمی

 .)٢(شود نمی

گوید: من از حضرت  روایت است که می  و از حضرت ابوسعید خدری

فرمود: کسی که یک روز در راه خداوند روزه گیرد خداوند  شنیدم که می ص پیامبر

 .)٣(دارد ل از جهنم دور میمتعال او را هفتاد سا

 .ة: ک مواقیت الصلاصحیح بخاری -١

 .۲۰/  ۲: مرجانـاللؤلؤ وال -٢

 مرجع سابق. -٣
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فرمود: کسی که  ص روایت است که حضرت پیامبر  و از حضرت ابوهریره

 .)١(شوند اش آمرزیده می رمضان را با ایمان و اخلاص نیت روزه گیرد گناهان گذشته

فرمودند:  ص و در روایتی دیگر از او نیز روایت است که حضرت پیامبر

اش  ضان را به عبادت بگذراند گناهان گذشتههرکسی با ایمان و اخلاص ماه رم

 .)٢(شوند آمرزیده می

در باره روزه  ص روایت است که از حضرت پیامبر  و از حضرت ابوقتاده

برد و گفت:  عرفه پرسیدند، فرمودند: گناهان سال گذشته و سال جاری را از بین می

سال گذشته را  نسبت به روزه عاشورا پرسیده شد، فرمودند: گناهان ص از ایشان

 .)٣(کند محو می

که شامل برخی دیگر از اعمال صالح است   و در حدیثی از حضرت ابوهریره

 فرمودند: ص روایت شده است که حضرت پیامبر

 امروز چه کسی روزه دارد؟ -

 حضرت ابوبکر صدیق: من. -

 ای شرکت کرده است؟ : امروز چه کسی در تشیع جنازهص حضرت پیامبر -

 : من. وبکر صدیقحضرت اب -

 : امروز چه کسی مسکینی را غذا داده است؟ص حضرت پیامبر -

 : من. حضرت ابوبکر صدیق -

 : امروز چه کسی به عیادت بیماری رفته است؟ص حضرت پیامبر -

 : من. حضرت ابوبکر صدیق -

 .مسافرینـصلاة الصحیح بخاری، ک صوم، صحیح مسلم، ک  -١

 ، مسلم.صلاة التراویحصحیح بخاری: ک  -٢

 .۸۱۹/  ۲صحیح مسلم: ک صوم  -٣
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 فرمودند: ص پس آنگاه حضرت پیامبر

 .)١(شود شت میهایی باشد وارد به هر شخصی که دارای چنین ویژگی

 فضیلت حج و عمره -8
شان را چون نوزاد از  حج یکی از ارکان اساسی دین اسلام است که حج و عمره فاعل

 نمایند و از اسباب ورود به بهشت هستند. گناهان پاکیزه می

فرمود: کسی که  ص روایت است که حضرت پیامبر  از حضرت ابوهریره

ند روزی که مادرش او را به دنیا آورده بود، گویی و فسق ننماید مان حج کند و فحش

 .)٢(گردد برمی

فرمود: یک عمره تا عمره  ص نیز روایت است که حضرت پیامبر و از ایشان 

 .)٣(شان است و پاداش حج مقبول، بهشت است دیگر محوکننده گناهان در میان

فرمودند:  ص روایت است که حضرت پیامبر  و از حضرت عمرو بن عاص

کند و هجرت آنچه را قبل از  دانی که اسلام آنچه را پیش از آن بوده نابود می میآیا ن

 .)٤(کند برد و حج آنچه را پیش از آن بوده است محو می آن بوده از بین می

فرمودند:  ص روایت است که رسول الله  و از حضرت عبدالله بن مسعود

که آن دو، چون دمه آهنگر که  حج و عمره را پی در پی (قِران) بجا آورید، برای این

کنند و برای حج  برد گناهان و فقر را نابود می ناخالصی آهن، طلا و نقره را از بین می

 .)٥(مقبول پاداشی جز بهشت نیست

 .۷۱۳/  ۲ ةصحیح مسلم: ک الزکو -١

 .۷۶/  ۲: اللؤلؤ والـمرجان -٢

 .۷۶/  ۲: مرجاناللؤلؤ والـ -٣

 .۱۱۲/  ۱صحیح مسلم: ک ایمان  -٤

 مسند احمد، نسائی. ۳۰/  ۳: صحیح الجامع -٥
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 طواف بیت الله -أ

 ص روایت است که من از حضرت پیامبر ب از حضرت عبدالله بن عمر
ت طواف کند برایش پاداش آزادی شنیدم که فرمودند: هرکس گرداگرد بیت الله هف

 یک غلام است.

شنیدم که فرمود: با نهادن و برداشتن هر  ص گوید: من از حضرت پیامبر و می

 .)١(شود شود و یک نیکی نوشته می قدم، یک گناه نابود می

 فضیلت لمس حجراسود و رکن یمانی -ب

فرمود:  ص روایت است که حضرت پیامبر ب از حضرت عبدالله بن عمر

 نابود می
ً
 .)٢(کنند لمس حجراسود و رکن یمانی گناهان را کاملا

 فضیلت روز عرفه -ج

فرمودند: بیشتر از  ص روایت است که حضرت پیامبر ل از حضرت عایشه

کند و در این روز  روز عرفه در هیچ روزی خداوند بندگانش را از جهنم آزاد نمی

کند و  ان ملائکه افتخار میشود و در می (رحمت) خداوند به بندگانش نزدیک می

 .)٣(خواهند؟ پرسد ایشان چه می می

 فضیلت کسب علم و امر به معروف و نهی از منکر -9
 ص دارد که حضرت پیامبر بیان می  این مطلب را حدیث حضرت ابوهریره

فرمودند: هرکس راهی را جهت تحصیل علم بپیماید خداوند برایش راه ورود به 

 .)٤(ندگردا بهشت را آسان می

 ، ترمذی، ابن حبان، حاکم.۳۲۰/  ۵: صحیح الجامع -١

 .۲۳۹/  ۲: صحیح الجامعمتن ترمذی ک مناسک،  ۸۹/  ۲مسند احمد:  -٢

 .۱۳۴۸صحیح مسلم: ک حج ح ش  -٣

 صحیح مسلم: ک ذکر و دعا. -٤
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فرمودند:  ص نیز روایت است که حضرت پیامبر  و از حضرت ابوهریره

هرکس به سوی هدایت و رستگاری دعوت کند، برایش پاداشی است، همانند پاداش 

 .)١(شان چیزی کاسته شود کنند، بدون آن که از مزد کسانی که از او پیروی می

دیثی روایت است در فضیلت مجالس ذکر ح  و همچنین از حضرت ابوهریره

 فرمودند: ص که حضرت پیامبر

کنند و چون گروهی را  ها اهل ذکر را جستجو می خداوند فرشتگانی دارد که در راه

گویند:  زنند و می دریابند که در ذکر خداوند مشغول هستند، یکدیگر را صدا می

 کنند. احاطه میهایشان تا آسمان دنیا  طلبید، پس آنان را با بال بشتابید به سوی آنچه می

 گویند؟ کند در حالی که داناتر است، بندگانم چه می پروردگارشان از آنان سؤال می

گویند: تسبیح و تکبیر و حمد تو را  فرمود: فرشتگان می ص حضرت پیامبر

 گویند. می

گویند که:  فرمودند که، ملائکه در محضر خداوند می ص و حضرت پیامبر

 جویند. طلبند و از دوزخ پناه می میاهل مجلس از خداوند بهشت را 

 گیرم که آنان را مورد آمرزش قرار دادم. گوید: من شما را گواه می و آنگاه خداوند می

گوید: در میان آنها فلانی  فرمودند: یک فرشته از جمع فرشتگان می ص پیامبر

ل است که از جمع آنان نیست، بلکه بنابر امری آمده است، خداوند فرمود: آنان اه

 .)٢(شود شان بدبخت نمی نشین مجلسی هستند که هم

 فضیلت جهاد -10
رهبانیت مسلمانان جهاد است و از نظر اجر و پاداش و نابودی گناهان و رفع 

 آید. درجات، جهاد از بزرگترین اعمال به حساب می

 صحیح مسلم: ک علم. -١

 .۴/  ۲۰۶۹بخاری: ک دعوات، مسلم: ص  -٢
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فرمودند: کسی که  ص روایت است که حضرت پیامبر  از حضرت ابوهریره

ج شود و او را جز جهاد در راه خداوند تصدیق به کلمات خداوند در راه خداوند خار

چیزی بیرون نکرده باشد، خداوند ضامن شده است که او را در بهشت کند و یا این 

 .)١(که او را همراه مزد و یا غنیمت به منزلی که از آن خارج شده، بازگرداند

ودند: اول فرم ص روایت است که حضرت پیامبر  و از حضرت سهل بن سعد

 .)٢(صبح و یا اول شب در راه خداوند (جهاد) رفتن از دنیا و آنچه در آن هست بهتر است

فرمودند: هرکس به  ص روایت است که حضرت پیامبر  و از حضرت معاذ

شود و کسی  فاصله دو دوشیدن شتر در راه خداوند جهاد کند، بهشت بر او لازم می

راه خداوند را طلب کند، پس اگر او بمیرد یا  شدن در که صادقانه از خداوند کشته

 .)٣(کشته شود برایش شهید است

گفت:  ص روایت است که مردی به حضرت پیامبر  و از حضرت ابوقتاده

 شوند؟ مرا خبر دهید اگر من در جهان کشته شوم، گناهانم بخشیده می

ر، فرمودند: بله اگر تو در راه خداوند کشته شوی و صاب ص حضرت پیامبر

 تاز باشی و فرار نکنی. مخلص و پیش

 فرمودند: چه گفتی؟ ص سپس رسول اکرم

گفت: یا رسول الله! مرا خبر دهید که هرگاه من در راه خداوند کشته شوم، آیا 

 شوند؟ گناهانم محو می

فرموند: بلکه در صورتی که با اخلاص و پایداری به  ص حضرت پیامبر

  دشمنی روکنی و پشت مگردانی، به جز قرض، این مطلب را حضرت جبریل

 .۲۵۵/  ۲: اللؤلؤ والـمرجان -١

 .۲۵۷/  ۲: اللؤلؤ والـمرجان-٢

 .۶۴۹۲: ح ش صحیح الجامعگانه ابن حبان،  مسند احمد و کتب سه -٣
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 .)١(اکنون برایم گفت

 فضیلت نیکویی به پدر و مادر و احسان به یتیمان -11
خداوند متعال بعد از حق خویش احسان به پدر و مادر را بیان کرده است، بلکه 

ی به پدر و مادر یکی از بزرگترین اسباب ورود به بهشت و نابودی گناهان است نیکوی

 برد. و نافرمانی آن دو، انسان را به جهنم می

 ص کند که حضرت پیامبر بیان می  و این مطلب را حدیث حضرت ابوهریره
 فرمودند:

مالیده بینی او به خاک مالیده شود، بینی او به خاک مالیده شود، بینی او به خاک 

 شود. سؤال شد چه کسی یا رسول الله؟!.

فرمودند: کسی که پدر و مادرش یا یکی را در پیری دریابد و به وسیله خدمت آن 

 .)٢(دو وارد بهشت نگردد

روایت   و نسبت به احسان و نیکویی به یتیمان از حضرت سهل بن سعد

ینچنین در فرمودند: من و سرپرست یتیم روز قیامت ا ص است که حضرت رسول

 .)٣(دو انگشت اشاره و وسطی را نشان دادند ص بهشت هستیم و حضرت پیامبر

 کنارزدن موذي از راه -12
هایی است که  برداشتن و نابودکردن شی ایذادهنده از سر راه مردم، از جمله نیکی

 کند. گناهان را محو می

 فرمودند: شخصی ص روایت است که حضرت پیامبر  از حضرت ابوهریره

ای خاردار را در راه دید پس آن را از راه برداشت، خداوند  رفت که شاخه به راهی می

 .۱۸۸۵مسلم: ح ش  -١

 .۱۹۷۸/  ۴، ۲۵۵۱مسلم/ ح ش  -٢

 ، ابوداود.، سنن ترمذی۳۶۵/  ۱۰صحیح بخاری:  -٣
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 .)١(از عملش قدردانی کرد و او را بخشید

 ذکر خداوند متعال -ب
ترین اعمال و بزرگترین اسباب محو گناهان و  ذکر خداوند یکتابودن استثناء از مهم

 تصفیه قلوب است.

 و چرا چنین نباشد؟

 خداوند در آیات بیشماری ما را به کثرت ذکر دستور داده است. حال آن که

 چنانکه فرموده است:

هَاَ�ٰٓ ﴿ ُّ�
َ
ِينَ ٱ � َّ�  ْ ْ ذۡ ٱ ءَامَنُوا َ ٱ كُرُوا  ].۴۱[الأحزاب:  ﴾٤١ �كَثِ�ٗ  �رٗ ذكِۡ  �َّ

 .»ای کسانی که ایمان آورده اید خداوند را بسیار یاد کنید«
کثرت نداده است، زیرا ذکر اساس رفع  و خداوند جز ذکر به هیچ عملی دستور

 درجات است و چرا چنین نباشد؟

و قرائت قرآن مجید است که خداوند نسبت به آن  لا إله إلا االلهترین آن  که افضل

 فرموده است:

ۡ�َ  نُ َ�ۡ  إنَِّا﴿  ].۹[الحجر:  ﴾٩ فظُِونَ لََ�ٰ  ۥَ�ُ  �نَّا رَ ّ�ِكۡ ٱ انزََّ
 .»کنیم بطور قطع آن را پاسداری می ما قرآن را نازل کردیم و ما«

 فضیلت لا إله إلا الله -الف

فرمودند:  ص روایت است که حضرت رسول خدا  از حضرت ابوهریره

َ  لا«کسی که در روز صد مرتبه 
َ

ُ  إلاِ إِله �كَ  لا وحَْدَهُ  ا�َّ ُ، شَرِ
َ

ُ  له
َ

ُ  المُْلكُْ  له
َ

 وَله
مَْدُ 

ْ
ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وَهُوَ  الح را بگوید، برایش پاداش آزادی ده برده است و صد » قدَِيرٌ  شَيْ

شود و د گناه معاف و در آن روز تا غروب از شر شیطان حفاظت  نیکی نوشته می

 .۲۰۱/  ۳: اللؤلؤ والـمرجان -١
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شود و هیچکس از او عمل برتری انجام نداده است به جز آن شخصی که بیشتر  می

انَ «بخواند و کسی  بْحَ هِ  االلهَِّ  سُ دِ مْ بِحَ گناهان او محو  را در روز صد بار بخواند »وَ

 .)١(شوند، اگر چه به اندازه کف دریا باشند می

فرمودند:  ص روایت است که حضرت پیامبر  و نیز از حضرت ابوهریره

انَ «کسی بعد از هر نماز سی و سه بار  بْحَ دُ «و سی و سه بار » االلهَِّ سُ َمْ و سی » اللهَِِّ الحْ

ُ  االلهَُّ«و سه بار  برَ َ  لا«عدد صد یک بار  بگوید و برای تکمیل» أَكْ
َ

ُ  إلاِ إِله  وحَْدَهُ  ا�َّ

�كَ  لا ُ، شَرِ
َ

ُ  له
َ

ُ  المُْلكُْ  له
َ

مَْدُ  وَله
ْ
ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وهَُوَ  الح را بگوید گناهانش » قدَِيرٌ  شَيْ

 .)٢(شوند اگرچه مانند کف دریا باشند محو می

ین داند روایت است که برتر و حدیث حضرت طلحه بن عبید که آن را مرفوع می

هَ  لا«اند  دعا دعای روز عرفه است و برترین کلامی که من و انبیای قبل من گفته  إِلَ

هُ  االلهَُّ إِلا دَ حْ يكَ  لا وَ ِ هُ  شرَ  .)٣(است »لَ

 تلاوت قرآن مجید -ب

قرآن کلام خداوند است آن کتابی که باطل نه از پیش او و نه از پشت سر به 

ون برتری خداوند نسبت به مخلوقاتش ها چ آید برتری آن بر سایر کلام سراغش می

 است، پس قرآن اساس سعادت و وسیله رفع درجات در هردو سرای است.

فرمودند: قرآن را  ص روایت است که حضرت پیامبر  از حضرت ابو امامه

 .)٤(کند آید و برای یارانش شفاعت می بخوانید، زیرا روز قیامت قرآن می

 .۲۰۷/  ۴، مسلم: ۲۰۱/  ۱۱بخاری:  -١

 .۵۹۷مسلم: ح ش  -٢

 .۱۱۰۲: ح ش صحیح الجامعمؤطا امام مالک،  -٣

 .۳۲۴/  ۳: اللؤلؤ والـمرجان -٤
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 ص روایت است که حضرت پیامبر  و از حضرت امیرالمؤمنین عمر فاروق

َ  إنَِّ «فرمودند:  كِتاَبِ  بهَِذَا يرََْ�عُ  ا�َّ
ْ
قوَْامًا ال

َ
همانا خداوند « .»آخَرِ�نَ  بهِِ  وََ�ضَعُ  أ

 .)١(»کند با این کتاب قومی را سربلند و ملتی را پست و خوار می

 ساختن مساجد -13
 
ّ

مرکز گسترش دعوت دین و های روی زمین و  مساجد بهترین اماکن و برترین محل

 ملاقات اهل ایمان و مصلحان اسلام هستند.
ّ

 محل

روایت است که من از حضرت   از حضرت امیرالمؤمنین عثمان بن عفان

شنیدم که فرمودند: هرکس به خاطر رضای خداوند مسجدی بسازد  ص پیامبر

 .)٢(کند ای بنا می خداوند در بهشت برای او به مثل آن خانه

 بخاطر خداوندمحبت  -14
های ایمانی است که انسان به رضوان  ترین رشته دوستی بخاطر خداوند از محکم

 رساند. خداوندی و بهشت می

 ص روایت است که مردی به حضرت پیامبر  از حضرت انس بن مالک
 شود؟ گفت: یا رسول الله! قیامت چه زمانی برپا می

 ای؟ اهم کردهپرسیدند: برای قیامت چه چیزی فر ص حضرت پیامبر

ام، ولی من خداوند و پیامبر خدا را  گفت: نماز و روزه و صدقه زیادی آماده نکرده

 دوست دارم.

نتَْ «فرمود:  ص حضرت پیامبر
َ
حْببَتَْ  مَنْ  مَعَ  أ

َ
پس تو همراه کسانی « .»أ

 .»هستی که دوست داری

 مسلم: ک المساجد. -١

 .۳۲۴/  ۳: اللؤلؤ والـمرجان -٢
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آوردن نسبت به هیچ چیز اینقدر  گوید: ما بعد از اسلام می  حضرت انس

نتَْ «که فرمود:  ص خوشحال نشدیم که به این کلام حضرت پیامبر
َ
 مَنْ  مَعَ  أ

حْببَتَْ 
َ
 .)١(خوشحال شدیم »أ

فرمودند: خداوند در  ص روایت است که رسول الله  و از حضرت ابوهریره

فرماید: کجایند کسانی که به خاطر عظمت و جلال من با یکدیگر  روز قیامت می

ام  ام جای دهم، روزی که در آن جز سایه ان را در سایهدوستی کردند تا امروز آن

 .)٢(ای دیگر وجود ندارد سایه

 مرگ کودکان -15
 ص روایت است که حضرت پیامبر ب از حضرت ابوذر و ابوهریره

فرمودند: از هر پدر و مادر مسلمانی که سه بچه نابالغ بمیرد خداوند آن دو را به 

 کند. فضل رحمت خویش وارد بهشت می

 .)٣(دهد و در روایتی آمده: آن دو را مورد آمرزش قرار می

 احسان به حیوانات سودمند -16
 خداوند متعال احسان و نیکویی را نسبت به هرچیز لازم دانسته است.

حتی در هنگام کشتن و ذبح حیوانات احسان لازم است و خداوند نیکوکاران را 

 اهان است.دوست دارد، و نیکوکاری یکی از عوامل آمرزش گن

فرمودند: مردی در  ص روایت است که حضرت پیامبر  از حضرت ابوهریره

رفت که بسیار تشنه شد و در مسیر راه چاهی دید، پس داخل چاه رفت و آب  راهی می

های تر  نوشید و چون بیرون شد، سگی را دید که از تشنگی زبان بیرون کشیده و خاک

 ).۱۹۸۸/  ۴( ۲۵۶۶مسلم: ح ش  -١

 .۲۰۳۳ – ۲۰۳۳/  ۴مسلم:  -٢

 .۱۸۳/  ۵: صحیح الجامعمسند احمد، نسائی، ابن حبان،  -٣
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چون من بسیار تشنه است دوباره وارد چاه  خورد، او با خودش گفت: این سگ را می

اش را از آب پر کرده و با دهان گرفته و بیرون شد و سگ را آب نوشاند،  شد و موزه

 .)١(خداوند متعال از عمل این مرد قدردانی کرد و او را مورد آمرزش قرار داد

نقل است که حضرت   و فراتر از این جریان در حدیث از حضرت ابوهریره

زد، و نزدیک بود که از  فرمودند: سگی از تشنگی دور چاهی دور می ص رپیامب

تشنگی هلاک شود که ناگهان یک زن فاحشه بنی اسرائیلی آن را دید، پس کفش 

 .)٢(خویش را درآورد و آن را آب نوشاند که گناهانش بخاطر این عمل، آمرزیده شدند

 فضیلت مصافحه -17
شود، و  مسلمانان باعث محبت و دوستی می مصافحه از اعمالی است که در میان

 بلکه یکی از عوامل آمرزش گناهان است.

فرمود: هردو  ص روایت است که حضرت پیامبر  از حضرت براء بن عازب

شان آمرزیده  مسلمانی که باهم ملاقات و مصافحه کنند، قبل از جداشدن گناهان

 .)٣(شوند می

 توزي ضرر کینه -18
باب عداوت و دشمنی و ناراحتی در میان دو فرد درگیر است که توزی یکی از اس کینه

 اندازد. شدن درهای بهشت را برآنان به تأخیر می گشوده

فرمودند: در  ص روایت است که حضرت پیامبر  از حضرت ابوهریره

شوند، پس هر آنکس که با  هرروز دوشنبه و پنجشنبه درهای بهشت گشوده می

شود به جز آن مردی که در میان او و برادرش  ه میخداوند شریک نگرفته آمرزید

 بخاری: ک شرب و ملاقات. -١

 بخاری، ک الأنبیا، مسلم، ک الإسلام. -٢

 ح حسن است. ۱۸۲/  ۵: صحیح الجامع، سنن ترمذی، ابوداوود، ابن ماجه، ۲۸۹/  ۴مسند احمد:  -٣
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 .)١(شان بگذارید تا صلح کنند شود، این دو را به حال دشمنی باشد، پس گفته می

 دعاي بازار -19
 بازار محل اجتماع شیاطین است و اهل بازار و کسانی که وارد آن می

ً
شوند نیاز  غالبا

 د کنند.به عملی دارند که گناهان حاصله از آن را نابو

فرمود: کسی که  ص روایت است که حضرت پیامبر  از حضرت ابوهریره

َ  لا«وارد بازار شد و این دعا را 
َ

، إلاِ إِله ُ �كَ  لا وحَْدَهُ  ا�َّ ُ، شَرِ
َ

ُ  له
َ

ُ  المُْلكُْ  له
َ

 وَله

مَْدُ 
ْ
َْ�ُ  �يِدَِهِ  َ�مُوتُ، لا حَيٌّ  وَهُوَ  الح

ْ
ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وَهُوَ  الخ بخواند خداوند  »قَدِيرٌ  شَيْ

کند و یک  نویسد و یک میلیون گناه معاف می متعال برایش یک میلیون نیکی می

 .)٢(سازد ای می دهد، و برای او در بهشت خانه میلیون درجه می

 دعاي غذا و آب -20
پذیرد  های برتری و بخشندگی دین اسلام این است که عمل اندک را می یکی از نشانه

 کند. طا میو بر آن پاداش بزرگ ع

فرمودند: خداوند از  ص روایت است که حضرت پیامبر  از حضرت انس

ای بخورد و برآن پروردگارش را  شود، از این که لقمه بنده بسیار خشنود می

 .)٣(ای آب بنوشد و شکر الله را بجای آورد سپاسگزاری و یا جرعه

 ارت آخر سه بار تکرار شده است.و عب ۱۹۸۷/  ۴، البر والصلةمسلم: ک  -١

، حاکم آلبانی آن را حسن دانسته صحیح ۲۲۳۵، ابن ماجه: ۳۴۲۸مسند احمد: سنن ترمذی:  -٢

 .۲۸۸/  ۵الجامع: 

 .۲۰۹۵/  ۴مسلم: ک ذکر  -٣

 

                                           



 

 

 

 

 

 دعا و استغفار مؤمنان -4

 دارد که بیان می این مطلب را خداوند در قرآن مجید

ِينَ ٱوَ ﴿ َّ�  ٓ ٰ وَِ�ِخۡ  َ�اَ فرِۡ غۡ ٱ رَ�َّنَا َ�قُولوُنَ  دِهمِۡ َ�عۡ  مِنۢ  ءُوجَا ِينَ ٱ ننَِاَ� َّ� 
ِ  سَبَقُوناَ ِينَ  غِّ�ٗ  قلُوُ�نَِا ِ�  عَلۡ َ�ۡ  وََ�  نِ يَ�ٰ ۡ�ِ ٱب ْ  لِّ�َّ ٓ  ءَامَنُوا  إنَِّكَ  رَ�َّنَا
 ].۱۰[الحشر:  ﴾١٠ رَّحِيمٌ  رءَُوفٞ 

گویند: پروردگارا! بر ما و برادران ما که در  آیند، می سانی که بعد از آنها میو ک«

هایمان حسد و کینه ای نسبت به مؤمنان  ایمان بر ما پیشی گرفتند بیامرز، و در دل

 .»پروردگارا! تو مهربان و رحیمی .قرار مده
 :کند که را نقل می   و نیز خداوند در قرآن مجید، قول حضرت ابراهیم

ٰ  ِ�  فرِۡ غۡ ٱ رَ�َّناَ﴿  يَّ وَلَِ�  ].۴۱[ابراهیم:  ﴾٤١ سَابُ ۡ�ِ ٱ َ�قُومُ  مَ يوَۡ  منِِ�َ مُؤۡ وَللِۡ  ِ�َ

 .»شود بیامرز پروردگارا! من و پدر و مادرم و همه مؤمنان را روزی که حساب برپا می«
که در آن دعـای آخـرین بـرای اولـین و   و غیر از این دو دعای حضرت نوح

 برای عموم مسلمانان است. دعای اولین

 کنند. پس مؤمنان برخی برای بعضی دیگر دعا می

 ص دارد که حضـرت پیـامبر بیان می  و این مطلب را حدیث حضرت ابوالدرداء
فرمودند: هر بنده مسلمانی که در غیاب برادر مسلمان خویش برایش دعا کند فرشته 

 .)١(گوید: برای تو مانند آن باد می

 .۲۰۹۴/  ۴مسلم:  -١
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شـود، چنانکـه از حضـرت  ر حق برادر مسلمانش مستجاب میدعای مسلمان د

فرمودنـد: دعـای شـخص  ص روایت است که حضرت رسول اللـه  ابوالدرداء

مسلمان برای برادر مسلمانش در غیاب وی مستجاب است و در نزد سرش (کنارش) 

گوید و نیـز  فرشته مؤظفی است که هرگاه برای برادرش دعای خیر کند برآن آمین می

 .)١(کند که برای تو نیز مانند آن باد می دعا

 فرماید: و برآن دعای فرشتگان نیز اضافه شده است که خداوند متعال می

ِينَ ٱ﴿  ۦبهِِ  منِوُنَ وَ�ؤُۡ  رَّ�هِِمۡ  دِ ِ�مَۡ  �سَُبّحُِونَ  ۥَ�ُ حَوۡ  وَمَنۡ  شَ عَرۡ لۡ ٱ مِلوُنَ َ�ۡ  �َّ
ِينَ  فرُِونَ تغَۡ وَ�سَۡ  ْۖ  لِ�َّ  فرِۡ غۡ ٱفَ  امٗ وعَِلۡ  ةٗ رَّۡ�َ  ءٖ َ�ۡ  ُ�َّ  تَ وسَِعۡ  رَ�َّناَ ءَامَنوُا

ِينَ  ْ  لِ�َّ ْ ٱوَ  تاَبوُا  ].۷[غافر:  ﴾٧ حِيمِ �َۡ ٱ عَذَابَ  وَقهِِمۡ  سَبيِلكََ  �َّبعَُوا

اند، و آنهای که گرداگرد آن تسبیح و حمد خدا  فرشتگانی که حاملان عرش«

گویند:  نمایند، و می ر میگویند، و به او ایمان دارند و برای مؤمنان استغفا می

پروردگارا! لطف و دانش تو همه چیز را فرا گرفته است، پس کسانی که توبه 

 .»اند، آنان را بیامرز و از عذاب دوزخ محفوظ فرما اند و راه تو را پیش گرفته کرده

ِيـنَ  فِرُونَ تَغۡ �سَۡـ﴿نسبت به این قول خداونـد  / امام ابن کثیر ْ  لِ�َّ  ﴾ءَامَنُـوا
 اند. ماید: برای اهل زمین، کسانی که به غیب ایمان آوردهفر می

 دعا کنند و چون این از 
ً
خداوند فرشتگان مقرب بارگاهش را معین کرده که غایبا

گویند، چنانکه  خصوصیات ملائکه است، پس آنان بر دعای مؤمنان غایبانه آمین می

 .)٢(بیان شد  در حدیث حضر ابوالدرداء

 مرجع سابق. -١

 .۷۱/  ۴تفسیر ابن کثیر:  -٢

 

                                           



 

 

 

 

 

 ایصال ثواب -5

 دارند. مطلب را دلایل ذیل برایمان بیان میاین 

 ص روایت است که مردی به حضرت رسول اکرم لاز حضرت عایشه صدیقه 
کـرد،  توانست حرف بزند صـدقه می کنم اگر می گفت: مادرم وفات نمود و گمان می

 رسد؟ پس اگر من در عوض او صدقه کنم؛ آیا او را ثوابی می

 .)١(فرمودند: بله

ب و ایصال بعد از مرگ درست است، آنگونه که قبـل از آن و ایـن این اهدای ثوا

به روشنی بیان   عمل اهدا و ایصال ثواب بعد از مرگ را حدیث حضرت ابوهریره

فرمودنـد: چـون انسـان بمیـرد عمـل او قطـع  ص کند که حضرت رسول اللـه می

رنـد و شود جز در سه مورد، یک صدقه جاری باشد، دوم علمـی کـه از آن بهـره ب می

 .)٢(سوم فرزند صالحی که برای او دعا کند

 ص نیز روایت است که مردی خـدمتی حضـرت پیـامبر  و از حضرت ابوهریره
 عرض کرد:

پدرم وفات نموده و مال و دارایی بجای گذاشته است و وصیت نکرده اگر عـوض 

 شود؟ او صدقه داده شود کفاره گناهانش می

 .ةبخاری، ک جنائز، مسلم، ک زکو -١

 .۱۶۳۱ح ش  ۱۲۵۵/  ۳مسلم:  -٢
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 .)١(فرمودند: بله

روایـت اسـت کـه مـردی  باز حضرت عبدالله بـن عبـاسو نسبت به روزه 

آمد و گفت: یا رسول الله! مادرم وفات نمود و بر او یک  ص خدمت حضرت پیامبر

 توانم در عوض او روزه قضا بجا آورم؟ ماه روزه لازم است آیا می

 .)٢(فرمودند: بله، قرض خداوند سزاوارتر است که ادا گردد

 ص روایـت اسـت کـه حضـرت پیــامبر ب و از حضـرت ام المـؤمنین عایشـه
 .)٣(فرمودند: اگر کسی وفات نمود و بر او روزه لازمی بود ولیش عوض او روزه بگیرد

کند که روزی حضرت  روایت می ب و در باره حج حضرت عبدالله بن عباس

سوار بود که زنی از قبیله خـثعم  ص فضل بن عباس پشت سر حضرت رسول اکرم

کرد حضرت رسول  تن آن زن نمود و زن به فضل نگاه میآمد (فضل شروع به نگریس

 صورت فضل را به جانب دیگر برگرداند). ص اکرم

ای که خداوند بر بندگانش فـرض نمـوده بـر پـدرم  و گفت: یا رسول الله! فریضه

تواند بر سواری خودش را نگه دارد، آیا  واجب شده است و او پیرمردی است که نمی

 من بجایش حج کنم؟

 .)٤(ند: بلهفرمود

 الوداع پیش آمد. حجةو این جریان در سال 

پس این احادیث بر ثبوت ایصال ثواب صدقات، صوم، حج و عمره بر مردگان 

کنند و نسبت به ایصال ثواب نماز و قرائت قرآن مجید که دلایل یافته نشد  دلالت می

 در میان علماء در اباحت و ممنوعیت آن اختلاف نظر است والله أعلم.

 .۱۶۳۰ح ش  ۱۲۵۴/  ۳مسلم:  -١

 .۲۰۹بخاری: مختصر زبید ص  -٢

 .۲۰۹بخاری: ک صوم مختصر الزبید ص  -٣

 .۱۷۸بخاری: مختصر الزبید ص  -٤

 

                                           



 

 

 

 

 

 شفاعت حضرت محمد ص -6

از قرآن و احادیث ثابت اسـت، چنانکـه  ص شفاعت پیامبر ما حضرت محمد

 فرماید: خداوند متعال در قرآن مجید می

ن عََ�ٰٓ ﴿
َ
ۡ  امَقَامٗ  رَ�ُّكَ  عَثَكَ َ�بۡ  أ  ].۷۹[الإسراء:  ﴾امُودٗ �َّ

 .»تا خداوند تو را بر مقام درخور ستایش معبوث کند«

فرمودند: هـر  ص وایت است که حضرت پیامبر اقدسر  و از حضرت انس

پیامبری از خداوند درخواستی نمود و یا فرمودند: برای هر پیامبری دعایی است کـه 

 به آن دعا نمود و اجابت شد.

 .)١(ام و من دعایم را برای شفاعت امت خود در روز قیامت نهاده

 ص ول اکـرمروایت است که گوشتی پخته خـدمت رسـ  و از حضرت ابوهریره
آوردند، و قسمت پارچه پا به ایشان تقدیم گشت، چون آن را دوست داشت، پس یک 

تکه از آن با دندان کند و فرمود: من در روز قیامت سردار و سرور مردم هستم، و آیـا 

 دانید چرا؟ می

کنـد، بـه  ها را اولین تا آخرین را در یک زمین مرتفع جمع می خداوند همه انسان

شنواند و آفتاب برایشـان  کننده آنان را می بیند، اعلان یننده همه آنان را میصورتی که ب

 گیرد که تاب و توان آن را ندارند. شود و مردم را آنچنان غم و اندوه فرا می نزدیک می

 بخاری: ک دعوات، مسلم، ک ایمان. -١
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شـکلات و مصـایبی گرفتـار بینید بـه چـه م گویند: مگر نمی آنگاه به یکدیگر می

  اید؟ شده

 کنید؟ وردگارتان شفاعت کند تلاش نمیپس چرا کسی را که نزد پر

برویـد و   گویند: پـیش حضـرت آدم پس آنگاه بعضی از مردم به دیگران می

 گوید: شما پیش دیگران بروید شما نزد حضـرت محمـد آیند می چون نزد ایشان می

 بروید. ص

گویند: یا محمد! شـما  آیند و می می ص آنگاه مردم در خدمت حضرت محمد

تان را آمرزیده  خاتم الأنبیاء هستید، و خداوند گناهان گذشته و آینده رسول خداوند و

 است.

 برای ما پیش پروردگارتان شفاعت کنید.

 بریم؟ بینید ما در چه مشکلاتی بسر می آیا شما نمی

کنم، پس خداونـد  آیم، و پروردگارم را سجده می آنگاه من زیر عرش خداوند می

کند کـه هـیچکس قبـل از مـن چنـین  اس الهام میبه من چنان کلماتی زیبا برای سپ

شـود: ای محمـد! سـرت را از سـجده  توفیقی نیافته است، و آنگهی به من گفتـه می

شوی، و سفارش کن که شفاعت تو پذیرفتـه  بردار، و بخواه هرآنچه بخواهی داده می

گـویم: پرورگـارا امـت مـن،  کنم، و می شود، پس آنگاه سرم را از سجده بلند مـی می

شود: یـا محمـد آن دسـته از امـت تـو کـه برآنـان  پرودگارا امت من، به من گفته می

حسابی نیست از درب راست درهای بهشت داخل بگردان و آنـان بـا بقیـه مـردم در 

 .)١(اند ورود از دروازهای دیگر بهشت نیز شریک

تـوان ایـن حـدیث را  احادیث بسیاری در مورد شفاعت امت که از جملـه آنـان می

فرمودند: به من پنج نعمت اعطا شده که به انبیای قبل  ص مرد که حضرت پیامبربرش

 بخاری: ک توحید، مسلم، ک ایمان. -١
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 از من داده نشده است و از آن پنج انعام خداوندی یکی شفاعت روز قیامت است.

در حق کسانی است که برای ایشان از  ص و باید بدانیم که شفاعت پیامبر اکرم

 اند. خداوند طلب وسیله نموده

 فرمودند: ص روایت است که حضرت رسول الله س عبداللهاز حضرت جابر بن 

عْوَةِ  هَذِهِ  ربََّ  اللَّهُمَّ «هرکس هنگام شنیدن اذان چنین دعا کند:  ةِ  الدَّ  التَّامَّ

لاَةِ  قَائمَِةِ  وَالصَّ
ْ
دًا آتِ  ال فَضِيلةََ  الوْسَِيلةََ  ُ�مََّ

ْ
ِى َ�مُْودًا مَقَامًا وَاْ�عَثهُْ  وَال

َّ
 الذ

 ص بار الها! پروردگار این ندای کامل و نماز برپا شونده به حضرت محمد« .»وعََدْتهَُ 
وسیله (مقامی در بهشت) و فضیلت عنایت بفرما و او را به مقام محمودی (درخور 

 .»ای نایل بگردان ستایش) که وعده داده
 .)١(شود در روز قیامت شفاعت من شامل حال او می

ان نیز برای برادران ایمانی خویش شـفاعت بلکه غیر از پیامبران فرشتگان و مؤمن

 کنند. می

 ص روایت است که ما به حضـرت پیـامبر  چنانکه از حضرت ابو سعید خدری
 بینیم؟ گفتیم: آیا ما در روز قیامت پروردگارمان را می

 شوید؟ فرمودند: آیا شما در دیدن خورشید مزاحم یکدیگر می

ل از حقایقی کـه برایتـان آشـکار و در آخر سخنان خویش فرمودند: شما در سؤا

اند و خداونـد را نسـبت بـه  شده بیشتر از آن مؤمنانی که در روز قیامت رستگار شده

گویند: پروردگارا! بـرادران مـا آن  پرسید، آنان می کنند می شان سؤال می برادران مؤمن

گـرفتیم و اعمـال شایسـته انجـام  خوانـدیم و روزه می کسانی که مـا بـاهم نمـاز می

 دادیم آنان را از آتش جهنم نجات ده. یم

 بخاری: ک اذان. -١
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فرماید: بروید و هرکسی را که در دلش به اندازه یـک مثقـال  سرانجام خداوند می

داننـد خـارج  دینار ایمان یافتید، او را از آتش جهنم خارج کنید، پس آنانی را کـه می

 گردند. کنند، و باز می می

در دلش به اندزه یک ذره ایمـان  فرماید: بروید و هرکسی را که دوباره خداوند می

 آورند. دانند بیرون می هست، خارج کنید، پس هرکسی را که می

َ ٱ إنَِّ ﴿کنید (اگر باور ندارید)  گفت: اگر مرا تصدیق نمی  حضرت ابوسعید َّ� 
�ٖ�  قَالَ مثِۡ  لمُِ َ�ظۡ  َ�  به همانا خداوند « ].٤٠[النساء:  ﴾هَاعفِۡ يَُ�ٰ  حَسَنةَٗ  تكَُ  �ن ذرََّ

 را خواند. »نماید کند، و اگر نیکوی باشد آن را اضافه می اندازه یک ذره بر کسی ستم نمی

کننـد و تـا ایـن کـه  بنابراین، پیامبران، فرشـتگان و مؤمنـان همگـی شـفاعت می

فرماید: شفاعت (بخشش) من هنوز باقی مانده است، پس آنگاه خداوند  خداوند می

آورد کـه گروهـی سـوخته و سـیاه  بیـرون مـیبا دست خویش مشتی از جهنمیـان را 

اندازد و آنهـا در دو طـرف نهـر  اند و آنان را در نهر آب حیات جلوی بهشت می شده

ای که همراه سیلاب حمـل شـده و در کنـاره صـخره سـنگ و یـا درختـی  چون دانه

روید و آن قسمتی که در زیر آفتاب است سبزرنگ و قسـمتی کـه در سـایه اسـت  می

 رویند. سفید است می

شود  شوند، و گویا مروارید هستند و بر گردن آنها مهر زده می و آنگاه از نهر خارج می

گویند: اینها آزادگان خداوند رحمن هستند که آنان را وارد بهشـت کـرده  و اهل بهشت می

است، بدون هیچ عملی که انجام داده و یا چیزی پیش فرستاده باشند و در بهشت به آنهـا 

 .)١(بینید و یک برابر آن است د: برای شما آنچه از بهشت را که میشو گفته می

ها شفاعت مؤمنان برای مردگان با خواندن نماز جنازه  ترین شفاعت و یکی از مهم

 است.

 .۴۲۱ – ۴۲۰/  ۱۳بخاری: ک توحید  -١
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کند که  بیان می بو این مطلب را حدیث حضرت عبدالله بن عباس 

با خداوند فرمودند: هر مرد مسلمانی که چهل نفر مسلمان که  ص حضرت پیامبر

پذیرد و در  اش حاضر شوند، خداوند شفاعت آنان را می ورزند بر جنازه شرک نمی

 .)١(روایتی صد نفر ذکر شده است

 .۶۵۵/  ۲مسلم:  -١

 

                                           



 

 

 

 

 

 مصائب و مشکلات در دنیا -7

آید، سـبب نـابودی گناهـانش  مشکلات و مصائبی که در دنیا بر انسان مؤمن می

 دارند. را بیان می شماری این مطلب شود، آنچنان که آیات و احادیث بی می

 فرماید: آنچنان که خداوند متعال در قرآن مجید می

مۡ  ﴿
َ
ن تُمۡ حَسِبۡ  أ

َ
ْ تدَۡ  أ ا نَّةَ �َۡ ٱ خُلوُا   وَلمََّ

ۡ
ثَلُ  تُِ�ميأَ يِنَ ٱ مَّ ْ خَلَوۡ  �َّ  منِ ا

تۡ  لُِ�م� َ�بۡ  سَّ  ۡ�َ ٱ هُمُ مَّ
ۡ
ٓ أ ٓ ٱوَ  ءُ سَا ا َّ ۡ  ءُ ل�َّ ْ وَزُل ٰ  زلِوُا ِينَ ٱوَ  لرَّسُولُ ٱ َ�قُولَ  حَ�َّ َّ� 

 ْ ِۗ ٱ نَۡ�ُ  مََ�ٰ  ۥمَعَهُ  ءَامَنُوا َّ�  ٓ�َ
َ
ِ ٱ نَۡ�َ  إنَِّ  �  ].۲۱۴: ة[البقر ﴾٢١٤ قرَِ�بٞ  �َّ

شوید، بدون آن که حوادثی چون حوادث  آیا گمان کردید داخل بهشت می«

ها به آنان رسید و  ها و ناراحتی گذشتگان به شما برسد همانهایی که گرفتاری

شدند که پیامبر و افرادی که ایمان آورده بودند گفتند: پس یاری  آنچنان ناراحت

گاه باشید یاری خداوند نزدیک است  .»خدا کجاست، آ
 فرماید: و این قول خداوند که می

﴿ ٓ حَسِبَ  ١ مٓ ال
َ
ن �َّاسُ ٱ أ

َ
ْ ُ�وٓ ُ�ۡ�َ  أ ن ا

َ
ْ َ�قُولوُٓ  أ  ٢ تَنُونَ ُ�فۡ  َ�  وَهُمۡ  ءَامَنَّا ا

ِ ٱ َ�تَنَّا وَلقََدۡ  ُ ٱ لَمَنَّ فلَيََعۡ  لهِِمۡۖ َ�بۡ  مِن ينَ �َّ ِينَ ٱ �َّ َّ�  ْ  لَمَنَّ وََ�عَۡ  صَدَقوُا
ٰ لۡ ٱ  ].۳-۱[العنکبوت:  ﴾٣ ذِ�ِ�َ َ�

و به شوند، و آزمایش نخواهند شد،  آیا مردم گمان کردند به حال خود رها می«

که راست پس البته خداوند آنان را  .میش از آنان بودند، آزمودیراستی کسانی را که پ

 .»ز] معلوم خواهد داشتیان را [نیدارد و دروغگو گفتند معلوم می
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و نیز از دیدگاه احادیث این مطلـب ثابـت اسـت، چنانکـه حضـرت ابوسـعید و 

فرمودنـد: هـر خسـتگی،  ص کنند که حضـرت پیـامبر روایت می ب ابوهریره

ی کـه در رسـد، و حتـی خـار بیماری، غم و اندوه، اذیت و آزاری که به مسـلمان می

 .)١(آمرزد خلد در عوض آن خداوند گناهانش را می پایش می

 ص روایت اسـت کـه حضـرت پیـامبر ب و از حضرت ام المؤمنین عایشه
فرمودند: هر مسلمانی که خاری به پایش بخلد و یا بالاتر از آن خداوند در بهشت به 

 .)٢(کند دهد و یک گناه از گناهانش را نابود می ای می او درجه

 ص روایت است که مـن نـزد پیـامبر خـدا  از حضرت عبدالله بن مسعودو 
رفتم، در حالی که ایشان تب داشتند، گفتم: یا رسول الله! تـب شـما شـدید اسـت، 

کند، گفتم: چون شما دوبرابر ما اجر  فرمودند: بله، مرا دوبرابر هریک از شما تب می

و نیز هر مسلمانی که مبتلا بـه  کنید، فرمودند: بله، چنین است، و پاداش دریافت می

بخشـد و کـم  اذیتی شود، و آن خاری و یا بالاتر از آن باشد، خداوند گناهانش را می

 .)٣(ریزد هایش می شود که برگ کند و چون درختی می می

رسد از  و از این احادیث ثابت شد که مصایب و مشکلاتی که به انسان مؤمن می

خلد کفـاره گناهـان و اشـتباهات او  به پایش میقبیل مرض، اندوه و حتی خاری که 

 گردند. می

دارد، حدیثی است که حضرت  و آنچه مطلب بالا را با وضاحت بیشتری بیان می

فرمودند: مردان و زنان مسلمان  ص روایت می کند که حضرت پیامبر  ابوهریره

گیرند،  و مؤمن همیشه در جان، فرزند و مال خویش مورد آزمایش خداوندی قرار می

 .۱۹۲/  ۳: اللؤلؤ والـمرجان -١

 .۱۵/  ۸مسلم: ک بر و صله  -٢

 بخاری: ک مرض، مسلم، ک بر و صله. -٣
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 .)١(پیوندند، و برآنان گناهی نیست تا این که به خداوند می

پـیش ام  ص روایـت اسـت کـه آن حضـرت  و از حضرت جابر بن عبدالله

السائب یا ام المسب رفتند (در حالی که او مریض بود) پرسیدند: ای ام السائب و یا 

 لرزی؟ ام المسیب چرا می

 .االله فيها كتب دارم لا بارگفت: 

برد، آنچنـان کـه دمـه  ودند: تب را دشنام مده، زیرا گناهان انسان را از بین میفرم

 .)٢(کند آهنگر زنگار آهن را نابود می

فرمودند: کسی را کـه  ص روایت است که آن حضرت  از حضرت ابوهریره

 .)٣(گرداندش خداوند بر او اراده خیر داشته باشد به مصیبتی مبتلا می

روایـت اسـت کـه حضـرت عبداللـه بـن  / ربـاح و از حضرت عطاء بن ابی

 به من گفت: آیا تو را زنی از اهل بهشت نشان ندهم؟ بعباس

آمد و گفت: مـن  ص رنگ پیش حضرت پیامبر گفتم: آری، فرمود: این زن سیاه

 ص شـود، بـرایم دعـا کنیـد، پیـامبر مبتلا به مرض صرع هستم، و بدنم عریـان می
برایت در عوض بهشـت اسـت و اگـر خـواهی از خواهی صبر کن،  فرمودند: اگر می

 خداوند بخواهم تو را سالم گرداند.

شود، از خداوند بخواهیـد  کنم، ولی بعضی از بدنم برهنه می آن زن گفت: صبر می

 .)٤(برایش دعا کردند که عریان نشود ص که بدنم عریان نشود، آنگاه پیامبر

شـنیدم  ص مبر خـداروایت است که من از پیـا و از حضرت انس بن مالک

 .۱۹۱/  ۵: صحیح الجامعمستدرک حاکم، ترمذی، مسند احمد،  -١

 .۱۵/  ۸مسلم:  -٢

 از فتح. ۱۰۳/  ۱۰بخاری: ک مرض،  -٣

 .۱۹۰/  ۳: اللؤلؤ والـمرجان -٤
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مـؤمن خـود بـا گـرفتن دو چشـمش  هفرماید: هرگاه من بند که فرمودند: خداوند می

 .)١(دهم آزمودم و او صبر کرد در عوض آن دو، به وی بهشت می

فرمودنـد کـه  ص روایت است کـه حضـرت پیـامبر  و از حضرت ابوهریره

در دنیـا بگیـرم، و او  مؤمن خـود محبـوب او را هفرماید: هرگاه من از بند خداوند می

خالصانه جهت خشـنودی مـن صـبر کنـد، نـزد مـن بـرای او جـز بهشـت پاداشـی 

 .)٢(نیست

آید کفاره  پس در این احادیث بیان شد که مصایبی که در دنیا بر انسان مؤمن می

شود، تا  شود، و مؤمن تا هنگام ملاقات خداوند مبتلا به آزمایشات می گناهان او می

اهی نباشد و این کرم و بخشش خداوند است که مصایب را سبب این که بر او گن

نابودی گناهان و رفع درجات مؤمنان قرار داده است، اما مصایب وارده، بر کفار و 

 منافقان باعث نابودی آنها و نشانه عذاب و ناراحتی خداوند است.

 .۱۱۶/  ۱۰خاری: ک المرض ب -١

 .۲۴۲/  ۱۱بخاری: ک رقاق  -٢

 

                                           



 

 

 

 

 

 بیهوشی در عالم برزخ -8

ستند که بیهوشـی عـالم بـرزخ شماری گویای این ه در قرآن و احادیث دلایل بی

 فرماید: شود، چنانچه خداوند متعال می موجب نابودی گناهان می

ورِ ٱ ِ�  وَنفُخَِ ﴿ َ�ٰ ٱ ِ�  مَن فَصَعقَِ  لصُّ ٰ لسَّ  ٱ ِ�  وَمَن تِ َ�
َ
ٓ  مَن إِ�َّ  ضِ �ۡ�  ءَ شَا

ۖ ٱ ُ خۡ  �يِهِ  نفُِخَ  ُ�مَّ  �َّ
ُ
 ].۶۸[الزمر:  ﴾٦٨ ينَظُرُونَ  �يَِامٞ  هُمۡ  فإَذَِا رَىٰ أ

ها و زمین هستند (بیهوش)  در صوردمیده خواهد شد و تمام کسانی که در آسمان«

میرند، مگر کسانی که خدا بخواهد سپس بار دیگر در آن دمیده  شوند و می می

 .»خیزند و در انتظار هستند شود بناگاه همگی بپا می می

 ص روایـت اسـت کـه حضـرت پیـامبر ل و در حدیثی از حضرت عایشـه
  ند: قبر فشاردادن و تنگی دارد، و اگر شخصـی از آن نجـات میفرمود

ً
یافـت، لزومـا

 .)١(شد از آن رستگار می  حضرت سعد بن معاذ

 ص روایت است که حضرت رسول اکـرم  و در حدیثی دیگر از حضرت ابوسعید
در مجلسی تشریف داشتند که مردی یهودی آمـد و گفـت: ای ابوالقاسـم! مـردی از 

 تم سیلی زده است.یارانت بر صور

 : پرسیدند: چه کسی؟ص حضرت پیامبر -

 گفت: مردی از انصار. -

 .۲۳۶/  ۲: صحیح الجامع، ۵۵/  ۶مسند امام احمد:  -١
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 : او را صدا کنید.ص حضرت پیامبر -

 ای؟ آیا تو او را زده -

گفت: سوگند به آن ذاتی که حضـرت  بله، من در بازار از او شنیدم که چنین می -

 را از میان همه عالمیان برگزید.  موسی

 برتر است؟!. ص او از حضرت محمدگفتم: مرد پست،  -

 و بر او خشمگین شدم و صورتش را سیلی کوبیدم. -

 : در میان انبیاء شما اظهار و اعلام برتری نکنید، و فرمودند:ص حضرت پیامبر -

شوند، و من اولین کسی هسـتم کـه زمـین بـرایم  مردم در روز قیامت بیهوش می

ای از  بینم کـه پایـه را می  وسیشوم، حضرت م شود، و چون بلند می شکافته می

دانم که آیا او هم بیهوش شده است یا این که  های عرش را گرفته است، ولی نمی پایه

 .)١(با همان بیهوشی اولش (در دنیا) حساب گرفته شده است

 بیهوش شده؟  و از این جمله که فرمودند: آیا حضرت موسی

شـود کـه انسـان بـا  ت، ثابت مییا این که با بیهوشی دنیا تصفیه حساب شده اس

 شود. شدن تصفیه حساب می بیهوش

در باره سؤال دو فرشته (منکر و   و آنچه در حدیث حضرت انس بن مالک

کنند که در قبر  ، و احادیث دیگر بر این دلالت می)٢(نکیر) در قبر وارد شده

أعلم  هایی هست و شاید وسیله کفاره گناهان بشنوند والله آزمایشات و امتحان

 وأحکم.

 .۱۱۸/  ۳: اللؤلؤ والـمرجان -١

 .۲۲۰۲/  ۴، مسلم: ۲۳۲/  ۲بخاری:  -٢

 

                                           



 

 

 

 

 

 عذاب و شکنجه در میدان محشر -9

است کـه حضـرت  آنچه بیانگر این مطلب است روایتی از حضرت ابوهریره

فرمودند: هر صاحب طلا و نقره که حق آن را در زکات ادا نکنـد در روز  ص پیامبر

شـود و  قیامت آن روزی که به اندازه پنجاه هزار سال است قطعاتی از آتش ساخته می

کنند و چون سرد شوند دوباره در آتش جهنم  لو، پشت و پیشانی او را به آن داغ میپه

شود تا آن که در میان مردم قضاوت شود، و سرانجام به سوی بهشت و یا  داغ کرده می

 حهنم رهسپار گردد.

 مردم پرسیدند: یا رسول الله! صاحب شتر چه؟

از جملـه حقـوق دوشـیدن فرمودند: هر صاحب شتری که حق آن را ادا نکند (و 

شود) چون روز قیامت شـود در میـدان فراخـی جلـوی  آن، روزی که به آب وارد می

شود، در آن حالی که شـتر در چـاقترین حالـت ممکـن و تمـامی  شتران انداخته می

گیرند و این  هایش است همگی پی در پی و به نوبت وی را پایمال کرده و گاز می بچه

کنند تا این که در میان  اندازه پنجاه هزار سال است، تکرار می عمل را در آن روز که به

 گردد. مردم قضاوت شود، و آن مرد سرانجام به بهشت و یا به دوزخ رهسپار می

 فرمایید؟ سؤال شد که، یا رسول الله! در باره گاه و گوسفند چه می

ز فرمود: هر صاحب گاو و گوسفندی که حقش را نداده اسـت روز قیامـت آن رو

طولانی که به اندازه پنجاه هزار سـال اسـت در میـدان وسـیعی پـیش روی آنـان بـر 

شاخ وجود دارد و همگـی  شاخ و شکسته شان بی شود که در میان صورت انداخته می



 59 کنیم با گناهان چگونه مبارزه

کننـد، تـا ایـن کـه در میـان مـردم  زنند و با سمهایشان پایمـال می ها می او را با شاخ

 .)١(شود یا به جهنم رهسپار می شود، و سرانجام او به بهشت و قضاوت می

آید، روز قیامت آن  چنین برمی ص در این حدیث از سخنان حضرت پیامبر

شوند، و در آن روزی  ای که زکاتش ادا نشده تبدیل به صفحاتی آتشین می طلا و نقره

اش پنجاه هزار سال است، به وسیله آن، پهلو، پشت و پیشانی شخص، داغ  که اندازه

تا این که در میان مردم قضاوت شود که سرانجام او به بهشت و یا  شود و کرده می

جهنم رهسپار گردد و صاحب شتر و گاو و گوسفند نیز در این روز طولانی مورد 

شود، چنانکه ذکر شد تا این که مسیر و انجامش مشخص  عذاب و شکنجه واقع می

ره گناهانش شده ای که به او رسیده است، کفا شود که آیا آن عذاب و شکنجه می

است و خداوند او را بخشیده و برای نابودی گناهانش کافی است و یا خیر گناهان 

 شود. والله أعلم. دیگری مرتکب شده که به سزای آن عذاب و شکنجه می

 .۶۸۱ – ۶۸۰/  ۲ ةمسلم: ک زکو -١

 

                                           



 

 

 

 

 

 رحمت خداوند مهربان -10

خداوند بخشنده و مهربان با رحمـت بیکـران خـویش انسـان را مـورد رحـم قـرار 

ها و زمین را فرا گرفته و نود و نه قسمت آن را اندوختـه و  ی که آسماندهد، آن رحمت می

ذخیره نموده و یک قسمت آن را بر دنیا ارزانی داشته که به همان رحمت، حیوان پـایش 

نقل  ص کند، چنانچه در حدیثی از حضرت پیامبر اش بلند می را جهت شیردادن بچه

ابسته بر اطاعت و پیروی از حضـرت شده البته خداوند شمولیت این رحمت را نیز و

 قرار داده است. ص محمد

که در مورد رویت خداوند در   و حدیث مفصل حضرت ابوسعید خدری

در روز قیامت است،  ص آخرت است بیانگر رحمت خداوند و شفاعت پیامبر

َ ٱ إنَِّ ﴿کنید، پس آیه: چنانکه حضرت ابوسعید گفت: اگر مرا تصدیق نمی  لمُِ َ�ظۡ  َ�  �َّ
�ٖ�  قَالَ مثِۡ  خداوند به کسی « را بخوانید. ].٤٠[النساء:  ﴾هَاعفِۡ يَُ�ٰ  حَسَنةَٗ  تكَُ  �ن ذرََّ

 .»گرداند دارد، واگر شخصی کار نیکی انجام دهد، آن را چندین برابر می ای ستم روا نمی ذره
کننـد، و خداونـد متعـال  و آنگاه که پیامبران و فرشـتگان و مؤمنـان شـفاعت می

اید: رحمت من هنوز باقی است، پس خداوند یـک مشـت از جهنمیـان را بـا فرم می

اند، و آنان را در نهر آب حیات  گیرد که گروهی سوخته و سیاه شده دست خویش می

ای کـه همـراه سـیل  اندازد تا آن که در دو طرف آن نهر چـون دانـه جلوی بهشت می

قسمتی که زیر آفتاب است روید، و آن  حمل شود که در کناره صخره و یا درختی می

روینـد، و در آن حـالی از نهـر  سبزرنگ و قسمتی که در سایه است سفید است، می
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شـود، و اهـل  شوند که گویا مروارید هستند و بر گـردن آنهـا مهـر زده می خارج می

اند و هیچ  گویند: اینها آزادگان خداوند رحمن هستند که وارد بهشت شده بهشت می

شـود، آنچـه را از  اند و به آنان گفتـه می اند و چیزی پیش نفرستاده عملی انجام نداده

 .)١(بینید و یک برابر آن مال شماست بهشت که می

فرمودنـد:  ص روایت است که حضرت پیامبر  و از حضرت انس بن مالک

آینـد و  ها همچون موج خروشان بـه حرکـت درمی چون روز قیامت برپا شود، انسان

 گویند: یند و میآ می  پیش حضرت آدم

فرمایـد: مـن  می  شما پیش پروردگـارت برایمـان شـفاعت کنیـد، و ایشـان

 توانایی چنین امری را ندارم.

آیم و خداونـد را بـا آن تعـاریف زیبـا سـتایش  سپس من برای بار چهارم باز مـی

شود: ای محمد! سر را از سجده بلند  نهم سپس گفته می نمایم و سر به سجده می می

شـود، و  هایت بـرآورده می شود، و بخواه که خواسته تان شنیده می وی سخنکن و بگ

 شود. سفارش کن که شفاعت تو پذیرفته می

 لا إلـه إلا االلهگویم: پروردگارا! مرا اجازه دهید تا بـرای کسـانی کـه  آنگاه من می

فرماید: سوگند به عزت، جلال و عظمـت و  اند شفاعت کنم، سپس خداوند می گفته

 او را از آتش جهنم خارج می لا إله إلا االلهریم هرکسی که بزرگوا
ً
 گردانم. گفته، حتما

 ص و در روایتی از صحیح مسلم وارد اسـت کـه چـون حضـرت پیـامبر اکـرم
بدهیـد،  لا إلـه إلا االلهنمودن برای گوینـدگان  گفت: پروردگارا! به من اجازه شفاعت

ابر روایتی فرمود: این کـار بـه شـما فرماید: این وظیفه شما نیست و یا بن خداوند می

 .)٢(محول نشده است، ولی سوگند به عزت و کبریایی من الخ...

 بخاری: ک توحید، مسم، ک ایمان. -١

 ، بخاری.۱۸۴ – ۱۸۳/  ۱مسلم: ک ایمان،  -٢

 

                                           



 با گناهان چگونه مبارزه کنیم  62

 کنند. پس این دو حدیث بر شفاعت و بخشش پروردگار مهربان دلالت می

 ص است که گفت: من از حضـرت پیـامبر  آورتر حدیث ابوهریره و از این شگفت
خویش را بر صد قسمت تقسیم نموده و فرمود: خداوند متعال رحمت  شنیدم که می

% نود و نه درصد رحمت را نگه داشته و فقط یک قسمت از آن برای  ٩٩نزد خودش 

اهل زمین فرستاده است، و بر اثر همین یک قسمت، مخلوقات بر یکدیگر تـرحم و 

اش پـایش را بلنـد  بینی که هنگام شـیردادن کـره کنند، و حتی اسب را می شفقت می

 .)١(این که به آن اصابت نکند کند، تا می

و مکفرات دیگری نیز وجود دارد که جز خداوند فضیلت و اهمیت آنان را کسـی 

 داند. نمی

پوشی، و بخشش خویش  بار الها! ما را به خاطر گناهان ما از فضل، رحمت، پرده

محروم نگردان، ای بزرگترین ذاتی که سؤال شدی و مهربانترین بخشندگان تـو اهـل 

 و اهل توقی هستی.بخششی 

 وصلى االله تعالى على خير خلقه محمد وآله وصحبه أجمعين
 »پایان«

 

 .۴۲۰/  ۳: مرجانـاللؤلؤ وال -١
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