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  بسم االله الرحمن الرحيم

  مقدمه

  صحبه أجمعين.رسول االله وعلي آله و  لاة والسلام عليالحمد الله والص
و هر  ،خداوند در اين جهان پهناور بنابر حكمت خويش موجودات زيادي آفريده است

كدام را براي هدفي خلق كرده است بسياري از اين موجودات با چشم ديده مي شوند و 

ستند جنها ه بسياري هم قابل رؤيت نيستند، يكي از اين موجودات كه قابل رؤيت نيستند،

$﴿. كه خداوند آنها را مثل انسانها براي عبادت آفريده است tΒ uρ àM ø) n= yz £Ågø: $# }§ΡM} $# uρ 

āωÎ) Èβρ ß‰ ç7÷è u‹Ï9﴾.1  /آنها موجودات غيبي هستند كه قرآن و سنت از آنها 56(ذاريات .(

صحبت نموده و ايمان آوردن به آنها لازم و ضروري است بطوريكه علماي اسلام اتفاق 

ارند كه هر كس وجود جن را انكار نمايد از دايره اسلام خارج مي شود، زيرا وي نظر د

  را انكار و تكذيب نموده است. �در حقيقت قرآن كريم و سنت رسول االله 
البته مردم تصورات مختلف و گوناگوني در باره جن دارند، كه تصور آنها بستگي به 

  ميزان علم و آگاهي آنها دارد. 

ي ما در اثر غفلت از ذكر خدا، و عدم پرهيز از محرمات، و سست شدن در جامعه كنون
پايه هاي اعتقادي، شيطان بر آنان را دچار سر در گمي نموده و از صراط مستقيم منحرف 

  نموده است. زيرا هر چه انسان از خدا دور شود شيطان به وي بيشتر نزديك مي شود.

ائل است كه اين روزها اذهان مسئله جن زدگي و راههاي علاج آن يكي از مس
بسياري از مسلمانان را بخود مشغول ساخته است، برخي با رفتن به نزد جادو گران و از 

راه سحر و جادو و طلسمهاي شيطاني و برخي ديگر با تو سل به راههاي مختلف ديگر، 

خواهند خواهان علاج و شفا از اين بيماري هستند، و اگر آنها را از اين كارها منع كنيم 
  گفت: پس راه شرعي آن، در پرتو قرآن و سنت چيست؟

يكي از دوستان از اينجانب خواستند كه در زمينه وجود جن و جن زدگي و راه علاج 
  شرعي آن مطالبي بزبان فارسي جمع آوري نمايم تا پاسخگوي اين عده عزيزان با شد. 

                                                           

  .»ام و جنّ و انس را جز براى آنكه مرا بندگى كنند نيافريده«ترجمه:  - 1
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اتوان بود ولي با بنده با وجود اينكه از نوشتن چنين بحث و وضوعي قاصر و ن

استعانت از خداوند تقاضاي آن دوست عزيز را لبيك گفتم، و كتاب حاضر را به رشته 
جامعه عمل پوشيده باشم، كه مي  �تحرير در آوردم و همچنين به فرمان رسول االله 

  ».ند به برادرش نفع و فايده اي برساند، دريغ ننمايدتوا ميكسي كه : «فرمايد

كتاب راهنمايي باشد براي برادران مسلمانم و وسيله نجات ما در و اميدوارم كه اين 
  روز قيامت باشد، آن روزي كه مال و دارايي بكار نيايد.

در پايان از خداوند بزرگ مسئلت دارم كه همگي ما را از شر شيطان انس و جن 

  محفوظ بدارد.

  

  التماس دعاي خير 
  حسين تاجي گله داري 

  هجري 1421رجب  20
  شمسي  1379آبان 

  



  توكل بر خدا واجب است

توكل بر خداوند بزرگ امري است مطلوب و محبوب و خداوند به آن امر نموده و مردم 

  را بسوي آن رغبت داده و متوكلين را ستوده است.

n?tã’﴿فرموده:  uρ «!$# (# þθ è= ©.uθtG sù βÎ) Ο çGΨä. t ÏΖ ÏΒ ÷σ•Β﴾  /و اگر مؤمن هستيد « ).23(مائده

  ».كنيدبر خدا توكل 
  حال اگر ما مؤمن حقيقي هستيم، بايد كه بر پرور دگارمان توكل كنيم.

﴿tΒ uρ ö≅ ©. uθtG tƒ ’ n?tã «! $# uθßγsù ÿ… çµç7 ó¡ym﴾  /3(طلاق.(  

  ».وهر كس بر خدا توكل كند، خدا او را كافي است«

﴿$ uΖ −/§‘ y7 ø‹n= tã $ uΖ ù= ©.uθs? y7 ø‹s9Î) uρ $ oΨö; tΡr& y7 ø‹s9Î) uρ ç��ÅÁ yϑ ø9$# ﴾ 4حنه/ (ممت.(  

پروردگارا! ما بر تو توكل كرديم و به سوي تو باز گشتيم و بازگشت به سوي تو «

  ».است

﴿ö≅ā2 uθs?uρ ’n?tã Çc‘ y⇔ø9$# “Ï%©!$# Ÿω ßNθ ßϑ tƒ﴾  /58(فرقان.(  

  ».وتوكل كن بر آن زنده اي كه هرگز نمي ميرد«
شيريني دارد همانا توكل صادق و حقيقي بر خداوند، تعلق قلب به االله واحد، لذت و 

كه شخص مؤمن آن را در قلب خود مي يابد، و اگر كوههاي دنيا بر پشتش گذاشته شود 

و مصيبتها به وي هجوم آورد، و بيماريها بر او چيره شود هرگز لبخند رضايت و قبول از 
  وي دور نمي شود.

اي  كلمه »حسبنا االله ونعم الوکيل«مي فرمايد:  )االله عنهما رضي(حضرت عبداالله بن عباس 
فرمود:  �هنگاميكه در آتش انداخته شد فرمود، و محمد  �است كه حضرت ابراهيم 

̈{ (βÎ¨﴿هنگاميكه گفته شد:  $ ¨Ζ9$# ô‰ s% (#θ ãè uΚy_ öΝä3 s9 öΝèδ öθt± ÷z$$ sù öΝèδ yŠ# t“ sù $ YΖ≈ yϑƒ Î) (#θ ä9$ s% uρ 

$ uΖ ç6ó¡ ym ª!$# zΝ÷è ÏΡuρ ã≅‹Å2 uθ ø9$#﴾  /قابله با شما نيرو همانا مردم براي م). «173(آل عمران
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$﴿جمع آوري كرده اند پس از آنها بترسيد، آنان ايمانشان فزوني يافت وگفتند:  uΖ ç6ó¡ ym 

ª!$# zΝ÷è ÏΡuρ ã≅‹Å2 uθ ø9$#﴾ « :خدا ما را بس است و چه نيك كارسازى است«يعني« .  

به ما چگونگي توكل بر خدا را  †ابراهيم خليل االله، بت شكن زمان، پدر پيامبران 

، و پدرش مشرك بود و بت كرد ميزد، ابراهيم در محيط و سرزمين كفر زندگي مي آمو
پرستي در قلبش جاي گرفته بود و اهيم از آغاز كودكي توحيد و يكتامي فروخت، ولي ابر

بينيم كه او تبر را بر دوش مي گيرد و روانه  رك و اعمال مشركين راضي نبود، ميبه ش

د و تبر را بر دوش بت بزرگ كن ميا را ريزه ريزه بتكده مي شود و با دست مباركش بته
پس سزايش چنين بود كه او را زنداني كردند و  گذاشته و از بتخانه بيرون مي شود...

گودالي عميق كندند و هيزم زيادي جمع آوري نمودند، حتي پيرزنان و كودكان زيادي در 

را در منجنيق  �هيم جمع آوري هيزم شركت كردند، آنگاه آتش افروخته شد سپس ابرا
گذاشتند و درون آن آتش انداختند، او قلبش وابسته به خدا بود و توكلش بر او بود و 

  .(حسبي االله) گفت:

: دآي ميپس در آن وقت دشوار و سخت پرور دگارش به فريادش ميرسد و نداي الهي 

﴿$ uΖ ù= è% â‘$ uΖ≈ tƒ ’ ÎΤθä. #YŠ ö� t/ $ ¸ϑ≈ n= y™uρ #’n?tã zΟŠÏδ≡t� ö/Î) ﴾ گفتيم: اى آتش، بر ابراهيم « .)69بياء/ (ان

  ».سرد و سلامت شو

آنگاه آن آتش شعله ور به باغي سرسبز مبدل مي گردد وآتش به وي ضرري 

ند، مشركين در اطراف آتش جمع شده بودند و منتظر نتيجه بودند، پس ابراهيم رسا نمي
  د.آي ميصحيح و سلامت از آتش بيرون  �

  چو اينگونه گفتند قومي راستگو                    برآن مردم مؤمن راستگو

  وغا  آن از بترسيد ببايد                      شما را كشاندند در تنگنا
  كه ايمانشان هم بگردد زياد                      نه تنها نترسند آن قوم راد

  نگهبان نيكي است آن كبريا                     بگفتند ما راست كافي خدا

و معناي توكل اين نيست كه انسان اسباب را رها كند، بطور مثال معقول نيست كه 
يك انساني در خانه اش و بر رختخوابش بنشيند، و منتظر رزق و روزي باشد كه در 
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عده اي از جوانان  �منزلش وارد شود. در روايات آمده است كه روزي عمربن الخطاب 

  اند پس از آنان پرسيد: از كجا مي خوريد؟عبادتگزار را ديد كه در مسجد نشسته 
  هند.د ميآنان گفتند: مردم به ما غذا 

او آنان را با دره زد وبه آنان گفت: از اينجا بيرون شويد، زيرا كه آسمان طلا و نقره 

  نمي باراند.
ولي انسان بايد معتقد باشد كه خداوند مسبب الأسباب است تمام امور به دست خدا 

چگونه با  نيم كه حتي حيوانات و پرندگانبي مي، بلكه ما باشد مياست او و به مشيت و خو

گرفتن اسباب با توكل برخداوند صبح زود براي جستجوي روزي خارج مي شوند. در 

يد بر خداوند كرد مياگر شما توكل «: فرموده است �حديث آمده است كه رسول االله 

پرندگان روزي داده ميشوند، و در حق توكل، هر آينه روزي داده مي شديد همچنانكه 

  ».هنگام صبح با شكم خالي بيرون مي رود و شب با شكم پر بر مي گردد
اي ما را بر  حقيقي نصيب ما بگرداند و يك لحظهاز خداوند مسئلت داريم كه توكل 

   خود وا نگذارد.

  ايمان به غيبت

، و باشد ميداده غيبت  آنچه كه بر ما پوشيده است و خدا و رسولش درباره آن به ما خبر

بلكه اولين صفتي است كه  باشد ميايمان به غيبت، يكي از اصول بنيادي عقيده اسلامي 
  خداوند در قرآن كريم متقين را به آن توصيف نموده و چنين فرموده است:

﴿$Ο !9# ∩⊇∪ y7 Ï9≡sŒ Ü=≈tG Å6ø9 $# Ÿω |= ÷ƒu‘ ¡ Ïµ‹ Ïù ¡ “W‰ èδ zŠÉ) −Fßϑ ù= Ïj9 ∩⊄∪ tÏ% ©!$# tβθãΖ ÏΒ ÷σ ãƒ Í= ø‹ tóø9$$Î/ 

tβθãΚ‹ É) ãƒuρ nο4θn= ¢Á9 $# $®ÿÊΕuρ öΝ ßγ≈ uΖ ø% y— u‘ tβθà) Ï&Ζ ãƒ ﴾  /3 -1(بقره.(  

الف، لام، ميم، اين كتابي است كه هيچ شكي در آن نيست و مايه هدايت «ترجمه: 

ارند و از آنچه د ميپرهيز گاران است، آن كساني كه به غيبت ايمان مي آورند و نماز بر پا 

  ».ندكن ميان داده ايم انفاق روزيش
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لذا بر هر مسلماني واجب است كه به غيب ايمان داشته با شد، ايماني كه شك به آن 

  راه نداشته باشد.

  جن

، باشد مياز چيز هاي غيبي كه ايمان داشتن به آن واجب است ايمان داشتن به وجود جن 
  كر شده است.ادله بسياري در قرآن كريم و سنت مطهره درباره وجود آنها ذ

  دليل از قرآن كريم

۱- ﴿øŒÎ)uρ !$oΨ øùu� |À y7 ø‹ s9Î) # \� x&tΡ zÏiΒ ÇdÉfø9 $# šχθãèÏϑ tG ó¡o„ tβ# u ö�à) ø9$#﴾  /29(احقاف.(  

به ياد آور اي پيامبر) هنگامي كه گروهي از جن را نزد تو روانه كرديم كه قرآن «(

  ».را بشنوند

۲ - ﴿u� |³÷èyϑ≈ tƒ ÇdÅgø: $# Ä§Ρ M} $#uρ óΟ s9r& öΝä3Ï? ù' tƒ ×≅ ß™â‘ öΝä3Ζ ÏiΒ tβθ÷Áà) tƒ öΝ à6ø‹ n= tæ ÉL≈ tƒ# u 

ö/ ä3tΡρâ‘ É‹Ψãƒuρ u !$s) Ï9 öΝ ä3ÏΒ öθtƒ # x‹≈yδ﴾ /130(انعام.(  

اي گروه جن وانس! آيا رسولاني از شما به سوي شما نيامدند كه آيات مرا برايتان «

  ».ادند؟!د ميند و شما را از ملاقات چنين روزي بيم كرد ميباز گو 

۳ - ﴿u� |³÷èyϑ≈ tƒ ÇdÅgø: $# Ä§Ρ M} $#uρ ÈβÎ) öΝçF÷èsÜ tG ó™$# βr& (#ρä‹ à&Ζs? ôÏΒ Í‘$sÜ ø% r& ÏN≡uθ≈ yϑ ¡¡9 $# ÇÚö‘ F{$# uρ 

(#ρä‹ à&Ρ$$sù 4 Ÿω šχρä‹ à&Ζs? āωÎ) 9≈ sÜ ù= Ý¡Î0 ﴾  /33(الرحمن.(  

نيد از مرزهاي آسمانها و زمين بگذريد، پس توا مياي گروه جن و انس! اگر «

  ».نيد مگر با نيرويي (عظيم و فوق العاده اي)توا ميهر گز نبگذريد، ولي 

۴- ﴿ö≅ è% zÇrρé& ¥’ n< Î) çµ‾Ρ r& yìyϑ tG ó™$# Ö� x& tΡ zÏiΒ ÇdÅgø: $# (# þθä9$s) sù $‾Ρ Î) $oΨ ÷èÏÿxœ $ºΡ#u ö� è% $Y7 pgx”﴾  /1(جن.(  

بگو: به من وحي شده است كه جمعي از جن به سخنانم گوش فرا داده اند، «

  ».: ما قرآن عجيبي شنيده ايمسپس گفته اند
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۵- ﴿… çµ‾Ρ r&uρ tβ% x. ×Α% ỳ Í‘ zÏiΒ Ä§Ρ M}$# tβρèŒθãètƒ 5Α%ỳ Ì� Î/ zÏiΒ ÇdÅgø: $# öΝèδρßŠ# t“ sù $Z) yδ u‘ ﴾ /جن)

6.(  

و اينكه مرداني از بشر به مرداني از جن پناه مي بردند، و آنها سبب افزايش «
  ».گمراهي و طغيانشان مي شدند

  سنت دليل از

د كه فرمود: شبي همراه كن ميروايت  )رضي االله عنه(م مسلم از عبداالله بن مسعود اما -1

بوديم، ناگهان او را نيافتيم، پس در وادي و دره ها وي را جستجو  �رسول االله 

كرديم، پس گفتيم كه: ربوده شده، يا ترور شده است، پس به بدترين حالت، شب 
د، پس گفتيم: آي مياز طرف حراء  ه اوگذرانيديم، هنگامي كه صبح كريم، ديديم ك

  جستجوي شما را كرديم و نيافتيم، سپس به بدترين حالت شب گذرانديم!.

فرستاده جن نزد من آمد، پس به همراه او رفتم، و بر «فرمود:  �آنگاه رسول االله 
  ».آنان قرآن خواندم

آنها به ما نشان داد عبداالله مي گويد: سپس همراه ما براه افتاد، و اثر آنان و اثر آتش 
  پرسيده بودند، پس به آنان فرموده بوده: �و درباره توشه از رسول االله 

هر استخواني كه نام خدا بر آن برده شده، براي شماست، وقتي كه بدست تان مي «

رسد گوشت بسيار خواهد داشت و هر پشكلي علوفه ي حيوانات تان خواهد 
  فرمود: �سپس رسول االله ». بود

  .۱»باشد ميا اين دو استنجاء نكنيد، زيرا كه غذاي برادرانتان (جن) پس ب«

به من  �روايت است كه گفت: رسول االله  )ضي االله عنهر (از ابو سعيد خدري  -2
  فرمود:

نم كه تو گوسفند و صحرا نشيني را دوست داري، پس هر گاه در بين بي ميهمانا «

نماز اذان دادي، پس صدايت را گوسفندانت و در باديه ات بودي، آن گاه براي 

                                                           

  .»450صحيح مسلم:   -  1
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بلند كن، زيرا كه صداي مؤذن را جن و انس و چيزي ديگري نمي شنود مگر اينكه 

             .۲»هدد ميدر روز قيامت براي او گواهي 

  روايت است كه گفت: )رضي االله عنهما(از عبداالله ابن عباس  -3
كاظ رفتند، در حالي كه ع همراه با گروهي از يارانش به سوي بازار �رسول االله

ي  شعله«ايجاد شده بود، و آتش پاره و اخبار آسمان پرده و مانع » جن«طين بين شيا
  به سويشان انداخته شده بود.» آتش

را چه شده  به سوي اقوامشان باز گشتند، پس آنها گفتند: شما» جنيها« شياطينپس 

  است؟ گفت: 
شده، آتش به سوي ما انداخته شده در ميان ما و خبر آسمان پرده و مانع ايجاد 

  است.
گفتند: بين شما و خبر آسمان پرده ايجاد نشده مگر بخاطر حادثه اي كه رخ داده 

است. پس به سوي شرق و غرب زمين برويد ببينيد چه چيزي سبب حائل شدن 

  بين شما و خبر آسمان شده است.
رسيدند و رسول  سپس آن گروهي كه به سوي تهامه رفته بودند، به بازار عكاظ

همراه اصحابش در نخله نماز صبح را مي خواندند سپس آنان هنگامي كه  �االله

قرآن را شنيدند به آن گوش فرا دادند. آنگاه گفتند: قسم به خدا اين آن چيزي 
است كه بين ما و خبر آسمان مانع ايجاد كرده است، پس هنگامي كه نزد قومشان 

ون شك كه ما قرآن عجيبي شنيده ايم كه به سوي برگشتند، گفتند: اي قوم ما، بد

د پس به آن ايمان آورده ايم، و كسي را با پرورد گارمان شريك كن ميرشد هدايت 
  نميگيريم.

  نازل فرمود: �پس خداوند بر پيا مبرش 

﴿≅ è% zÇrρé& ¥’ n< Î) çµ‾Ρ r& yìyϑ tG ó™$# Ö� x& tΡ zÏiΒ ÇdÅgø: $# ﴾.  

 

                                                           

  ».609صحيح بخاري:  -1
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  تعدم رؤيت دليل بر عدم وجود نيس

عدم رؤيت جن دليل بر عدم وجود آنها نيست، چه بسا چيزهاي در اطراف ما وجود دارد 

نيم، ليكن براي بي مين نيم، بطور مثال برق جريان دارد ولي ما آن رابي ميآنها را نولي ما 
يم، و همچنين هوائي كه بوسيله آن كن مياثبات آن به اثر آن در لامپ و غيره استدلال 

  يم. كن مياس وجود آن را احس

بلكه روح كه اساس زندگي ما بر آن استوار است و بدن آن مي ميريم، با وجود اينكه 
نيم و حقيقت آن را نمي شناسيم، به موجود بودن آن ايمان داريم. و چيزهاي بي ميآن را ن

  ن نام برد.توا ميديگري مثل جاذبه زمين، نيروي آهن ربا (مغناطيس) و غيره نيز 

 ي آفريده شده است؟جن از چه چيز

بطور قطعي و يقين آيات قرآني و احاديث نبوي بر اين دلالت دارند كه جن از آتش 

,t﴿آفريده شده است و خداوند مي فرمايد:  n= yzuρ ¨β!$ yf ø9$# ÏΒ 8lÍ‘$ ¨Β ÏiΒ 9‘$ ‾Ρ ﴾  /الرحمن)

15.(  

  ». و جن را از شعله آتش خلق كرد«

يعني: از آتش خالص. و در  مارج من نار) (منمي فرمايد:  محضرت عبداالله بن عباس 

  . ۱روايت ديگر مي گويد: از شعله هاي آتش

:β!$pgø¨﴿ :و خداوند مي فرمايد $# uρ çµ≈ uΖ ø) n= yz ÏΒ ã≅ ö6s% ÏΒ Í‘$‾Ρ ÏΘθßϑ ¡¡9   ).27(حجر/  ﴾ #$

  ».وجن را پيش از آن، از آتش گرم و سوزان خلق كرديم«

$tΑ﴿م امر شد چنين گفت: و ابليس هنگامي كه به سجده كردن براي آد s% O$ tΡr& ×�ö�yz çµ ÷Ζ ÏiΒ 

Í_ tF ø) n= yz ÏΒ 9‘$ ‾Ρ …çµ tG ø) n= yzuρ ÏΒ & ÏÛ ﴾  /من از او (آدم) بهترم مرا از «). يعني: 12(اعراف

  ».آتش آفريده اي، و او را از خاك آفريده اي

                                                           

   .رجوع شود» الرحمن سوره) «652/  7به تفسير ابن كثير ( - 1
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تگان از نور فرش«فرمودند:  �مي گويد: رسول االله  (رضي االله عنها)و عايشه ام المؤمنين 
آفريده شده اند، و جن از آتش آفريده شده، و آدم از آنچه كه براي شما توصيف شده 

  .۱»آفريده شده است

  شوند؟ چگونه جنهاي كافر با آتش عذاب داده مي

اين سؤ الي است كه خيلي ها مطرح مي سازند، و اگر آنها اندكي تفكر و انديشه نمايند 

  د.جواب اين پرسش را خواهند فهمي
پر واضح است كه انسان از خاك آفريده شده است ولي اكنون او خاك نيست، فقط 

اصل وي از خاك بوده است. جن نيز چنين است از آتش آفريده شده ولي اكنون وي 

  آتش نيست دلايل بسياري در اين زمينه وجود دارد. 

مي خواندند درحالي كه نماز  �مي فرمايد: رسول االله  )رضي االله عنها(حضرت عايشه 

او را محكم گرفت و گلو يش را فشار داد. و  �شيطاني نزدش آمد، آنگاه رسول االله 
آنقدر گلويش را فشار دادم، تا اينكه سردي زبانش بر دستم احساس «فرمود:  �رسول االله 

  .۱»نمودم

از اين حديث چنين نتيجه مي گيريم كه جن اكنون آتش نيست، زيرا اگر آتش مي بود 

  . كرد ميسردي زبان شيطان را بر دست خود احساس ن � رسول االله
دشمن خدا، ابليس، شعله اي از «فرمودند:  �و در حديث ديگري آمده كه رسول االله  

  .۲...»آتش جهت قرار دادن آن در چهره ام آورد 

از اين حديث چنين مي فهميم كه اگر شيطان بر كيفتي كه آفريده شده يعني (آتش) با 
  احتياجي براي آوردن شعله اي از آتش نداشت. قي مي بود 

خون در رگ انسان حركت  شيطان مانند«و همچنين رسول االله فرموده است: 

  .۱»دكن مي
                                                           

  ) روايت كرده است .2996اين حديث را امام مسلم ( - 1

 ) روايت كرده است . 11439اين حديث صحيح است، و امام نسائي در سنن كبري ( - 2

  ) . 542امام مسلم روايت كرده است شماره ( - 3
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  پس اگر بحالت خودش باقي مي بود هر آئينه جسد انسان را مي سوزاند.

و بايد گفت: انساني كه از خاك آفريده شده است شكنجه دادن آن بوسيله خاك 
ن آن را با آب عذاب و شكنجه كرد، پس هيچ جاي توا ميو همچنين  باشد ميممكن 

تعجبي نيست كه شيطان و جني كه از آتش آفريده شده بوسيله آتش شكنجه و عذاب 

  شود، زيرا كه خداوند بر هر چيز قادر و توانا است.

  آيا جن مكلف است؟

  .مي گوئيم: بله، جن نيز مانند انسان مكلف به تكاليف شرع است

�u﴿ بدليل فرموده خداوند: |³÷èyϑ≈ tƒ ÇdÅgø: $# Ä§Ρ M}$# uρ óΟ s9 r& öΝ ä3Ï?ù' tƒ ×≅ ß™â‘ öΝ ä3Ζ ÏiΒ tβθ÷Áà) tƒ 

öΝ à6ø‹n= tæ ÉL≈ tƒ# u ö/ä3tΡρâ‘ É‹Ψ ãƒuρ u !$s) Ï9 öΝ ä3ÏΒ öθtƒ # x‹≈yδ﴾ /اي گروه جن وانس! آيا ). «130(انعام

بازگو مي كردند و شما را از  پيامبراني از شما به سوي شما نيامدند كه آيات مرا برايتان
  ».ادند؟!د ميملاقات چنين روزي بيم 

#Äd“r'Î7sù ÏIω﴿و همچنين بدليل آيه:  u $ yϑ ä3 În/u‘ Èβ$ t/Éj‹ s3 è?﴾  /پس (اي ). «13(الرحمن

  .»يدكن ميگروه جن و انس) كدامين نعمتهاي پروردگارتان را انكار 

  .باشد مينيز مانند انسان مكلف و علماي اسلام براين مطلب اتفاق نظر دارند كه جن 

$﴿و خداوند مي فرمايد:  tΒ uρ àM ø) n= yz £Ågø: $# }§ΡM} $# uρ āωÎ) Èβρ ß‰ ç7÷è u‹Ï9﴾  /56(ذاريات .(

  ».من جن و انس را نيافريدم جز براي اينكه عبادتم كنند«

در نتيجه جن نيز براي عبادت و بندگي آفريده شده است پس پاداش صالحان و نيكو 

 .باشد ميو كيفر كافران و ظالمان و بد كارانشان دوزخ  كارانش بهشت

براي خواندن قرآن و بيان  �و همچنين در ابواب گذاشته ذكر نموديم كه رسول االله 

احكام دين نزدشان رفتند، پس بر اين دلالت دارد كه آنها نيز مكلف به امور شريعت و 

 ند.باش ميدين اسلام 

                                                                                                                                                      

  .) روايت كرده اند 2174) و امام مسلم (3281اين حديث را امام بخاري ( - 1
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  انواع جن

  فرموده است:� ، در حديث آمده است كه رسول االلهجن انواع گوناگون هستند

 وند، كن ميپر دارند و در هوا پرواز يك نوعي از آنها نوع هستند،  جن سه صنف و«
و كو چ نمي  ندكن ميو نوع سوم آنها سكونت نوعي ديگر مارها و عقربها هستند، 

  .١»نمايند

  جاي سكونت جن

د، مي پسندد، كن ميآن كسي زندگي ن جن بيشتر جاهاي خلوت و صحرا، مكانهاي كه در

براي دعوت دادن آنان بسوي االله و خواندن قرآن  �و بدين خاطر بود كه رسول االله 
  برايشان به صحرا مي رفتند، چنانكه در احاديث آمده است.

ند، و اين بخاطر اينست كن ميو برخي ديگر از جنها در جاهاي كثيف و زباله سكونت 

  ذاي انسانها را مي خورند چنانكه در حديث ذكر شده است.كه آنها باقي مانده غ
  ند.كن ميبرخي ديگر آنها همراه انسانها در منازل سكونت 

ند، در اين جاها بيشتر كن ميو همچنين در حمامها و دستشويها (توالت) نيز زندگي 

از د زيرا كه آنها جاهاي نجس و كثيف را بيشتر دوست دارند و كن ميجنهاي كافر زندگي 
  د.آي ميبوي خوب بخصوص بوي مشك بدشان 

رسول : «د، در حديث آمده است كهكن ميو همچنين در شكافها و سوراخها نيز زندگي 

  .1»رار كردن در سوراخ نهي نموده استاز اد �االله 
از قتاده يكي از راويان اين حديث پرسيده شد: براي چه ادرار در سوراخ كراهت 

   .باشد ميه محل سكونت جن دارد؟ گفت: گفته مي شود ك

   :ند چنانكه در حديث آمده استكن ميو جن در محل خوابيدن شتر نيز زندگي 

                                                           

) و حاكم در 6156) و ابن حبان در صحيح (22/214حديث صحيح است, امام طبراني در معجم الكبير ( -1

  ) روايت كرده اند.2/456مستدرك (

  ) روايت كرده اند. 1/186) و حاكم (5/82) و احمد (34) و نسائي بشماره (29ابو داود بشماره (  – 2
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گاه شتران سوال  دربارة نماز خواندن در استراحت �: از پيامبر گويد � براء بن عازب

گاه  در استراحت« »طِينِ لاَ تُصَلوا فِى مَبَارِكِ الإِبِلِ فإَِنـهَا مِنَ الشيَا« فرمود: �پيامبر كردند، 

   .1»شتران نماز نخوانيد چون از شياطين است

  ؟نوشد مي خورد و آيا جن مي

 �احاديث صحيح وارد شده است كه جن مي خورد و مي نوشد، حضرت ابو هريره 

بود، و براي ايشان آب براي قضاي حاجت و وضويش  �د او همراه پيامبركن ميروايت 
مي رفت پس رسول االله  �مراه با آب دنبال رسول االله با خود حمل مي كرد، روزي ه

چندين سنگ  برايم«فرمود: اين كيست؟ وي گفت: من ابو هريره هستم، رسول االله فرمود: 

، پس من سنگها را در حالي كه در »و استخوان و سرگين نيارجهت طهارت گرفتن بيار، 
ا اينكه ايشان فارغ شدند همراه پيراهن خود گرفته بودم آوردم و نزد رسول االله گذاشتم، ت

  ايشان به راه افتادم سپس عرض كردم: استخوان و سرگين چه كارشان است؟

و چه جن  - يبين نزد من آمدندچونكه وفد جن نص، باشد ميآن دو غذاي جن «فرمود: 
من برايشان از خدا خواستم و دعا كردم كه به آنگاه از من توشه طلب كردند،  –خوبي

  .1»كنند مگر اينكه برآن غذا بيابندو سرگيني گذر نهيچ استخوان 

خواست غذا بخورد پس با دست «د كه: كن ميروايت  مو حضرت عبداالله بن عمر 
راست بخورد، و هر گاه خواست آب بنوشد پس با دست راست بنوشد، زيرا كه شيطان 

  .2 »با دست چپ غذا مي خورد و بادست چپ آب مي نوشد

  آورد هاي مختلف در مي تجن خود را بشكل و صور

خداوند بزرگ و قادر اين قدرت را به جن داده تا خود را به صورتهاي مختلف و 
كه آنها بيشتر بصورت  باشد ميگوناگون در آورند، و در احاديث بسيار اين حقيقت ثابت 

  سگ سياه، گربه سياه، و مار و عقرب براي انسان ظاهر مي گردند.
                                                           

  است. : صحيحگويد باني ميشيخ آل، 493، حديث: 1/184سنن أبي داود  – 1

  ).3860امام بخاري ( – 2

  ) روايت كرده است. 2020امام مسلم ( – 3
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انسانها نيز ظاهر مي گردد چنانكه در روز بدر شيطان و همچنين جن بشكل و صورت 

به صورت سراقه بن مالك براي مشركين ظاهر شد و گفت: امروز كسي بر شما غلبه 

  .۱د و من حامي و پشتيبان شما هستمكن مين

اطر و الاغ، و پرندگان نيز شكل شتر، گاو، گوسفند، اسب و ق همچنين جن خود را به

  آورد... در مي

نيم آنها را مشاهده توا مين در صورت و شكلهاي كه گفتيم آشكار شود پس اگر ج
كنيم و در صورت و شكل اصلي كه خداوند آنها را آفريده است ديدن آنها ممكن نيست 

  چنانكه در قرآن كريم آمده است:

﴿… çµ‾Ρ Î) öΝä31t� tƒ uθèδ … çµè=‹ Î6s% uρ ôÏΒ ß]ø‹ ym Ÿω öΝåκ tΞ÷ρt� s?  ﴾ /همدستانش شما  شيطان و). «27(اعراف

  ».نيدبي مينند از جايي كه شما آنها را نبي ميرا 

  پناه بردن به جن حرام است

…﴿: د كه گفتندكن ميخداوند در قرآن كريم از زبان جن حكايت  çµ‾Ρ r&uρ tβ% x. ×Α% ỳ Í‘ zÏiΒ 

Ä§Ρ M}$# tβρèŒθãètƒ 5Α%ỳ Ì� Î/ zÏiΒ ÇdÅgø: $# öΝèδρßŠ# t“ sù $Z) yδ u‘﴾  /6(جن .(  

امام ابن كثير در تفسير اين آيه مي نويسد: يعني ما جنيها چنين مي پنداشتيم كه 

برانسانها برتري داريم زيرا كه آنها هرگاه در دره اي يا جاي و حشتناكي در صحرا و 
بادا بيابان منزل جاهليت اينچنين بود كه به بزرگ جن در آن منطقه و مكان پناه مي بردند م

كه به آنها بدي و آسيبي برسد، پس جنيها هنگامي كه ديدند انسانها از آنها ترس و 

وحشت دارند، سعي كردند بيشتر آنها را مرعوب كرده و بترسانند، تابيشتر به آنها پناه 

  .۱بياورند...

پناه بردن به جن شرك است، و خداوند چيزي بهتر از اين به ما عطا كرده است، خوله 

  شنيدم كه مي فرمايد: �كيم مي گويد، از رسول االلهدختر ح

                                                           

  ) رجوع شود. 4/93) و تفسير ابن كثير (1/536به سيره ابن هشام ( – 1

  ) سوره جن رجوع شود .8/310به تفسير ابن كثير ( – 2
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أعوذ بكلمات االله التامات من شر ما ي منزل گرفت، آنگاه يهرگاه يكي از شما در جا«

بگويد، تا زمانيكه در آن منزل هست و كوچ نكرده چيزي به وي آسيب  ۱»خلق

  .۲»ندرسا نمي

  است قرباني كردن براي جن حرام

علماي اسلام بر اين مسئله اتفاق نظر دارند كه براي جن قرباني كردن حرام، بلكه شرك 

است، زيرا كه اين قرباني براي غير خدا است، و هرگز خوردن گوشت آن براي مسلمان 

  روا نيست چه رسد به اينكه شخص مسلمان اين كار را انجام دهد.
هي انجام بگيرد، و كسي كه براي غير خدا بايد ذبح و قرباني براي تقرب به درگاه ال

  د در شريعت اسلام ملعون ناميده شده است.كن ميذبح 

خداوند «د، كه فرمود: كن ميروايت  �از رسول االله  �حضرت علي بن ابي طالب 

  .۱»دكن ميلعنت كند كسي كه براي غير از خدا ذبح 

ي گشودن سحر با علاج ولي با وجود اين افراد جاهل و ناداني ديده مي شود كه برا

  شخص مصروع (جن زده) نزد ساحر و آن كساني كه با جن رابطه دارند مي روند.
ند و خون كن ميند، سپس آن را ذبح كن ميو آنها نيز حيوانهاي با اوصاف خاص طلب 

آن را به بدن مريض مي مالند، آنگاه دستور ميدهند كه آن را در فلان چاه بيندازند، و در 

ختن نام خدا را نگيرند، اگر چه همان ذبح براي جن است كه از آن نهي شده هنگام اندا
د، چونكه اعمال و كردار انسان كن مياست، اگر چه آن ساحر نگويد كه: براي جن ذبح 

  بستگي به نيت دارد.

 كمك خواستن از جن حرام است

                                                           

  ريده است. پناه مي برم به كلمه هاي كامل پروردگار از شر آنچه كه آف – 1

  ) روايت كرده است. 2708امام مسلم (  – 2

  ).1978امام مسلم (  – 3
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توار راه و روش سحرگران و شعبده بازان بر كمك و مدد جستن از جن و شياطين اس

است، و مدد خواستن از غيرخداوند شرك است، بايد بگويم كه: شيطان و جن هيچ وقت 
هند مگر در صورتي كه سحر گر با گفتن سخني كفر آميز د ميخدمتي براي ساحر انجام ن

و يا با انجام دادن عمل كفري كافر گردد، و هر چه بيشتر نافرماني و سرپيچي امر خداوند 

ه او نزديك مي شوند، و اطاعتش را بيشتر بجا مي آورند، اين بكند شياطين بيشتر ب
تعويذات و طلسمهاي كه افراد ساحر مي نويسند بيشتر آنها كلمات شرك آميز و كفر 

است كه با حروف غير مفهوم نوشته اند. و همچنين طلب مدد از اولياي جن و شياطين 

ريب دادن مردم نادان با آن . هر چند كه بعضي از كلمات و آيات قرآن براي فباشد مي
ند تا مردم چنين گمان كنند كه آنها با استفاده از كلمات قرآن تعويذ و دعا مي كن ميشامل 

  نويسند.

  رساند؟ آيا جن به مردم آزار و اذيت مي

با دلايل مختلف نقلي و عقلي ثابت شده كه جن به انسان آزار و اذيت مي رساند. و اين 
طر است كه انسان به خاطر آنها آزار رسانده مثلاً برسرشان آب آزار و اذيت يا بدين خا

گرم ريخته يا برآنان ادرار كرده، يا اينكه در منزلشان منزل نموده، پس از وي انتقام مي 

  گيرند و به وي آزار و اذيت مي رسانند 
و يا بدون هيچ گونه علت و سببي مي خواهند به وي آزار برسانند. و اين فقط يك 

لم و ستم است همچنانكه انسانها هنگامي كه سرشتشان دگرگون مي شود و نوع ظ
  ارند.د ميايمانشان ضعيف مي گردد، برخي نسبت به برخي ديگر ستم روا 

  صرع و جن زدگي

د، بطوري كه نداند چه مي آي ميصرع عبارت است از اختلالي كه در عقل انسان بوجود 

  ه كنترل حركات خود نيست.گويد و چه گفته است، و شخص مصروع قادر ب
صرع توسط نفوس و ارواح خبيث و بد (كه همان جن  -1و صرع بر دو نوع است: 

  صرع بخاطر اخلاط. -2زدگي است) 
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و اين نوع صرع، اطباء درباره سبب و علاج آن سخن مي گويند، و نوع اول آن 

اين نوع از انواع صرع  ند ولي بايد بگوئيم كهكن ميبسياري از اطباء و عقلانيها آن را انكار 
  با نقل و عقل ثابت شده و چيزي است كه مشاهده مي شود و جاي انكار نيست.

  ذكر ادله

  دليل از قرآن كريم: -اول

š﴿ خداوند مي فرمايد: Ï%©!$# tβθ è= à2 ù'tƒ (# 4θt/Ìh�9$# Ÿω tβθ ãΒθà) tƒ āωÎ) $ yϑ x. ãΠθ à)tƒ ” Ï%©!$# 

çµ äÜ ¬6y‚ tF tƒ ß≈ sÜ ø‹¤±9$# zÏΒ Äb§yϑ ø9$# ﴾  /كساني كه ربا مي خورند (در روز ). «275(بقره

  ».قيامت) بر نمي خيزند مگر مانند كسي كه بر اثر تماس شيطان ديوانه شده . . . 

  امام قرطبي مي گويد: 
اين آيه دليل است بر باطل بودن گفتار كساني كه صرع توسط جن را انكار كرده اند، «

 .۱»ندارد . . .  و گفته اند: شيطان در بدن انسان راه

  دليل از سنت: -دوم
به من گفت: آيا مي خواهي زن  معطاء ابن ابي ربا ح مي گويد: عبداالله ابن عباس  -1

  بهشتي به تو نشان دهم؟ 
آمده و عرض كرد يا رسول  �گفتم: بله، گفت: اين زن سياه، نزد رسو ل الله 

مي شود، پس برايم من مبتI به صرع ھستم و در وقت صرع بدنم نمايان  �الله
اگر خواستي صبر كنم و پاداشت بھشت «: فرمود �دعا بفرما. رسول الله 

خواھد بود و اگر خواستي برايت از خداوند دعا طلب ميكنم تا تو را شفا 
بدنم لخت و  �. پس وي گفت: صبر ميكنم، پس گفت: اي رسول الله»بدھد؟

ان و لخت نشوم، آنگاه رسول نمايان مي شود پس از خداوند بخواه تا اينكه نماي
  .١برايش دعا كرد �الله 

                                                           

  ).355/ 3ي (بطتفسير قر -  1

  ) روايت كرده است. 2576) و مسلم (5652اين حديث را بخاري ( -  2
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  .٢در روايت بخاري آمده كه نام آن زن ام زفر بود

امام ابن حجر در فتح الباري مي گويد: در روايت بزار آمده كه آن زن گفت: 
  .باشد ميو مراد از خبيث شيطان » من از خبيث مي ترسم كه مرا برھنه سازد«

 .١بود» جن زدگي«  مبتI مي بود از انواع صرعو صرعي كه ام ظفر به آن 

آمد در حالي كه  �د: زني نزد رسول االله كن ميامام احمد از يعلي ابن مره روايت  -2

با خود همراه آورده بود. آنگاه » جني شده بود«فرزند خرد سالش كه بيمار بود 

ر نتيجه آن د ،»بيرون شو اي دشمن خدا، من رسول االله هستم: «فرمود �رسول االله 

  .۲كودك شفاياب شد

در سفر بوديم،  �و در بعضي از الفاظ اين حديث آمده: ما ھموراه رسول الله 
. پس عرض باشد ميآنگاه زني را ديديم كه نشسته است و كودكي ھمراه وي 

 Iي او ماھم در بIرسيده و به بخاطر ب Iكرد: اي رسول خدا، به اين كودك ب
كودك «فرمود:  �ھستيم، و در شبانه روز نميدانيم او را مي گيرد رسول الله 

داد رسول الله  �آنگاه آن زن كودك را بلند كرد و به رسول الله» را به من بده
ش قرار داد، سپس دھانش را باز كرد و كودك را در ميان خود و پاkن شتر �

آنگاه كودك را  »بسم االله إن عبداالله، أقصا عدو االله«سه بار در آن دميد و فرمودند: 
  به مادرش برگرداند.

در ھنگام برگشتن در اين جا ما را مIقات كن و ما را از حال او با «و فرمود: 
  ».خبر ساز

شتيم، پس آن زن را در آنجا ديديم يعلي ابن مره مي گويد: پس ما رفتيم و برگ
  كه با خودش سه گوسفند دارد.

گفت: قسم به آن ذاتي كه  »كودكت چگونه است؟«فرمودند:  �آنگاه رسول الله 
تو را به حق فرستاده است تا اين لحظه چيزي از آن نديده ايم. و اين گوسفندان 

ا بردار و بقيه به پائين بيا و يكي ر«به من فرمود:  �را برداريد، رسول الله 
  .١»وي برگردان

                                                           

  ).5652صحيح بخاري شماره ( – 1

  ) مراجعه شود.10/115به فتح الباري ( -  2

  ). 172، 171/ 4مسند احمد ( -  3

  ).4/170مسند احمد ( -  4
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  علت جن زدگي چيست؟

، باشد ميشيخ الإسلام ابن تيمه درباره جن زدگي مي گويد: گاهي بخاطر عشق و شهوت 

و بيشتر بعلت دشمني و مجازات صورت مي گيرد، يعني اينكه برخي انسانها به آنها آزار 
آنها از روي عمد آزار و اذيتشان و اذيت برسانند، و يا اينكه جنيها چنين گمان كنند كه 

ند، با ادرار كردن بر آنها، يا با ريخت آب گرم، و يا كشتن بعضي از آنان، اگر چه كن مي

خود انسان اين را نداند، و جهل ناداني و ستم در بين جن بسيار وجود دارد، پس آنان در 
هند. و گاهي د ميهنگام عقوبت و مجازات كردن بيش از آنچه كه سزاوار باشد عقوبت 

اوقات مانند انسانها احمق و نادان بخاطر پوچي و بيهودگي و اذيت كردن وارد بدن انسان 

  مي شوند.

  ما دراينجا بخاطر خلاصه به ذكر علل جن زدگي مي پردازيم

عشق، (پري) زن جني عاشق مرد انسي شود و يا اينكه مرد جني عاشق زن انسي  - 1

  شود.

حر، اين چنين است كه جادوگر بخاطر آزار و اذيت داخل شدن جني از راه س -2

  فلان شخص او را مامور داخل شدن به بدنش مي نمايد. 
ستم انسان به آنها، و يا با ريختن آب گرم بر آنان، و يا با افتادن بر رويشان، و يا با  -3

  ادرار كردن بر آنان.
نش گردد و او را ستم جن به انسان، و آن اينكه بدون هيچگونه سبب وارد بد - 4

  اذيت نمايد و اين در يكي از حالات زير امكان دارد: 

  خشم زياد. -1
  ترس بسيار. -2

  غوطه ور بودن در شهوات و گناهان. -3

  غفلت بسيار. -4
  اندوه بسيار. -5

  خوشحالي زياد -6
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  هاي جن زدگي و نشانه 

، و باشد ميبسيار جن زدگي مانند ساير بيماريها داراي علامت و نشانههاي خاص خودش 

انستن اين علامت ها برا ي معالجه كننده و اهميت دارد. و اين نشانه بر دو بخش تقسيم د
  مي شود:

  علامت و نشانه هاي آن در خواب. -1

  علامت آن در حالت بيداري. -2

 هاي جن زدگي در خواب عبارت است از نشانه

  پريشان بودن و به خواب نرفتن. -1

  بار بار بيدار شدن در شب. -2

ند حركت كند توا ميند و نبي ميانسان در خوابش چيزي ترسناك كابوس، (يعني:  -3
  و كسي را بفرياد بطلبد). 

  خوابهاي وحشتناك. -4

بطور استمرار حيواناتي را مانند: گربه، و سگ، و شتر، و مار، و شير، و روباه،  -5
  وموش در خواب ديدن.

  خنده يا گريه و فرياد در خواب. -6

  در خواب ناله كردن. -7
    ب بلند شدن و در حال خواب راه رفتن.بدون شعور از خوا -8

افرادي را در خواب ببيند كه داراي قد بسيار بلند يا بسيار كوتاه باشند يا يا  -9

  اشخاص سياهي را ببيند.

 هاي جن زدگي در بيماري نشانه

درد سر دائمي، (مشروط بر اينكه شخص مبتلا به بيماري در چشم، يا گوش يا  -1

  باشد).بيني يا حلق دندان يا معده ن

  از ذكر خدا و نماز و عبادت كراهت داشتن. -2
  پريشاني خيالي.  -3
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  احساس تنگي در سينه.  -4

  ميل به گوشه نشيني.  -5
  بخواب رفتن انگشتنان دست و پا.  -6

  درد كردن عضوي از اعضاي بدنش كه پزشكان از علاج آن عاجز باشند. -7

  شنيدن صداهاي عجيب و غريب.  -8
  غش كردن.  -9

  )مشروعيت علاج مس (جن زدگي

بدون شك داخل شدن جن به بدن انسان از جمله ظلم و ستمي كه شريعت اسلام از آن 

نهي كرده، و از بين بردن ظلم از جمله كارهاي است كه به انسان اجر و پاداش داده مي 
ما را امر نموده: كه به فرياد مظلو مان برسيم و آنان را ياري نمائيم.  �شود. و رسول االله 

  .۱..»انصر أخاك ظالما أو مظلوما «ه: و در حديثي فرمود

برادرت را ياري كن خواه ظالم باشد يا مظلوم، اگر ظالم است او را از ستم بازدار كه «

  ».باشد مياين ياريش 
  و در حديث ديگر فرموده:

  .۲»من استطاع أن ينفع أخاه فليفعل«

  ».هدند به برادرش فايده اي برساند پس آن كار را انجام دتوا ميكسي كه «
پس شخص علاج كننده با تلاوت قرآن و خواندن ادعيه و اذكار شرعي به ياري آن 

  مظلوم مي شتابد تا آن جني ظالم را از بدن وي بيرون كند.

  صفات علاج كننده

  اخلاص داشته باشد. -1
  داراي عقيده صحيح باشد. -2

                                                           

  ).2444صحيح بخاري ( – 1

  ).2199صحيح مسلم ( – 2
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  متمسك و پابند به احكام قرآن و سنت باشد. -3

  وال جن آگاهي داشته باشد.به راههاي شيطان و اح -4
  داراي علم و آگاهي باشد، بويژه به اصول دين و امور دعوت. -5

  برطاعت و عبادت خداوند مداومت داشته باشد.  -6

  از محرمات اجتناب كند.  -7
  از بدعت دوري كند. -8

  بر ادعيه و اذكار و اوراد محافظت نمايد. و... -9

 كيفيت علاج

  علاج داراي سه مرحله است:

  ل از معالجه:مرحله اول: قب
برخداوند توكل نمايد و دعا كند كه خداوند گشايشي بدهد و او را در اين امر  -1

  ياري كند.
پاك ساختن آن خانه و مكاني كه علاج در آن صورت مي گيرد، با بيرون بردن  -2

  عكس و چيزهاي منكري كه مانع ورود فرشتگان مي گردد.

  مريض است. بيرون آوردن تعويذ و دعاهاي كه در گردن و بازوي -3
  امر كردن زنان به رعايت حجاب كامل و اينكه همراه با محرم باشد. -4

  برطهارت و پاكيزه بودن، پس شخص معالج و حاضرين و ضو بگيرند.  -5

  چند دقيقه اي درباره ايمان بخدا و توكل بر او براي حاضرين صحبت كردن. -6

  مرحله دوم: علاج 
رتيل و صداي بلند آيات زير را گوشش دست خود را بر روي سر بيمار بگذارد، و با ت

  بخواند.
  أعوذ باالله من الشيطان الرجيم.
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١-﴿ ß‰ ôϑ ysø9 $# ¬! Å_UUUU u‘ šÏϑ n=≈ yèø9 $# ∩⊄∪ Ç≈ uΗ ÷q§�9$# ÉΟŠÏm§�9 $# ∩⊂∪ Å7 Î=≈ tΒ ÏΘöθtƒ ÉÏe$!$# ∩⊆∪ 

x‚$−ƒÎ) ß‰ç7 ÷ètΡ y‚$−ƒÎ) uρ ÚÏètG ó¡nΣ ∩∈∪ $tΡ Ï‰ ÷δ $# xÞ≡u� Å_Ç9 $# tΛÉ)tG ó¡ßϑ ø9 $# ∩∉∪ xÞ≡u� ÅÀ tÏ% ©!$# |M ôϑ yè÷Ρ r& 

öΝ Îγø‹ n= tã Î� ö�xî ÅUθàÒøóyϑ ø9 $# óΟ Îγø‹ n= tæ Ÿωuρ tÏj9 !$āÒ9   ).٧ -١(فاتحه/  .١﴾#$

٢- ﴿$Ο !9# ∩⊇∪ y7 Ï9≡sŒ Ü=≈ tG Å6ø9 $# Ÿω |= ÷ƒu‘ ¡ Ïµ‹ Ïù ¡ “W‰èδ zŠÉ) −Fßϑ ù= Ïj9 ∩⊄∪ tÏ% ©!$# tβθãΖ ÏΒ ÷σ ãƒ Í= ø‹tóø9 $$Î/ 

tβθãΚ‹ É) ãƒuρ nο4θn= ¢Á9 $# $®ÿÊΕuρ öΝ ßγ≈ uΖ ø% y— u‘ tβθà) Ï&Ζ ãƒ ∩⊂∪ tÏ% ©!$# uρ tβθãΖ ÏΒ ÷σãƒ !$oÿÏ3 tΑ Ì“Ρ é& y7 ø‹ s9 Î) !$tΒ uρ tΑ Ì“Ρ é& ÏΒ 

y7 Î= ö7s% Íοt� ÅzFψ $$Î/ uρ ö/ ãφ tβθãΖ Ï%θãƒ ∩⊆∪ y7Í× ‾≈ s9 'ρé& 4’ n?tã “W‰èδ ÏiΒ öΝÎγÎn/ §‘ ( y7 Í× ‾≈ s9'ρé&uρ ãΝ èδ šχθßsÎ= ø& ßϑ ø9 $# 

  .)5-1(بقره/. 2﴾

٣- ﴿ö/ ä3ßγ≈ s9 Î) uρ ×µ≈ s9Î) Ó‰Ïn≡uρ ( Hω tµ≈ s9 Î) āωÎ) uθèδ ß≈ yϑ ôm§�9 $# ÞΟŠÏm§�9 $# ∩⊇∉⊂∪ ¨βÎ) ’ Îû È,ù= yz ÏN≡uθ≈ yϑ ¡¡9 $# 

ÇÚö‘ F{$# uρ É#≈ n= ÏG ÷z$#uρ È≅ øŠ©9$# Í‘$yγ̈Ψ9 $#uρ Å7 ù= à&ø9 $#uρ ÉL©9 $# “Ì� øgrB ’Îû Ì�óst7 ø9 $# $yϑ Î/ ßìx&Ζtƒ }̈ $̈Ζ9 $# !$tΒ uρ tΑ t“Ρr& 

ª! $# zÏΒ Ï !$yϑ ¡¡9 $# ÏΒ &!$̈Β $uŠômr' sù ÏµÎ/ uÚö‘ F{$# y‰ ÷èt/ $pκ ÌEöθtΒ £]t/ uρ $pκ� Ïù ÏΒ Èe≅ à2 7π−/ !#yŠ É#ƒÎ�óÇ s?uρ 

Ëx≈ tƒÌh�9$# É>$ys¡¡9 $# uρ Ì� ¤‚|¡ßϑ ø9 $# t÷t/ Ï !$yϑ ¡¡9 $# ÇÚö‘ F{$#uρ ;M≈ tƒUψ 5Θöθs) Ïj9 tβθè= É) ÷ètƒ﴾163(بقره/  .٣-

164.(  

                                                           

تنها تو را * خداوند روز جزا * بخشاينده مهربان * ستايش خداى راست، پروردگار جهانيان «يعني:  - 1

انعام  راه كسانى كه به آنان* ما را به راه راست ره نما * كنيم و تنها از تو يارى ميجوييم  بندگى مى

 ».اند و نه گمراهان اى، آنان نه كه مورد خشم قرار گرفته كرده

اين كتاب است كه شكىّ در آن [روا] نيست. براى پرهيزگاران رهنماست * الم (الف. لام. ميم) «ترجمه:  -  2

نند ك ايم انفاق مى دارند و از آنچه روزيشان كرده - آورند و نماز برپاى مى كسانى كه به غيب ايمان مى* 

و كسانى كه به آنچه به سوى تو فرو فرستاده شده (قرآن كريم) و به آنچه پيش از تو فرو فرستاده * 

اينانند [استوار] * ] آخرت يقين دارند  آورند و آنانند كه به [جهان شده (ديگر كتابهاى آسمانى) ايمان مى

   ».] پروردگارشان و اينانند كه رستگارند بر هدايت از [سوى

به * ] جز او نيست. بخشاينده مهربان است  و معبودتان، معبود يگانه است. معبود [راستينى«جمه: تر - 3

اى كه در دريا  راستى در آفرينش آسمانها و زمين و [در پى يكديگر] آمد و رفت شب و روز و در كشتى
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٤- ﴿ª! $# Iω tµ≈ s9 Î) āωÎ) uθèδ ÷y∏ø9 $# ãΠθ•‹ s) ø9$# 4 Ÿω … çνä‹è{ù' s? ×πuΖ Å™ Ÿωuρ ×ΠöθtΡ 4 …çµ©9 $tΒ ’ Îû ÏN≡uθ≈ yϑ ¡¡9 $# $tΒ uρ 

’ Îû ÇÚö‘ F{$# 3 tΒ # sŒ “Ï% ©!$# ßìx& ô±o„ ÿ…çνy‰Ψ Ïã āωÎ) ÏµÏΡ øŒÎ* Î/ 4 ãΝn= ÷ètƒ $tΒ š÷t/ óΟ ÎγƒÏ‰ ÷ƒr& $tΒ uρ öΝßγx& ù= yz ( 
Ÿωuρ tβθäÜŠÅsãƒ &óý Î/ ôÏiΒ ÿÏµÏϑ ù= Ïã āωÎ) $yϑ Î/ u !$x© 4 yìÅ™uρ çµ•‹Å™ö� ä. ÏN≡uθ≈ yϑ ¡¡9 $# uÚö‘ F{$# uρ ( Ÿωuρ 

… çνßŠθä↔tƒ $uΚ ßγÝà ø& Ïm 4 uθèδ uρ ÷’ Í?yèø9 $# ÞΟŠÏà yèø9 $# ∩⊄∈∈∪ Iω oν#t� ø. Î) ’ Îû ÈÏe$!$# ( ‰ s% ẗt6̈? ß‰ ô©”�9$# zÏΒ Äcxöø9 $# 4 
yϑ sù ö�à& õ3tƒ ÏNθäó≈ ©Ü9$$Î/ -∅ÏΒ ÷σ ãƒuρ «! $$Î/ Ï‰s) sù y7 |¡ôϑ tG ó™$# Íοuρó� ãèø9 $$Î/ 4’ s+ øOâθø9 $# Ÿω tΠ$|ÁÏ&Ρ $# $oλm; 3 ª! $#uρ 

ìì‹ Ïÿxœ îΛÎ= tæ ∩⊄∈∉∪ ª! $# ÷’ Í< uρ šÏ% ©!$# (#θãΖ tΒ#u Ο ßγã_Ì� ÷‚ãƒ zÏiΒ ÏM≈yϑ è= —à9$# ’ n< Î) Í‘θ–Ψ9$# ( šÏ% ©!$# uρ 

(# ÿρã� x&x. ãΝ èδ äτ!$uŠÏ9 ÷ρr& ßNθäó≈ ©Ü9$# Ν ßγtΡθã_Ì� ÷‚ãƒ š∅ÏiΒ Í‘θ–Ψ9 $# ’ n< Î) ÏM≈ yϑ è= —à9$# 3 š�Í× ‾≈ s9'ρé& Ü=≈ ysô¹r& Í‘$̈Ψ9$# 

( öΝèδ $pκ� Ïù šχρà$ Î#≈yz﴾1 . /257-255(بقره .(  

                                                                                                                                                      

ن را پس از ورى مردم، روان است و در آنكه خداوند از آسمان آب باراند، آن گاه زمي براى بهره

اى پراكند و در گرداندن بادها و ابر مسخرّ بين  پژمردنش با آن زندگى بخشيد و در آن از هر جنبنده

  ».هايى است ورزند، نشانه آسمان و زمين براى گروهى كه خرد مى

] است. غنودگى و  ] معبود راستينى جز او نيست. زنده [و] تدبيرگر [هستى خداوند [است كه«يعني:  - 1

گيرد. آنچه در آسمانها و آنچه در زمين است، از آن اوست. چه كسى است كه بدون  ابى او را فرا نمىخو

داند و به چيزى از علم او جز به  حكم او در پيشگاهش شفاعت كند؟ گذشته و [حال و] آينده آنان را مى

مين را فرا گرفته است و ] او آسمانها و ز يابند. كرسى [فرمانروايى آنچه خود خواسته است، احاطه نمى

در [كار] دين اجبارى [روا] نيست، *  آيد و او بلند مرتبه بزرگ [قدر] است حفظ آن دو بر او گران نمى

به راستى راهيابى از گمراهى آشكار شده است. پس هر كس كه به طاغوت كفر ورزد و به خدا ايمان 

] آن گسستنى ندارد. و خداوند شنواى  [كه] محكم چنگ زده است  آورد، [بداند] كه به دستاويزى [بس

آورد و كسانى كه  خداوند كار ساز مؤمنان است، آنان را از تاريكيها به سوى نور بيرون مى* داناست 

برند. اينان  اند كه آنان را از نور به سوى تاريكيها به در مى اند، كار سازانشان طاغوت كفر ورزيده

  ».خواهند بوداند. آنان در آنجا جاودانه  دوزخى
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۵- ﴿ztΒ# u ãΑθß™§�9 $# !$yϑ Î/ tΑÌ“Ρ é& Ïµø‹ s9Î) ÏΒ ÏµÎn/ §‘ tβθãΖ ÏΒ ÷σ ßϑ ø9$# uρ 4 <≅ ä. ztΒ# u «! $$Î/ 

ÏµÏFs3Í× ‾≈ n= tΒ uρ ÏµÎ7 çFä. uρ Ï&Î# ß™â‘ uρ Ÿω ä−Ìh� x&çΡ š÷t/ 7‰ ymr& ÏiΒ Ï&Î# ß™•‘ 4 (#θä9$s% uρ $uΖ ÷èÏϑ y™ 

$oΨ ÷èsÛr&uρ ( y7 tΡ#t� ø&äî $oΨ −/ u‘ š�ø‹ s9 Î) uρ ç�� ÅÁyϑ ø9 $# ∩⊄∇∈∪ Ÿω ß# Ïk= s3ãƒ ª!$# $²¡ø& tΡ āωÎ) $yγyèó™ãρ 4 
$yγs9 $tΒ ôM t6|¡x. $pκ ö� n= tã uρ $tΒ ôM t6|¡tFø. $# 3 $oΨ −/ u‘ Ÿω !$tΡ õ‹ Ï{# xσè? βÎ) !$uΖŠÅ¡®Σ ÷ρr& $tΡ ù' sÜ÷zr& 4 
$oΨ −/ u‘ Ÿωuρ ö≅Ïϑ óss? !$uΖ øŠn= tã #\� ô¹Î) $yϑ x. …çµtFù= yϑ ym ’ n?tã šÏ% ©!$# ÏΒ $uΖ Î= ö6s% 4 $uΖ −/ u‘ Ÿωuρ 

$oΨ ù= Ïdϑ ysè? $tΒ Ÿω sπs%$sÛ $oΨ s9 ÏµÎ/ ( ß#ôã $# uρ $̈Ψ tã ö�Ï& øî $#uρ $oΨ s9 !$uΖ ôϑ ymö‘ $# uρ 4 |MΡ r& $uΖ9 s9öθtΒ 

$tΡ ö� ÝÁΡ $$sù ’ n?tã ÏΘöθs) ø9 $# šÍ� Ï&≈x6ø9    ).286 - 285(بقره/ . 1﴾#$

٦ - ﴿y‰Îγx© ª! $# … çµ‾Ρ r& Iω tµ≈ s9 Î) āωÎ) uθèδ èπs3Í× ‾≈ n= yϑ ø9 $#uρ (#θä9 'ρé&uρ ÉΟ ù= Ïèø9 $# $Jϑ Í←!$s% ÅÝ ó¡É) ø9$$Î/ 4 Iω tµ≈ s9 Î) āωÎ) 

uθèδ â“ƒÍ– yêø9 $# ÞΟŠÅ6y⇔ ø9 $# ∩⊇∇∪ ¨βÎ) šÏe$!$# y‰ΨÏã «! $# ÞΟ≈ n=ó™M} $# 3 $tΒ uρ y# n= tF÷z$# šÏ% ©!$# (#θè?ρé& 

|=≈ tG Å3ø9$# āωÎ) .ÏΒ Ï‰÷èt/ $tΒ ãΝèδ u !% ỳ ÞΟ ù= Ïèø9 $# $J‹ øót/ óΟ ßγoΨ ÷� t/ 3 tΒ uρ ö� à& õ3tƒ ÏM≈tƒ$t↔Î/ «!$# �χ Î* sù ©! $# ßìƒÎ� |� 

É>$|¡Ïtø:    ).19- 18(آل عمران/ . 2﴾#$

                                                           

] پروردگارش بر او فرو فرستاده شده، ايمان آورده است و مؤمنان  رسول [خدا] به آنچه از [سوى«يعني:  - 1

اند [و گفتند:] ميان هيچ  ]. هر يك به خداوند و فرشتگانش و كتابهايش و فرستادگانش ايمان آورده [هم

طاعت كرديم. پروردگارا، آمرزش تو را گذاريم و گفتند: شنيديم و ا يك از فرستادگانش فرق نمى

سازد.  ] توانش مكلفّ نمى خداوند هيچ كس را جز [به اندازه* ] و بازگشت به سوى توست  خواهيم [مى

] كه انجام دهد، به سود اوست و [هر] آنچه [از گناهان كه به عمد]  ] آنچه [از كارهاى نيك [هر كس

] اگر فراموش يا خطا كنيم، مگير.  ا [به عقوبت آنچهمرتكب شود به زيان اوست. پروردگارا، ما ر

] آنان كه پيش از ما بودند، نهادى.  ] ما منه. چنان كه آن را بر [عهده پروردگارا، بار گران را بر [عهده

پروردگارا، چيزى را كه توان انجامش را نداريم بر ما تكليف مكن و از ما درگذر و ما را بيامرز و ما را 

  .»ى ما تويى، ما را بر گروه كافران يارى دهببخشاى. مولا

كند و فرشتگان و عالمان، گواهى دهند كه معبود  ] را تدبير مى خداوند كه به داد [همه امور هستى«يعني:  - 2

گمان دين  بى* ] پيروزمند فرزانه است، نيست  ] جز او [كه ] معبود [راستينى ] جز او نيست. [آرى [راستينى
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٧- ﴿āχ Î) ãΝ ä3−/ u‘ ª! $# “Ï% ©!$# t,n= y{ ÏN≡uθ≈ yϑ ¡¡9 $# uÚö‘ F{$# uρ ’Îû Ïπ−G Å™ 5Θ$−ƒr& §ΝèO 3“uθtG ó™$# ’ n?tã 

Ä ó̧÷ yê ø9$# Å ǿóãƒ Ÿ≅ ø‹ ©9$# u‘$pκ ¨]9 $# …çµç7 è= ôÜtƒ $ZW� ÏW ym }§ôϑ ¤±9 $#uρ t� yϑ s) ø9 $#uρ tΠθàf‘Ζ9 $# uρ ¤N≡t� ¤‚|¡ãΒ ÿÍνÍ÷ ö∆r' Î/ 3 
Ÿωr& ã&s! ß,ù= sƒø: $# â÷ ö∆F{$#uρ 3 x8u‘$t6s? ª! $# �> u‘ tÏΗ s>≈ yèø9   ).54(سوره اعراف/ . ١﴾#$

٨- ﴿óΟ çFö7 Å¡yssùr& $yϑ ‾Ρ r& öΝ ä3≈ oΨø) n= yz $ZW t7tã öΝ ä3‾Ρ r&uρ $uΖ øŠs9 Î) Ÿω tβθãèy_ö� è? ∩⊇⊇∈∪ ’ n?≈ yètG sù ª!$# à7 Î= yϑ ø9 $# 

‘,ysø9 $# ( Iω tµ≈ s9 Î) āωÎ) uθèδ �> u‘ Ä ö̧� yèø9 $# ÉΟƒÌ� x6ø9 $# ∩⊇⊇∉∪ tΒ uρ äíô‰ tƒ yìtΒ «! $# $�γ≈ s9 Î) t� yz# u Ÿω z≈ yδ ö� ç/ 

… çµs9 ÏµÎ/ $yϑ ‾Ρ Î* sù … çµç/$|¡Ïm y‰Ζ Ïã ÿÏµÎn/ u‘ 4 …çµ‾Ρ Î) Ÿω ßxÎ= ø& ãƒ tβρã� Ï&≈ s3ø9 $# ∩⊇⊇∠∪ ≅ è% uρ Éb> §‘ ö� Ï& øî$# óΟymö‘ $# uρ 

|MΡ r&uρ ç�ö� yz tÏΗ ¿q≡§�9$#﴾118 - 115(سوره مؤمنون/  .٢ .(  

٩- ﴿ÏM≈ ¤& ‾≈¢Á9 $# uρ $y& |¹ ∩⊇∪ ÏN≡t� Å_≡̈“9 $$sù # \� ô_y— ∩⊄∪ ÏM≈uŠÎ=≈ −G9 $$sù # ��ø. ÏŒ ∩⊂∪ ¨βÎ) ö/ä3yγ≈ s9 Î) Ó‰ Ïn≡uθs9 

∩⊆∪ �> §‘ ÏN≡uθ≈ yϑ ¡¡9 $# ÇÚö‘ F{$# uρ $tΒ uρ $yϑ åκ s] ÷�t/ �Uu‘ uρ É−Ì�≈ t±yϑ ø9 $# ∩∈∪ $‾Ρ Î) $̈Ζ −ƒy— u !$uΚ ¡¡9 $# $u‹ ÷Ρ ‘‰9$# >πuΖƒÌ“ Î/ 

É= Ï.#uθs3ø9 $# ∩∉∪ $Zà ø& Ïmuρ ÏiΒ Èe≅ ä. 9≈ sÜ ø‹x© 7ŠÍ‘$̈Β ∩∠∪ āω tβθãè£ϑ ¡¡o„ ’ n< Î) Z∼ yϑ ø9 $# 4’ n?ôã F{$# tβθèùx‹ ø)ãƒuρ 

                                                                                                                                                      

] از روى رشك در  خداوند، اسلام است. و اهل كتاب جز پس از آنكه علم يافتند [آن هم ] به نزد [حقّ

  ».ميان خود، اختلاف نكردند و هر كس به آيات خدا كفر ورزد [بداند] كه خداوند زود شمار است

 پروردگارتان، خدايى است كه آسمانها و زمين را در شش روز آفريد، آن گاه بر عرش استيلا«يعني:  -  1

طلبد. و خورشيد و ماه و ستارگان را در  پوشاند در حالى كه آن را به شتاب مى يافت، شب را به روز مى

حالى كه به فرمان او مسخّرند [آفريد] بدان كه خلق و فرمانروايى خاص اوست. بس بزرگ است 

  ».خداوند، پروردگار جهانيان

خداوند، * شويد؟  و شما به سوى ما بازگردانده نمىايم  آيا پنداشتيد كه ما شما را بيهوده آفريده« - 2

] جز او نيست، كه پروردگار عرش گرانقدر  ] برتر است. هيچ معبود [راستينى فرمانرواى راستين، [بسى

] آن  ] بخواند كه هيچ دليلى به [حقّانيت و هر كس كه با خداوند معبود ديگرى را [به نيايش* است. 

و بگو: *شوند  بش نزد پروردگارش است. بى گمان كافران رستگار نمىندارد، جز اين نيست كه حسا

   ».پروردگارا، بيامرز و ببخشاى و تو بهترين بخشايندگانى
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AÎ7 •Β﴾2.  /32 -29(سوره احقاف .(  

                                                           

دارند  ] باز مى و به [فرشتگانى كه مردم را] به سختى [از گناه* ] صف بسته  سوگند به [فرشتگان«يعني:  - 1

پروردگار آسمانها و * كه معبودتان يكى است* خوانند  مى و به آنان كه كتاب خدا را [چنان كه بايد]* 

] ستارگان  ما آسمان فرودين را به زينتى [يعنى به* زمين و آنچه بين آنهاست و پروردگار مشرقهاست 

] ملأ اعلى  ] به [خبرهاى [در نتيجه *و از [دستبرد] هر شيطان سركشى به خوبى حفظ كرديم * آراستيم 

مگر * براى آنكه رانده شوند. و عذاب پيوسته دارند * شوند  سو سنگباران مى گوش نسپرند و از هر

  ».اى سوزاننده به دنبالش افتد ] را بربايد. آن گاه شعله كسى كه يكباره [خبرى

شنيدند. آن گاه چون [در نزد] او  و چون گروهى از جنّيان را متوجه تو ساختيم، قرآن را مى«يعني:  -  2

كنان  ] به پايان آمد، بيم ضور يافتند، گفتند: خاموش باشيد. پس چون [تلاوت قرآن كريم(پيامبر اكرم) ح

] كتابى را شنيديم كه پس از موسى  گفتند: اى قوم ما، به راستى ما [تلاوت* به سوى قومشان بازگشتند 

رهنمون ] پيش از خود است. به حقّ و به راه راست  فرو فرستاده شده است. تصديق كننده [كتابهاى

از گناهانتان را  ] دعوتگر الهى را بپذيريد و به او ايمان آوريد. تا برخى اى قوم ما، [دعوت* شود  مى

] دعوتگر خدا را  و كسى كه [دعوت* براى شما بيامرزد و شما را از عذاب دردناك در امان دارد 

  ».د. اينان در گمراهى آشكارند] گريزى نداشته و او در برابر خدا دوستانى ندار نپذيرد، در زمين [راه
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هاى آسمانها و زمين بگذريد، پس بگذريد. جز به  توانيد از كناره اى گروه جنّ و انس، اگر مى«يعني:  -  1

انگاريد؟  پس كداميك از نعمتهاى پروردگارتان را دروغ مى* توانيد بگذريد  توانى [شگرف از آنها] نمى

پس * توانيد انتقام بگيريد  ود و [نيز] دودى. آن گاه نمىش اى از آتش بر شما فرستاده مى شعله* 

  .»انگاريد؟ كداميك از نعمتهاى پروردگارتان را دروغ مى

كرديم، به يقين آن را از بيم خدا خاكسار و از هم پاشيده  اگر اين قرآن را بر كوهى نازل مى«يعني:  - 2

]  اوست آن خدايى كه معبود [راستينى* يشه كنند زنيم كه آنان اند ديدى. و اين مثلها را براى مردم مى مى

] جز او  اوست خدايى كه معبود [راستينى* جز او نيست. داننده نهان و آشكار. اوست بخشاينده مهربان 

] ايمنى دهنده نگهبان پيروزمند جبار متكبر. خداوند از آنچه شرك  نيست. پادشاه پاك سالم [از هر عيب

ت خداوند آفريدگار نو آفرين نقشبند. او نامهاى نيك دارد. آنچه در آسمانها اوس* آورند پاك است  مى

  ».كند. و اوست پيروزمند فرزانه و زمين است او را به پاكى ياد مى
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] گوش فرا دادند، آن گاه گفتند: بى  بگو: به من وحى شده است كه گروهى از جنّيان [به قرآن«يعني:  -  1

نمايد پس به آن ايمان آورديم و هرگز كسى را  به سوى راستى راه مى كه* گمان قرآنى شگفت شنيديم 

] آنكه شأن و شكوه پروردگارمان بس بلند است.  دانيم و [مى* آوريم  با پروردگار خويش شريك نمى

] آنكه كم خردان ما در حقّ خداوند سخن نادرست  دانيم و [مى* همسرى و فرزندى برنگرفته است 

و آنكه كسانى از * بندند  كرديم كه آدمى و پرى هرگز بر خداوند دروغ نمى ان مىو ما گم* گويند  مى

چنان كه شما  -و آنان* بردند و [با اين كار] بر سركشى آنان افزودند  آدميان به كسانى از جنّيان پناه مى

به سوى  و آنكه ما رو* انگيزد  ] بر نمى گمان كردند كه خداوند هرگز كسى را [به نبوت - پنداشتيد

و آنكه ما براى * آسمان نهاديم و آن را چنان يافتيم كه از محافظانى نيرومند و شهابهايى پر شده است 

نشستيم. [اما] اگر كسى اينك گوش فرا دهد براى خويش  هايى مى ] شنيدن [خبر] به نشستنگاه [دزديده

  ».يابد شهابى آماده مى

نه [فرزند] زاده و نه زاده شده است * خداوند بى نياز است *  بگو: خداوند است كه يگانه است«يعني:  -  2

  ».] و نيست و هيچ كس همتاى او [نبوده* 



 جن در قرآن و سنت         32

 

١٥- ﴿ ö≅ è% èŒθãã r& Éb> t�Î/ È,n= x& ø9 $# ∩⊇∪ ÏΒ Îh�Ÿ° $tΒ t,n= y{ ∩⊄∪ ÏΒ uρ Îh� Ÿ° @,Å™% yñ #sŒÎ) |=s% uρ ∩⊂∪ ÏΒ uρ 

Ìh� x© ÏM≈ sV≈ ¤&̈Ζ9 $# †Îû Ï‰ s)ãèø9 $# ∩⊆∪ ÏΒ uρ Ìh� x© >‰Å™% tn # sŒÎ) y‰|¡ym﴾(سوره فلق).. ١   

١٦- ﴿ö≅ è% èŒθãã r& Éb> t� Î/ Ä¨$̈Ψ9$# ∩⊇∪ Å7 Î= tΒ Ä¨$̈Ψ9 $# ∩⊄∪ Ïµ≈ s9 Î) Ä¨$̈Ψ9 $# ∩⊂∪ ÏΒ Ìh� x© Ä¨# uθó™uθø9 $# 

Ä¨$̈Ψ sƒø: $# ∩⊆∪ “Ï% ©!$# â È̈θó™uθãƒ †Îû Í‘ρß‰ ß¹ ÄZ$̈Ψ9 $# ∩∈∪ zÏΒ Ïπ̈Ψ Éfø9 $# Ä¨$̈Ψ9 $# uρ ﴾سوره . ٢)

   ناس).

بعد از تلاوت آيات يا جني از بدن آن شخص بيرون مي شود و يا اينكه يكي از حالات 

  :زير مشاهده مي شود

  د.كن ميمريض غش  -1

  فرياد مي زند.  -2
  دست بر گوشهايش مي گذارد. -3

  فرياد مي زند و مي گويد: قرآن نخوان. -4

  آورد. صداهاي عجيبي مانند صداي حيوانات بيرون مي -5
  چشمانش را مي بندد.  -6

  د.كن ميبدنش شروع به لرزش  -7

  آنگاه بعد از مشاهده اين علامات او را مخاطب قرار بده و از وي سوالها بپرس:
  نامت چيست؟ -

  چه ديانتي داري؟ -

                                                           

و از شرّ شب تاريك * از شرّ هر آنچه آفريده است * برم  بگو: به پروردگار سپيده دم پناه مى«يعني:  - 1

و از شرّ * ها  دمنده در گرهو از شرّ [زنان جادوگر] * اش همه چيز را] فرو پوشاند  چون [تاريكى

  ».رشكوز چون رشك ورزد

گر باز  از شرّ وسوسه* معبود مردم * فرمانرواى مردم * برم  بگو: به پروردگار مردم پناه مى«يعني:  - 2

از جنيّان [باشد] يا از * كند  كسى كه در دلهاى مردم وسوسه مى* پس رونده [به هنگام ياد خدا] 

  ».مردمان
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  علت داخل شدن به بدن اين شخص چيست؟ -

  آيا كسي ديگر نيز همراه تو است؟ -
  ص داخل شده اي؟آيا به دستور شخص سحر گري به بدن اين شخ -

  در كجاي بدن هستي؟ -

پس اگر جني مسلمان باشد او را پند و اندرز بده و او را نصيحت كن، و سبب داخل 
شدنش را بدان، اگر بخاطر ظلم و ستم اين كار كرده برايش بيان كن كه سر انجام 

ستمكاران در روز قيامت سخت است، اگر مسئله عشق و عاشقي است بگو: اين عمل 

يست و او را از عذاب الهي بترسان، واگر بخاطر اين بوده كه شخص در حق او درست ن
ستم كرده برايش بگو: اين شخص قصد آزار و اذيت نداشته زيرا تو را نديده، و كسي كه 

  متعمدا كاري نكرده سزاوار عقوبت نيست، و مسلمان برادر مسلمان است.
  پس اگر پذيرفت و بيرون شد خدا را سپاس بگوئيد.

و قبل از بيرون شدنش بايد عهد ببندد كه ديگر برنگردد و به كسي آزار نرساند، و 

  چنين بگويد:
با خداي بزرگ عهد و پيمان مي بندم كه بدون آزار و اذيت از بدن اين شخص بيرون «

شوم، و هرگز بسوي او يا مسلمان ديگري برنمي گردم و هيچ مسلماني را اذيت نكنم، 

شكستم پس لعنت و نفرين خداوند و فرشتگان و همه مردم بر من اگر من عهد خودم را 
  ».باد

بعد از عهد بستن با گفتن سلام عليكم از بدن بيرون مي شود. و نكته اي كه بايد توجه 

داشت اين است كه بايد از انگشتان دست يا پايش، و يا گوش و يا بيني و يا دهانش 
  ز چشم يا شكمش بيرون شود.بيرون شود. و هرگز به وي اجازه ندهيد كه ا

پس اگر پذيرفت و  ،اما اگر جني كافر باشد قبل از هر چيز او را به اسلام دعوت بده -

مسلمان شد برايش بيان كن كه و جودش در بدن اين شخص و آزار رساندن به وي ظلم 
  است و بايد از او بيرون شود.
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ار اين شخص، او را تهديد و در صورت نپذيرفتن اسلام و اصرار بر كفر و اذيت و آز

 و »صافات« و »يس«و سوره هاي  »آيت الكرسي« كن و آن آيات سابق را تكرار كن و

  كه به جن آزار و رنج مي رساند بخوان. »أعلي«و  »همزه« و »حشر«و  »جن« و »دخان«
 مجبور به اگر باز هم از بيرون شدن انكار كرد با زدن برشانه ها و ران و بازويش او را

  رون رفتن بكن.بي

  مرحله سوم: بعد از علاج: 

براي اينكه جني نتواند بار ديگر به بدن اين شخص برگردد لازم است كه به وي 

  دستورات زير داده شود:

پايبندي و محافظت بر طاعت و عبادت، و بخصوص نمازهاي پنجگانه را با  -1
  جماعت خواندن. 

  دوري از گناهان و منكرات.  -2

  در منزل.  »سوره بقره«خواندن  -3
  با وضو خوابيدن.  -4

  خواندن آيت الكرسي قبل از خواب.  -5
  خواندن دعاي خواب.  -6

قبل از خوابيدن، اگر سواد خواندن ندارد به نوار يا قرائت  »سوره تبارك«خواندن  -7
  كسي گوش فرا دهد.

  يا گوش گرفتن آن در هنگام صبح. »سوره يس« خواندن -8

  گفتن. » بسم االله« در انجام هر كاري -9

  دن اذكار و اوراد صبح وشام.خوان -10

  تنها نخوابيدن. -11
اگر مريض زن است بايد او را به اداء كردن حق شوهر، و رعايت حجاب شرعي  -12

  امر كرد.

  خواندن سوره يا يا جزئي از از قرآن يا شنيدن آن در شبانه روز.  -13
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 چند نصيحت براي در امان بودن از شر جن

  ظت كن.بر اذكار و اوراد صبح و شام محاف -1

  قرآن را بسيار تلاوت كن و يا به آن گوش فرا بده.  -2
  بگو. » بسم االله«هرگاه از جاي بلندي پريدي  -3

  بگو. » بسم االله«هرگاه آب داغ روي زمين رختي  -4

  بگو.» بسم االله«هرگاه وارد اتاق تاريكي شدي  -5
  بگو. » بسم االله«هر گاه چيز سنگيني بر زمين انداختي  -6

  كن.هرگز در سوراخ ادرار ن -7

نخواب، در صورت مجبور بودن حتما با وضو بخواب اذكار خواب را  تنها -8
  فراموش نكن.

  به سگي يا گربه اي آزار نرسان.  -9

 به تنهاي در شب به صحرا نرو. -10

  ماري كه در منزل ديده مي شود نكش، و در اين مسئله به نكات زير توجه كن: -11

شما را قسم «بده و به او بگو: هر گاه در خانه ات ماري ديدي سه روز به او هشدار  -

هم به آن عهدي كه سليمان بن داود از شما گرفته است كه به ما آزار و اذيت د مي

 .۱»نكنيد و دوباره ظاهر نشويد

  . ه روز دوباره آشكار شد او را بكشاگر بعد از س

هر شد و او را كشتي پس در اين صورت يا شيطان اگر بعد از سه روز دوباره ظا -
و ستمگري است و يا مار جن يهودي يا مسيحي است و يا جن مسلمان سركش  است يا

  .حقيقي است

دم  ، و يا ماردو خط سفيد يا سياه روي كمرش استگاه در خانه ماري ديدي كه هر
داراي  كوتاهي ديدي فورا او را بكش چون كه پيامبر اسلام دستور كشتن مارهايي كه

  .چنين صفتي هستند داده اند

                                                           

 ) رجوع شود.7/494ح مسلم (به شرح صحي –1
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فقط از كشتن  �مبر وع ماري كه ديدي بكش زيرا كه پيارج از منزل هر ندر خا -

  .ست نهي نموده استمارهاي كه در خانه ا
  .ل كرم خويش گناهانم را عفو نمايددر پايان از خداوند كريم خواهانم كه به فض

  .و آنان را در فردوس برين جاي دهدو رفتگانم را بيا مرزد 

  .ين مصون و در امان بداردي ما وشمارا از شر شياط وهمه

  بركاتهوالسلام عليكم ورحمة االله و 
  حسين تاجي گله داري

  هجري 1421بيست رجب 

  شمسي 1379


