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 مهمقد

إنَّ الحمد الله نحمده ونستعينه ونستغفره ونعوذ باالله من شرور أنفسنا ومن سيئات أعمالنا من يهده 

االله فلا مضل له ومن يضلل فلا هادي له وأشهد أن لا إله إلاَّ االله وحده لا شريك له وأشهد أنَّ محمداً 

 .يوم الدين هم بإحسان إلىعتب آله وأصحابه ومن االله عليه وعلى عبده ورسوله صلى

 أما بعد:

يـادآوري اصـلي از اصـول     به سبب گسترش بدعت و نوآوري در ديـن، بـه تـذكر و   
كه بايد در عبادت به صورت كلي در پـي طلـب    پردازيم مي عبادت و شرطي از شروط آن

نـاهمگون و  مـذاهب متفـاوت و    نه در پـي اهـواء و آراء و  و بود  روش و سنت پيامبر
گذاري در دين، جايز نيست و هر بدعتي گمراهـي و سـرانجام   ف سنت، زيرا بدعتمخال

 .هر گمراهي، آتش است
  فرموده: در لزوم تبعيت از پيامبر لأخداوند

ِينَ  فلَۡيَحۡذَرِ ... ﴿ َّ مۡرهِۦِٓ  َ�نۡ  ُ�َالفُِونَ  �
َ
ن أ

َ
وۡ  فتِۡنَةٌ  تصُِيبَهُمۡ  أ

َ
ِ�مٌ  عَذَابٌ  يصُِيبَهُمۡ  أ

َ
 ﴾٦ أ

 ]٦٣ :رالنو[
 .»را فرا گيرد كه فتنة ايشان كنند؛ بايد بترسند از اين  مي كه با فرمان او مخالفت پس كساني«

در سي و سه موضع،  ،قرآن تأمل كردم فرموده است: در /امام احمد بن حنبل

ِينَ  فلَۡيَحۡذَرِ ﴿كرد:  مي را يافتم، سپس شروع به تلاوت اين آيه اطاعت از رسول خدا َّ � 
مۡرهِۦِٓ  َ�نۡ  لفُِونَ ُ�َا

َ
ن أ

َ
گفت: فتنه   مي كرد و مي آن را بارها تلاوت ﴾٦ فتِۡنَةٌ  تصُِيبَهُمۡ  أ

را  كه برخي از سخنان پيامبر زيرا هنگامي ؛داد فتنه يعني شرك مي چيست؟ و جواب
كه سبب انحراف قلبش از راه حق و سرانجام  شود  مي نپذيرد در قلبش انحرافي واقع

 .گردد مي هلاكتش
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را رها ساخته و به نظر و آراء سفيان  و نيز به ايشان گفته شد: قومي حديث پيامبر
شنيده و را  كه حديث پيامبر ام از قوميزدهگرايش دارند. امام فرمود: متعجب و شگفت

 !آورند  مي دانند، آن را رها ساخته و به نظر سفيان و ديگران روي مي را اسناد و صحت آن

ِينَ  فلَيَۡحۡذَرِ ﴿فرموده است:  لأخداوند َّ مۡرهِۦِٓ  َ�نۡ  ُ�َالفُِونَ  �
َ
ن أ

َ
 :النور[ ﴾٦ فتِۡنَةٌ  تصُِيبَهُمۡ  أ

ۡ�َ�ُ  وَٱلۡفتِۡنَةُ ﴿ فرموده است: لأخداوند !داني فتنه چيست؟ فتنه يعني كفر  مي آيا ]٦٣
َ
 أ

 .»تر است بزرگ كشتننه (شرك و شكنجة مؤمنان) از و فت« ]٢١٧: البقرة[ ﴾٢ٱلۡقَتۡلِ�  مِنَ 

شان بر آنان چيره شده است و آنـان را به  را رها ساخته و هوا و هوس حديث پيامبر
0Fكشاند؟! مي ي و نظـريه پـردازيأسـوي ر

1 
 نيز خداوند فرموده است: و

ُّبِونَ  كُنتُمۡ  إنِ قلُۡ ﴿   َ َّ ُ  ُ�ۡببُِۡ�مُ  ٱَتَبّعُِوِ�  � َّ ُ  �َُ�مۚۡ ذُنوُ لَُ�مۡ  وََ�غۡفِرۡ  � َّ  َ�فُورٞ  ٱَ�
 ]٣١: عمران لآ[ ﴾٣ حَِّيمٞ 
من پيروي كنيـد، تـا االله شـما را دوسـت بـدارد، و       داريد، پس از  مي بگو: اگر االله را دوست«

 .»مهربان است ةتان بيامرزد، و االله آمرزند تان را براي گناهان
اسـت و محبـت    هاي صداقت و راستي محبت، پيروي از پيـامبر پس از جمله نشانه

 .پيروي از ايشان است به اندازة ايشان

  .1F2»مناسك�م ع�خذوا « اند:ثابت است كه فرموده در حديث نيز از پيامبر
 .»تان را فرا گيريد از من راه و روش عبادت كردن«

 .2F3»ص�أ يتمو�أصلوا كما ر«و فرموده: 
 .»خوانم مي بينيد نماز  مي نماز بخوانيد آنگونه كه مرا«

                                                 
 56: تيميةبن االصارم المسلول/  -1

 .7884جامع: صحيح ال -2

 .893صحيح الجامع:  -3
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ٌّ «فرموده:  و  .» أدحث يف مأرنال ام يس يفه فهودر 
 .»كس در امر دين، عمل جديدي بياورد كه در دين نيست، آن عمل غير مقبول است هر«
 .3F1» عنص أ ًارمىلع غ� أنرما هفو رد«فرموده:  و
 .»كس عملي انجام دهد كه مطابق دستور ما نباشد آن عمل باطل است هر«

 چه در مورد مسائل و كنيم كه تمامي آن مي تلاش لأياري خداوند اين، به اذن و بر بنا
اين ماه ثابت و مقرر است، با تحقيق و بررسي در سـنت   احكام مربوط به رمضان و روزة

 و ترجيح آن، بيان كنيم. پيامبر

* * * 

                                                 
 .6369صحيح الجامع:  -1



 
 
 

   قبل از حلول ماه رمضان

 سوي آسـمان بـالا  ه ان قرار دارد كه در آن، اعمال بندگان بقبل از ماه رمضان، ماه شعب
رود، و به عنوان آمادگي شخص براي استقبال از ماه رمضان، زيـاد روزه گـرفتن مقـرر     مي

 اند:فرموده گونه كه در حديث صحيح، پيامبر شده است، آن

ن لا عب ناب� جربضمرو ان،غي فل نالاس عنه، تعفر هيف أعمـال العبـاد، فأحـب أ«
 .4F1»يعفر عم� إلا وأنا صائم

نـد  ا شعبان بين رجب و رمضان (بعد از رجب و قبل از رمضان) است، مردم از آن در غفلـت «
كـه عملـم    پس دوسـت دارم  شود  مي اند، در آن اعمال بندگان بالا بردهو آن را به فراموشي سپرده

 .»كه روزه هستم بالا برده شود تنها در حالي
 ه فرمود:روايت است ك لأم المؤمنين عائشه و در صحيحين از

ر�ث هنم ًامايص في شعبان ما رأيت رسول االله«  ». ٍرهشأ
 .»كه بيشتر از ماه شعبان روزه باشد را نديدم در هيچ ماهي پيامبر«

 :پيامبر به رمضان جايز نيست بنا به فرمودةاما پيوند و وصل كردن شعبان 

 .»لا يوم� إلا رجلاً يصوم صوماً فليصمهلا تقمدوا رضمان بصوم يومٍ و«
روزي يا دو روز قبل از رمضان روزه نگيريد و با روزه گرفتن به قصد احتيـاط بـه اسـتقبال    «

 .»كه عادتاً در آن روزها روزه بوده باشد) رويد (به جز شخصيرمضان ن

ن در مثلا دوشنبه يا پنجشنبه يا طبق عادت پنجشنبه و جمعه روزه بوده باشد و رمضـا 
 تواند روزه بگيرد. مي شنبه باشد كه براي او اشكالي ندارد و

 .5F2»مسبا القالذا موي ماص ي �شك يفه دقف ىعص أ« :پيامبر و همچنين فرمودة

                                                 
 .1898: لصحيحةا لسلسلةأخرجه النسائي وغيره، ا -1

 .553صحيح سنن الترمذي: -2
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روزه باشـد از فرمـان    )كه معلوم نيست شعبان اسـت يـا رمضـان    روزي(يوم الشك كه  كسي«
 ».رسول خدا سرپيچي كرده است

* * * 

 ضاناثبات ماه رم

  ؟شود  مي ماه رمضان چگونه ثابت

كه هلال در بيست و نهم  و در صورتي شود  مي يت هلال اين ماه ثابتماه رمضان با رؤ
 :پيامبر گردد، بنا به فرمودة مي شعبان رؤيت نشد، سي روز شعبان كامل

 .6F1»َّ علي�م فأ�ملوا عدة شعبان ثلاث�صوموا لرؤ�ته وأفطروا لرؤ�ته، فإن �ُ «
داري كنيد و اگر مـاه (بـه    با رؤيت هلال ماه روزه بگيريد و با رؤيت آن از روزه گرفتن خود«

 ».) از شما پوشيده ماند، سي روز شعبان را تكميل كنيد...سبب ابر يا 

غ� علي�م ف«
ُ
ىح اورطفت لاو ت تروه، فإن أ  .7F2»قده اورل اورت تىح اوموصالهلاَل،

صـورت   بينيد و در مي كنيد و افطار نكنيد تا هلال را مي روزه نگيريد تا هلال ماه را مشاهده«
مـاه را سـي روز بگيريـد (و سـي روز را تكميـل       پوشيده ماندن هلال و عدم رؤيت، شما اندازة

 .»كنيد)

* * * 

 كند؟ مي چه كسي حلول ماه رمضان را اثبات

كـه   ، چنـان شود  مي ماه رمضان با رؤيت هلال از جانب شخصي مسلمان و عادل اثبات
 در حديث آمده است:

                                                 
 .متفق عليه -1

 .متفق عليه -2
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ِّن   هنأ ىأر لهالال فـأَرم  يلب ر ج بيارعأ لملبا ناةيد رخأفب « ؤـي نأ ًلالاـذ
 .»بالصيام

دكه هلال ماه رمضان را ديده اسـت، پيـامبر بـه    خبر دا شخصي باديه نشين آمد و به پيامبر«
 .»بلال دستور داد كه مردم را به روزه گرفتن فراخواند

نگريسـتند، مـن بـه     مـي  مردم براي ديدن هـلال بـه آسـمان   «فرموده است:  بعمرو ابن
روزه گرفت و به مـردم نيـز دسـتور داد كـه روزه      صام، پيامبركه هلال را ديده خبر دادم پيامبر

 .8F1»رندبگي
ها) بر تمـام   با اين رؤيت و گواهي از مسلمان عادل (با وجود اختلاف شهرها و دولت

و درحـال حاضـر بـه شـكرانة      شـود   مـي  اند، روزه ثابتكه از آن مطلع شده افراد وجوامع
ها كه توانايي پخش اخبار در سراسـر جهـان را طـي    و به سبب فراواني رسانه لأخداوند

هـاي معاصـر عـذري     امر سهل و ممكن شده است و در نتيجه دولتچند ثانيه دارند، اين 
ندارند كه هر دولتي بر اساس رؤيت خود روزه بگيرد، اين، تفرقـه افكنـي در ديـن و بـر     

باشد. متأسفانه در اكثر اوقات در تعيين چنين احكـام   مي خلاف سنت ثابت رسول خدا
رهبـران   خواسـتة ي اهـواء و  گيـرد پيـرو   مـي  چـه مـورد توجـه قـرار     و اوقات شرعي، آن

كـه اختلافـات    بـه طـوري   باشد، مي هاي اسلامي ها و حكام طاغوت در سرزمين حكومت
 سياسي، حكمرانان را به اخـتلاف در تعيـين شـروع و انتهـاي رمضـان و روز عيـد وادار      

در تـوزي گردنـد،   شان نيز دچار اخـتلاف و تفرقـه و كينـه    هاي كند تا با اين كار، ملت  مي
كه اينان داراي حق اطاعت نيستند، و امت اسلامي نيز نبايد در مخالفت بـا سـنت و    حالي

) از آنـان پيـروي كننـد، زيـرا در     شـود   مـي  راه صحيح شرعي (كه ماه رمضان با آن ثابـت 
 .اي روا نيست، اطاعت از هيچ آفريدهلأنافرماني از خداوندمعصيت و 

ا بگويند: نماز عصر بعـد از غـروب   تان به شم اي مردم! اگر حكام طاغوت در سرزمين

                                                 
 .2052صحيح سنن أبي داود:  -1
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كنيد؟! اگر بگوئيد: نـه، و حتمـاً جـواب     مي ، آيا شما از آنان اطاعتشود  مي آفتاب خوانده
- مـي  ماه رمضان از آنان اطاعـت  خير روزةگويم: چگونه در تقديم و تأ مي بايد خير باشد،
 ايد؟!!لاع پيدا كرده، بر ثابت شدن روزه اطكه طبق شرع ثابت از پيامبر كنيد، حال آن

از ماه رمضان روزه ثابت است كه در شام بود و روز جمعه  ةمعاوياز  اگر گفته شود:
و اهل مدينه روز شنبه را روزه گرفتند، پـس بـراي هـر     بكه ابن عباس بوده، در حالي

 كدام رؤيت مخصوص لحاظ شده است؟
شـهرها و كشـورها،   گويم: اين در حالتي است كه بـه علـت گسـتردگي     مي در جواب

انـد امـا بـه دليـل مسـافت      اطلاع رساني ممكن نباشد. اهل شام روز جمعه هلال را ديـده 
رساني، توانايي خبر رساني به اهل مدينه را طولاني بين شام و مكه و كمبود وسائل اطلاع

اند، اما در عصر حاضر اين مشكل برطرف شده است و به سادگي در ظـرف چنـد   نداشته
هلال ماه را اعلام نمود، در نتيجه استدلال بـه اثـر    توان مشاهدة مي وسائل مختلفثانيه با 

رساني رؤيت ماه  تنها در صورتي جايز و صحيح است كه اطلاع بمعاويه و ابن عباس
 .در همان وقت كه ماه در آن مشاهده شده است، ممكن نباشد. و االله اعلم

* * * 

 گردد  مي ماه واجب اين ي هبا اثبات حلول ماه رمضان، روز

 :لأة خداوندبه دليل فرمود

ِيٓ  رَمَضَانَ  شَهۡرُ ﴿ َّ نزلَِ  �
ُ
َّنلاسِ  هُدٗى ٱلۡقُرۡءَانُ  �يِهِ  أ  َ�مَن وَٱلۡفُرۡقاَنِ�  ٱلهُۡدَىٰ  مِّنَ  وََ�يَِّ�تٰٖ  ِّ

هۡرَ  مِنُ�مُ  شَهِدَ  َّ  ]١٨٥: البقرة[ ﴾١ لۡيَصُمۡهُۖ فَ  شل
(آن چند روز محدود و اندك) ماه رمضان است (ماهي) كه قـرآن در آن نـازل شـده اسـت،     «

ها و دلايل آشكار و روشـن از هـدايت و    (كتابي) كه راهنماي مردم است، و (در بردارنده) نشانه
دريابـد، بايـد كـه آن را    جدا كنندة حق از باطل است. پس هر كس از شما اين ماه را (در حضر) 

 .»روزه بدارد
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هَا﴿ ُّ �َ � ِينَ  ٰٓ َّ �  ْ يَامُ  عَليَُۡ�مُ  كُتبَِ  ءَامَنُوا ِينَ  َ�َ  كُتبَِ  كَمَا ٱلصِّ َّ َّلَعَُ�مۡ  َ�بۡلُِ�مۡ  مِن �  
 ]١٨٣: البقرة[ ﴾١ َّتقُونَ 
كه پـيش   سيايد! روزه بر شما فرض شده است همان گونه كه بر ك كه ايمان آورده اي كساني«

 .»از شما بودند؛ فرض شده بود، تا پرهيزگار شويد
 كه در حديث متفـق عليـه پيـامبر    باشد، چنان  مي اسلام روزه، يكي از اركان پنجگانة

لاسلإا مم على خس: هشادة أن لا � إلا االله وأن �مداً رسول االله، و�قام الصلاة، «فرمود: 
 ».رضمانزلا ءاتي��ةجحو ، يلبات، وصوم 

حقـي نيسـت جـز االله و     كه هيچ معبود بـر  گواهي بر اين-1اسلام بر پنج چيز بنا شده است: «
مـاه   روزة -5حـج كعبـه    -4ادا نمـودن زكـات    -3بر پا داشتن نماز  -2خداست  محمد فرستادة

 .»رمضان

* * * 

 ؟ شود   مي روزه بر چه كسي واجب

 .شود   مي وزه بر مسلمانِ عاقلِ بالغِ توانا بر انجام آن، واجبر
و شـرك باعـث    شـود  مـي زيرا از كافر هيچ عملي پذيرفته ن شود   مي بر مسلمان واجب

 باشد زيرا خداوند فرموده:  مي نابودي تمام اعمال

ْ  وَلوَۡ ﴿ ُ�وا َ�ۡ
َ
ا َ�نۡهُم َ�َبطَِ  أ َّ  ْ  ]٨٨: نعامالأ[ ﴾٨ َ�عۡمَلوُنَ  َ�نوُا

 هـا نـابود   چه را كه انجام داده بودند از (اعمال نيك) آن ورزيدند؛ هر آينه آن   مي و اگر شرك«

 .»شد   مي

وِ�َ  وَلقََدۡ ﴿
ُ
ِينَ  �َ�  إَِ�ۡكَ  أ َّ ۡ�تَ  لَ�نِۡ  َ�بۡلكَِ  مِن � َ�ۡ

َ
َنّ  أ  طَبۡح  َنّ  َ�مَلكَُ  ََ �و  ك ََ  مِنَ  َ�

   ]٦٤: الزمر[ ﴾٦ ٱلَۡ�ِٰ�ِ�نَ 
كه پيش از تو بودند، وحي شد كه اگـر شـرك آوري، يقينـاً     كه به تو و به كساني و به راستي«
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 .»كاران خواهي بود ، و از زيانشود   مي اعمالت (تباه و) نابود
 برداشته شده است، به دليـل فرمـودة   ، زيرا از ديوانه تكليفشود   مي و بر عاقل واجب

 :پيامبر

 .9F1»أو ييفق ـ  لما نعوجنىح نوت يعقلـ من رُعف القلم عن ثلاثة:«
 ».كه عاقل شود است از جمله: ديوانه تا زمانياز سه گروه تكليف برداشته شده «

، زيرا از بچه (پسر يا دختر) تكليف برداشته شده است، شود   مي و بر بالغ، روزه واجب
 :پيامبر رسيدن به سن بلوغ، به دليل فرمودةتا زمان 

 .10F2»ىح بيصلا نت �تلم -منها-ثلاثة رُعف القلم عن «
 .»زمان رسيدن به سن بلوغ از سه گروه تكليف برداشته شده است از جمله: بچه تا«

 لأزيـرا خداونـد   گردد، زيرا به اتفاق علما، ناتوان تكليفي نـدارد،   مي و بر توانا واجب
 فرموده:

ُ  يَُ�لّفُِ  َ� ﴿ َّ  ]٢٨٦: بقرةال[ ﴾٢وسُۡعَهَاۚ  ِ�َّ  َ�فۡسًا �
 .»كنداش تكليف نميتوانايي اندازة خداوند بر هيچ كس جز به«

ُ  يَُ�لّفُِ  َ� ﴿ َّ ٓ  ِ�َّ  َ�فۡسًا � ۚ  مَا  ]٧ :الطلاق[ ﴾٧ ءَاتٮَهَٰا
 .»كندچه به او داده است، تكليف نمي كس جز (به قدر) آن خداوند بر هيچ«

 .»توا منه ما استطعتموما أرمت�م هب فأ«فرموده:  و در حديث صحيح، پيامبر

 [متفق عليه] ».توانايي انجام دهيد به اندازة ام،چه را به شما فرمان داده آن«

 ـ  تواني دائمي مانند: بيماري دائميو عجز و ناتواني دو دسته است: يكي نا طـور  ه كـه ب
ن گرفتن نيست. ايكه قادر به روزه مردي و مانند آن است پير شود   مي گرفتنكلي مانع روزه

                                                 
 .3211صحيح سنن النسائي:  -1

 .3700صحيح سنن أبي داود:  -2
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 وََ�َ ﴿ :لأكين، طعام دهند، به دليل فرمودة خداونـد افراد به ازاي هر روز بايد به يك مس
ِينَ  َّ  ]١٨٤: البقرة[ ﴾١ مِسۡكِٖ��  طَعَامُ  فدِۡيةَٞ  يطُِيقُونهَُۥ �
 .»بدهند كفاّره است لازم ،ندارند را آن انجام توانائي كه كساني بر و«

اين آيه منسـوخ نيسـت؛ منظـور آن پيرمـرد و     «يد: گو  مي در مورد اين آيه بابن عباس

امام [.» توانند روزه بگيرند، پس بايد به ازاي هر روز، مسكيني را طعام دهندپيرزني است كه نمي

 ]بخاری
رود   مي قتي است، كه با از بين رفتن سبب آن، از بينمؤ نوع ديگري از عجز و ناتواني،

روزه را بگيـرد، بـه    ن، كه چنين فردي بايد قضـاي قت قابل علاج و درمامانند: بيماري مؤ
 :لأخداوند دليل فرمودة

رِ�ضًا مِنُ�م َ�نَ  َ�مَن﴿ وۡ  َّ
َ
ٰ  أ ٞ  سَفَرٖ  َ�َ َياّ�ٍ  مِّنۡ  َّدِعَة


خَرَۚ  َ

ُ
 ]  ١٨٤: البقرة[ ﴾١أ

آن  ةزه نگرفتنـد ، بـه انـداز   اگر افطار كردنـد و رو (كه از شما بيمار يا مسافر باشند  و كساني«
 .»دارند وزها) چند روز ديگري را روزه مير

* * * 

 ماه رمضان ي هفضيلت روز

 ماه رمضان، ماه بزرگ و با عظمتي است، در اين ماه قرآن نازل گرديده است:

ِيٓ  رَمَضَانَ  شَهۡرُ ﴿ َّ نزلَِ  �
ُ
َّنلاسِ  هُدٗى ٱلۡقُرۡءَانُ  �يِهِ  أ  َ�مَن وَٱلۡفُرۡقاَنِ�  ٱلهُۡدَىٰ  مِّنَ  وََ�يَِّ�تٰٖ  ِّ

هۡرَ  مِنُ�مُ  شَهِدَ  َّ  ]١٨٥: البقرة[ ﴾١ فلَۡيَصُمۡهُۖ  شل
(آن چند روز محدود و اندك) ماه رمضان است (ماهي) كه قـرآن در آن نـازل شـده اسـت،     «

و  ها و دلايل آشكار و روشـن از هـدايت   (كتابي) كه راهنماي مردم است، و (در بردارنده) نشانه
جدا كنندة حق از باطل است. پس هر كس از شما اين ماه را (در حضر) دريابـد، بايـد كـه آن را    

 .»روزه بدارد



 17  احكام و مسائل رمضان

هاي رمضان نازل نمود كه خيـر و بركـت آن از هـزار     خداوند قرآن را در شبي از شب
 فرمايد:  مي لأگونه كه خداوند ماه بيشتر است، همان

نزَلَۡ�هُٰ ِ� َ�ۡلةَِ ﴿
َ
ٓ أ ا َّ دۡرَٮكَٰ مَا َ�ۡلةَُ ٱلقَۡدۡرِ  ١ٱلۡقَدۡرِ  ِ�

َ
ٓ أ لۡفِ  ٢وَمَا

َ
َ�ۡلةَُ ٱلۡقَدۡرِ خَۡ�ٞ مِّنۡ �

 ]3-1القدر:[ ﴾٣شَهۡرٖ 
داني شب قدر كدام است (و چـه انـدازه    تو چه مي  ما (قرآن را) در شب قدر نازل كرديم و «

 .»شب قدر از هزار ماه ارجمندتر است ؟)  عظيم است
 ماه برتر است. 3سال و  83از عبادت  -اگر مورد قبول واقع شود-در آن  يعني عبادت

گويد: شب قدر از هزار ماه كـه شـب     مي مجاهد«فرمايد:   مي در تفسير آن: ابن كثير
 .»، شافعي و ديگران نيز بر اين رأي هستندبن دعامة ة، قتادها نباشد، برتر است قدر در آن

باره به آسمان دنيا در شب قدر است، تا بعداً  ، نزول يكجا منظور از نزول قرآن در اين
كـه پـيش روي    نبوت بر اسـاس رويـدادها و مراحلـي    به صورت تدريجي در مدت زمان

 .نازل گردد بر پيامبر دعوت بود،
از آسمان دنيا » بيت العزة«باره به  و اما قرآن يك« در تفسيرش آورده است: :ابن كثير

گونـه كـه    در شـب قـدر از مـاه رمضـان روي داده اسـت، همـان      نازل شده، و اين اتفاق 

دَْرِ ﴿فرمايد:   مي لأخداوند ق
ْ
ي ِفي ُهاَْلنَزنَأ اّلَلْةَِ ال





و پس از آن به صورت تـدريجي و بـر    ﴾

 .»نازل گرديده است اساس حوادث بر پيامبر
 قرآن در شب قدر از ماه رمضان، در شبي مبارك نـازل «فرموده است:  بابن عباس

. و »هـا و ايـام نـازل شـده اسـت      گرديده، سپس به صورت منظم و هماهنگ در طول ماه
قـرآن در شـب قـدر از مـاه رمضـان،      «كند:   مي چنين روايت باز ابن عباس سعكرمه

كنـد، و    مـي  چه بخواهد ايجاد باره به آسمان دنيا نازل شد و خداوند براي پيامبرش آن يك
 ـ  مشركين بـا هر سخني  جـواب آنـان را نـازل    لأپرداختنـد، خداونـد    مـي  ـيكه بـه دشمن

 .»نمود مي
 پيامبر شود  مي آخر رمضان طلب هاي فرد ده در شب پيامبر بر فرمودة بناشب قدر 
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اَن « :فرمايد مي َضَمَ  وَاخِرِ مِنْ ر
َ
شِْ الأ

رَعلا َنِم ،ِرْتِولا ِفي ِرْدَقلا  
  

  َةَلَْلي اْوّ  

َ«. 

 ][صحيح بخاری ».آخر رمضان جستجو كنيد دهة هاي فرد از شب قدر را در شب«
شـب  در خـواب،   همچنين در حديث صحيح آمده است: تعدادي از اصحاب پيامبر

 فرمود: شب آخر رمضان ديدند، كه پيامبر 7قدر را در 

ا َفلَيتَحَ « ِّرَحَتُم َن�َه     كا ْنَ   ، �َم  رِِخاَوَلأا ِعْ

  َّسلاب فِ 

ي ْ
 َأَطاَوَت ْدَقت   ْمُ�اَ�ْؤُ  ر

 ى
َّسلا ِفي بعِْ    َها

وَاخِرِ 
َ
 .»الأ

سان اسـت، پـس    تان در ديدن شب قدر در هفت شب آخر رمضان يك هاي كه خواب بينممي«
[بخـاري و   ».هركس در صدد يافتن شب قدر است آن را در هفت شب آخر رمضان جستجو كند

 مسلم]

دتر و برخـي  كه بعضي يك روز زو مردم در افق و ديدن ماه؛ بگونةو به علت اختلاف 
آن را در ـ براي اطمينان از درك شب قدر ـ ـ  گيرند، شايسته است مي يك روز ديرتر روزه

 .علمأواالله هاي زوج.  هاي فرد و چه شب ، چه شبكنيمده شب آخر رمضان جستجو 
 در حديث صحيح فرموده است: و در فضيلت برپا داشتن اين شب، پيامبر

دَْرِ إِ «
ق
ْ
ي َماَق ْنَلَلَْةَ ال   َّدَقمَ مِنْ نَذبِْهِ   � اَم َُله َرِفُغ ،اًباَ


    س ًناَاِتْحاَو  «11F1. 

گناهـان   هر كس شب قدر را به خاطر ايمان به خدا و اميد به ثواب و اجـر الهـي برپـا دارد،   «

 ».شود  مي او بخشيده گذشتة
، پـس  شـود   مـي  تمـام بركتي است كه وقتش كم و خيرش فراوان اسـت، زود   زمان پر

 كه آن را مغتنم بشمارد و از آن استفاده كند. كسيخوشا به حال 
، و شياطين به بند و شود  مي و درهاي جهنم بسته هاي بهشت گشودهدر اين ماه دروازه

 فرموده است: ، پيامبركه در حديث شوند، چنان مي زنجيـر كشيده

                                                 
 رواه بخاري -1
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بَْ «

ِلُغَو ،ِةَّنقَّتْ أ 


ْلجَ  ُباَوْبَأ ْتَحِّتا


   �ُ  ُناَضَمَر َءاَج ا،    َّشلا ِتَدِّفُصَو ،ِراَّلنَياطِ�ُ     

إذا جاء  ُ ا
 باوبأ تحِّتُ� نااةنلج نا باوبأ تقلُغول�ان وصُتدف اليشا�ط «12F1. 

و شـياطين بـه    شود  مي هاي بهشت گشوده و درهاي آتش بسته با فرا رسيدن ماه رمضان، در«
 ».شوند مي زنجير كشيده

َوَأ َنّ «فرمايد:  مي همچنين

   كا اَذ ِّنِلجا ُةَدَ،    ر َمَو ،ُ�ِطاَيَّشلا ِتَدِّفُص َناَضَمَر ِرْهَش ْنِم ٍةَلَْ           

   
 

ا َبابٌ  لجا ُباَوْبَأ ْتَحِّتُ�َو ،ٌباَب اَهْنََِّنةِ، َفلمَْ ُ�غْلقَْ مِنَه

           ْحَتْفُ� ْمَلَف ،ِراَّلنا ُباَوم  

 



 بَْأ ْتَقّ   ،

قَبِْلْ 

خا َلَْ�ِ أ   غياَب اَي :ٍداَنُم يِداَنُ�     ِ ُ�تَقَاءُ مَِن ا ّ َِ �َو ،ْ  

صرْقَأ َِّّشرلا َِغياَب

      ّ ا  ُُ كل َكلَذَو ،ِرا  

ٍةَ 
 .13F2»لَلْ

شـوند و   مي يدهـهاي سركش به زنجيـر كش با فرارسيدن شب اول از رمضان، شياطين و جن«
شـت  ماند و تمـامي درهـاي به  كه دري باز باقي نمي ، به طوريشود  مي هاي جهنم بسته تمامي در

دهـد: اي خواهـان خيـر و     مـي  كه دري بسته نخواهد بود، و كسي نـدا  ، به طوريشود  مي گشوده
ثواب! به سوي خدا و عبادت روي آور، و اي خواهان شر و بدي و فساد! دست بردار، و در اين 

 ».هاي ماه رمضان است ماه خدا آزاد شدگاني از آتش دارد و اين ندا و آزاد شدن در تمامي شب

هَُ، ُ�فْتحَُ «فرمايد:  يم و َّلَجَو َّزَع َُّ� عَليَُْ�مْ صَِيام       َضَرَا  ٌكَراَبُم ٌرْهَش ُناَضَمَر ْمُ�اَف         



ي ِلَْ  يِ� َِِّ� ،ه    �ِِطاَيَّشلا ُةَدَرَم      هِيِ� ّ  لَُغُ�َو ،ِميِحَْلجا ُباَوْبَأ ِهيِ� ُق    

 

  لْغُ�َو ،ِءاَمَّسلا ُباَوْبَأ   

 لةٌَ خَْ�ٌ 

فِ 
ْ
لَ

دَْ حُرِمَ  مِنْ أ ق ا �َ نَْ حُرِمَ خَْ�َهَ ، م هَْشٍر

«14F3. 

اين ماه را بر شـما واجـب كـرد، در ايـن مـاه       خداوند روزة ماه مبارك رمضان نزد شما آمد،«
شـوند،   مـي  و شياطين سركش زنجير شود  مي و درهاي جهنم بسته شود  مي درهاي آسمان گشوده

ير و بركتش بيشتر است هر كس از خير اين شب در اين ماه خداوند شبي دارد كه از هزار ماه، خ
 ».م ماند به حقيقت محروم شده استمحرو
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 احكام و مسائل رمضان    20

َّنَهَج ُباَوْبَأ ْتَقِّلُغَو ،ِءاَمَّسلمَ، «فرمايد:  مي و  

         ُباَوْبَأ ْتَحِّتُ� َناَضَمَر ُرْهَش َلَخَد اا


            

َّشلا ِتَلِسْلُسََياطِ�ُ 


 «15F1. 
و شياطين به زنجيـر   شود  مي درهاي جهنم بسته درهاي آسمان گشوده و ،با آمدن ماه رمضان«

 ».شوند مي كشيده

فرموده است:  كه در حديث صحيح، پيامبر چنان شود  مي دهيدر اين ماه گناهان بخش

َّدَقمَ مِنْ نَذبْهِِ «  � اَم َُله َرِفُغ ،اًباَ

    س ًناَميِإ َناِتْحاَو    ا َضَمَر َماَص ْن    «16F2. 

گناهـان گذشـتة او    نيت اجر و پاداش قيامـت روزه بگيـرد،  هر كس رمضان را با ايمان، و به «
 ».بخشيده خواهد شد

كَباَئَر «فرمايد:  مي و
ْ
َّنُهَنْيَب اَم ٌتاَرِّفَ�ُم  إَِذا اجْتُنبِتَِ ال      َن، ا َضَمَر


َلىِإ ُناَضَمَ      «17F3. 

ه از گناهـان كبيـره   ك ـ رمضان تا رمضان سـبب كفـارة گناهـان بـين آن دو اسـت بـه شـرطي       «
  ».شود خودداري

رج نب�ل«: فرمايد مي و   ،ه رل غُي ملف نف  ضمر كردأ نلم ًادعُب :لاقا     لي َ ف

 .18F4»فقلت: آم�
كه مـاه رمضـان را سـپري كنـد و گناهـانش       نزد من آمد و گفت: دور باد كسي جبرئيل «

 ».بخشيده نشود، و من هم گفتم: آمين
 ست از جمله:يث زيادي روايت شده ادر فضيلت روزه به طور عموم احاد

ًقَدا كَمَا َ�ـْ�َ «: پيامبر فرمودة َّلنا َْارِ خَن  � َ�َو ُهَنْيَب َُّ�ا َلَعَج ِهللا        لِ
يِبَس ِفي اًمْوَي َماَص      

رضِْ 
َ
 .19F1»َّسلمَاءِ وَالأ
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 21  احكام و مسائل رمضان

آسـمان و   خندقي بـه فاصـلة   هر كس روزي در راه خدا روزه باشد، خداوند بين او و آتش،«
 ».دهد مي زمين قرار

ا«: پيامبر فرمودةو  رَِ�ًف َّلنا ِنَع َُّ�ا ُهَحَزارِ سَبعِْ�َ خ
      حَز ِهللا  لِ

يِبَس ِفي اًمْوَي َماَص       «20F2. 
 .»گرداند مي هر كس، روزي در راه خدا روزه باشد، خداوند او را هفتاد سال از آتش دور«

مرا به عملي  ،گفتم: اي رسول خدا به پيامبر خدا«روايت است كه:  مهو از ابو أما

 مِثَل «: فرمود نجام آن به بهشت وارد شوم. پيامبرارشاد كن كه با ا
َ
َنِإَفهُّ لا

؛ِمْوَّصلاِب  
َكْيَل 

 ُ
َ
ُ « :وفي رواية .»ل

َ
ه َلْدِع َلا ُهَّنِإَف ؛ِمْوَّصلاِب َكْيَل  




  
 «21F3. 

گير كـه هـيچ   روزه ب«و در روايتي ديگر ». روزه بگير، زيرا هيچ چيز مثل و مانند روزه نيست«

 ».چيز با آن برابري ندارد

 سَبعِْمِائةَِ «: امبرپي و فرمودة
َلىِإ اَهِلاَثْمَأ ِْشرَعِب
  






ُةَنَس   ْلحا َ   ُفَ�اَضُي َمَدآ ِنْبا ِلَمَ� ،  


  

عُ َش  جَْزِي بهِِ، يَدَ

َنَا أ


لِي ُهَّنِإَف ؛َمْوَّصلا َّلاِإ :َُّ�ا ُلوُقَ� ،َُّ�ا وَأ

 

         َءاَش 


اَم َلى  هَُ مِنْ إِ عَام هْوَتهَُ وَطَ

 
َ
َّصلا ِمَف ائمِِ أ

 فوُلَُلخَو .ِهِّ�َر ِءاَقِل َدْنِع ٌةَحْرَفَو ،ِهِرْطِف َدْنِع ٌةَحْرَف :ِناَتَحْرَف ِمِئاَّصل

       

  
      

   لِ ،ِ�

طَْيبُ 

َّ�ا َدْنِِ مِنْ رِ�حِ المِْسْكِ   «. 
فرموده اسـت:  متعال خداوند هر كردار نيكوي انسان ده تا هفتصد برابر ثواب و پاداش دارد، «

دهم، شهوت و طعـامش را بـه خـاطر     مي را روزه براي من است و من پاداش آن جز روزه، چون
سازد و براي فرد روزه دار دو شادماني هست: شادماني در هنگام افطارش و شـادماني   مي من رها

خوشـبوتر از   ونـد خدادر نـزد   دار روزهارش، به خدا سوگند بوي دهان در هنگام ملاقات پروردگ
 ».بوي مشك است

                                                                                                                              
 .1325صحيح سنن الترمذي:  -1

 .1323صحيح سنن الترمذي:  -2

 .2099صحيح سنن النسائي:  -3



 احكام و مسائل رمضان    22

ِّبَر ْيَأ :ُماَيِّصلا ُلوُقَ� ،ِةَماَيِقْلا َمْوَي، « :پيامبر و فرمودة

       


   ِدْبَعْلِل ِناَعَفْ 

  
  َ� ُنآْرُقْلاَو ُماَيِّش  


 

قُرْآنُ: مَنعَْتهُُ ا
ْ
ِّفَشَف ،ِراَهَّلناعِْ� ِ�هِي، وََ�قُولُ ال 

بِ ِتاَوَهَّشلاَو َماَعَّطلا ُهُتْ        ِّفَشَف ،ِلْيَّللاِب َمْوعِْ�  
 

َّفَشُيَعَانِ «، َقالَ: »ِ�هيِ  «22F1. 
او را از  .. گويد: پروردگـارا  مي كنند، روزه مي روزه و قرآن در روز قيامت براي بنده شفاعت«

او را از خـواب   :گويـد  مي او بپذير و قرآن بارة خوراك و شهوت باز داشتم، پس شفاعت مرا در
: شفاعت آنـان پذيرفتـه خواهـد    فرمود او بپذير، پيامبر بارة تم، پس شفاعتم را درشبانه باز داش

 ».شد

َّ�َّرلا َُله ُلاَقُ� انُ،«: پيامبر همچنين فرمودة

    ًباَب ِةّا


نَْلجا َ  َّصلا ُهْنِم ُلُخْدَائمُِوَن يوَْمَ  فِ    

ةَِ  قَِيام
ْ
إَِذا َد  ال

دٌَحَ َ�ْ�ُهُمْ، َف

 يدَْخُلُ ِ�هِي أ

َ
دٌَحَ َ�ْ�هُُمْ لا


غْلِقَ عَليَهِْمْ َفلمَْ يدَْخُلْ ِ�هِي أ

ُ
إَِذا  خَلوُا أ

َف
ا ًدَبَ


 أ
ْ
ر ْنَمَو َبَِشرشََِب لمَْ َ�ظْمَأ   

 ِهيِ�  َلَخَد ْنَم ،َقِلْغُأ ْم   


  هُُرِخآ   .23F2»َلَخ 

ان دار روزه، در روز قيــامت تنهـا   شود  مي گفتـه» ريـان«هست كـه بـه آن  در بهشت دروازة«
، آخرين شود ميان وارد ندار روزهشوند، از آن در، هيچ كس ديگري جز  مي در وارد بهشتاز آن 
 ن كه وارد بهشت شد، آن در نيز بسته خواهد شد و هر كـس از آن در وارد شـود،  دار روزهنفر از 

 ».كس بنوشد هرگز تشنه نخواهد شد نوشد و هر مي
* * * 

 نباشد كه عمدي و بدون عذر در ماه رمضان روزه كسي

تبر، روزه نباشد مرتكب گناه هر كس در ماه رمضان، عمدي و بدون عذر شرعي مع
كه در  روز قيامت است، چنان بزرگي شده است كه مستحق عذاب شديدي در كبيرة

كه خوابيده  كه فرمود: در حالي مص شنيداز پيامبر«گفته:  باهلي مةحديث آمده كه أبو أما
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 23  احكام و مسائل رمضان

بودم دو نفر نزد من آمدند و دو بازوي مرا گرفته و مرا به پاي كوهي صعب العبور بردند و 
- مي رفتن از اين كوه را ندارم. گفتند: آن را برايت سهل و آسان گفتند: بالا برو، گفتم: توان بالا

ان سر و صداهاي بلندي شنيدم، گفتم: اين سر كنيم، از كوه بالا رفتم تا به بالاي آن رسيدم، ناگه
، ناگهان به گروهي جهنميان است، سپس مرا بردند اها چيست؟ گفتند: اين عوعو و زوزةو صد
ريزد  مي شان گشاده شده است و از آن خون هاي اند، لبشان آويزان شده كه از پاهاي رسيدم

 ».كنند!! مي ز زمـان افطـار، افطـاركه قبـل ا ان چه كساني هستند؟ گفتند: كسانيگفتم: اين
كننـد، پـس حـال     مي اين عذاب شديد براي كساني است كه قبل از وقت افطار، افطار

گيرنـد چگونـه خواهـد    كنند، يا اصلاً روزه نمي مي رمضان عمداً افطار كه در روزة كساني
 بود؟!!

، قضـاء يـا كفـاره    كه عمداً در رمضـان روزه نگيـرد   حال اگر گفته شود: آيا براي كسي
 وجود دارد؟
كه بـا   گويم: بعضي از اهل علم كفارة روزه خوار متعمد را بر كفارة كسي مي بدر جوا

يرا علـت افطـار   اند، و اين اشتباه است، زكند، قياس كردههمسرش در روز رمضان جماع 
د بـه  هم متفاوت است، و همچنين نصي مبني بر الزام روزه خوار متعمدر اين دو حالت با

كه عمـداً روزه نگيـرد، نـه     د. و قول راجح اين است كه بر كسيكفاره يا قضاء وجود ندار
رمضان  ر را روزه بگيرد، برابر يك روزةكفاره واجب است و نه قضاء، و اگر تمامي روزگا

همچنين مسـتحب اسـت كـه زيـاد      نيست، بلكه بر او واجب است كه توبه نصوح كند و

 علم.واالله أهاي خير، فراوان صدقه دهد.  ن در راهسنت بگيرد و همچني روزة

* * * 

  معني صيام (روزه)

كه عمـداً روزه نباشـد، بـه     سزاي كسيبعد از بيان حكم روزه و فضيلت ماه رمضان و 
 ، به بيـان احكام و مسـائل مربوط به روزه بـه صــورت تفصـيلي   لأاذن و توفيق خداوند
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 .دازيمپر مي
شــرع يعنــي خــودداري از  داري، و در روزه (صــوم) در لغــت يعنــي امســاك و خــود

كند از طلوع فجر صادق تا غروب آفتاب، همـراه بـا نيـت و     مي كه روزه را باطل چيزهايي
 .قصد روزه

* * * 

 مبطلات روزه

اش وزهعتقادي، مرتد شـود، ر قول، فعل يا ا ه وسيلةي بدار روزهر مسلمان ـاگ ارتداد:
 فرمايد: مي لأ، زيرا خداوندشود  مي باطل

ْ  وَلوَۡ  ﴿ ُ�وا َ�ۡ
َ
ا َ�نۡهُم َ�َبطَِ  أ َّ  ْ  ]٨٨: نعامالأ[ ﴾ ٨ َ�عۡمَلوُنَ  َ�نوُا

- مي رفت و باطل مي شان دادند از دست مي چه انجام واگر آنان شرك ورزيده بودند، قطعاً آن«

 ».شد
 ش قبول نيست.اتارك نماز باشد، روزههمچنين اگر فردي 

 خوردن و نوشيدن به صورت عمدي:

اش باطـل شـده   را داخل شكمش كند، روزه ...هركس عمداً خوراكي و يا نوشيدني يا 
طور اگر آمپول و سرنگ غذايي مصرف كند، حكم آن مانند حكم خـوراك  است، و همين

 و آشاميدني است.
اش باطل نشده راموشي چيزي بخورد يا بنوشد، روزهكه ناخواسته و از روي ف اما كسي
 فرموده است: اش را تكميل كند، زيرا پيامبرو بايد روزه

 نع عفأتيم خالطأ، والنيسان، وما استُكهروا علهي« «24F1. 
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 25  احكام و مسائل رمضان

 ».موشي و اكراه امتم درگذشته استخداوند از خطا، فرا«

َّمتيلف َبِشرو ص«  هَُ؛ فإنما أطعمه االلهسي�  فَل�أ   ». وسقاهوم

اش را تكميل كند زيرا خداوند او را از روي فراموشي، خورد و نوشيد، روزه دار روزههرگاه «

 [متفق عليه]». خورانده و نوشانده است

 بستري: جماع و هم

علما اتفاق نظر دارند كه هركس با همسرش در روزهاي مـاه رمضـان همبسـتر شـود،     
كردن يك برده است، اگر نتوانسـت بايـد دو مـاه    آن آزاد  و كفارة شود  مي اش باطلروزه

كـه   پشت سر هم روزه باشد، و اگر نتوانست بايد شصت مسـكين را طعـام بدهـد، چنـان    
 :روايت كرده است ةأبوهرير

إذا جاء رلٌج، فقال: يا رسول االله هلكتُ، قال: ما لك؟  يلب يبنما �ن جلوس عند «
لى ُتعقو :لع ا  له  جتد رقبًة تعتقها؟ قال: لا، قال: رسول االله ريأت وأنا صائم. فقال

كينا؟ً قال: هل �ستم ن�رهش موصت نأ عيطتتله :لاق ،لا :لاق ؟�عبا جتدُ إطعام س�ت سم
ت  يلب لا. قال: فمكث 

يُأ
رَقٍ هيفا تمر  يلب ن� ان كلذ على  ق: المِكتل-بعِ َرَ  -والع

.هب :لجرلا لاقف لىع أفقر م� يا رسول قال: أين السائل؟ فقال: أنا. قال: خذ  قّدصتف ا 
لهأ نم ُر تييب. ضفحك أله يبتٍ أف -د�ر رلحات�-االله؟ فواالله ما �ب لاهيتبا   يلب 

 ]متفق عليه[ .»ام ًاموي مصكهن« و� رواية:». ىت تدب نواجذه ثم قال: أطعمه أهلَك 

 ي رسول خدا هلاك و نابود شدم. پيامبركه مردي آمد و گفت: ا نشسته بوديم نزد پيامبر«
 ام. پيـامبر كـه روزه بـوده   ام در حـالي فرمود: تو را چه شده است؟ گفت: با زنم همبسـتر شـده  

تواني دو ماه پشت سر هـم   مي فرمود: اي را آزاد كني؟ گفت: نه، پيامبرتواني برده مي : آيافرمود
چنـد   مسكين را غذا بدهي؟ گفت: نه، پيـامبر تواني شصت   مي روزه بگيري؟ گفت: نه، فرمود:

فرمـود:   كه زنبيلي از خرما نزد پيامبر آورده شد، پيـامبر  مكث نمود، در همين حال بوديم لحظة
ال كننده كجاست؟ آن مرد گفت: منم، فرمود: اين را بگير و صدقه بـده، گفـت: بـر فقيرتـر از     سؤ

مـن   اي فقيرتـر از خـانوادة  دينـه خـانواده  به خدا سوگند در م !خودم صدقه كنم؟ اي رسول خدا
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ات هاي عقلش نمايان شد، سپس فرمود: آن را بـه خـانواده   كه دندان خنديد چنان نيست. پيامبر
 ».و يك روز به جاي آن روزه بگير«و در روايتي ديگر » بده

 استفـراغ به صورت عمدي:

جـاي آن روزه باشـد،   و بايد روزي به  شود  مي اش باطلهـر كس عمداً قي كند، روزه
 :پيامبر ود، اشكالي ندارد، به دليل فرمودةاما اگر كسي بي اختيار استفراغ نم

 .25F1»هعرذ ن يقء وهو صائم فلسي علهي ضقاء، و�ن استقاء فليقضِ «

اش را قضـا  روزه لازم نيسـت  آمـد، اختيار استفراغ از دهانش بيرونحال روزه، بي هركس در«
 ».كنداش را قضا راغ نمود، بايد روزهكه عمداً استف كند و كسي

 خارج شدن خون حيض و نفاس:

اش را غـافلگير كنـد، روزه   دار روزهطور اگر در روز ماه رمضان خون حيض، زن  همين
كه درحديث آمـده كـه    اش را باز كرده و بعداً آن را قضا كند، چنانباطل شده و بايد روزه

شديم، ما مأمور بـه قضـاي روزه بـوديم     مي مبتلاما به عادت ماهانه «فرموده است:  لعايشه

 ».ايمولي به قضاي نماز امر نشده

* * * 

 وجوب سپري كردن شب همراه با نيت

روزه داشته باشد، بـه   واجب است كه فرد قبل از فجر، نيت، فرض رمضان براي روزة
 :پيامبر دليل فرمودة

  .26F2»ليللا نم مايصلا تيبُ ه مايص لافل من لم«

                                                 
 .2084صحيح سنن أبي داود:  -1

 .2199صحيح سنن النسائي:  -2
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 ».شود ميكه شب نيت روزه نداشته باشد، براي او روزه محسوب ن كسي«

لبق مايصلا عم ه مايص لاف رجفلال«: ايشان و فرمودة   .27F1»� مل ن
 ».شود ميروزه گرفتن نداشته باشد، براي او روزه محسوب ن هر كس قبل از فجر ارادة«

 لفظ آن لازم نيست و انعقاد آن در قلب كافي است.و در مورد نيت، ت
-ان خانواده مي به يز جايز است، پيامبرسنت كه نيت در خلال روز ن بر خلاف روزة

 .»فرمود: پس من روزه هستم مي گفتند: نه، مي آيا نهار داريد«فرمود:  مي آمد و مي اش

* * * 

 سحري و اهميت آن

 انـد: فرموده كيد شده است. پيامبرآشاميدن سحري، سنت است و به آن تأردن و خو

 .28F2»لىإ اوم لما ءادغلابارك«

 ».به سوي غذايي داراي خير و بركت (سحري) بشتابيد«

 .29F3»س�حروا فإن السحور رب�ة«فرمايد:  مي و

 ».سحرگاه، غذا بخوريد چرا كه در سحري خير و بركت است«

  .30F4»هللا ستلما على نولصي هت�ئلاموحر�ن«فرمايد:  مي و
كنندگان صلوات (آمرزش از جانب خدا و دعاي خيـر   همانا خداوند و فرشتگانش بر سحري«

 ».فرستند مي از جانب ملائكه)

 .»سج ولو اورحبرعة ماء«فرمايد:  مي و
                                                 

 .2196سنن النسائي: صحيح  -1

 .2043صحيح سنن النسائي:  -2

 متفق عليه -3
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 ».آب هم باشد سحري بخوريد اگرچه جرعة«

 .»لا تدعوه ولو أن ر�ع أ�دحم رجعة ماءالسحور أ�لةُ رب�ة ف«فرمايد:  مي و

 ».آب نوشيده باشيد گر جرعةسحري خوردني با بركتي است، آن را رها نسازيد، حتي ا«
كـه   سـازد، چنـان   مـي  اهـل كتـاب متمـايز    همچنين سحري روزة مسلمانان را از روزة

 فرموده: پيامبر

حر«  .»فصلٌ ما �ب صيامنا وصيام أله الكتاب أ�لةُ الّس

 ».اهل كتاب سحري است اكنندة روزة ما با روزةجد«
لازم است كه مسلمانان به خاطر مخالفت با اهل كتاب بـر انجـام ايـن عمـل حـريص      

 .باشند

* * * 

 وقت سحري

أخير انداخته شـود، بـه   مستحب است كه سحري تا كمي قبل از ظهور فجر صادق به ت
 : لأدليل فرمودة خداوند

ْ وَُ�ُ ﴿ ْ  وا ُ�وا ٰ  وَٱۡ�َ َّ َّ�َبَ  َ� ۡ�يَضُ  ٱۡ�َيۡطُ  لَُ�مُ  تََ
َ
سۡوَدِ  ٱۡ�َيۡطِ  مِنَ  ٱۡ�

َ
ْ  َمّ  ٱلۡفَجۡرِ�  مِنَ  ٱۡ� ُّمِتَوا


 

يَامَ  ۡلِ�  إَِ�  ٱلصِّ َّ  ]١٨٧: البقرة[ ﴾١ �
سياه (شب) برشما نمـودار شـود، سـپس     و بخوريد و بياشاميد تا رشتة سپيد بامداد از رشتة«

 .»ه را تا (فرا رسيدن) شب به اتمام رسانيدروز
بـراي   سپس پيامبرص خورديم، مي سحري همراه پيامبرص: «فرموده است زيد بن ثابت

تـلاوت پنجـاه    انـدازة  گفت: بين اذان و سحري چقدر فاصله بود؟ فرمود: بـه نماز بلند شد، انس

 ».آيه
 كه فجر دو نوع است:است  قابل توجه اين نكتة
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و خـوردن سـحري حــرام     شـود  مـي با ظهور آن نمـاز صـبح خوانـده ن   فجر كاذب:
و به صورت سپيدي در آسمان منتشر است، ابتدا به سمت بالا و سپس به سمت  شود مين

 آيد. مي پايين
و بـه   شـود   مـي  با ظهور آن نماز صبح جايز و خوردن و همبستري حرام فجر صادق:
- مـي  كه تمامي سطح افق را قبل از طلوع آفتـاب در جهت شـرقي در بـر  صورت قرمزي

 فرمود: . پيامبرشود  مي گيرد، نمايان

َنديهي لاو ،او�شراو ّ�م ك« لف ،دّعصلما عطاسكوا  -أي لا يزعجن�م يفمنعن�م-

 .31F1»ترعي تىح او�ضملأا م�ل حرُ 

رود،  مـي  ان منتشر و به سـمت بـالا  كه به صورت عمودي در آسم نوري ،بخوريد و بياشاميد«

 ».شما را از خوردن باز ندارد، بخوريد و بياشاميد تا نور قرمز پديدار شود

 اذه لاو ،للاب ُناذأ م�ّنرغياىح حبصلا دومعل ضايلبت س�تط�«و فرمود:  «.  
شما را باز ندارد، مگر به صورت افقـي   شود  مي كه عمودي منتشر اذان بلال و سپيدي«

 [مسلم]». شر شودمنت
- مي اگـر دچـار ترديد شـدي و توانــايي تشخيص فجـر صادق از كاذب را نداشتي،

كـه  هنگامي«فرموده است:  تواني تا رسيدن به يقين در فجر صادق، بخوري. ابن عباس
 ».شك كردي، خداوند خوردن و نوشيدن را براي تو حلال گردانيده است

آب، در دسـت داشـتي بـه     كاسةدر دهان يا  لقمةو همچنين اگر اذان صبح را شنيدي 
گوينـد:    مـي  كه اد جاهلبعضي افر خلاف گفتةآرامي لقمه را قورت بده و آب را بنوش، بر
 در اين حال بايد لقمه را از دهانش تف كند!!

 فرموده: پيامبر

 .32F1»عمس دلنا م�دحأاء في ءانلإاو هدي يقي تىح هعضي لافض حاجته منه«

                                                 
 .2031: السلسلة الصحيحةأخرجه أبو داود، والترمذي، وغيرهما،  -1
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كـه ظرفـي در دسـت داشـت، آن را زمـين       كي از شما اذان را شنيد در حـالي يگاه هر«
 ».كند مي نگذارد تا نيازش را برآورده

اي در دسـت امـام عمـر بـود،     براي نماز اذان داده شد و كاسه«فرموده است:  مةأبوأماو 
 ».گفت: اي رسول خدا بنوشم؟ پيامبر فرمود: بله، و نوشيد

كـه در كشـورهاي مختلـف     تعيين وقت براي امساك، (چناناز اين روايت، باطل بودن 
اي كه مردم را بيست دقيقه قبل از اذان دوم و شايد بيشـتر بـه ادعـاي    رايج است، به شيوه

، تازه اين وقت ممنوع شده، همـان وقـت   شود  مي كنند) فهميده مي احتياط وادار به امساك
 ن اشاره شد. مبارك و مناسب براي سحري است كه در احاديث به آ

شـب هنگـام، اذان    روايت كرده كه بلال لاز أم المؤمنين عايشه: امام بخاري
 فرمود: داد، پيامبر مي اول را

؛موتكم ِّمأ ُنبا نذؤي تىح او�شراو هنإف ؤي لاذىح نت يطلَع ارجفل« «. 
- مـي  ـوع فجر اذاندهد، زيـرا او در هنگـام طل مي بخوريد و بيـاشـاميد تا ابن ام مكتوم اذان«
پايين آمدن بلال و بـالا رفـتن    تنها به اندازة بين اذان آن دو، فاصلة«قاسم ابن محمد گفته: ». دهد

 ».ابن ام مكتوم بود
به مسلمانان امر  ان اذان بلال و ابن ام مكتوم، پيامبر مي خيلي كم با وجود اين فاصلة

 شد!! مي او شب هنگام محسوب بنوشند، اذان كرده كه هنگام اذان بلال بخورند و
كه تعيين وقت شرعي بـراي امسـاك و اذان دادن، طلـوع     شود  مي و نيز چنين برداشت

ه و ب سال قبل از حلول ماه رمضان  شناسي يككه بر طبق ستاره اوقاتيفجر صادق است نه 
ت ، و مـردم را بيس ـ شـود   مـي  تعيـين ـ  شان ناشناخته است كه دين و عدالت وسيلة افرادي

 كند!! مي دقيقه يا بيشتر قبل از طلوع فجر صادق وادار به امساك، اذان و اقامه
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 در اذان اول، بيست دقيقه مسلمانان را با ادعاي احتياط، از خوردن و نوشيدن محـروم 
- مـي  كنند، و در اذان دوم، بيست دقيقه قبل از فجر صادق و زمان شرعي و دقيق، اذان مي

كننـد، چهـل     مي حرومـه مسلمانان را از خوردن و نوشيدن مـك جموع زمانيـدهند. پس م
 دقيقه قبل از طلوع فجر صادق است!!

* * * 

 افطار

 زمان افطار

زمان شرعي براي افطار، غروب قرص خورشيد است، و هرگاه خورشيد غروب كـرد،  
 :كند، بنا به فرمودة پيامبر مي افطار دار روزه

 .»قبل الللي من هاهنا وأربد من هاهنا، وغر�ت الشمس فقد أفطر الصائمإذا أ«
هرگاه شب از طرف مشرق روي آورد و روز از طرف مغرب سپري شد و خورشيد غـروب  «
 ]متفق عليه[». كند مي افطار دار روزهكرد، 
كه روزه بود، به فردي دستور داد كه به بالاي بلنـدي بـرود و هرگـاه     هنگامي پيامبر«
 .»نمود مي افطار داد خورشيد غروب كرده است، پيامبر مي خبر

كـه در اكثـر    ين وقـت فلكـي  تعيين وقت شرعي براي وقت افطار، اينچنين است نه تعي
اوقات اشتباه است. با اين وجود مسلمانان زيادي تعيين اوقات فلكي را بر تعيـين اوقـات   

كند و غالبـاً   مي تعيين اوقات فلكي اشتباه دانند مي كه دهند، با وجود اين مي شرعي ترجيح
 باشد!! مي ده دقيقه بعد از غروب خورشيد

هـا در سـرزمين مسـلمانان كـه مـانع رؤيـت غـروب         اما اگر به علت بلندي ساختمان
يا ساير اسباب ديگر، فردي نتوانست به تنهـايي يـا بـه كمـك ديگـران،       شود  مي خورشيد

در  تواند به تعيين اوقات فلكي اعتماد كند، اميدوارم مي غروب خورشيد را تشخيص دهد،

 االله. شاءن إاين حالت گناهي بر او نباشد،
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* * * 

 مستحب بودن عجله در افطار

 :پيامبر در افطار سنت است، بنا بر فرمودة عجله

 .33F1»تيمأ لازت خب� ما عجلوا افلطور«

 ]متفق عليه[». خير هستند كنند بر مي كه در افطار عجله يامتم تا زمان«

 فرمايد: مي و همچنين پيامبر

هليا نلأ ؛رطفلا سالنا لّجعوناو دلصارى يؤخرون«  .34F2»نيلدا لا هاظرام ًا 
كنند غالب و چيره است، زيـرا يهـود و نصـاري     مي كه مردم در افطار عجله اين دين تا زماني«

 ».اندازند مي يرخأافطار را به ت

 .35F3»يدابع بح ليإ أعجلهم فطراً قال االله عز ولج إن « فرمايد: مي و

 ».كنند مي بيشتري عجلةترين بندگان نزد من، كساني هستند كه در افطار دوست داشتني«
جا نبايد به معناي تعجيل افطار قبل از غروب كامل قرص خورشيد،  البته، عجله در اين

 فهميده شود.

نا قلاخأ نم ٌثلالبوة: تعليج افلإطار، وتأخ� السحور، و« فرمايد: مي و يا عضلم�  

 .36F4»في لامشلا  الصلاة

سه چيز از اخلاق نبوت است؛ تعجيل در افطار، تأخير در سحري، و قرار دادن دست «
 ».راست بر روي دست چپ در نماز
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 .37F1»انا لجومتينس على تيمأ لا ما لم تنتظر فبطر« فرمايد: مي و
شـوند، بـر سـنت مـن     كه در افطار منتظر ظهور سـتارگان در آسـمان نمـي    امت من تا زماني«

گونه هستند و افطار را (به پيروي از يهود و نصـاري  كه شيعيان رافضي اين (چنان». هستند
كه سـتارگان در   ) تا بعد از غروب خورشيد، هنگاميو به مخالفت با اهل سنت و جماعت

 !!اندازند) مي خيرشوند به تأ مي ن پديداروسط آسما

* * * 

 مستحب بودن افطار با خرما يا آب

 :پيامبر به فرمودة بنا

. ثـم يقـوم 38F٢مل نمو ،هيلع رطفيلف ًارم د� لما على رطفيلف ًارمتاء فإهن هطـورجمن و«
 ...» يفص� الصلاة لوقتها

س خرمايي را يافت، با خرما افطار كند وگرنه با آب افطار كند، زيرا پاك است، سـپس  هر ك«

 ..». برخيزد و نماز را در وقتش بخواند

 .39F3»هذب الظمأ، وابتلت العروق، وثبت الأرج إن شاء االله« فرمود: مي همچنين پيامبر
ر طـرف شـد و   ها (به سبب رفع عطش) بهبود يافتند و خستگي ب تشنگي برطرف شد و رگ«

 ».به خواست خدا ثواب و پاداش حاصل شد

* * * 

 اشكالي ندارد دار روزهكه انجام آن براي  اموري

                                                 
 .1074صحيح الترغيب:  -1
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 اشكالي ندارد ازجمله: دار روزهجا اموري هست كه انجام دادن آن براي  در اين

 بدون جماع:بوسيدن و معاشرت و همبسترشدن 

 فرموده است: لأم المؤمنين عايشه

 [متفق عليه] .»لبقُ رابُ�وش وهو صائم، ون� أملك�م لإر�ه يلنا ب«
شـما بيشـتر بـر     كه روزه بود، و پيـامبر از همـة  كرد، در حالي مي بوسيد و معاشرت مي پيامبر«

 ».شهوت و حاجتش كنترل و تسلط داشت

  قال گفته است:حكيم بن ع
َ
َّمُأ َةَش المُْؤْمِنِ�َ سَأ


   ِ �َ عا ُت


َنَا  :


تِ وَأ

يَأَرْما ِنِم َّ
        َعلي ُمُرَْ�    

ا «صَائمٌِ؟ َقاَلتْ:    .40F1»رَفجَُْه
 .»پرسيدم: در حال روزه چه چيز از زنم بر من حرام است؟ جواب داد: شرمگاهش از عائشه«

َّبقف ُتْشِشلتُ وأنا روايت است كه فرمود:  سو از عمر بن خطاب   صائم، فقلـت: يـا 
يا ُتعنص ،هللا َلوسلومَ أرماً عظيما؛ً فقبلت وأنا صائم، قال:  لما نم َتضمضم ول تيأراء « 

 .»فمه؟« قلت: لا بأس هب، قال: »وأنت صائم؟
 خطـاي كه روزه بودم، پس گفتم: يا رسـول االله، امـروز    خوشحال شدم و بوسه زدم در حالي«

بينـي اگـر بـا     مـي  فرمود: چطور كه روزه بودم، پيامبرص بزرگي مرتكب شدم؛ بوسه زدم در حالي
كه روزه هستي؟ گفتم: اين كـار اشـكالي نـدارد، فرمـود: پـس ديگـر        آب مضمضه كني در حالي

 .)41F2(»چه؟

                                                 
 : إسناده إلى حكيم صحيح.4/177قال ابن حجر في الفح  -1

 .٢٠٨٩صحيح سنن أبي داود:  -٢
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42Fاما من باب سد ذرائع

انـد بوسـه زدن و   كـه تـازه ازدواج كـرده    به جوانـان و كسـاني   1
 روايـت  ةكه أبوهرير ، بخاطر حديثيودش ميي توصيه ندار روزهمباشرت با همسر به هنگام 

 كند كه: مي

 صخرف ،مئاصلل ةشرابلمه؛هاـهنف رـخآ هاـتأو ،ل يلذا اذإـف   يلنا لأس ًلاجر ب«

هخيش ل،يلذاو  هناه شاب  .43F2» صّ
بـه او   ال كـرد، پيـامبر  رد مباشرت روزه دار بـا همسـرش، سـؤ   در مو شخصي از پيامبر«

از ايـن كـار نهـي     آمـد و پيـامبر او را   ص ديگري به نزد پيـامبر رخصت اين كار را دادند، شخ
كه به او رخصت داد يك پيرمرد بود، و كسي او را از اين كـار نهـي كـرد يـك      كردند، زيرا كسي

 ».جوان بود

 روي:استعمال سواك و مسواك بدون استعمال و زياده

انـد و  عمال كردهدر حـال روزه سواك است پيامبر«روايت كرده است: : امام بخاري
، ولـي آب آن  شـود   مـي  ـواك اسـتعمال ـ ـآخر روز س اول و فرموده است: در سابن عمر
و ». گويم بايـد افطـار كنـد   اگر آب دهانش را ببلعد، نمي«عطاء گفته:  و». شود ميبلعيده ن

استعمال سواك تر و تازه اشكالي ندارد. گفتـه شـد: سـواك تـازه داراي     «سيرين گفته:  ابن
 ».كني مي كه با آن ضمضمه ست؟ گفت: آب هم مزه دارد در حاليزه اطعم و م

طور اهداء خون و شستن كليه براي حجامت و خارج نمودن خون فاسد و همين
 بيماران دياليزي:

                                                 
 منتهـي  شـودكه  مي اطلاق اموري به فقهاء اصطلاح در ذرائع.  است سيلهو معني به ، ذرائع جمع ذريعه -1

 بـه  منتهـي  كـه   وكاري ، است حرام شود حرام به منتهي كه كاري:  معني بدين. گردد  حلال يا حرام به
.  اسـت  واجـب  نباشـد  پذير ه واجبي از واجبات بدون انجام آن امكـانآنچ و ، است حلال شود حلال

 ... گردد  منتهي حرام به كه  است چيزهائي از جلوگيري ، ذرائع سد از مقصود پس

 .2090صحيح سنن أبي داود:  -2
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 فرموده است: بروايت كرده: ابن عباس: خاريامام ب

 .»وهو صائم يلب حتجم إ«

 .»ه استدر حالت روزه، حجامت نمود پيامبر« 
نـه از   شود  مي باطل شود  مي كه وارد بدن روزه از چيزي«اند: گفته بابن عباس و عكرمه

 ».گردد جكه خار چيزي

لماو مجالحا رطحجوم«كه:  پيامبر و اين فرمودة  كننده و  حجامت« يعنی .»

 كه گونه باشد، همان مي منسوخ دليل فعل پيامبره ، ب»گشايند مي شونده هر دو روزه حجامت
اش كه در حديثي  ه دليل فرمودهدر بالا ثابت شده است، ونيز ب :حديث امام بخاري در

 گويد: مي از سعيدالخدري روايت است كه

صّ رسول اللصه«  .» ةلبقلا جلحاو ،مئاصللامة رخ

. و رخصـت بعـد   »رخصت داده است دار روزهدر مورد بوسيدن وحجامت، به  رسول االله«
 شد.با مي از عزيمت و حظر

 استنشاق و مضمضه (آب به بيني و دهـان زدن) بدون مبالغه:

 :پيامبر بنا به فرمودة

 .»غلا في الاستنشاق إلا أن ت�ون صائماً�ً«
 ».كه روزه باشي در استنشاق مبالغه كن مگر اين«

نيـز جـايز اسـت، امـا      دار روزهكه استنشاق براي  شود  مي از اين حديث چنين فهميده
 بدون مبالغه.

مضمضـه و خـود را بـا     دار روزهحسن بصري گفته: براي : «كه است آورده: مام بخاريا

 ]718 ترمذی[ .»آب خنك كردن مانعي ندارد

 رساند، ذكر شد. مي كه جايز بودن مضمضه براي روزه دار را سدر بالا حديث عمر

 كردن و شنا: شستن سر، حمام



 37  احكام و مسائل رمضان

نك «فرمـوده اسـت:    لايشـه ـرده است كـه: أم المؤمنين عنقـل ك: امـام بخاري
في ًابنُج رجفلا رضمان من غ� حُلم لستغيف و�صومَ  يلب   .»ه�ردُ 
 بستري، جنـب بـود، سـپس غسـل     كه به سبب هم كرد در حالي مي در رمضان صبح پيامبر«

 ».گرفت مي نمود و روزه مي
ر حـال  انداخت. شـعبي د  مي در حال روزه لباسي را خيس كرده و بر خود سابن عمر

كه در حـال روزه   من حوضي سنگي داشتم«گفته است:  سروزه به حمام رفته است. انس
 ».انداختم مي خود را به داخل آن

 شد؟ اگر پرسيده شود: اگر اشتباهاً آب وارد حلق
 فرموده است: لأخداوند گويم: اشكالي ندارد، چون مي در جواب گفته

ٓ  جُنَاحٞ  عَليَُۡ�مۡ  وَليَۡسَ  ﴿   �يِمَا
َ
تمُأ

ۡ
ا وََ�ِٰ�ن بهِۦِ خۡطَ� َّمَعدَتۡ  َّ ُ  وََ�نَ  قلُوُُ�ُ�مۚۡ   َّ � 

  ]٥ :حزابالأ[ ﴾ ٥ حَِّيمًا َ�فُورٗ�
تـان عمـد    هاي ايد بر شما گناهي نيست، ولي در آنچه دلچه اشتباهاً مرتكب آن شده ودر آن«

 ».مهربان است ست (مسئوليد) وخدا همواره آمرزندةداشته ا

 .»ت خالطاءرعف عن أ« وده:فرم پيامبر
 ».خداوند از خطاي امتم در گذشته است«

اگر آب بـه بينـي زده و آب در حلقـش فـرو     «از عطا نقل كرده است كه: : امام بخاري
 ».كه توانايي دفع آب را نداشته باشد ، به شرطيشود مياش باطل نرفت مانعي ندارد و روزه

 چشيدن غذا بدون بلعيدن:

و گفتـه:  ». چشيدن غذا مانعي نـدارد «نقل كرده است كه:  سابن عباس از: امام بخاري

 ».چشيدن سركه يا غيره در حال روزه مانعي ندارد، اگر داخل حلق نشود«

 چشم: ي هطرسرمه كشيدن و عطر زدن و همين طور ق
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، دار روزهه بـراي  ـانس و حسن و ابراهيم، در استفاده از سرم«فرموده است:  :امام بخاري
هـر روز كـه يكـي از شـما     «چنين روايت كرده است كه: س و از ابن مسعود». ديدنديـنم مانعي

 ».روزه بود، روغن زده و شانه كرده صبح كند

، آراستن با شـانه كـردن و روغـن زدن و سـرمه     دار روزهسلف براي «گفته است:  :ابن حجر

 ]4/183فتح الباری:[ ».دانستند مي كشيدن و غيره را مستحب

 سرنگ غير غذايي:سوزن و 

كه به معده نرسد و داراي ارزش غذايي نباشد اشـكالي نـدارد و    ها تا زماني تمامي اين

 علم.واالله أاصل در اين امور نو پيدا، مباح بودن است مگر دليلي بر تحريم آن باشد. 

* * * 

 موارد رخصت براي روزه نگرفتن

بنـا بـه فرمـودة     تن در مـاه رمضـان بـراي مـريض و مسـافر جـايز اسـت،       روزه نگرف
 :لأخداوند

هۡرَ  مِنُ�مُ  شَهِدَ  َ�مَن﴿ َّ وۡ  مَرِ�ضًا َ�نَ  وَمَن فلَۡيَصُمۡهُۖ  شل
َ
ٰ  أ ٞ  سَفَرٖ  َ�َ َيـّا�ٍ  مِّـنۡ  َّدِعَة


َ  ۗ خَـرَ

ُ
 أ

ُ  يرُِ�دُ  َّ    ]١٨٥: البقرة[ ﴾١ ٱلۡعُۡ�َ  بُِ�مُ  يرُِ�دُ  وََ�  ٱلۡيُۡ�َ  بُِ�مُ  �
مار يا در سـفر اسـت   كه بي كرد بايد آن را روزه بدارد و كسيهركس از شما اين ماه را درك «

خواهـد و   مي آن) تعدادي از روزهاي ديگر (را روزه بدارد) خدا براي شما آساني (بايد به شمارة
 .»خواهدبراي شما دشواري نمي
 فرموده است: و در حديث پيامبر

 ».في مايصل الرفس يس رلا نمب«
 ».نيكي نيست روزه گرفتن در سفر نشانة«
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بـر   روزه نگـرفتن جـايز اسـت؛ بنـا     ،و همچنين براي مجاهد در حال پيكار با دشـمن 
 :پيامبر فرمودة

 ». فأفطروا إن�م ملاقو عدو�م وافلطر أقوى ل�م«
 ».بهتر استشويد و روزه نداشتن براي قوي بودن شما  مي شما فردا با دشمن رو به رو«

كند، بايد داراي چه شرايطي باشد؟  مي كه افطار را جايز اگر گفته شود بيماري و سفري
 و آيا افطار رخصت است يا واجب؟

كه مشقت و سختي را براي بيمار به همراه بياورد، روزه  هر بيماريگويم:  مي در جواب
كند، روزه نگرفتن  مي ركه روزه، آن را شديدت جايز است و هر بيمارينگرفتن، رخصت و 

(لا در اين حالت واجب است، چون در اسلام نه ضرر هست و نه دفـع ضـرر بـا ضـرر.     

 ضرر و لاضرار).

، بـدون در نظـر گـرفتن    شـود   مي كه در عرف به آن سفر گفته سفري ـطور سفر   همين
اگر خواست روزه بگيرد و اگر خواسـت   ـمسافت آن، روزه گرفتن در آن رخصت است   

نگيرد، اما اگر سفر آنقدر سخت و دشوار باشد كه منجر به تلـف شـدن و درمانـدن     روزه
 ، در اين حال روزه نگرفتن واجب است.شود  مي دار روزهمسافر 

 از كنار فردي گذشت كه در ساية پيامبر آمده است كه سكه در حديث از جابر چنان
گفتنـد: اي  » ونـه شـده اسـت؟   گ تان چرا ايـن  دوست«پاشند، فرمود:  مي درختي، بر او آب

 رسول خدا روزه است. فرمود:

سيل نم نأ برلا في اوموصت تيـلا هللا ةـصخرب م�يـلعو ،رفـسلا َّخرـص ل�ـم «
 .44F1»فاقبلوها

در حق شما نموده،  لأروزه گرفتن شما در سفر نشانة نيكي نيست، رخصتي را كه خداوند« 
 ».قبول كنيد

                                                 
 .1054رواه النسائي، صحيح الترغيب:  -1
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ةَ كما ي�ره أن تؤَُ� ك إن االله تبار«همچنين فرموده است:  و ُّبُ� أن تؤ� رخُص  لىاع 
 .45F1»معصيتهُ

گونـه كـه    هـايش عمـل شـود، همـان     دوست دارد به رخصـت تبارك و تعالي همانا خداوند «

 ».دوست ندارد از وي نافرماني شود
، باعث شود براي رويارويي بـا  دار روزهجهاد نيز همين طور است، هر اندازه كه افطار 

 ،كه در حـديث  تر است، چنان باشد، به همان اندازه افطار به وجوب نزديكتر  دشمن قوي
 فرموده است: سابوسعيد خدري

كه روزه بوديم به سوي مكـه مسـافرت كـرديم، در جـايي اتـراق       در حالي با پيامبر«
 فرمود: كرديم، پيامبر

 ».إن�م دق ندوتم من عدو�م، وافلطر أقوى ل�م«
 ».تر هستيد يد، افطار باشيد، قوياهمانا به دشمن نزديك شده«

رخصت بود، برخي روزه بودند و برخي روزه را بـاز نمودنـد، بـه     اين فرمان پيامبر
 فرمود: منزلي ديگر رسيديم، پيامبر

 ».إن�م مصبحوا عدو�م وافلطر أقوى ل�م فأفطروا«

 ».باز كنيدتان را  هايتر است، پس روزه شما در جنگ با دشمن هستيد و روزه نگرفتن قوي«
 عزيـمت بود، از آن به بعد هـم در سفــر همــراه بـا پيــامبر     امبراين فرمـان پيـ

 ]مسلم[به روايت ». گرفتيم مي روزه
آيـا در  «پرسيد:  گرفت از پيامبر مي حمزه ابن عمرو اسلمي، مردي بود كه زياد روزه

 ».إن شئت فصُم، و�ن شئتَ فأفطر«فرمود: » سفر روزه بگيرم؟

 ».گر خواستي روزه بگير و اگر خواستي نگيرا«

                                                 
 .1885صحيح الجامع:  -1
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پس روزه گرفتن بستگي به مشقت و نوع مشقت و اثر و عواقـب آن دارد، و بـر ايـن    
 .شود  مي اساس، رخصت يا عزيمت بودن افطار تعيين

 و همچنين براي زن در حال حيض:

بر وي واجب است كـه روزه نگيـرد و بعـد از رمضـان قضـاي آن را بـه جـاي آورد،        
 فرموده است: كالمؤمنين عايشهكه در حديث، أم انچن

 ».فنرمؤ بقضاء الصوم، ولا رمؤن بقضاء الصلاة -ي لداورة الرهش�ة-نك يصُبينا ذلك «

مور به قضاي روزه بوديم ولـي به قضاي نمــاز امـر   شديم، ما مأ مي ما به عادت ماهانه مبتلا«

 ».ايمنشده

دو گروه نبايد روزه بگيرنـد و در مقابـل بايـد در    طور زن حامله و شيرده: اين  و همين
 ـ  روز يك نفر مسكين را خوراك دهند، و قضا به جا نمـي  ازاي هر  فرمـودة  رآورنـد بنـا ب

 :پيامبر

 .46F1»هللا نع عضو لمالحا نعو ،ةلاصلا رطشو ،موصلا رفاسلما عضرلماو الصوم«
روزه را از گـردن زن حامـل و    خداوند روزه و نيمي از نماز را از گـردن مسـافر انداختـه و   «

  ]ترمذي روايت نموده و آن را حسن دانسته است.[». شيرده
گفتـه:   سران بـر همـين رأي هسـتند، ابـن عبـاس     و ديگ ـ بابن عمر و ابن عباس

اش ترســيد، روزه هـان زن حاملــه از خــود و زن شــيرده از بچـــه در رمضـــكــ هنگــامي«
دهند و قضاي روزه را به جـايي   مي خوراكگيرند و در ازاي هر روز به يك مسكين  يـنم

 روايت شده است. بسنيز قولي مشابه قول ابن عبا ساز ابن عمر». آورندنمي
گويم: اين زماني است كه مادر، فرزندش را يك سال كامل، يـا دو سـال تمـام     مي بنده

 فرمايد: مي لأطور خداوند شير بدهد؛ همان
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وَۡ�ٰ  يرُۡضِعۡنَ  ۞وَٱلَۡ�لَِٰ�تُٰ ﴿
َ
َنُهَّ أ  �  حَوۡلَۡ�ِ   رَادَ  لمَِنۡ  َ�ملَِۡ�ِ

َ
ن أ

َ
ۚ  َمِتُّ  أ : لبقرة[ ﴾٢ َّرلضَاعَةَ

٢٣٣[ 
 دوي هـر  يـا  والـدين  از يكـي  هرگـاه  دهنـد،  مي شير را خود فرزندان ،تمام سال دو، مادران«
 .»شوند شيرخوارگي دوران تكميل خواستار ايشان

 شـود   مي سال تمام گي وشيردهي است، لذااين روزهاي زن حامله كلاً بين حامل بر بنا
ن اجـازه دارد كـه بـه ازاي هـر     و او هنوز در حالت شيردادن به كودك است. لـذا ايـن ز  

گشايد، فقيري را طعام بدهد؛ زيرا نه توانايي و نه وقت قضا را دارد. اما  مي كه روزه روزي
لب زنان امروزي اسـت  كه اين عادت غا داده مي د را به مدت چند ماه شيراگر كودك خو

او  .. و بعد از آن شيردادن را قطع كند، تا يك يا دو سال را به كمك شير گاو تكميل كنـد 
چنانچه در رمضان بخاطر شيردادن، روزه گشود، بر او قضا واجـب اسـت، و طعـام دادن    
براي او جايز نيست؛ زيرا او وقت و توانايي قضا را در حالتي غير از حاملگي و شـيردهي  

 باشد. واالله تعالي أعلم. مي اراد

 و همچنين مرد سالخورده و زن سالخورده:

گيرند و فقط به جاي هر روز، به يك فقير اگر توانايي روزه نداشته باشند، روزه نمي
روايت : باشد. امام بخاري مي و علماي ديگر سعباسدهند، و اين رأي ابن مي خوراك

ِينَ  وََ�َ ﴿ كرد مي ه ايشان اين آيه را تلاوتشنيده ك سعطاء از ابن عباس«كرده:  َّ � 
 ]١٨٤: لبقرة[ ﴾١ مِسۡكِٖ��  طَعَامُ  فدِۡيةَٞ  يطُِيقُونهَُۥ

اي است كه خـوراك دادن بـه بينـوايي    ها طاقت فرساست كفاره كه (روزه) بر آن و بر كساني«
 .»است

سالخورده است كـه  اين آيه منسوخ نيست بلكه در حق زن و مرد «و ابن عباس گفت: 
 ».دهند مي روز به يك مسكين خوراك توانايي روزه گرفتن را ندارند و به ازاي هر

* * * 
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 ماه رمضان ي هقضاي روز

ماه رمضان واجب است، و لازم نيست فوراً بعد از مـاه   هاي از دست رفتةقضاي روزه
-كـه أم  يا پشت سر هم نيز اشـكالي نــدارد، چنـان    رمضـان اداء شـود و به صورت جدا

ماه رمضان بر مـن مانـده    روزة«در حديث متفق عليه فرموده است:  لالمؤمنين عايشه
 .»توانستم قضاي آن را اداء كنم مي بود و تنها در شعبان

اگـر خواسـت بـا    «قضاي ماه رمضان پرسيده شد، جواب داد:  بارة در: از امام احمد
 ».روزه بگيرد و اگر خواست پشت سرهمفاصله از هم 

تواند به جاي او روزه بگيـرد،   مي كه بر او روزه باشد، وفات كند، سرپرستشكسي اگر

 .»ُّليو هنع ماص ،ٌمايص هيلعو تام هُ «: پيامبر بر فرمودة بنا
. »توانـد بـه جـاي او روزه بگيـرد     مـي  اي باشد سرپرسـتش گردن او روزه هركس بميرد و بر«

 ]فق عليهمت[
اما اگر از كساني باشد كه معذور هستند، و بايد در ازاي هر روز به يك مسـكين غـذا   
بدهند، بر سرپرست او واجب است كه به جاي او خـوراك بدهـد و روزه بـر او واجـب     

 نيست.

* * * 

 بايد از آن دوري كند دار روزهكه  مواردي

كامل ببـرد، واجـب اسـت عـلاوه بـر تـرك        فايده و بهرةكه از روزه  براي اين دار روزه
، ايـن گناهـان   خوردن و آشاميدن، از ناسزاگويي و انجام اعمال ناپسند و گناه دوري كنـد 

گيري كامل از روزه، اوقات واجب است، در ماه رمضان براي بهره اگرچه ترك آن در همة
 اند:فرموده اكيد شده است. پيامبربر ترك و دوري از آن ت
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 .47F1»عدي مل  ؛بذكلاو انلخا ةجاح لاف هماعط عدي نأ الله روشاهب«

 ».هركس ناسزاگويي و دروغ را رها نسازد، خداوند نيازي به ترك خوراك و شراب او ندارد«

ل�لأا نم ُمايصلا رلاوشاب، إنما الصيام مـن اللغـو والفرـث، فـإن « اند:و فرموده يس 
 .48F2»كّب أدٌح أو هِجَل علكي فقل: إ� صائم، إ� صائمسا

روزه، نخوردن و ننوشيدن نيست، بلكه روزه، دوري از چيزهاي پوچ و باطل و ناسزاگويي و «
اي انجام داد، بگـو مـن روزه هسـتم،    دشنام دادن است. اگر كسي تو را دشنام داد، يا كار جاهلانه

 ».من روزه دارم

سَ�ا«اند: و فرموده َباس نإف ،مئاص تنأو ّكّ أدح فقل: إ� صـائم، و�ن كنـت قائمـاً لا 

 .49F3»فاجلس

كه روزه هستي دشنام مده، اگر كسي تو را دشنام داد، بگو مـن روزه هسـتم و اگـر     حالي در«

 ».ايستاده بودي بنشين

هُّظح ٍمئاص ّب همايص نم لجاوعُ والعطشو ... «اند: و فرموده  «50F4. 

 ».ها بهره و نصيب آنان از روزه، گرسنگي و تشنگي استكه تن چه روزه داراني«

َّنُج موصلة « اند: و فرموده  .51F5»ما لم �هقرا -ي نا نملار-

كه غيبت و سخن چيني و اخلاق بـد آن را پـاره    تش است تا زمانيپناه از آروزه سپر و جان«
 .»نكرده است
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خـوردن و آشـاميدن،    كامل مورد نظر و ستايش شرع، علاوه بـر اجتنـاب از   پس روزة
اگر مشـتاق   دار روزهشرعي است.  دوري اعضـاي ظـاهري و باطني از معايب واعمال غير

 است كه از آزادشدگان اين ماه باشد، بايد به اين نكته عنايت كامل بورزد.

* * * 

 كند؟ مي ، روزش را چگونه سپريدار روزه

كافي نيست، بلكه بايـد هـر چـه بيشـتر بـه انجـام        دار روزهتنها دوري از گناهان براي 
كـه در   طاعات و عبادات و تلاوت قرآن و صدقه دادن و اطعام مساكين روي آورد، چنـان 

 كه:نقل شده است سحديث متفق عليه از ابن عباس

في نو�ي ام َدوجأ ن�و ،�لخاب سالنا َد يلب نك « ضما�ح ن رج هاـقليب�ـل،  

في ٍةللي رضم رج نب�لو ، يعضُر علهي كل ها  ، فـإذا  يلب ىح نت ينسلَخ القرآَن
 ».رلما ح�رلا نم �لخاب دوجأ سلة يقه رجب�ل

 او را ملاقات كه جبرئيل ين مـردم بود و در رمضان، هنگاميبا سخاوتمندتر پيـامبر«
 را ملاقات تا پايان رمضان، هر شب پيامبر †ميشه بود، و جبريلتر از هكرد، با سخاوت مي
كرد،  مي را ملاقات  كه جبرئيل پيامبر خواند، هنگامي مي قرآن را بر جبرئيل نمود، پيامبر مي

 ».تر بودند ايشان از باد نيز براي انجام كار خير سريع

زم َّدش ُشرئره، وأيحـا إذا دخل  يلب نك «فرموده است:  لشهئالمؤمنين عا أم 
 ».لله، وأيقظ أهله

آخر رمضان، از زنان دوري كرده، و در عبـادت جـديت و توجـه     با فرا رسيدن دهة پيامبر«

 ]متفق عليه[. »كرد مي اش را نيز بيداركرد و خانواده مي داريداد، شب زنده مي بيشتري به خرج

 ».دهت� لاام رخاولأا شرعل في غ�هدهت في نك رسول االله«و نيز فرموده است: 
 ».كرد  مي آخر رمضان از ديگر اوقات بيشتر در عبادت تلاش وكوشش در دهة پيامبر«
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- مـي  ها را و اين بر خلاف چيزي است كه بسياري از مسلمانان بر آن هستند؛ چون آن
 شوند! مي حال و سستاند و در آخر رمضان بيبينيد كه در اول رمضان سرحال و سرزنده

ه نكا ًامئاصل مثل أج« فرموده است: پيامبر ره ولايـنقص مـن أجـر الصـائم رّطف  
 .52F1»يشئاً 

هسـت،   دار روزهي را افطار دهد، براي وي نيز ثوابي مانند ثـواب و پـاداش   دار روزههركس «
 ».شود ميهيچ چيز كم ن دار روزهكه از اجر  حال آن

كرد و از فقـه و فتـوي و    مي تدريس را متوقفبا فرا رسيدن ماه رمضان : امام مالك
 ».اين ماه، ماه قرآن است«گفت:  مي پرداخت و مي ايستاد و به تلاوت قرآن مي حديث باز

! با آگاهي و شناخت از اين مسائل، بيانـديش كـه مسـلمانان، مـاه     دار روزهاي مسلمان 
 كنند؟ مي رمضان را چگونه سپري

، ماننـد  شـود   مـي  ماه، چيزهايي را كه مـانع ذكـر و يـاد خـدا     كه در اين بيني مي آنان را
كنند. انگار رمضان تنهـا   مي را فراهم ..هاي تلويزيوني و .ها و لهو و لعب و مسابقه سريال

 ولا حول ولا قوة الا باالله!كارهاي زشت و بدور از ادب مقرر شده است. براي اين

به اين طريق كارايي رمضان و اثر ايمـاني   خواهند مي طاغوتيان حاكماين كه  و مثل اين
 ها ارتقاء و در نفس شود  مي ها ايماني را كه در رمضان زياد ها خنثي كنند. آن آن را بر نفس

از آن  ها كه خانة تلويزيون هاي زشت و زننده بر صفحة ها و سرياليابد، با پخش برنامه مي
هـا بـر    طاغوتيان ظالم نيست كه ملـت  كنند، زيرا به صلاح مي خالي نيست، ناقص و باطل

ها آزاد شوند، و ذهن و افكار خود را از  ها و هوس شان افزوده شود و از قيد شهوت ايمان
 ها پاك گردانند، اگر چه به مدت يك ماه! هواها و شهوت

 چنـان كـه   آن شوند، لـذا  مي دانند كه شياطين جن در رمضان به زنجير كشيده مي ها آن
كننـد تـا     مـي  وچندانرا در رمضان د خود وطواغيت انس تلاش مفسدانةاطين شي بينيد مي
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خاطر از دست دادن حمايت و كمك برادران شياطين جن خـود،  ه نقص و كمبودشان را ب
 جبران كنند!

* * * 

 نماز شب در ماه رمضان

 كه آن را موافق با سـنت  قول صحيحن نماز اختلاف دارند، و مردم در تعداد ركعات اي
بر حديث متفق عليـه كـه    كه اين نماز از يازده ركعت بيشتر نيست، بنا دانيم، اين است مي
 فرموده است: لالمؤمنين عايشهأم 

 ».ىدحإ على ه�غ في لاو ناضمر في رعشة ر�عة يلب نكا ا «

 ».خواندندزده ركعت نميچه در رمضان و چه در غير آن بيشتر از يا پيامبر«
-كه همراه مردم شـب زنـده   ص در شبي از رمضانپيامبر«فرموده است:  سجابر ابن عبداالله

 ».داري كردند، هشت ركعت نماز خواندند و سپس نماز وتر خواندند
امـر كـرد كـه    ك ي بن كعب و تميم داريببه أ سعمر بن خطاب: «سائب بن يزيد گفته است

كه از صد آيه  اييه قاري سوره«و همچنين گفته است: ». نماز بخوانندبراي مردم يازده ركعت 
- مي خواند، حتي بعضي از ما به خاطر طولاني بودن قيام، بر عصا تكيه مي بيشتر بودند را

شديم، مگر در طلوع فجر (يعني نماز تا نزديـك بـه طلـوع    كرديم و از نماز منصرف نمي

 ]مام مالکموطأ إ[». فجر ادامه داشت)

* * * 

 اعتكاف
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كه در  مدت زمان مشخصيگونه است كه فرد مسلمان، به نيت عبادت در  اعتكاف بدين
ضرورت يا نيـاز شـديد بنـا بـر     مگر براي  شود ميماند و خارج ن مي نيت دارد، در مسجد

 :لأفرمودة خداوند

َنُهوُّ  وََ�  ﴿    �ٰ  نتُمۡ  ُ�
َ
   ]١٨٧: البقرة[ ﴾ ١ جِدِ� ٱلمََۡ�ٰ  ِ�  َ�كِٰفُونَ  وَأ

 ».كه در مساجد معتكف هستيد (با زنان) در نياميزيد ودر حالي«
كه  كردند، در حالي مي سرش را داخل اتاق صپيامبر«فرموده است:  لالمؤمنين عايشهأم

در حال اعتكاف تنها  صنمودم، و پيامبر مي در مسجد معتكف بودند، و من نيز سر ايشان را شانه

 ]متفق عليه[». شدند مي ضرورت به خانه داخل براي

رود و در براي معتكف، سنت چنين است كه به عيـادت مـريض نمـي   «و نيز فرموده است: 
و تنهـا بـراي    شـود  مـي و به او نزديك ن شود ميبستر ن كند و با زنش همتشييع جنازه شركت نمي

تنها در مسجد جـامع  زه باشد و كه رو كند مگر اين، و اعتكاف نميشود  مي ضرورت شديد خارج

صـحيح سـنن [. ») اعتكـاف جـايز اسـت   شـود   مـي  كه در آن جمعه و جماعت برگزار (مسجدي

 ]2160/بوداودأ

آخـر شـوال نيـز     در دهـة  ها جايز اسـت، زيـرا پيـامبر    اعتكاف در تمام روزها و ماه
در ايـن   مبرآخر ماه رمضان است، زيرا پيـا  اند، اما افضل اعتكاف در دهةاعتكاف نموده

المؤمنين كه در صحيحين است كه أم اند. چنانوقت اعتكاف نموده و بر آن مواظبت داشته
 فرموده است: لعايشه

ضمر نم رخاولأا َشرعلا فكتاىح نت قبهض االله، ثم  يلب نك « عتكف أزواهج أ
 ».من بعده

بعـد از ايشـان   كردنـد، سـپس    مـي  آخـر رمضـان اعتكـاف    تا زمان وفـات در دهـة   پيامبر«

 ».اندهمسرانش اعتكاف كرده
 اين حديث دليل بر جايز بودن اعتكاف زنان در مسجد است.

 اگر گفته شود در چه مساجدي اعتكاف جايز است؟
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ن ايـن  له اختلاف شديدي است و قول صحيح نـزد م ـ گويم: در اين مسأ مي در جواب
 ار شود، جايز است. بنـا كه در آن جمعه و جماعت برگز است كه اعتكاف در هر مسجدي

كه ذكر شد. و ايـن بـه خـاطر آن اسـت كـه معتكـف،        لالمؤمنين عايشهبر حديث أم
جماعت را از دست ندهد، و يا براي جمعه و جماعت، ناچار به خروج به سـوي مسـجد  

. برخي از علماي سلف نيز شود  مي ديگـري نشود كه در اين حالت اعتكاف وي نيز باطل
 .چنين نظري دارند

سلماادج إلا «: فرمايد مي كه پيامبر اگر گفته شود: از اين فرمودة في لاإ فك  

 فهميم؟ مي ، چه»اعتكاف تنها در سه مسجد جايز است« يعني »ثللاثة
توان حديث را بر اين حمل كرد كه اعتكاف كامل و با فضـيلت، در ايـن    مي گويم:مي

 و مسجد الاقصي.سه مسجد است: مسجد الحرام و مسجد النبي 
كـه بـه ايـن     دهـد، هنگـامي   مي نسبت خطا سبه حذيفه سبينيم كه ابن مسعود مي لذا

  كرد. مي ف در مسجد بزرگ كوفه منعحديث استدلال كرده و مسلمانان را از اعتكا
 چطـور گروهـي  گفت:  حذيفه به عبداالله بن مسعود«است: متن كامل حديث چنين 

دانـي كـه     مـي  كنـي؟ و اند و تو آنان را منع نمـي عتكاف كردهموسي ا بوأتو و  ان خانة مي
 فرموده است: پيامبر

 .53F1»لاإ ف في دجاسلما ثاللاثةإلا «

 .»اعتكـاف جايز نيست مگر در اين سه مسجد«

 .»لعلك يس�ت وفحظوا، أو أخطأت وأصابوا«عبداالله گفت: 
- مـي  كني و آنـان درست مي اشتبـاه اند، يا تواي و آنـان حفظ كردهشـايد تـو فراموش كرده«

 ]2786/ ةالصحيح لةالسلس[». گويند

                                                 
 .2786: السلسلة الصحيحةأخرجه الإسماعيلي في المعجم، والبيهقي في السنن،  -1
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بـر   در كتاب مشكل الآثار، بر اين نظر اسـت كـه انكـار ابـن مسـعود     : امام طحاوي
حذيفه، و جواب دادنش به آن صورت، دليل بر منسوخ بودن حديث است كه مردم آن را 

در اين حديث انديشه نمـوديم و بـا   «فراموش كرده است و گفته:  اند و حذيفهحفظ كرده
به ابن مسعود مبني بر اطلاع ابـن مسـعود از ايـن حـديث      خبر دادن حذيفه -1توجه به: 

 .؛پيامبر
و جـواب دادنـش بـه حذيفـه بـه       از طرف ابن مسعود حذيفهعدم انكار سخن از  -2

يعنـي:  س قـول ابـن مسعــود    كه حديث مزبور منسوخ است، و ، پي برديمصورت مزبور
انـد و قـرآن نيـز بـر     كار، قـول صحيح را برگزيدهديث تو منسوخ است و مردم در اينح

 همين امر دلالت دارد:

َنُهوُّ  وََ�  ﴿    �ٰ  نتُمۡ  ُ�
َ
 ]١٨٧: البقرة[ ﴾ ١ ٱلمََۡ�ٰجِدِ�  ِ�  َ�كِٰفُونَ  وَأ

 ».در نياميزيد كه در مساجد معتكف هستيد (با زنان) در حالي و«

كوت حذيفه در مقابل جواب ابن مسعود، و عدم جلوگيري حذيفه گويم: س مي من نيز
با ابن مسعود موافق شـده كـه    اين است كه حذيفه نشانة از مسلمانان معتكف در مسجد،

حديث مذكور دليل بر ممنوعيت اعتكاف در غير اين سه مسـجد نيسـت، زيـرا اگـر ابـن      
شده بود، حتماً حذيفـه بـر   مسعود در پاسخ به حذيفه و در فهمش از حديث دچار اشتباه 

رفـت و معتكفـين    مي كرد و خودش به مسجد مي گرفت و جوابش را تصحيح مي او ايراد
 كرد. مي در مسجد را منع

از جانـب ابـن   خطا دانستن اسـتدلال حذيفـه   به كه شيخ ناصرالدين الباني  عجيب اين
سـه مسـجد اقـرار    در استناد به حديث مذكور در ممنوعيت اعتكاف در غير ايـن  مسعود 

كـه حذيفـه در آن موافـق ابـن      فهمشكرده و بعد از آن به ابن مسعود نسبت خطا داده و 
به حساب آورده كـه اعتكـاف را در    يةكند، و حديث را مخصص آ مي مسعود شده را رد
چنـين اسـت:    670-667/ 6صـحيحه   نص گفتة وي در سلسلةكند.  مي هر مسجدي مباح

عي در نسبت خطاي وي بـه حذيفـه در روايـت لفـظ حـديث      ابن مسعود نص قاط گفتة«
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نيست، بلكه شايد استدلالش به حديث را در اعتكاف مورد انكارش خطـا دانسـته اسـت،    
رود كه معني حديث نزد ابن مسعود چنين بوده باشد: اعتكـاف كامـل    مي زيرا احتمال اين

كنـد   مي مباني فقه تقاضاآيه عام است و حديث خاص و «كه گفته:  تا اين». ...نيست مگر 
حذيفـه   گفتةاين، حديث مخصص و مبين آيه است و  بر كه عام بر خاص حمل شود. بنا

 ».و حديث نيز بر همين دلالت دارند

* * * 

 زكات فطر و احكام پيرامون آن

و بـه خـاطر    ـپـول    ةنه به شـيو  ـخوراكي   رداخت زكات فطر واجب است، به شيوةپ
باشد، و از مسلمانِ برده، و آزاد، و مرد، و زن، و كوچك، و بـزرگ،   مي دار روزهپاك شدن 

زكات فطر را فـرض نمـود تـا     پيامبر«فرموده است:  كه ابن عباس ، چنانشود  مي گرفته
از گناهان پاك شود و غذايي نصيب مساكين گـردد. هـركس قبـل از نمـاز عيـد       دار روزه
، و هر كس بعد از نماز پرداخت كند، صدقه به شود  مي اخت كند، زكات فطر محسوبپرد

 ]١٠٨٥صحيح التر غيب [». آيد مي شمار

زكات فطر را بر مسلمانانِ برده، و آزاد، و مـرد،   پيامبر«فرموده است:  بابن عمر
 ».و زن، و كوچك، و بزرگ، يك صاع خرما، يا يك صاع جو فرض نمود

 من شعٍ�، « وده است:فرم پيامبر
ًع
اص وأ ،رمت نم ًعااص وأ ،ٍحمق وا


    ٍّرُبأ

نم ًعااص 


. �ب�و �غصو ،دبعو ٍّرح.ىنأو ركذ ث  [مسلم] .»كل 

هر آزاد، و برده، بزرگ، و كوچك، مرد، و زني، يـك صـاع گنـدم يـا خرمـا يـا جـو        «
 .»پرداخت كند

 ساني معتدل است.يك صاع، چهار مد است و هر مد، برابر با يك مشت ان
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، گندم، جو، خرما، كشمش، برنج، ذرت يـا كشـك   شود  مي كه در زكات داده چيزهايي
 است.

فرمـوده   سكـه ابـن عمـر    زمان پرداخت آن قبل از نماز عيد است نه بعد از عيد، چنان

 .» جورخ لالىإ سالن الصلاة �زبة افلطر أن تيدؤ أنرما رسول االله«است: 
». ور داد كه زكات فطر، قبل از خروج مردم براي نماز عيد پرداخت شـود به ما دست صپيامبر«

 ]بخاري[به روايت 
ثابت است كه زكات فطر را يك يا دو روز قبـل از نمـاز عيـد فطـر،      سو از ابن عمر

 كرد. مي پرداخت
رأي من بر اين است كه: اگر به خاطر كفايت در مكان زكات دهنده، و وجود نياز مبرم 

گر، قرار باشد كه زكات فطر به جايي ديگر ارسال شود، اين كار مانعي ندارد، در مكان دي
اگر زود فرستاده شود، تا در زمان مناسب و تعيين شده (قبـل از عيـد) بـه دسـت فقيـران      
نيازمند آن مكان برسد، چرا كه اگر در پرداخت آن تأخير شود، ممكن است بعـد از نمـاز   

و  شود ميبرسد، كه در اين حالت زكات فطر محسوب نعيد به دست نيازمندان آن منطقه 
فطر اين است كه غذايي، قبـل از   زيرا حكمت در دادن صدقةآيد.  مي تنها صدقه به شمار

 ام عيد از آن استفاده كنند. صـدقة شان در اي نماز فطر بدست فقرا برسد، تا خود و كودكان
نيـاز ديگـري   د تا در دست بـي فطر به اين معنا نيست كه فقط از دست صاحبش بيرون آي

كه خواست بـراي فقـرا    حبس كند و يا هر زمانقرار گيرد، و او اين مال را در دست خود 

 علم.واالله تعالی أ خرج كند،

* * * 

 شش روز ماه شوال ي هروز
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ان شـش  كه رمضان تمام شد و ماه شوال از راه رسيد، مستحب است كـه انس ـ  هنگامي

من صام رضمان ثم أتبعه ستاً من «: پيامبر ه دليل فرمودةروز از اين ماه را روزه بگيرد، ب

 .»رهلدا مايصك نكا لا
دنبال آن شش روز ديگـر از مـاه شـوال را نيـز روزه     ه هركه رمضان را روزه بگيرد، سپس ب« 

 ]مسلم[رواه ». بگيرد، مانند اين است كه براي هميشه روزه باشد
تواند روزه را بلافاصله بعد از عيد فطر شروع كند؛ يعني در روز دوم شوال، زيرا  يم و

 علم.واالله تعالی أاز روزه گرفتن در روز عيد نهي شده است. 

* * * 

گونه به پايان اين مبحث مختصر در مورد رمضان و احكام پيرامـون آن رسـيديم.    بدين
ان در هرجا كه هسـتند  دار روزهآن به  ةوسيل بهاميد است كه خداوند آن را قبول نمايد، و 

 كننده است. نفع برساند، همانا خداوند سبحانه و تعالي شنونده و نزديك و اجابت

د و الأمي يوصلی االله علی النب  سلمآله وصحبه و علیمحمّ

 .آخر دعوانا أن الحمد الله رب العالمينو
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