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 مقدمه

ر الأقدار،  دِّ قَ ار، مُ ار، العزيز الغفَّ ف الأمور مكور الليل على الحمد الله الواحد القهَّ ِّ مُصرَ
النهار، تبصرة لأولى القلوب والأبصار، الذي أيقظ من خلقه من اصطفاه فأدخله في جملة 
الأخيار. ووفق من اجتباه من عبيده فجعله من الـمقربين الأبرار، وبصر من أحبه فزهدهم في 

يسخطه والحذر من عذاب هذه الدار، فاجتهدوا في مرضاته والتأهب لدار القرار واجتناب ما 
النار، وأخذوا أنفسهم بالجد في طاعته وملازمة ذكره بالعشى والأبكار وعند تغير الأحوال 
وجميع آناء الليل والنهار، فاستنارت قلوبهم بلوا مع الأنوار. أحمده أبلغ الحمد على جميع نعمه 

الواحد الصمد العزيز  مزيد من فضله وكرمه، وأشهد أن لا إله إلا االله العظيم،ـوأسأله ال
الحكيم، وأشهد أن محمداً عبده ورسوله، وصفيه وحبيبه وخليله، أفضل الـمخلوقين، وأكرم 

 السابقين واللاحقين، صلوات االله وسلامه عليه وعلى سائر النبيين وآل كل وسائر الصالحين.

الإمام العالم العلامة  فاتین تألیاز بھتر »الأذكار من كلام سيد الأبرار«اما بعد: کتاب 
د یج وحده وفریدھره، نس ین الـمنقول والـمعقول فیعصره والجامع ب ید الحفاظ فیس

نه الفردوس الأعلی کتغمده الله برحمته وأس یبن شرف النوو ییحیاء یرکز یعصره، أب
کی تلخیص به ترجمه و شرح این کتاب اند باشد، روی این اصل با میمن جنته، 

ای مبتدئین امثال خودم نافع و سودمند باشد، و این کتاب را به سه برخاستم تا بر
قسمت تقسیم نمودم تا ھر قسمتی جداگانه چاپ شود، و در اجتناب تطویل و ملازمت 

ی آن گفته  پژوھان قرار گیرد. کتابی که از قدیم در باره ی پسند دانش اختصار مایه

ْ الأذكار«شده:  ترَ  .»بفروش و اذکار را بخر خانه را» «بِعْ الدارَ واشْ
باشد، و ما با این شرح مختصر  معلوم است که تا چه حد مقبول نظر علما و صلحا می

ی خادمان این کتاب قرار گرفتیم، امید ما به دریای رحمت پروردگار  و مفید در جمله
به عموم این است که کتاب و شرح آن را مقبول خاص و عام قرار بدھد و نفعش 

ا أولا الله والحمد، مجيب سميع إنه« برساند.  وآله خلقه خير على وسلم االله وصلى وآخرً

 .»اً سرمداً ـوأتباعه دائم وصحبه





 

 فصل
 جميع الأعمال الظاهرات والخفيات الأمر بالإخلاص وحسن النيات في في

ی اقوال و  حسن نیت و خیراندیشی در همهدر امر به اخلاص و 
 اعمال پیدا و ناپیدا

  قال الله تعالی:

﴿ ٓ مِرُوٓ  وَمَا
ُ
ْ أ ْ ِ�عَۡ  إِ�َّ  ا َ ٱ بُدُوا ٓ  ّ�ِينَ ٱ َ�ُ  لصِِ�َ ُ�ۡ  �َّ  ].۵: البینة[ ﴾ءَ حُنَفَا

اند با  و فرمان نیافتند جز آن که خدا را در حالی که پرستش را برای او خالص ساخته«

 .»ورزی به دین ابراھیمی) بپرستند پاکدلی (دین
  وقال تعالی:

َ ٱ َ�نَالَ  لَن﴿ ٓ  وََ�  ُ�ُومُهَا �َّ  .]۳۷[الحج:  ﴾منُِ�مۡ  وَىٰ �َّقۡ ٱ َ�نَاُ�ُ  ِ�نوََ�ٰ  ؤهَُادمَِا
ھای آنھا و لیکن به خدا  ھای قربانی و نه خون رسد به خدای متعال گوشت نمی«

 .»خیراندیشی شمارسد پرھیزگاری و  می

مَا لِكُلِّ امْرِئٍ ما صقال رسول االله « ْ�مَالُ بالنِّيَّاتِ و�ِ�َّ
َ
مَا الأ نوََى، َ�مَنْ كَانتَْ  إِ�َّ

 االلهِ وَرسَُولِهِ فهَِجْرَتهُُ إِلى
َ

و  االلهِ  هِجْرَتهُُ إِلى
َ
ْ�ياَ يصُِيبهَُا أ وَرسَُولِهِ، وَمَنْ كَانتَْ هِجْرَتهُُ لِدُ

ةٍ 
َ
 مَا هَاجَرَ إلَِيهِْ  امْرَأ

َ
فَقٌ عَلَیْهِ] .»َ�نكِْحُهَا فهَِجْرَتهُُ إِلى صحت کارھا به حسب نیت « .[مُتَّ
شود از ثواب به حسب نیت او. پس ھرکس ھجرت او برای خدا و  آنھاست و به ھرکس داده می

ی اوست، و کسی که ھجرتش برای  ی او باشد، پس ھجرت او برای خدا و فرستاده فرستاده
کند، پس ھجرتش برای چیزی است که برای آن  یا یا برای زنی است که با او ازدواج میدن

 .»ھجرت کرده است
آوردن رضای   خواھی انجام بدھی باید به قصد به دست از این رو ھرکاری که می

 خدا و آسایش خلق خدا انجام دھی تا کارت مقبول و ثواب آن برایت محفوظ باشد.
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شود و ھرکس به حساب  داری می خص به قدر نیتش نگهاند: ھرش صالحان گفته
یابد، و ھرکاری که برای رضای مردم انجام داده شود آن شرک  قصد و نیتش ثواب می

است، و ھر کاری که به خاطر مردم ترک شود ریا است، و اخلاص عبادت از این است 
 ا موفق فرماید.آوردن رضای خد دارد و برای به دست  که خدا تو را از شرک و ریا نگه

(فصل) شایسته برای ھرکس آن است که ھروقت دانست که کاری دارای ثواب 
است به حسب توانایی خود انجام دھد و اگرچه در عمری یک بار باشد، اگر به او رسید 
که نماز تسبیح ثواب بسیار دارد آن را أقلاً در عمری یک بار انجام دھد، اگر شنید که 

را دارد، أقلاً یک بار در عمر انجام  صج ھمراه رسول الله عمره در رمضان ثواب ح
دھد، اگر شنید از اھل علم که نماز ضحی و یا أوابین میان مغرب و عشا ثواب بسیار 

 کدام را از دست ندھد. دارد، أقلاً یک بار انجام بدھد و اگر بتواند ھیچ
اعمال به حدیث اند که جایز و مستحب است که در فضایل  (فصل) دانشمندان گفته

ضعیف عمل نموده تا وقتی که حدیث موضوع نباشد، اما در احکام مثل حلال و حرام 
کردن جز به حدیث صحیح و یا حَسَن درست نیست، مگر این که از باب احتیاط  عمل

بودن بعضی از انواع بیع یا بعضی از انواع  باشد، چنانکه اگر حدیثی وارد باشد بر مکروه 
 صورت مستحب است آن نوع بیع و نکاح را ترک نمود. نکاح که در این

(فصل) ذکر و یاد خدا ممکن است به دل یا به زبان باشد، و بھتر است که یاد خدا 
به دل و زبان ھردو باشد، اگر بخواھد بر یکی از آن دو اکتفا نماید ذکری که به قلب 

ھیچگاه نباید ذکر به  باشد از ذکری که به زبان باشد و دل با آن نباشد بھتر است. و
قلب و لسان را باھم به خاطر این که ممکن است گمان ریا به او ببرند از دست بدھد، 
برای این که اگر کسی این راه را بر خود بگشاید که ھرچه گمان ریا در آن برود از 

 گاه طریق صالحان چنین نیست. دھد، و ھیچ دست بدھد خیر عظیم را از دست می

 وََ� ﴿ی:  فرمود که آیه صری و مسلم آمده است که رسول الله و در صحیح بخا
ی دعا نازل شده است که  . در باره]۱۱۰[الإسراء:  ﴾بهَِا ُ�اَفتِۡ  وََ�  بصََِ�تكَِ  هَرۡ َ�ۡ 

 دعای خود را نه زیاد بلند بگو و نه زیاد آھسته، بلکه حد وسط را نگه دار.
بیح و تحلیل و تحمید و تکبیر نیست، (فصل) بدان که ذکر و یاد خدا منحصر در تس

گوید ذکر  آید، واعظی که وعظ می بلکه ھر عملی است که به آن رضای خدا به دست می
شود، جاھایی که انسان در آن جاھا احکام حلال و حرام را  خدا و یاد خدا حساب می

و چگونه  آموزد که چگونه بیع را انجام دھد و چگونه نماز بخواند و چگونه روزه برود می
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نکاح نماید و چگونه طلاق بدھد و چگونه حج برود که صحیح باشند؟ این جاھا محل 
کند تا در راه علم نافع پیش  ذکر و یاد خدا است. طالب علم که درس خود را تکرار می

مند شوند، کاسبی  دھد تا شاگردانش از علم سودمند بھره برود، استادی که درس می
ی زن و فرزند از حلال بدھد، پاسبانی که شب بیدار  ھد تا نفقهد که کار حلال انجام می

ماند تا جان و مال مردم را از دستبرد جنایتکاران حفظ کند، سربازی که در مرز  می
نشیند تا کشور را از تعدی دشمن نگه دارد، مادری که خواب راحت را از  کشور می

اینھا وقتی که به قصد به  ی نماید تا کودکش آسوده بخوابد، ھمه چشم خود دور می
آوردن رضای خدا و آسایش خلق باشد ھمه طاعت و یاد خدا است. و این که  دست

گفته شده عبادت به جز خدمت خلق نیست، به ھمین معناست که خدمت به خلق به 
 کردن خدا و طاعت اوست. آوردن رضای خدا در حکم یاد قصد به دست

  قال الله تعالی:(فصل) 

ٰ ٱوَ ﴿ َ ٱ كرِِ�نَ ل�َّ ٰ ٱوَ  �كَثِ�ٗ  �َّ ٰ ل�َّ عَدَّ  تِ كَِ�
َ
ُ ٱ أ غۡ  لهَُم �َّ جۡ  فرَِةٗ مَّ

َ
الأحزاب: [ ﴾اعَظِيمٗ  رًاوَأ

۳۵[. 
کنند، خدا آماده فرمود برایشان آمرزش و  و مردان و زنانی که خدا را بسیار یاد می«

 .»ثواب بس بزرگ

ِ  رسَُولَ  ياَ المُْفَرِّدُونَ  وَمَا قاَلوُا، المُْفَرِّدُونَ  سَبقََ : ص قال رسول االله«  قاَلَ  ،ا�َّ
اكِرُونَ  َ  الذَّ اكِرَاتُ  كَثًِ�ا ا�َّ  ص رسول الله« .س ۀھریر یرواه مسلم عن أب ».وَالذَّ

دون سبقت گرفتند، گفتند: مفردون چه کسانی ھستند یا رسول الله! فرمود:  فرمود: مُفَرَّ

 .»کنند مردان و زنانی که بسیار یاد خدا می
ابن عباس فرمود: مقصود از این آیه کسانی ھستند که بعد از نمازھای فرض و 

کنند. عطاء گفت: کسی که نمازھای فرض پنجگانه را  بامدادان و شامگاھان یاد خدا می
با حقوق آنھا به جا آورد در این آیه داخل است، یعنی جزو بسیار یادکنندگان خدا است. 

ر ثابت را در صبح و شام و در حالات مختلف از شب و ابن الصلاح گفت: کسی که اذکا
 شود. روز به جا آورد از بسیار یاد خداکنندگان شمرده می

شود و وقتی که به بستر خواب  الحاصل: مسلمان باید وقتی که از خواب بیدار می
آید و بعد از نمازھا و  رود و وقتی که به خانه می رود و وقتی که از خانه بیرون می می
پوشیدن نام خدا و یاد خدا بر دل و زبان   آشامیدن و لباس  خوردن و آب  گام خوراکھن
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ھای  او باشد تا دل و زبان او به یاد خدا عادت کند و از یاد خدا و سپاس او و شکر نعمت

ای است که باید ھمیشه بر  بھترین کلمه» لا إله إلا االله«ی توحید:  او غفلت نورزد. کلمه
 باشد.دل و زبان 

(فصل) علما اتفاق دارند که یاد خداکردن به دل و زبان جایز است برای کسانی که 
توانند تسبیح و تھلیل و  وضو و یا جنب و یا حائض و یا نفساء ھستند، اینان می بی

تحمید و تکبیر را به زبان بگویند و به دل بیاورند. اما قراءت قرآن برایشان روا نیست و 
کردن قرآن،  از یک آیه باشد، و درست است برایشان بر دل جاریاگرچه قراءت بخشی 

کردن آن بر  بدون این که به زبان بیاورند، و درست است برایشان نظر در قرآن و جاری

بسم االله الرحمن «دل بدون این که به زبان بیاورند، و درست است برایشان گفتن 

 الله إنا«خروج خانه، و گفتن  آشامیدن و موقع دخول و موقع غذاخوردن و آب» الرحيم

ِيٱ نَ َ�ٰ سُبۡ ﴿در وقت مصیبت و گفتن  »راجعون إليه وإنا رَ  �َّ  ۥَ�ُ  كُنَّا وَمَا ذَاَ�ٰ  َ�اَ سَخَّ
وقتی که در کشتی، ماشین و ھواپیما و یا بر حیوان سواری  ].۱۳[الزخرف:  ﴾رِ�ِ�َ مُقۡ 
تواند با این  نشیند. و اگر جنب باشد و آب نیابد و تیمم نماید به جای غسل، می می

تیمم نماز بخواند و قرآن بخواند، و اگر جنب نه آب بیابد برای غسل و نه خاک بیابد 
ای حرمت وقت و فاتحه را نیز برای تیمم، او در وقت مشخص نماز فرض را بخواند بر

 .وسلم وصحبه لهآو محمد سيدنا على االله وصلى أعلم وتعالى سبحانه وااللهدر آن بخواند، 
خواند  کند و اذکار وارده را می (فصل) شایسته است برای کسی که خدا را یاد می

این که در بھترین حالت باشد از لباس پاک و جای پاک و باوضو باشد؛ و اگر نشسته 
است رو به قبله بنشیند، اگر این حالت را رعایت نکند یاد خداکردنش درست است، اما 

ی آل عمران است:  سوره ١٩١ی  بھترین حالت را از دست داده است، و دلیل آن آیه

ِينَ ٱ﴿ َ ٱ كُرُونَ يذَۡ  �َّ ٰ  اوَُ�عُودٗ  امٗ قَِ�ٰ  �َّ  مردمی که خدا را« .]۱۹۱عمران:  [آل ﴾جُنوُ�هِِمۡ  وََ�َ

 .»کنند ایستاده و نشسته و به پھلوی خود خوابیده یاد می
َ  يذَْكُرُ  صكان «در حدیث صحیح آمده:  حْياَنهِِ  كُلِّ  عَلىَ  ا�َّ

َ
خدا  صرسول الله«. »أ

، در راه رفتن و نشسته و ایستاده و به پھلو افتاده و »ی حالاتش فرمود در ھمه را یاد می

 سبحانه وااللهوضو و در حال جنابت. یاد خدا در ھمه احوال جایز است،  باوضو و بی

 .وسلم وصحبه لهآو محمد سيدنا على االله وصلى أعلم وتعالى
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ی حالات انسان خوب و پسندیده است، مگر  (فصل) بدان که یاد خداکردن در ھمه
تی که شرع یاد خداکردن را در آن حالات منع نموده است. بنابراین، ذکر در در حالا

حال نشستن برای قضای حاجت و در حال جماع و در وقتی که باید گوش به سخن 
زدن و  خطیب بدھد و در قیام نماز که محل قراءت فاتحه و سوره است، و در حال چرت

وه است، اما در کوچه و خیابان موقع ی خواب که در این احوال یاد خداکردن مکر غلبه

 على االله وصلى أعلم وتعالى سبحانه وااللهراه رفتن و در حمام یاد خداکردن مکروه نیست، 

 .وسلم وصحبه لهآو محمد سيدنا
کردن حضور قلب است. بنابراین، باید ذکرکننده در  (فصل) مقصود از ذکر و یاد خدا

ذکر خدا دل او حاضر باشد و عظمت خدا را حال حضور قلب باشد و بکوشد که در حال 
به خاطر داشته باشد، و بداند که این توفیق بزرگی است که او توانسته است از یاد خدا 

آورد معنی آن را بداند و مثلاً  دل خود را به نور ایمان روشن نماید، و آنچه به زبان می

مدفھم معنای آن به دست مد آن را به جا آورد که در این » لا إله إلا االله«ی  کلمه
 آید. می

(فصل) شایسته این است کسی که وردی از ذکر دارد برآن مداومت نماید، و اگر 
وقتی از او فوت شد آن را تدارک ببیند تا عادت به ترک ذکر ننماید، چنانکه در حدیث 

 ناَمَ  مَنْ «فرمود:  صکه رسول الله  سصحیح مسلم است به روایت عمر بن الخطاب 
وْ  حِزْ�هِِ  َ�نْ 

َ
ءٍ  َ�نْ  أ هُ  مِنهُْ  شَىْ

َ
فَجْرِ  صَلاَةِ  َ�ْ�َ  ِ�يمَا َ�قَرَأ

ْ
هْرِ  وصََلاَةِ  ال ُ  كُتِبَ  الظُّ

َ
�َّمَا له

َ
 كَ�

هُ 
َ
کسی که عادت داشت حزبی از قرآن را در شب بخواند یا قسمتی از حزب، «. »اللَّيلِْ  مِنَ  قَرَأ

ظھر خواند، ثواب آن برایش نوشته و به خواب رفت و آن حزب را میان نماز صبح و نماز 

 .»شود چنانکه گویا در شب خوانده است می
شود که مستحب است ترک  ی ورد عارض می (فصل) در بیان حالاتی که بر خواننده

ذکر خود برگردد، چنانکه اگر کسی در حضور سوی  به ذکر نماید و آن حالت که رفع شد

سوی  به و برگردد »االله يرحمك«بگوید: او عطسه کرد قراءت خود را قطع کند و به او 
سوی  به قراءت خود، و ھمچنین کسی که سلام نمود بر او جواب سلام بگوید و برگردد

قراءت خود، و ھمچنین اگر اذان شنید جواب مؤذن را بگوید به کلمات اذان، و اگر 
قراءت خود، و سوی  به اقامه شنید کلمات اقامه را بگوید و بعد از جواب مؤذن برگردد
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 اگر منکری دید منع نماید، و اگر کسی سؤالی دارد ارشاد او نماید و سپس برگردد
 قراءت خویش، و اگر چرت و خواب آمد بخوابد و بعد برگردد به قراءت خود.سوی  به

(فصل) بدان که ھر ذکر مشروع و ھر قراءتی در نماز و یا غیر آن واجب باشد یا 
وقتی که به زبان آورد و خودش آن را بشنود وقتی که سنت، اعتباری ندارد مگر 

 شنوایی اش سالم باشد.
شود، دانشمندان ما  (فصل) بدان که در اوراد و اذکاری که در شب و روز گفته می

عمل اليوم «که یکی از بھترین آنھا کتاب:  اند ھای گرانبھایی تصنیف فرموده کتاب

اق السنی است، و بھتر از آن کتاب: تألیف امام احمد بن محمد بن اسح »والليلة
ھای معتمد مثل صحیح بخاری و  تألیف امام نووی است که آن را از کتاب» أذکار«

صحیح مسلم و موطاء امام مالک و سنن ترمذی و ابوداود و نسایی و مسند امام احمد و 
آنھا  ی و سنن ابن ماجه و دارقطنی و بیھقی و غیر از آنھا نقل نموده و ھمه ۀعوانابی 

در خوبی ضرب المثل است تا » اذکار«به اسناد خود تا مؤلفین آنھا روایت دارد، و کتاب 

ْ الأذكار«اند:  جایی که گفته ترَ خانه را بفروش و کتاب اذکار امام نووی « .»بِعْ الدارَ واشْ
شده در این زمینه است، و از  ھای تألیف نووی از بھترین کتاب کتاب اذکار امام». را بخر

ھای امام نووی. و این کتاب مختصر الاذکار که به تألیف آن مبادرت  بھترین کتاب
ی مطالب آن از کتاب اذکار گرفته شده و به زبان فارسی ترجمه شده است،  نمودم ھمه

 .وسلم وصحبه لهآو محمد سيدنا على االله وصلى أعلم وتعالى سبحانه واالله

 / شود ھمه از اذکار امام نووی می(فصل) بدان که در این مختصر آنچه آورده 
 گرفته شده است.

 
 
 
 
 
 
 



 ٩  الآذکار من کلام سید الأبرار 

 

 »فضل الذكر غ� مقيد بوقت ما جاء فىـأحرف م باب �تصر فى«

بابی است مختصر در بیان چند سخن از آنچه در فضیلت ذکر خدا 
 آمده بدون این که مقید به وقت معین باشد

ذۡ  كُرُوِ�ٓ ذۡ ٱفَ ﴿ قال الله تعالی:
َ
مرا یاد کنید تا شما را یاد «. ]۱۵۲: ة[البقر ﴾ُ�مۡ كُرۡ أ

چه نعمتی از این بالاتر که وقتی بنده خدا را یاد کند، خدا او را یاد کند، آیا نباید  .»کنم
ھمیشه مؤمن خدا را یاد کند تا خدا او را یاد کند. کسی که خدا او را یاد کند به بھترین 

 دارد. نماید که او را دوست می ای می هھا رسیده است، برای این که خدا یاد بند نعمت

فضَْلُ : ص قال رسول االله«
َ
كْرِ  أ َ  لاَ  الذِّ

َ
ُ  إلاَِّ  إِله بھترین یاد خدا در گفتن لا إله «. »ا�َّ

رواه  - االله سبحانه وتعالى - .»باشد: نیست معبودی بحق مگر خدای یکتا إلا الله می

 .وابن ماجه یالترمذ

 حَبِيبتَاَنِ ، المَِْ�انِ  فِى  ثقَِيلتَاَنِ ، اللِّسَانِ  عَلىَ  خَفِيفَتاَنِ  كَلمَِتاَنِ : ص قال رسول االله«
 
َ

ِ وَبِحمَْدِهِ، :الرَّحْمَنِ  إِلى ِ  سُبحَْانَ  سُبحَْانَ ا�َّ عَظِيمِ  ا�َّ
ْ
 . رواه بخاری.»ال

شان بر زبان سبک است و وزن ثواب آن در ترازوی حسنات  دو کلمه ھستند که گفتن«
 ی بسیار مھربان: سنگین است، و این دو کلمه محبوب ھستند نزد خدای بسیار بخشاینده

انَ « بْحَ هِ  االلهَِّ سُ دِ مْ بِحَ انَ ، وَ بْحَ ظِيمِ  االلهَِّ سُ یعنی: پاک و منزه است خداوند و به ستایش او . »الْعَ

 .»مشغولم. پاک و منزه است خداوند بزرگ
به من  ص آمده که گفت: رسول الله سو در صحیح مسلم به روایت از ابوذر 

 فرمود:

لاَ «
َ
خْبِرُكَ  أ

ُ
حَبِّ  أ

َ
كَلاَمِ  بأِ

ْ
  ال

َ
ِ  إلِى حَبَّ  إنَِّ َ�عَالى؟  ا�َّ

َ
كَلاَمِ  أ

ْ
  ال

َ
ِ  إلِى ِ  سُبحَْانَ  ا�َّ  ا�َّ

كَلامِ أفضَْلُ؟ قال: ما اصْطَفَى االلهُ ص سُئلَِ رسولُ االله«و در روایتی:  .»وَبِحَمْدِهِ 
ْ
: أىُّ ال

به ابوذر فرمود: آیا تو را  ص رسول الله« .»لمَِلائَِ�تِهِ أو لِعِبادِهِ، سُبحَْانَ االلهِ وبِحَمْدِهِ 

انَ «ترین سخن نزد خدا:  ترین سخن نزد خدای تعالی؟ محبوب باخبر نکنم از محبوب بْحَ  االلهَِّ  سُ

هِ  دِ مْ بِحَ م. خدا را از ھر عیب گویم و به ستایش او مشغول یعنی تسبیح و تنزیه خدا می است، »وَ
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سوال شد:  ص دانم. و از رسول الله ی حمد و ثنا می دانم و او را شایسته و نقصی مبرا می
بھترین سخن کدام است؟ فرمود: آن سخنی است که خدا برای فرشتگانش یا برای بندگانش 

انَ «برگزید.  بْحَ هِ  االلهَِّ  سُ دِ مْ بِحَ  .»»وَ

فرمود:  صروایت شده که رسول الله  س بن جندب هو در صحیح مسلم از سمر

حَبُّ «
َ
كَلاَمِ  أ

ْ
  ال

َ
ِ  إِلى رَْ�عٌ  ا�َّ

َ
ِ  سُبحَْانَ  أ مَْدُ  ا�َّ

ْ
ِ  وَالح َ  وَلاَ  ِ�َّ

َ
ُ  إِلاَّ  إِله ُ  ا�َّ ْ�بَرُ  وَا�َّ

َ
 يضَُرُّكَ  لاَ . أ

هِنَّ  ِّ�
َ
تَ  بَ�

ْ
 والحمد ،الله سبحانترین سخن نزد خدای تعالی چھار کلمه است:  محبوب«. »بدََأ

: خدا »االله سبحان« .». زیانی برایت ندارد به ھرکدام ابتدا نماییأکبر والله ،الله إلا إله ولا ،لله

ھا ھمه برای خدای  ستایش :»الله والحمد«دانم از ھر عیب و نقصی.  را پاک و منزه می

ا : خد»أكبر واالله«: نیست معبودی بحق مگر خدای یکتا. »االله إلا إله ولا«یکتاست. 
تر است، یعنی در برابر  تر است. ھرکس و ھرچه به خاطرت آید، خدا از او بزرگ بزرگ

 ی کاینات خرد و حقیر ھستند. بزرگی و عظمت خدا ھمه
فرمود:  ص روایت شده که رسول الله س و در صحیح مسلم از ابومالک اشعری

هُورُ « مَْدُ  الإِيمَانِ  شَطْرُ  الطُّ
ْ
ِ  وَالح َّ�ِ  

ُ
ِ  وسَُبحَْانَ . المَِْ�انَ  َ�مْلأ مَْدُ  ا�َّ

ْ
ِ  وَالح وْ  - َ�مْلآنِ  ِ�َّ

َ
 أ

 
ُ
مَوَاتِ  َ�ْ�َ  مَا - َ�مْلأ رضِْ  السَّ

َ
 .»وَالأ

اش که  به جویریه ھمسر گرامی ص و در صحیح مسلم است که رسول الله
شمرد، فرمود: از وقتی که  ی خرما جمع کرده بود و با آنھا تسبیح و تھلیل را می ھسته

ام ھمین کار شمردن تعداد تسبیح و تھلیل به  ام تا حال که آمده من از نزد تو رفته
فرمود: من وقتی  صای؟ جویریه گفت: آری، رسول الله  ی خرما را انجام داده ھسته

ھای تو  ی تو مقایسه شود، از گفته ام که اگر با گفته که از این جا رفتم چھار کلمه گفته

ِ  سُبحَْانَ «عبارتند از سه بار:  برتر آید. آن چھار کلمه  وَرضَِا خَلقِْهِ  عَدَدَ  وَبِحَمْدِهِ  ا�َّ
ی مخلوقات خدا، برابر  سبحان الله وبحمده به شماره. «»كَلمَِاتهِِ  وَمِدَادَ  عَرشِْهِ  وَزِنةََ  َ�فْسِهِ 

 .»ی مرکب معلومات خدا ازهاند رضای او، و ھموزن عرش او و به
باشد و با این اوصاف ھیچ تسبیح و  صتسبیح و تحمیدی که از زبان رسول الله 

تحمید دیگری با آن برابر نخواھد شد، و باید به ھمین کلمات باشد تا ثواب عظیم آن 
 فراھم آید.
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فرمود:  صآمده است که رسول الله  س و در صحیح مسلم به روایت ابوھریره

نْ «
َ
قوُلَ  لأ

َ
ِ  سُبحَْانَ  أ مَْدُ  ا�َّ

ْ
ِ  وَالح َ  وَلاَ  ِ�َّ

َ
ُ  إِلاَّ  إِله ُ  ا�َّ ْ�بَرُ  وَا�َّ

َ
حَبُّ  أ

َ
َّ  أ

َ
ا إِلى  عَليَهِْ  طَلعََتْ  مِمَّ

مْسُ  تر است نزد   آنکه بگویم: سبحان الله والحمد لله ولا إله إلا الله والله اکبر، محبوب«. »الشَّ
این چھار جمله گفتن از دنیا و ما یعنی  ».ی آنچه آفتاب برآنھا طلوع کرده است من از ھمه

 ماند. فیھا بھتر است، برای این که دنیا فانی است و ثواب این جملات می
آمده است که رسول   س و در صحیح بخاری و مسلم به روایت ابوایوب انصاری

َ  لاَ «فرمود: کسی که ده بار بگوید:  صالله
َ

ُ  إلاَِّ  إلِه �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ
َ

ُ ، له
َ

ُ ، المُْلكُْ  له
َ

 وَله
مَْدُ 

ْ
ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وهَْوَ ، الح ثواب آن مانند ثواب کسی است که چھار برده از  »قَدِيرٌ  شَىْ

 فرزندان اسماعیل را آزاد کرده باشد.
 ص که رسول الله سو در صحیح بخاری و مسلم آمده است به روایت ابوھریره 

کسی که در روز صد بار آن را بگوید ثواب آن برابر است با ثواب ده برده «فرمود: 
شود از او یکصد سیئه و در  شود برای او یکصد حسنه و محو می آزادکردن، و نوشته می

شود از شیطان تا شامگاھان، و در آن روز کسی بھتر از او  تمام آن روز نگه داشته می
 سی که بیش از او آن را گفته باشد.گفتاری نیاورده است، مگر ک

ِ  سُبحَْانَ  :قاَلَ  مَنْ «و فرمود:  ةٍ  مِائةََ  يوَْمٍ  فِى .  وَبِحمَْدِهِ  ا�َّ تْ  مَرَّ  كَانتَْ  وَ�نِْ ، خَطَاياَهُ  حُطَّ
حَْرِ  زَ�دَِ  مِثلَْ 

ْ
کسی که در روز صد بار بگوید: سبحانه الله و «فرمود:  صرسول الله  .»الب

کف دریا: ھمان سفیدی  .»شود و اگرچه مانند کف دریا باشد محو میبحمده، گناھان او 
 شود. است که روی موج دریا ظاھر می

که جابر گفت:  اند روایت کرده ب ترمذی و ابن ماجه از جابر بن عبدالله

ِ  رسَُولَ  سَمِعْتُ « فضَْلُ : َ�قُولُ  ص ا�َّ
َ
كْرِ  أ َ  لاَ  الذِّ

َ
ُ  إلاَِّ  إِله حديث قال الترمذي:  .»ا�َّ

بھترین ذکر و یاد خداگفتن لا إله إلا الله است با عمل به «فرمود:  ص رسول الله« حسن.

 .»مضمون آن
 صروایت نمود و ابوموسی از رسول الله  ساز ابوموسی اشعری  /امام بخاری 

ى مَثلَُ «روایت کرد که فرمود:  ِ
َّ

ِى رَ�َّهُ  يذَْكُرُ  الذ
َّ

حَىِّ  مَثلَُ  يذَْكُرُ  لاَ  وَالذ
ْ
 .»وَالمَْيِّتِ  ال

کند مثال  کند و کسی که یاد خدا نمی مثال کسی که یاد خدا می«فرمود:  صرسول الله 

کند زنده است، و آن کسی که یاد خدا  آن کسی که یاد خدا می .»زنده و مرده است
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کند در حکم مرده است. برای این که کسی که از یاد خدا در غفلت است از  نمی
 شود. مردگان شمرده می

گفت: اعرابی به  س نماید که سعد وقاص روایت می در صحیح مسلم از سعد بن ابی

 قلُْ : قاَلَ « آمد و گفت: سخنی به من بیاموز که من آن را بگویم. ص خدمت رسول الله
َ  لاَ 

َ
ُ  إلاَِّ  إِله �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ

َ
ُ  له ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
مَْدُ  كَبًِ�ا أ

ْ
ِ  وَالح ِ  سُبحَْانَ  كَثًِ�ا ِ�َّ  ربَِّ  ا�َّ

عَالمَِ�َ 
ْ
ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  لاَ  ال ِ  إلاَِّ  قُوَّ عَزِ�زِ  باِ�َّ

ْ
كَِيمِ  ال

ْ
 اللَّهُمَّ  قلُِ  قاَلَ  ؟لِى  َ�مَا لرَِ�ِّ  َ�هَؤُلاءَِ  قاَلَ ، الح

 إِلَهَ  لاَ «بگو: «به آن اعرابی فرمود:  صرسول الله ». «وَارْزُقِْ�  وَاهْدِِ�  وَارحَْمِْ�  لِى  اغْفِرْ 

هُ  االلهَُّ إِلاَّ  دَ حْ يكَ  لاَ  وَ ِ هُ  شرَ : نیست معبودی بحق مگر خدای یکتا، الله که یکتا است، و ھیچ »لَ

ُ  االلهَُّوَ «شریکی ندارد.  برَ ا أَكْ بِيرً : خدای یکتا بزرگتر است از آنچه در خاطر انسان آید. بزرگی »كَ

دُ «و عظمت او را شایسته است.  َمْ الحْ ثِ  اللهَِِّ وَ اكَ ھا برای خدای یکتاست،  ی ستایش و ھمه :»يرً

انَ وَ «شمار.  حمد و ستایش بسیار و بی بْحَ بِّ  االلهَِّ سُ الَ  رَ عَ ينَ ـالْ و پاک و منزه است الله که  :»مِ

لَ  لاَ « ھای اوست. ی نعمت پروردگار جھانیان است، ھرچه ھست پرورده وْ لاَ  حَ ةَ  وَ وَّ  بِااللهَِّ  إِلاَّ  قُ

يزِ  زِ عَ َكِيمِ  الْ : نه توانایی و قدرتی است برای پایداری بر طاعت خدا، و نه توان و قدرتی »الحْ

وقتی که رسول  .»است برای دوری از گناه، مگر به کمک خدای یکتای پرعزت پرحکمت
ھا ھمه برای پروردگارم  این کلمات را به اعرابی آموخت، اعرابی گفت: این صالله 
بگو خدایا بیامرز مرا و مرا «فرمود:  صرسول الله باشد، پس برای خودم چیست؟  می

 ».مورد رحمتت قرار ده و مرا به راه راست برسان و مرا روزی ده
روایت شده که سعد گفت: ما خدمت  سو در صحیح مسلم از سعد بن ابی وقاص 

آیا یکی از شما ناتوان است از این که ھرروزی ھزار «بودیم، آنگاه فرمود:  صپیغمبر 
یکی از کسانی که خدمت پیغمبر بودند، پرسید: چگونه ھزار » ه دست آورد؟حسنه ب

گوید و برای او ھزار حسنه  یکصد بار سبحان الله می«آورد؟  حسنه را به دست می

 عِندَْ  كُنَّا«لفظ حدیث: ». شود شود یا این که ھزار خطیئه از او محو می نوشته می
ِ  رسَُولِ  َ�عْجِزُ  َ�قَالَ  ص ا�َّ

َ
حَدُُ�مْ  أ

َ
نْ  أ

َ
فَ  يوَْمٍ  كُلَّ  يَْ�سِبَ  أ

ْ
ل
َ
ُ ؟، حَسَنةٍَ  أ

َ
له

َ
 سَائلٌِ  فسََأ

حَدُناَ يَْ�سِبُ  كَيفَْ  جُلسََائهِِ  مِنْ 
َ
فَ  أ

ْ
ل
َ
ُ  َ�يُكْتبَُ  �سَْبِيحَةٍ  مِائةََ  �سَُبِّحُ  :قاَلَ  ؟حَسَنةٍَ  أ

َ
 له

فُ 
ْ
ل
َ
وْ  حَسَنةٍَ  أ

َ
َ  أ

ُ
فُ  َ�نهُْ  طُّ تح

ْ
ل
َ
افظ أبوعبدا� الحمَُيدي: كذا ،. قال الإمام الحخَطِيئةٍَ  أ
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وْ هو في كتاب مسلم في جميع الروايات: 
َ
َ  أ

ُ
، قال البرقا�: و رواه شعبة وابوعوانة طُّ تح

َ  وو�ي القطان عن موسى الذي رواه مسلم من جهته فقالوا: 
ُ

. یعنی »، بغ� ألفطُّ تح
برای او نوشته به حسب روایت اینان: کسی که یکصد بار سبحان الله گفت، ھزار حسنه 

 شود. شود و ھزار خطیئه و گناه از او محو می می
فرمود:  صروایت نمود که ابوذر گفت: رسول الله  سو در صحیح مسلم از أبوذر 

حَدُِ�مْ  مِنْ  سُلاََ�  كُلِّ  عَلىَ  يصُْبِحُ «
َ
مِْيدَةٍ  وَُ�ُّ  صَدَقةٌَ قال  �سَْبِيحَةٍ  فكَُلُّ  صَدَقةٌَ  أ

َ
 تح

مْرٌ  صَدَقةٌَ  تَْ�بَِ�ةٍ  وَُ�ُّ  صَدَقةٌَ  هْلِيلةٍَ �َ  وَُ�ُّ  صَدَقةٌَ 
َ
 عَنِ  وََ�ْ�ٌ  صَدَقةٌَ  باِلمَْعْرُوفِ  وَأ

عَتاَنِ  ذَلكَِ  مِنْ  وَُ�زِْئُ  صَدَقةٌَ  المُْنكَْرِ 
ْ
حَى  مِنَ  يرَْكَعُهُمَا رَ� فرمود:  ص رسول الله». «الضُّ

گوید  ای است ھریک بار که سبحان الله می بامداد ھرروز بر ھر عضوی از اعضای بدنتان صدقه
ای است، و ھر باری  گوید برای او صدقه ای است، و ھر باری که الحمد لله می برای او صدقه

ی او گوید برا ای است، و ھر باری که الله اکبر می گوید برای او صدقه که لا إله إلا الله می
ای است، و ھر نھی از منکری که  کند صدقه ای است، و ھر امر به معروفی که می صدقه

گیرد دو رکعت نماز سنت ضحی که آن را  ی اینھا را می ای است و جای ھمه کند صدقه می

أقل نماز ضحی دو رکعت است و أکمل آن ھشت رکعت است و وقت آن بعد  .»خواند می
طلوع آفتاب است تا اذان ظھر، و بھترین وقت آن در ربع از گذشتن شانزده دقیقه از 

النھار است که چھار یک روز گذشته باشد، سُلامی به معنی عضوی از اعضای بدن، 
 جمع آن سُلامیات است.

قال لي «گفت:  س و در صحیح بخاری و مسلم آمده است که ابوموسی اشعری
لاَ : ص  رسول االله

َ
دُلُّكَ  أ

َ
نََّةِ  كُنوُزِ  مِنْ  كَْ�ٍ  عَلىَ  أ

ْ
ِ  رسَُولَ  ياَ بََ�  :َ�قُلتُْ ،. الج  قُلْ : قاَلَ . ا�َّ

ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  لاَ  ِ  إلاَِّ  قوَُّ به من فرمود:  ص گفت که رسول الله س ابوموسی اشعری«». باِ�َّ
؟ گفتم: بله یا رسول الله، فرمود: »ھای بھشت آیا تو را راھنمایی نکنم به گنجی از گنجینه«

ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  لاَ ی  كلمه« ِ  إلاَِّ  قوَُّ لَ  لاَ «. »ھای بھشت مثل گنجی است از گنجینه ،باِ�َّ وْ لاَ  حَ  وَ

ةَ  وَّ توانم دوری از  ، یعنی: نه توانایی دارم بر پایداری بر طاعت خدا و نه می»»بِااللهَِّ إِلاَّ  قُ
ری اوست، نافرمانی خدا، مگر به کمک خدای یکتا که ھر طاعتی انجام بدھم از مددکا

داری اوست. اعتماد بر خدا در توفیق بر طاعت و در  و ھر معصیتی را ترک نمایم از نگه
ھای بھشتی است که به انسان داده شده  داری از معصیت مانند گنجی از گنجینه نگه

 باشد.
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گفت که ھمراه  سو در سنن ابوداود و ترمذی آمده است که سعد بن ابی وقاص 
ھای خرما و سنگریزه بود و گفتن  نزد زنی رفتیم که جلو او ھسته صرسول الله 

 به آن زن فرمود: صشمرد، رسول الله  سبحان الله را با آنھا می

لاَ «
َ
خْبِرُكِ  أ

ُ
�سَْرُ  هُوَ  بمَِا أ

َ
وْ  هَذَا مِنْ  عَليَكِْ  أ

َ
فضَْلُ  أ

َ
ِ  سُبحَْانَ  أ  فِى  خَلقََ  مَا عَدَدَ  ا�َّ

مَاءِ  ِ  وسَُبحَْانَ  السَّ رضِْ  فِى  خَلقََ  مَا عَدَدَ  ا�َّ
َ
ِ  وسَُبحَْانَ  الأ  وسَُبحَْانَ  ذَلكَِ  َ�ْ�َ  مَا عَدَدَ  ا�َّ

 ِ ُ  خَالِقٌ  هُوَ  مَا عَدَدَ  ا�َّ ْ�بَرُ  وَا�َّ
َ
مَْدُ  ذَلكَِ  مِثلَْ  أ

ْ
ِ  وَالح ولا �َ إلا االلهُ مِثلْ  ذَلكَِ  مِثلَْ  ِ�َّ

ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  وَلاَ  ذلكَِ  ِ  إلاَِّ  قُوَّ آیا تو را خبر ندھم به چیزی که بر تو آسانتر ». «ذَلكَِ  مِثلَْ  باِ�َّ
ی  باشد از آن یا ھم آسانتر و ھم فضل آن بیشتر باشد؟ آنگاه فرمود: سبحان الله به شماره

ی آنچه خدا آنھا را در زمین آفرید و  آنچه خدا آنھا را در آسمان آفرید و سبحان الله به شماره
ی  ی آنچه خدا آنھا را میان آسمان و زمین آفرید و سبحان الله به شماره لله به شمارهسبحان ا

االلهَُّ«ی آنھا  آفریند و الله اکبر مانند آنھا، یعنی به شماره آنچه خدا آنھا را می ُ  وَ برَ مانند آنھا  »أَكْ

دُ « َمْ الحْ لاَ «مانند آنھا، یعنی به ھمان شماره  »ولا إلهَ إلا االلهُ«ازه اند به ھمان »اللهَِِّ وَ لَ  وَ وْ  حَ

لاَ  ةَ  وَ وَّ ترمذی بعد از روایت این حدیث گفته است: حدیث  .»به ھمان شماره »بِااللهَِّ  إِلاَّ  قُ
 حسن.

در کتاب اذکار فرمود: ما روایت داریم در سنن ابوداود و ترمذی به  /و نووی 

به  صکه زنی از صحابه و از مھاجران است که رسول الله  ل ةاسناد حسن از یُسَیر

نْ «زنان دستور داد که 
َ
نْ  وَالتَّهْلِيلِ  وَالتَّقْدِ�سِ  باِلتَّكْبِ�ِ  يرَُاِ��َ  أ

َ
ناَمِلِ  َ�عْقِدْنَ  وَأ

َ
 باِلأ

به زنان امر فرمود که در موقع تکبیر و  صرسول الله ». «مُسْتنَطَْقَاتٌ  مَسْئوُلاَتٌ  فإَِ�َّهُنَّ 
تقدیس و تھلیل، یعنی موقع گفتن الله اکبر و موقع گفتن سبحان الله و موقع گفتن لا إله إلا 
الله، دل خود را حاضر کنند و به انگشتان خود آن را بشمارند، برای این که انگشتان در روز 

 .»آیند شوند و به سخن می قیامت پرسیده می
کار فرموده که روایت داریم از سنن ابی داود و ترمذی و سنن نسائی به و در اذ

را که موقع گفتن  صکه گفت: دیدم رسول الله  باسناد حسن از عبدالله بن عمر 
شمرد، و در روایتی به انگشتان دست راست  سبحان الله به انگشتان خود آنھا را می

 شمرد. خود آنھا را می



 ١٥  الآذکار من کلام سید الأبرار 

 

که رسول  سداریم در سنن ابوداود از ابوسعید خدری و در اذکار فرمود: روایت 
 فرمود: صالله

ِ  رضَِيتُ  قاَلَ  مَنْ « دٍ  دِيناً وَ�اِلإسِْلاَمِ  رَ�ًّا باِ�َّ ُ  وجََبتَْ  رسَُولاً  وَ�مُِحَمَّ
َ

نََّةُ  له
ْ
کسی ». «الج

در پروردگاریش و راضی ھستم به اسلام در » الله«که گفت: راضی و خشنودم به خدای یکتا، 

در پیغمبریش، یعنی کسی که به دل و  صدینداری و راضی و خشنودم به حضرت محمد 
زبان به پروردگاری خدا و دینداری اسلام و رسالت خاتم انبیا راضی باشد و از ایشان پیروی و 

 .»بھشت برای او ثابت استاطاعت نماید، 
که مردی به  سنووی فرمود: روایت داریم در کتاب ترمذی از عبدالله بن بُسر 

آمد و گفت که شرایع اسلام بر من بسیار شد، یعنی احکام در  صخدمت رسول الله 
آیم، مرا خبر ده به کاری که به آن  ی آنھا برنمی ی ھمه اسلام بسیار است و من از عھده

ِ  ذِكْرِ  مِنْ  رَطْباً لسَِانكَُ  يزََالُ  لاَ «م. فرمود: تمسک بجوی ھمیشه زبانت به یاد ». «تعالى ا�َّ

. یعنی ھمیشه خدا را یاد کن، زیرا وقتی زبانت ھمیشه به یاد خدا مشغول »خدا تر باشد
زند و یاد خدا به صورت  گفتاری از تو سر نمی شد، غیبت و خبرچینی و دروغ و زشت

 دارد. دارد و عملت را از زشتی نگه می را از بدی باز میھمیشگی زبانت 
که از رسول  سنووی فرمود: و در سنن ترمذی روایت داریم از ابوسعید خدری 

پرسیده شد: چه عبادتی درجه اش در روز قیامت نزد خدای متعال بالاتر  صالله

اكِرُونَ : قاَلَ «است؟  َ  الذَّ ِ  رسَُولَ  ياَ قلُتُْ ،. كَثًِ�ا ا�َّ غَازىِ وَمِنَ  ا�َّ
ْ
ِ  سَبِيلِ  فِى  ال  ؟لأ ا�َّ

ارِ  فِى  �سَِيفِْهِ  ضَرَبَ  لوَْ : قاَلَ  كُفَّ
ْ
ِ��َ  ال اكِرُونَ  لكََانَ  دَمًا وََ�تَْضِبَ  َ�نكَْسِرَ  حَتىَّ  وَالمُْشْرِ  الذَّ

 َ فضَْلَ  كَثًِ�ا ا�َّ
َ
کنند،  ی کسانی که خدا را بسیار یاد می درجه«فرمود:  .»دَرجََةً  مِنهُْ  أ

ی عبادت ایشان از کسانی که  گوید: گفتم: آیا درجه بالاترین درجه است. ابوسعید خدری می
فرمود: اگر غازی، یعنی مجاھد فی  صکنند بیشتر است؟ رسول الله  جھاد در راه خدا می

که شمشیرش شکسته شود و به  سبیل الله با شمشیر خود کافران و مشرکان را بزند تا جایی

 .»کنند بر او برتری دارند خون آغشته شود بازھم کسانی که خدا را بسیار یاد می
که گفت: رسول  س نووی فرموده: و روایت داریم در کتاب ابن ماجه از ابودرداء

لاَ «فرمود:  صالله
َ
نبَِّئُُ�مْ  أ

ُ
ْ�مَالُِ�مْ  بِخَْ�ِ  أ

َ
زْكَاهَا أ

َ
رْفعَِهَا مَلِيكُِ�مْ  عِندَْ  وَأ

َ
 فِى  وَأ

هَبِ  إِْ�فَاقِ  مِنْ  لَُ�مْ  وخََْ�ٌ  دَرجََاتُِ�مْ  نْ  مِنْ  لَُ�مْ  وخََْ�ٌ  وَالوَْرِقِ  الذَّ
َ
ُ�مْ  تلَقَْوْا أ  عَدُوَّ
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ُ�وا ْ�ناََ�هُمْ  َ�تضَْرِ
َ
ُ�وا أ ْ�ناَقَُ�مْ  وَ�ضَْرِ

َ
ِ  ذِكْرُ : قاَلَ . بََ�  قاَلوُا. ؟أ   ا�َّ

َ
 س ابودرداء». «َ�عَالى

آیا خبر ندھم شما را به کاری که بھترین «روایت نمود که فرمود:  ص از رسول الله
تان باشد و بھتر باشد برای شما از  ترین رفتارتان و بالاترین درجه در اعمال تان و پاکیزه اعمال

ا را انفاق طلا و نقره و بھتر باشد برایتان از این که با دشمن رو در رو شوید و گردن آنھ

حاکم ابوعبدالله در کتاب خود  .»؟ گفتیم: بله، فرمود: یادکردن خدای متعال»بزنید
 گفت: این حدیث صحیح الاسناد است.» المستدرک«

تا مردم را به خدا نزدیک کنند و مردم را به طاعت  اند در حقیقت ادیان ھمه آمده
مان خداست او خدا وادارند و کسی که ھمیشه زبانش به یاد خداست و دلش در فر

خود را برای ھمه انواع طاعت آماده نموده و خود را از ھرنوع گناه و عصیان نگه داشته 
 است، از این رو او دارای بالاترین درجه عبادت و ثواب است.

که گفت:  س نووی فرمود: روایت داریم در کتاب ترمذی از عبدالله بن مسعود

 ياَ«فرمود: در شب اسراء و معراج ابراھیم را ملاقات نمودم، گفت:  ص رسول الله
دُ  قرِْئْ  ،ُ�مََّ

َ
تَكَ  أ مَّ

ُ
لاَمَ  مِ�ِّ  أ خْبِرهُْمْ  السَّ

َ
نَّ  وَأ

َ
نََّةَ  أ

ْ
َ�ةِ  طَيِّبةَُ  الج ْ هَا المَْاءِ  عَذْبةَُ  الترُّ َّ�

َ
 ِ�يعَانٌ  وَ�

نَّ 
َ
ِ  سُبحَْانَ  غِرَاسَهَا وَأ مَْدُ  ا�َّ

ْ
ِ  وَالح َ  وَلاَ  ِ�َّ

َ
ُ  إلاَِّ  إِله ُ  ا�َّ ْ�بَرُ  وَا�َّ

َ
: حدیث یقال الترمذ .»أ

را ملاقات نمودم، گفت:  ÷ود: در شب اسراء و معراج ابراھیم فرمص  رسول الله« .حسن
برداری است و  ی بھره سلام امتت را برسان و به ایشان خبر ده که بھشت خاکش پاک و آماده

ھمه دشت ھموار است و آب آن شیرین است و زراعت وکاشتن درختان در آن به گفتن 

ِ  سُبحَْانَ « مَْدُ  ا�َّ
ْ
ِ  وَالح َ  وَلاَ  ِ�َّ

َ
ُ  إلاَِّ  إِله ُ  ا�َّ   وَا�َّ

َ
. یعنی امتت بکوشند »آید به دست می» ْ�بَرُ أ

ھرچه بیشتر این کلمات را بگویند تا ھرچه بیشتر از زمین بھشت استفاده کنند، خوشا 
 رسانی به ایشان ھستند. به حال امت محمد که انبیاء ھم به فکر راھنمایی و فایده

ری و او از نووی فرمود که در کتاب ترمذی روایت داریم از جابر بن عبدالله انصا

ِ  سُبحَْانَ  قاَلَ  مَنْ «کند که فرمود:  روایت می ص رسول الله عَظِيمِ  ا�َّ
ْ
. وَبِحَمْدِهِ  ال

ُ  غُرسَِتْ 
َ

لْةٌَ  له
َ

نََّةِ  فِى  �
ْ
کسی که بگوید سبحان الله « : حدیث حسن.یقال الترمذ .»الج

برای او کاشته وبحمده، با ھر باری که مسلمان این کلمه را بگوید درخت نخلی در بھشت 

 .»شود می
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ی عظیم چقدر نعمت از  باید دانست که مردم از غفلت خود و نگفتن این کلمه
کنند و به  شدن به سخنان بیھوده عمر خود را ضایع می دھند و با مشغول دست می

 کنند. جای ثواب بار گناه خود را سنگین می
که گفت: گفتم: یا رسول  سنووی فرمود که در کتاب ترمذی روایت داریم از ابوذر 

ُ  اصْطَفَى  مَا«تر است نزد خدای متعال؟ فرمود:  الله، کدام سخن محبوب  تعالى ا�َّ
 : حدیث حسنیقال الترمذ .»وَبِحمَْدِهِ  رَ�ِّ  سُبحَْانَ  وَبِحمَْدِهِ  رَ�ِّ  سُبحَْانَ  لمَِلاَئَِ�تِهِ 

تعالی آن را برای فرمود: بھترین سخن سخنی است که خدای  ص رسول الله« صحیح.

انَ « فرشتگانش برگزید: بْحَ بِّى سُ هِ  رَ دِ مْ بِحَ انَ  وَ بْحَ بِّى سُ هِ  رَ دِ مْ بِحَ دانم  منزه و پاک می »وَ

 .»پروردگارم را از ھر عیب و نقصی و به ستایش او مشغولم
پردازد به  پس از این که صاحب کتاب اذکار ذکرھای غیر مقید را یاد کرد، می

شود و آغاز نمود به ذکری که مسلمان موقع  ھا گفته می مناسبتذکرھایی که در 
 گوید. بیدارشدن از خواب می





 

 »باب ما يقول إذا استيقظ من النوم«

 گوید میبابی است در بیان ذکری که موقع بیدارشدن از خواب 

 فرمود: صدر صحیحین به روایت از ابوھریره آمده است که رسول الله 

يطَْانُ  َ�عْقِدُ « سِ  قاَِ�يةَِ  عَلىَ  الشَّ
ْ
حَدُِ�مْ  رَأ

َ
 ُ�قْدَةٍ  كُلَّ  يضَْربُِ  ُ�قَدٍ، ثلاََثَ  ناَمَ  هُوَ  إذَِا أ

َ  فذََكَرَ  اسْتيَقَْظَ  فإَنِِ  فاَرْقدُْ، طَوِ�لٌ  لَيلٌْ  عَليَكَْ  لََّتْ  ا�َّ
ْ

  فإَنِْ  ُ�قْدَةٌ، ا�
َ
أ لََّتْ  توَضََّ

ْ
 ُ�قْدَةٌ، ا�

لََّتْ  صَ�َّ  فإَنِْ 
ْ

صْبحََ  ُ�قْدَةٌ  ا�
َ
صْبحََ  وَ�لاَِّ  النَّفْسِ، طَيِّبَ  �شَِيطًا فأَ

َ
. »كَسْلاَنَ  النَّفْسِ  خَبيِثَ  أ

زند  فرمود: وقتی که یکی از شما به خواب رفت، شیطان پشت سر او سه گره می صرسول الله «
گوید شب درازی در پیش داری به خواب، چنانچه بیدار شد و نام خدا را یاد کرد،  و در ھر گره می

شود و چنانچه  شود، و چنانچه بلند شد و وضو گرفت گره دیگری گشوده می گرھی گشوده می
دل و بانشاط  خیزد خوش شود و بامداد که از بستر برمی مه گشوده میھا ھ نماز خواند گره

خیزد، و چنانچه خدا را یاد نکرد و وضو نگرفت و نماز نخواند بامداد که از بستر خواب بلند  برمی

ی  و معلوم است که کسی که ھمه .»خیزد نشاط و سست برمی دل و بی شود بددل و گرفته می
نه خدا را یاد کرد، نه وضو گرفت و نه دو رکعت نماز خواند، شب به خواب غفلت فرو رفت، 

شود. مسلمان ھمیشه با یاد خدا و طھارت وضو و نماز به  حالی نصیب او می سستی و بی
ھا راه یافته و کوچک و بزرگ چشم به  شود، و از روزی که تلویزیون در خانه خدا نزدیک می

روند نشاط عبادت در شب از دست  می حال به بستر خواب و خسته و بی اند آن دوخته
 یابند. ، و خوشی قلب نمیاند داده

روایت نمود که رسول  ببن الیمان و ابوذر  ۀحذیفو در صحیح بخاری از 
 فرمود: نشست می وقتی که بر بستر خواب می صالله

مُوتُ  اللَّهُمَّ  باِسْمِكَ «
َ
حْياَ أ

َ
مَْدُ  :قاَلَ  اسْتيَقَْظَ  وَ�ِذَا. وَأ

ْ
ِ  الح ى ِ�َّ ِ

َّ
حْياَناَ الذ

َ
 مَا َ�عْدَ  أ

مَاَ�ناَ،
َ
خدایا به نام تو زنده «فرمود:  قبل از خواب می ص رسول الله». «النُّشُورُ  وَ�لَِيهِْ  أ

ھا برای خدای  فرمود: حمد و ستایش شد می و بعد از خواب که بیدار می». میرم مانم و می می
از مردگان ساخته بود و از این که ما را با خواب  یکتاست که ما را با بیداری زنده فرمود، بعد

 .»سوی اوست بازگشت به
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 إذَا«فرمود:  ص و در کتاب ابن السنی به اسناد صحیح آورده است که رسول الله
مَْدُ  اسْتيَقَْظَ 

ْ
ِ  الح ِي ِ�َّ

َّ
َّ  ردََّ  الذ ذِنَ ، جَسَدِي فِي  وعََافاَِ� ، رُوحِي  عَليَ

َ
موقعی ». «بذِِكْرِهِ  لِي  وَأ

ھا برای خدای یکتایی است که  ی ستایش شود بگوید: ھمه که یکی از شما از خواب بیدار می

 .»روح مرا برگرداند و تندرستی به من عطا فرمود و به من اجازه داد تا او را یاد کنم

 ردََّ  عِندِْ  يقَولُ  عَبدٍ  مِنْ  مَا«فرمود:  صو در ھمین کتاب آمده است که رسول الله 
  االلهُ 

َ
ُ  شَر�كَ  لا وحَدَهُ ، االله إلا �َ  لا: رُوحَهُ  تعَالى

َ
ُ ، له

َ
 كلِّ  عَلى  وهَو، الحمدُ  وَلهُ ، المُلكُ  له

ُ  االلهُ  غَفرَ  إلا، قدَيرٌ  شيءٍ 
َ

 ای که موقع ھر بنده». «الَبحرِ  زَ�َدِ  مِثلَ  كَانتَْ  وَلوْ ، ذُنوَ�هُ  له

ُ  شَر�كَ  لا وحَدَهُ ، االله إلا �َ  لا« بیدارشدنش بگوید:
َ

ُ ، له
َ

 كلِّ  عَلى  وَهو، الحمدُ  وَلهُ ، المُلكُ  له
بَدِ « .»آمرزد گناھانش را و اگرچه مانند کف دریا باشد خدا می» قدَيرٌ  شيءٍ  کف  :»البَحرِ  زَ

 دریا، ھمان سفیدی روی موج دریاست.

 نوَْمِهِ  مِنْ  ينَتْبَهُِ  رجَُلٍ  مِنْ  مَا«فرمود:  ص و در ھمان کتاب آمده است که رسول الله
مَْدُ : َ�يقَُولُ 

ْ
ِ  الح ِي ِ�َّ

َّ
قََظَةَ  النَّوْمَ  خَلقََ  الذ

ْ
مَْدُ ، وَالي

ْ
ِ  وَالح ِي ِ�َّ

َّ
شْهَدُ  سَوِ�ًّا سَالمًِا َ�عَثَِ�  الذ

َ
نَّ  أ

َ
 أ

 َ ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وهَُوَ ، المَْوَْ�  ُ�يِْ  ا�َّ ُ  قاَلَ  إلاَّ ، قدَِيرٌ  شَيْ ای که از  بندهھر ». «َ�بدِْي صَدَقَ : ا�َّ
ھا برای خدای یکتاست که خواب و بیداری ھردو را  ی ستایش خواب بیدار شود و بگوید: ھمه

ی  ھمه –ی آسایش بندگان باشد و بیداری برای کار و کسب باشد  تا خواب مایه –آفرید 
ھا برای خدای یکتاست که مرا به حال تندرستی و سلامت اعضا بیدار فرمود، گواھی  ستایش

فرماید: بنده  گرداند و او بر ھرچیزی تواناست، خدا می دھم که خداوند مردگان را زنده می می

 .»ام راست گفت، یعنی خدا این گفتار را از او پذیرفت و ثواب او را عطا فرمود

 »باب ما يقول إذا لبس ثو�ه«

 گوید بابی است در بیان آنچه موقع پوشیدن لباس می

 »بسم االله الرحمن الرحيم«ھمچنین مستحب است  مستحب است گفتن بسم الله، و

 از ابوسعید خدری »عمل اليوم والليلة«ی کارھا. در کتاب ابن السنی  گفتن در آغاز ھمه

پوشید خواه جامه خواه لنگ دوش  ھرگاه لباسی می صروایت نمود که رسول الله  س
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 ما وخََْ�  خَْ�ِهِ  منْ  أسألكَُ  إ� اللَّهُمَّ «فرمود:  پوشید می خواه عمامه، ھر لباسی که می
 ُ
َ

هِ  مِنْ  بكَِ  وأعُوذُ  هُوَله   هُوَ  ما وَشَرّ  شَرّ
َ

خواھم از خوشی این لباس و  خدایا از تو می. «»له
برم به تو از شر این لباس و شر آنچه این  خوشی آنچه این لباس برای آن ساخته شد، و پناه می

 .»لباس برای آن ساخته شد

 من«فرمود:  صکه رسول الله  سیت داریم از معاذ بن انس و در ھمین کتاب روا
ي ّ�  الحمد: فقال جديداً  ثو�اً  لبس

ّ
 ولا ّ� سم حولٍ  غ� من ورزقنيه، هذا كسا� الذ

ی نوی  فرمود: ھر مسلمانی که جامه ص رسول الله. «»ذنبه من تقدّم ما له اّ�  غفر، قوّةٍ 
ی نو را به من پوشانید و  یکتاست که این جامهھا برای خدای  و ستایشپوشید و گفت حمد 

ی من آن را برایم فراھم کرده باشد، خدا  آن را روزی من فرمود بدون این که حول و قوه

 .»آمرزد گناھان گذشته اش را می

 جديداً أو نعل� وما أشبهه«
ً
 »باب ما يقول إذا لبس ثو�ا

مانند آنها بابی است در بیان آنچه موقع پوشیدن لباس، کفش نو و 
 گوید می

اند که  آورده سشان به روایت از ابوسعید خدری  ابوداود، ترمذی و نسائی در سنن
آورد خواه جامه یا عمامه یا لنگ دوش  ھرگاه لباس نوی به دست می صرسول الله 

 فرمود: گذاشت آنگاه می بود برای آن نامی می

مَْدُ  لكََ  اللَّهُمَّ «
ْ
نتَْ  الح

َ
لكَُ  كَسَوْتنَيِهِ  أ

َ
سْأ

َ
ُ  صُنِعَ  مَا وخََْ�ِ  خَْ�ِهِ  مِنْ  أ

َ
عُوذُ  له

َ
 مِنْ  بكَِ  وَأ

هِ  ُ  صُنِعَ  مَا وَشَرِّ  شَرِّ
َ

ھا، تو آن را به  خدایا برای توست حمد و ستایش« حدیث صحیح. .»له
خواھم خیر و خوشی آن و خیر و خوشی ھرچه این لباس برای آن  من پوشانیدی از تو می

برم به تو از شر این لباس و شر آنچه این لباس برای آن ساخته شده  میساخته شده و پناه 

یعنی خیر و خوشی لباس و خیر و خوشی بدنی که لباس برای آن ساخته شده  .»است
پوشد ھم  خواھم، لباس دارای خیر و خوشی باشد و بدنی که آن لباس را می را از تو می

 در حال خیر و خوشی باشد، والله اعلم.
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شنیدم که  صکه گفت: از رسول الله  ستاب ترمذی روایت داریم از عمر و در ک
 فرمود: می

مَْدُ  َ�قَالَ  جَدِيدًا ثوًَْ�ا لبَِسَ  مَنْ «
ْ
ِ  الح ِى ِ�َّ

َّ
وَارىِ مَا كَسَاِ�  الذ

ُ
لُ  عَوْرَِ�  بهِِ  أ َمَّ تجَ

َ
 بهِِ  وَأ

  َ�مَدَ  ُ�مَّ  حَياَتِى  فِى 
َ

ى الثَّوبِْ  إِلى ِ
َّ

خْلقََ  الذ
َ
قَ  أ ِ  كَنفَِ  فِى  كَانَ  بهِِ  َ�تصََدَّ ِ  حِفْظِ  وَِ�  ا�َّ  ا�َّ

ِ  سَتْرِ  وَِ�  کسی که لباس نوی پوشید و گفت حمد و ستایش برای خدای . «»وَمَيِّتاً حَيًّا ا�َّ
ی آن در  ی آن عورت خود را بپوشانم و به وسیله یکتاست که مرا لباسی پوشانید که به وسیله

تجمل بیابم، آنگاه لباسی را که کھنه کرده بود صدقه کرد و به فقیر داد او  زندگی ام زیبایی و

 .»باشد و در راه خداست در زندگی و پس از مرگ می لأداری خدا و در حمایت خدای  در نگه

 جديداً «
ً
 »باب ما يقول لصاحبه إذا رأى عليه ثو�ا

گوید، وقتی که دید لباس  بابی است در بیان آنچه به دوستش می
 وی پوشیده استن

که گفت:  بروایت داریم در صحیح بخاری از ام خالد، دختر خالد بن الولید 
آورده بودند و در میان آنھا چارقد سیاھی بود، رو به  صھایی برای رسول الله  لباس

 حاضران نمود و فرمود: 

مَِيصَةَ  هَذِهِ  نَْ�سُوهَا ترََوْنَ  مَنْ «
ْ
سْكِتَ ؟ الخ

ُ
قَوْمُ  فأَ

ْ
مِّ  اْ�توُِ� «: قاَلَ .  ال

ُ
تِىَ  »خَالِدٍ  بأِ

ُ
 بِى  فأَ

بسَْ  ص النَّبِىُّ 
ْ
ل
َ
بِْ� : وَقاَلَ  �يَِدِهِ  هَانيِْ فأَ

َ
خْلِقِى  أ

َ
َ�ْ�ِ  وَأ به نظر شما این چارقد را به چه « .»مَرَّ

 صکسی بپوشانیم؟ حاضران سکوت نمودند، آنگاه فرمود: تا مرا به خدمت رسول الله 
بیاورند، وقتی که آمدم به دست مبارک خود آن را بر من پوشانید و فرمود: این لباس را بپوش 

 . ام خالد آن وقت دختری خردسال بود.»تا آن را فرسوده نمایی، دوبار

تألیف ابن السنی به روایت از عبدالله  »عمل اليوم والليلة«و روایت داریم در کتاب 

ای بر عمر دید و پرسید: لباس نو است یا  تازه لباس صکه رسول الله  ببن عمر 

بسَْ «فرمود:  صشسته شده؟ عمر عرض کرد شسته شده است، رسول الله 
ْ
، جَدِيدًا ال
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يدًا وعَِشْ  بپوش لباس نو، و زندگی کن زندگی پسندیده و بمیر «. »سَعِيدْاً  شَهِيدًا وَمُتْ ، حَمِ

 .»به حال شھادت و نیکبختی

 »والنعل وخلعهماباب كيفية لبس الثوب «

آوردن  بابی است در بیان چگونگی پوشیدن لباس، کفش و بیرون
 آنها

ھنگام پوشیدن لباس، کفش، شلوار و مانند آنھا از راست شروع کند و در ھنگام 
زدن و چیدن  کشیدن و مسواک آوردن از چپ شروع کند و نیز سرمه به چشم بیرون

شیدن موی زیر بغل و سلام نماز دادن و کردن سبیل و اصلاح سر و ترا ناخن و کوتاه
کردن و خوردن و  گرفتن و غسل آمدن از مستراح و وضو شدن به مسجد و بیرون داخل

کشیدن به حجرالأسود و گرفتن چیزی از کسی و  کردن و دست آشامیدن و مصافحه
ھا مستحب است از راست شروع کند و  ی این چیزی را به دست کسی دادن، در ھمه

 از چپ.ضد آنھا 

 ص النَّبِىُّ  كَانَ «گفت:  لو در اذکار از صحیحین روایت شده که عائشه صدیقه 
نَ  هُ بُ عْجِ �ُ  نهِِ  فِى  التَّيمَُّ

ْ
لِهِ  طُهُورهِِ  فِى  كُلِّهِ  شَأ لِهِ  وَترَجَُّ داشت  دوست می صپیامبر ». «وََ�نعَُّ

ی کارھای خوب خود را با دست راست و از سمت راست انجام دھد، در طھارت و  ھمه

 .»کردن مو و پوشیدن کفشش شانه

 رسَُولِ  يدَُ  كَانتَْ «گفت:  لو در اذکار از سنن ابی داود روایت شده که عایشه 
 ِ مَُْ�  صا�َّ

ْ
ابهِِ  وَطَعَامِهِ  لطُِهُورهِِ  الي يسُْرَى يدَُهُ  وََ�نتَْ  وشَرَ

ْ
ذًى مِنْ  كَانَ  وَمَا لِخلاََئهِِ  ال

َ
 .»أ

برای طھارت، خوردن، نوشیدن، و دست چپش برای قضای حاجت  صدست راست پیامبر «

 .»و آنچه که از ناپاکی بود، اختصاص داشت
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 »باب ما يقول إذا خلع ثو�ه لغسل أو نوم أو �وهما«

آوردن لباسش برای شستن  بیرونبابی است در بیان آنچه به هنگام 
 گوید یا خوابیدن یا مانند آنها می

 فرمود: صکه رسول الله   س روایت داریم در کتاب ابن سنی از انس

ْ�ُ�ِ  ْ�َ �َ  امَ  تْرُ سَ «
َ
نْ  آدَمَ  بَِ�  وعََوْرَاتِ  الِجنِّ  أ

َ
راد إذَِا المُسْلِمُ  الرَّجُلُ  َ�قُولَ  أ

َ
 يطرح أن أ

ھای بنی آدم آن  پوشش میان چشمان جن و عورت». «هُوَ  إلاَِّ  � لا الذي ا�َّ  �سم: ِ�ياَبهَُ 
است که فرد مسلمان ھرگاه بخواھد لباسش را بیرون آورد بگوید: به نام خدایی که نیست 

 .»معبودی مگر او

 »باب ما يقول حال خروجه من بيته«

 گوید بابی است در بیان آنچه هنگام خروجش از خانه می

 صکه ھمسر رسول الله ل رمذی، نسایی و ابن ماجه از ام سلمهابوداود، ت
ھرگاه از خانه اش بیرون  صباشد و نام او ھند است روایت نمودند که رسول الله می
 فرمود: رفت می می

»�  ِ تُ  ا�َّ
ْ ِ  عَلىَ  توََ�َّ نْ  مِنْ  بكَِ  َ�عُوذُ  إِنَّا اللَّهُمَّ  ا�َّ

َ
وْ  نزَِلَّ  أ

َ
وْ  نضَِلَّ  أ

َ
وْ  َ�ظْلِمَ  أ

َ
 ُ�ظْلمََ  أ

وْ 
َ
هَْلَ  أ

َ
وْ  �

َ
ْ  ُ�هَْلَ  أ  : حدیث حسن صحیح].ی[حدیث صحیح وقال الترمذ .»عَليَ

روم و بر خدای یکتا  به نام خدا و توکل نمودم بر خدا، یعنی به نام خدا از خانه بیرون می«
که گمراه کرده شوم و برم از این که گمراه شوم و یا این  نمایم، خدایا به تو پناه می اعتماد می

برم به خدا از این که خوار شوم یا خوار کرده شوم و از این که ستم به کسی نمایم و  پناه می
یا این که کسی به من ستم نماید و از این که راه نادانی بگیرم و یا این که کسی با من نادانی 

 .»نماید
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رفتن از خانه نام  در تعلیم این امت چنین بیان فرمود که در بیرون صرسول الله 
خدا را یاد کنند یا کسی ایشان را خوار نماید، نه خود راه گمراھی بگیرند و نه کسی 
ایشان را گمراه کند، نه خود به کسی ستم کنند و نه کسی به ایشان ستم نماید و نه 

نی با ایشان بگیرد. کسی که در بیرون از خانه خود راه نادانی بگیرند و نه کسی راه نادا
داری  به پشتیبانی نام خدا و توکل بر خدا از گمراھی و خواری و ستم و نادانی نگه

 شود، خیر دنیا و آخرت برای او جمع شده است.
روایت شده که  س و در روایت ابی داود و ترمذی و نسایی و غیر از ایشان از انس

 :فرمود صگفت: رسول الله 

ِ  � - بيَتِْهِ  مِنْ  خَرَجَ  إِذَا َ�عِْ�  - قاَلَ  مَنْ « تُ  ا�َّ
ْ ِ  عَلىَ  توََ�َّ ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  لاَ  ا�َّ  إِلاَّ  قُوَّ

 ِ ُ  ُ�قَالُ . باِ�َّ
َ

يطَْانُ  َ�نهُْ  وََ�نحَىَّ . وَهُدِيتَْ  وَوُِ�يتَ  كُفِيتَ  له فرمود:  ص رسول الله«. »الشَّ

ِ  �« ھرکس موقعی که از خانه بیرون رفت گفت:« تُ  ا�َّ
ْ ِ  عَلىَ  توََ�َّ ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  لاَ  ا�َّ  إِلاَّ  قُوَّ

 ِ ای در  ام و نیست چاره به نام خدا از خانه بیرون آمده ام و بر خدای یکتا اعتماد کرده. »باِ�َّ
معاصی مگر به کمک خدای یکتا، کسی که  پایداری بر طاعت خدا و نه توانی برای دوری از

 اند و راھنمایی کرده اند و نگه داشته اند شود: تو را کفایت کرده این را گفت به او گفته می

 .»راه راست و شیطان از او دور شدسوی  به

 »باب ما يقول إذا دخل بيته«

 گوید شود، می بابی است در بیان آنچه وقتی که داخل خانه اش می

شدن به خانه بگوید: بسم الله، و یاد خدا بسیار نماید  مستحب است که موقع داخل
گوید:  و سلام کند، خواه کسی در خانه باشد و یا نباشد، اگر در خانه کسی است می

لاَمُ « مْ  السَّ يْكُ لَ لاَمُ «گوید:  . و اگر در خانه کسی نیست می»عَ يْنَا السَّ لَ لىَ  عَ عَ بَادِ  وَ  االلهَِّ  عِ

ينَ  الحِِ  خدای متعال فرمود: ».الصَّ

ْ  اُ�يوُتٗ  تُمدَخَلۡ  فإَذَِا﴿ ٰٓ  فسََلّمُِوا نفُسُِ�مۡ  َ�َ
َ
ِ ٱ عِندِ  مِّنۡ  َ�يَِّةٗ  أ  ﴾طَيّبَِةٗ  رََ�ةٗ مَُ�ٰ  �َّ

 .]۶۱[النور: 
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داشتنی  شوید بر اھل خانه سلام کنید که این گرامی ھایتان می وقتی داخل به خانه«

 .»یابند از نزد خدا می است پاک و پربرکت که
 به من فرمود: صروایت نمود که گفت: رسول الله  سترمذی از انس 

هْلِكَ  عَلىَ  دَخَلتَْ  إذَِا ُ�َ�َّ  ياَ«
َ
هْلِ  وعََلىَ  عَليَكَْ  برَََ�ةً  يَُ�ونُ  فسََلِّمْ  أ

َ
[قال  .»بيَتِْكَ  أ

ات سلام کن  خانوادهات شدی بر  وقتی که داخل به خانه« .: حدیث حسن صحیح]یالترمذ

 .»ات کردنت برکتی است بر خودت و بر خانواده بگو: السلام علیکم که ھمین سلام
(نام ابومالک: حارث است و  س و در سنن ابی داود روایت داریم از ابومالک اشعری

گفته شده: نام او عبید و گفته شده نام او کعب و گفته شده نام او عمرو است، یعنی 
نظر به این که شھرت او به ابومالک است در نام او اختلاف است، اگرچه معتمد ھمان 

 حارث است).

 إِ�ِّ  اللَّهُمَّ : فلَيَْقُلْ  بيَتْهَُ  الرَّجُلُ  وَلجََ  إِذَا«فرمود:  صابومالک گفت که رسول الله 
لكَُ 

َ
سْأ

َ
ِ  باِسْمِ ، المَْخْرَجِ  وخََْ�َ  المَْوْلِجِ  خَْ�َ  أ نْاَ ا�َّ

َ
ِ  وَ�اسْمِ ، وَلج ِ  وعََلىَ ، خَرجَْناَ ا�َّ  رَ�ِّناَ ا�َّ

ناَ
ْ  وقتی که شخص داخل خانه اش شد بگوید: خدایا از تو«. »أهْلِهِ  عَلىَ  �سَُلِّمُ  ُ�مَّ ، توََ�َّ
آمدن از خانه، به نام خدا به  خواھم خیر بیرون شدن به خانه، و از تو می خواھم خیر داخل می

باشد  رویم و بر خدای یکتا که پروردگار ما می خانه داخل شدیم و به نام خدا از خانه بیرون می

 ابوداود پس از روایت این حدیث آن را .»اش نماید توکل نمودیم، آنگاه سلام بر اھل خانه
 .ضعیف ندانست

و ابوداود به اسناد حسن روایت نمود از ابو امامه باھلی که نام او صُدَیّ بن عَجلان 
 که فرمود: ص است از رسول الله

ِ  عَلىَ  ضَامِنٌ  كُلُّهُمْ  ثلاََثةٌَ « ِ  سَبِيلِ  فِى  غَازًِ�ا خَرَجَ  رجَُلٌ  لأ ا�َّ ِ  عَلىَ  ضَامِنٌ  َ�هُوَ  ا�َّ  ا�َّ
نََّةَ  َ�يدُْخِلهَُ  َ�تَوَفَّاهُ  حَتىَّ 

ْ
وْ  الج

َ
هُ  أ جْرٍ  مِنْ  ناَلَ  بمَِا يرَُدَّ

َ
  رَاحَ  وَرجَُلٌ  وغََنِيمَةٍ  أ

َ
 َ�هُوَ  المَْسْجِدِ  إِلى

ِ  عَلىَ  ضَامِنٌ  نََّةَ  َ�يُدْخِلهَُ  َ�تَوَفَّاهُ  حَتىَّ  َ�عَالى ا�َّ
ْ
وْ  الج

َ
هُ  أ جْرٍ  مِنْ  ناَلَ  بمَِا يرَدَُّ

َ
 وَرجَُلٌ  وغََنِيمَةٍ  أ

ِ  عَلىَ  ضَامِنٌ  َ�هُوَ  �سَِلاَمٍ  بيَتْهَُ  دَخَلَ  اند که  سه کس« حدیث حسن.. »سُبحَْانهَُ وَ�عَالى ا�َّ
در ضمان و رعایت خدای عزوجل ھستند: مردی که به جھاد فی سبیل الله رفت او در رعایت 

یا این که او را به  باشد تا این که خدا او را وفات دھد و به بھشت داخل گرداند، می لأخدای 
اش برگرداند با آنچه از اجر و غنیمت به دست آورده است. و مردی که به مسجد رفت  خانه
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(برای طاعت خدا) او زیر نظر و رعایت خداست تا این که خدا او را وفات دھد و او را داخل 
ست آورده است. بھشت سازد، یا این که او را زنده برگرداند با آنچه از ثواب و غنیمت عمر به د

شود با سلام بر اھل خانه او در ضمان و رعایت خداوند پاک و  و کسی که داخل به خانه می

 .»بلندمرتبه است
آمده است که جابر  ب و در صحیح مسلم به روایت از جابر بن عبدالله انصاری

 فرمود: شنیدم که می صگفت: از پیامبر خدا 

َ  فَذَكَرَ  بيَتْهَُ  الرَّجُلُ  دَخَلَ  إِذَا« يطَْانُ  قاَلَ  طَعَامِهِ  وعَِندَْ  دُخُولِهِ  عِندَْ  ا�َّ  مَبِيتَ  لاَ  الشَّ
َ  يذَْكُرِ  فلَمَْ  دَخَلَ  وَ�ذَِا. عَشَاءَ  وَلاَ  لَُ�مْ  يطَْانُ  قاَلَ  دُخُولِهِ  عِندَْ  ا�َّ تمُُ  الشَّ

ْ
دْرَ�

َ
. المَْبِيتَ  أ

َ  يذَْكُرِ  لمَْ  وَ�ِذَا تمُُ  قاَلَ  طَعَامِهِ  عِندَْ  ا�َّ
ْ
دْرَ�

َ
عَشَاءَ  المَْبِيتَ  أ

ْ
وقتی که شخص داخل ». «وَال

خوردن، شیطان به ھمراھانش   خانه شد و نام خدا را یاد کرد وقت آمدن به خانه و خوراک
گوید اینجا نه محلی برای خوابیدن دارید و نه خوراکی برای خوردن، و چنانچه وقت  می

گوید اینجا جای  د، شیطان به ھمراھان خود میشدن به خانه نام خدا را یاد نکر داخل
خوابیدن یافتید، و وقتی که ھنگام غذاخوردن نام خدا را یاد نکرد، شیطان به ھمراھان خود 

 .»گوید شما در این خانه ھم جای ماندن یافتید و ھم غذا برای خوردن می
نیست،  ای شد که کسی در آن و امام مالک در موطا فرمود: کسی که داخل به خانه

لاَمُ «بگوید:  يْنَا السَّ لَ لىَ  عَ عَ بَادِ  وَ ينَ  االلهَِّ عِ الحِِ  ».الصَّ

 »باب ما يقول إذا استيقظ في الليل وخرج من بيته«

گوید وقتی که در شب از خواب بیدار  بابی است در بیان آنچه می
 شود و از خانه بیرون برود

 بیرون رفت نظر مستحب است وقتی که در شب از خواب بیدار شد و از خانه
 ی آل عمران را بخواند: تا آخر سوره ۱۹۰ی  آسمان نماید و از آیهسوی  به

َ�ٰ ٱ قِ خَلۡ  ِ�  إنَِّ ﴿ ٰ لسَّ  ٱوَ  تِ َ�
َ
ۡ ٱ فِ تَِ�ٰ خۡ ٱوَ  ضِ �ۡ� وِْ�  تٖ َ�ٰ � �َّهَارِ ٱوَ  لِ �َّ

ُ
 ٱ ّ�ِ

َ
 ١٩٠بِ َ�ٰ لۡ ۡ�

ِينَ ٱ َ ٱ كُرُونَ يذَۡ  �َّ ٰ  اوَُ�عُودٗ  امٗ قَِ�ٰ  �َّ رُونَ  جُنُو�هِِمۡ  وََ�َ َ�ٰ ٱ قِ خَلۡ  ِ�  وَ�تََفَكَّ ٰ لسَّ  تِ َ�
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 ٱوَ 
َ
ٓ  ١٩١ �َّارِ ٱ عَذَابَ  فَقنَِا نَكَ َ�ٰ سُبۡ  طِٗ� َ�ٰ  ذَاَ�ٰ  تَ خَلَقۡ  مَا رَ�َّنَا ضِ �ۡ�  مَن إنَِّكَ  رَ�َّنَا
خۡ  َ�قَدۡ  �َّارَ ٱ خِلِ تدُۡ 

َ
ٰ  وَمَا ۖۥ تَهُ زَ�ۡ أ نصَارٖ  مِنۡ  لمِِ�َ للِ�َّ

َ
ٓ  ١٩٢ أ �َّنَا نَا رَّ  امُنَادِيٗ  نَاسَمِعۡ  إِ�َّ

نۡ  نِ يَ�ٰ لِۡ�ِ  ُ�نَادِي
َ
ْ  أ ۚ  َٔ َ�  برَِّ�ُِ�مۡ  ءَامِنُوا  َ�نَّا وََ�فِّرۡ  ذُنوَُ�نَا َ�اَ فرِۡ غۡ ٱفَ  رَ�َّنَا امَنَّا

نَا اتنَِا َٔ سَّ�ِ   ٱ مَعَ  وَتوََ�َّ
َ
نَا مَا وَءَاتنَِا رَ�َّناَ ١٩٣ رَارِ بۡ ۡ� ٰ  وعََد�َّ  مَ يوَۡ  زِناَُ�ۡ  وََ�  رسُُلكَِ  َ�َ

ۡ ٱ لفُِ ُ�ۡ  َ�  إنَِّكَ  مَةِ� قَِ�ٰ لۡ ٱ ّ�ِ  رَ�ُّهُمۡ  لهَُمۡ  تَجَابَ سۡ ٱفَ  ١٩٤ مِيعَادَ ل
َ
ضِيعُ  َ�ٓ  �

ُ
ٰ  َ�مَلَ  أ  مِلٖ َ�

وۡ  ذكََرٍ  مِّن مِّنُ�م
َ
�  أ نَ�ٰ

ُ
ِينَ ٱفَ  ضٖ� َ�عۡ  مِّنۢ  ضُُ�مَ�عۡ  أ َّ�  ْ خۡ  هَاجَرُوا

ُ
ْ وَأ  مِن رجُِوا

 ٰ ْ  رهِمِۡ دَِ� وذُوا
ُ
ٰ  سَبيِِ�  ِ�  وَأ ْ وََ� ْ  تلَوُا َ�فِّرَنَّ  وَقتُلِوُا

ُ
دۡ  اتهِِمۡ  َٔ سَّ�ِ  هُمۡ َ�نۡ  َ�

ُ
 خِلنََّهُمۡ وََ�

 ٰ  ٱ تهَِاَ�ۡ  مِن رِيَ�ۡ  تٖ جَ�َّ
َ
ِۚ ٱ عِندِ  مِّنۡ  اثوََابٗ  رُ َ�ٰ نۡ ۡ� ُ ٱوَ  �َّ  ١٩٥ �َّوَابِ ٱ نُ حُسۡ  ۥعِندَهُ  �َّ

نَّكَ  َ�  ِينَ ٱ َ�قَلُّبُ  َ�غُرَّ َّ�  ْ   ُ�مَّ  قلَيِلٞ  عٞ مََ�ٰ  ١٩٦ دِ َ�ٰ ۡ�ِ ٱ ِ�  َ�فَرُوا
ۡ
ٰ مَأ  جَهَنَّمُۖ  هُمۡ وَٮ

ۡ ٱ سَ وَ�ئِۡ  يِنَ ٱ ِ�نِ َ�ٰ  ١٩٧ مِهَادُ ل قَوۡ ٱ �َّ َّ� ْ ٰ  لهَُمۡ  رَ�َّهُمۡ  ا  ٱ تهَِاَ�ۡ  مِن ريَِ�ۡ  تٞ جَ�َّ
َ
 رُ َ�ٰ نۡ ۡ�

ِۗ ٱ عِندِ  مِّنۡ  نزُُٗ�  �يِهَا ِ�ِينَ َ�ٰ  ِ ٱ عِندَ  وَمَا �َّ هۡ  مِنۡ  �نَّ  ١٩٨ رَارِ بۡ لِّۡ�َ  خَۡ�ٞ  �َّ
َ
 لِ أ

ِ  مِنُ يؤُۡ  لمََن بِ كَِ�ٰ لۡ ٱ ِ ٱب َّ�  ٓ نزلَِ  وَمَا
ُ
ٓ  ُ�مۡ إَِ�ۡ  أ نزلَِ  وَمَا

ُ
ِ  شِعِ�َ َ�ٰ  هِمۡ إَِ�ۡ  أ َّ�ِ  �َ 

ونَ �شَۡ  ِ ٱ تِ َ�ٰ � َ�ُ وَْ�ٰٓ  قلَيًِ�ۚ  اَ�مَنٗ  �َّ
ُ
جۡ  لهَُمۡ  �كَِ أ

َ
َ ٱ إنَِّ  رَّ�هِِمۡۗ  عِندَ  رُهُمۡ أ  َ�ِ�عُ  �َّ

هَاَ�ٰٓ  ١٩٩ سَابِ ۡ�ِ ٱ ُّ�
َ
ِينَ ٱ � َّ�  ْ ْ صۡ ٱ ءَامَنُوا وا ُ�ِ  ْ ْ  وَصَابرُِوا ْ ٱوَ  وَرَابطُِوا قُوا َ ٱ �َّ  لعََلَُّ�مۡ  �َّ

 .]۲۰۰-۱۹۰عمران:  [آل ﴾٢٠٠ لحُِونَ ُ�فۡ 
ھای  و روز نشانه ھا و از پی یکدیگر آمدن شب ھا و زمین حقا که در آفرینش آسمان«

کنند ایستاده و  قدرت پروردگار است برای خردمندان. آن مردمی که خدا را یاد می
گویند: ای  ھا و می ھا و زمین اندیشند در آفرینش آسمان نشسته و بر پھلو افتاده و می

پروردگار ما! نیافریدی این ھمه کاینات پرعظمت را به باطل، منزه ھستی از ھر عیب و 
دار ما را از عذاب دوزخ. پروردگارا! به حقیقت  اکی از عر عیب، پس نگهنقصی، پ

ای و نیست ستمگران را ھیچ  ھرکسی را به دوزخ فرستادی حقا که او را رسوا کرده
ایمان دعوت سوی  به کننده که دھنده. پروردگارا! به حقیقت که ما شنیدیم دعوت یاری

شان کردیم و ایمان  رتان و ما قبول دعوتگفت ایمان بیاورید به پروردگا کرد و می می
ھایمان  آوردیم. پروردگارا! بیامرز ما را و گناھان ما را آمرزیده ساز و بپوشان از ما بدی

و وفات و مرگ ما را ھمراه نکوکاران قرار ده که در وقت وفات از نکوکاران باشیم. 
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را به ما دادی و ما را رسوا  پروردگارا! بده ما را آنچه را که بر زبان پیغمبرانت نوید آن
مگردان در روز قیامت به حقیقت که تو ھیچگاه خلاف وعده نخواھی فرمود. 

گردانم عمل ھر عمل  پروردگارشان دعایشان را به اجابت رسانید و فرمود: ضایع نمی
خیرکننده از شما از مرد یا زن، بعضی از شما از بعضی دیگرند (شما ھمه از ھمدیگر 

ان و عمل صالح میان شما جمع نموده) پس مردمی که ھجرت کردند از ھستید و ایم
ھایشان و شکنجه و اذیت دیدند از کافران در  دیار کفر و بیرون شدند از شھر و خانه

پوشانم از  آوردن به من و جنگیدند با کافران و کشته شدند در این راه، می راه ایمان
ھایی که روان است زیر آنھا  م به بھشتسازی ھایشان و ایشان را داخل می ایشان بدی

رودھا، این ھمه احسان که به ایشان برسد پاداشی است از نزد خدا و خداست که 
کی است اند پاداش نیکو نزد اوست. نفریبد تو را رفت و آمد کافران در شھرھا، خوشی

ش شان دوزخ است و چه بد آرامگاھی است برایشان (که به جای آرام پس از آن جایگاه
ھایی  سوزند). و لیکن مردمی که از خدا ترسیدند برای ایشان است بھشت در دوزخ می

ھا جاویدان  ھا و خوشی که روان است زیر آنھا رودھا در حالی که در آن بھشت
مانند و این مھمانی است از نزد خدا برایشان و آنچه نزد خداست بھتر است برای  می

از یھود و نصاری مردمی ھستند که ایمان  نکوکاران. و به حقیقت از اھل کتاب:
آورند به خدای یکتا و آنچه نازل شد بر شما و آنچه نازل شد بر خودشان، فروتنی  می

کی، آنانند که برایشان اند خرند در مقابل آیات خدا بھای کنندگانند برای خدا، نمی
برسد.  شان نزد پروردگارشان، حقا که خدا خیلی زود به حساب بندگان است ثواب

دھد: آنچه مؤمن ھستند حساب  (حساب این ھمه خلایق در مدت کوتاھی انجام می
رسند  شود و به خوشی جاویدان می ی میان دو نماز انجام می شان به قدر فاصله اعمال

و آنچه کافرند روز سختی در پیش دارند، ھمه رسوایی و بدبختی و دست آخر به آتش 
اید! ای مؤمنان صبر و شکیبایی پیشه کنید و  هسوختن) ای مردمی که ایمان آورد

 .»ایستادگی ورزید و مرزھا را نگھبانی کنید و بترسید از خدای متعال تا رستگار شوید
وقی که در شب  صدر صحیح بخاری و مسلم به ثبوت رسیده است که رسول الله 

خواند، و نظرکردن پیامبر به آسمان  رفت آن آیات را می شد و از خانه بیرون می بیدار می
و خواندن آن آیات در صحیح بخاری آمده است، و در مسلم نیامده است. و در صحیح 

موقعی  صکه رسول الله  اند روایت نموده ببخاری و مسلم از عبدالله بن عباس 
 فرمود: خاست می د از خواب برمیکه برای نماز تھج
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مَْدُ  لكََ  اللَّهُمَّ «
ْ
نتَْ  الح

َ
مَوَاتِ  َ�يِّمُ  أ رضِْ  السَّ

َ
مَْدُ  وَلكََ  ِ�يهِنَّ  وَمَنْ  وَالأ

ْ
 مُلكُْ  لكََ ، الح

مَوَاتِ  رضِْ  السَّ
َ
مَْدُ  وَلكََ ، ِ�يهِنَّ  وَمَنْ  وَالأ

ْ
نتَْ  الح

َ
مَوَاتِ  نوُرُ  أ رضِْ  السَّ

َ
مَْدُ  وَلكََ ، وَالأ

ْ
 الح

 
َ
قَُّ  نتَْ أ

ْ
قَُّ  وَوعَْدُكَ ، الح

ْ
نََّةُ ، حَقٌّ  وَقَوْلكَُ ، حَقٌّ  وَلِقَاؤُكَ ، الح

ْ
 وَالنَّبِيُّونَ ، حَقٌّ  وَالنَّارُ ، حَقٌّ  وَالج

دٌ ، حَقٌّ  اعَةُ ، حَقٌّ  ص وَُ�مََّ سْلمَْتُ  لكََ  اللَّهُمَّ ، حَقٌّ  وَالسَّ
َ
تُ  وعََليَكَْ  آمَنتُْ  وَ�كَِ ، أ

ْ ، توََ�َّ
َ�بتُْ  وَ�لَِيكَْ 

َ
مْتُ  مَا لِى  فاَغْفِرْ ، حَاكَمْتُ  وَ�لَِيكَْ ، خَاصَمْتُ  وَ�كَِ ، أ رْتُ  وَمَا قَدَّ خَّ

َ
 وَمَا، أ

رتُْ  سْرَ
َ
عْلنَتُْ  وَمَا أ

َ
نتَْ ، أ

َ
مُ  أ نتَْ  المُْقَدِّ

َ
رُ  وَأ َ  لاَ ، المُْؤخَِّ

َ
نتَْ  إلاَِّ  إِله

َ
ادَ  .»أ  وَلاَ «  :بعضُ الرواةِ  زَ

ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  ِ  إلاَِّ  قُوَّ ھا ھمه برای توست، تو نگھدار آسمان و زمین و  خدایا ستایش« .»باِ�َّ
ھا  ھا و زمین ھا برای توست، مالکیت آسمان باشد، ھستی. و ستایش ی آنچه در آن دو می ھمه

فرمای آسمان و  ھا برای توست. تو روشن باشد برای توست، و ستایش و آنچه در آن دو می
ی  ھا برای توست. تو حق ھستی و وعده باشی. و ھمه ستایش میھا و آنچه در آنھاست،  زمین

تو ھمه حق است و دیدار تو در آخرت برای مؤمنان حق است و گفتار تو حق است و بھشت 
حق است و دوزخ حق است و رسالت محمد برحق است و قیامت حق است. خدایا خود را 

و ایمان آوردم و کارھایم را ھمه به تسلیم فرمان تو نمودم و به فرمان تو مسلمان شدم و به ت
تو رجوع و انابت نمودم (تا سوی  به تو واگذاشتم (تا سعی و کوششم را به ثمر برسانی) و

دھنده فرمانت باشد) و برای تو با دشمنانت  ھمیشه روی دلم متوجه درگاھت باشد و انجام
م گناھان پیش از این و تو نمودم، پس بیامرز برایسوی  به دشمنی نمودم، و برای داوری روی

بعد از این و آنچه از گناھان که نھانی انجام دادم و آنچه از گناھان که آشکار نمودم، تو به جلو 
اندازی کسی را که بخواھی، نیست معبودی به  اندازی کسی را که بخواھی و به دنبال می می

لاَ « اند: و بعضی از راویان این کلمه را افزوده». حق مگر تو لَ  وَ وْ لاَ  حَ ةَ  وَ وَّ نیست  »بِااللهَِّ إِلاَّ  قُ

نیرویی مرا در پایداری بر طاعتت و نه توانی برای دوری از نافرمانیت مگر به کمک تو و به 

 .»آوریم کمک توست که راه پایداری بر طاعت و دوری از معصیت را به دست می
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 »باب ما يقول إذا أراد دخول الخلاء«

 گوید شدن به مستراح می چه موقع داخلبابی است در بیان آن

گفت: رسول الله  سو در صحیح بخاری و مسلم به ثبوت رسیده است که انس 

عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ «فرمود:  شدن به مستراح می موقع داخل ص
َ
بُثُِ  مِنَ  بكَِ  أ

ْ
 الخ

بَاَئثِِ 
ْ
 .»برم به تو از شر دیوھای نر و دیوھای ماده خدایا! پناه می« ».وَالخ

 سَتْرُ «فرمود:  صآمده است که رسول الله  سو در سنن ترمذی به روایت از علی 
ْ�ُ�ِ  َ�ْ�َ  مَا

َ
نِّ  أ ِ

ْ
كَنِيفَْ  دَخَلَ  إِذَا آدَمَ  بَِ�  وعََوْرَاتِ  الج

ْ
نْ  ال

َ
ِ  سْمِ ابِ  :َ�قُولَ  أ چیزی که ». «ا�َّ

پوشاند گفتن بسم الله  میشود از چشم جن  عورت بنی آدم را موقعی که به مستراح داخل می

 .»باشد می
 بنابراین، چه در مستراح و چه در صحرا قبل از نشستن برای قضای حاجت بگوید: 

ِ  سْمِ ابِ « عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ ، ا�َّ
َ
بُثُِ  مِنَ  بكَِ  أ

ْ
بَاَئثِِ  الخ

ْ
کنم و  خدایا! نام تو را یاد می». «وَالخ

 .»ھای ماده یوھای نر و د برم از شر دیو به تو پناه می
آورده است که رسول الله  بو در روایت ابن السنی و طبرانی از عبدالله بن عمر 

 فرمود: شد، می ھرگاه به مستراح داخل می ص

عُوذُ  إّ�  اللهُّمّ «
َ
بَِيثِ  الّنجِسِ  الرجّْسِ  مِنْ  بكَِ  أ

ْ
 .»الرجِّيمِ  الشّيطَْانِ  المُْخْبِثِ  الخ

 .»شد  پلید ناپاک، خبیث بدعمل، شیطانِ رانده برم به تو از شر خدایا! پناه می«

 »باب الن� عن الذكر والكلام علي الخلاء«

گفتن به هنگام قضای  بابی است در بیان نهی از ذکر خدا و سخن
 حاجت

گفتن،  موقعی که برای قضای حاجت نشسته است مکروه است یاد خدا و سخن
و سخن یکسان است، و سخن  خواه در صحرا باشد یا در ساختمان، و ھرنوع اذکار
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ُكَ «نگوید مگر برای ضرورت، حتی اگر کسی عطسه نماید، نگوید:  حمَ رْ . و اگر »االلهَّ  يَ

دُ «خودش عطسه کند، نگوید:  َمْ . و اگر کسی بر او سلام گفت، جواب سلامش »اللهَِّ الحْ
اذان ندھد. و اگر صدای مؤذن بشنود جواب آن را ندھد و مانند مؤذن نگوید. و اگر 

شنید و جواب اذان به دل بگوید و به زبان نیاورد مانعی ندارد. ھمچنین اگر در حال 
 جماع بود به دل جواب مؤذن بگوید و بر زبان نیاورد.

کرد مردی که  بول می صو در صحیح مسلم آمده است موقعی که رسول الله 
 جواب سلامش نداد. ص کرد سلام نمود و رسول الله عبور می

ابوداود و نسایی و ابن ماجه به اسناد صیح از مھاجر بن قنفذ روایت نمود  و در سنن
 که مھاجر گفت:

» َ�
َ
َّ  يرَُدَّ  فلَمَْ  عَليَهِْ  تُ فَسَلَّمْ  َ�بوُلُ  وهَُوَ  ص النَّبِىَّ  يتُْ أ   حَتىَّ  عَلىَ

َ
أ َّ  اْ�تذََرَ  ُ�مَّ  توَضََّ

َ
  وإِلى

نْ  كَرِهْتُ  إِ�ِّ  :قاَلَ 
َ
ذْكُرَ  أ

َ
َ  أ آمدم  ص مھاجر گفت: نزد رسول الله« .»طُهْرٍ  عَلىَ  إلاَِّ  �َلأ ا�َّ

و سلام بر او نمودم وقی که مشغول بول بود، جواب سلامم نگفت تا این که وضو گرفت و 

 .»معذرت خواست و فرمود: مکروه دانستم نام خدا را یاد نمایم وقتی که بر طھارت نیستم

 »ةباب الن� عن السلام علي الجالس لقضاء الحاج«

کردن بر کسی که برای قضای   بابی است در بیان نهی از سلام
 حاجت نشسته است

اگر کسی بر او سلام نمود حق جواب سلام ندارد و دلیل آن حدیث روایت ابن عمر 
 و مھاجر است در باب قبلی یاد شد.
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 »باب ما يقول إذا خرج من الخلاء«

محل قضای حاجت آمدن از   بابی است در بیان آنچه موقع بیرون
 گوید می

انَكَ «گوید:  می رَ فْ دُ ، غُ َمْ ي اللهِِّ الحْ بَ  الّذِ نّي أَذْهَ َذ￯َ عَ افَانيِ ، الأْ عَ خدایا، در برابر وقتی ». «وَ

ھا ھمه برای خدای یکتایی است که  خواھم، ستایش که به غفلت گذراندم از تو آمرزش می
 ».پلیدی را از من دور کرد و مرا تندرستی عطا فرمود

وقتی که  ص در حدیث صحیح در سنن ابوداود و ترمذی آمده است که رسول الله

انَكَ «فرمود:  آمد، می از محل قضای حاجت بیرون می رَ فْ  »خواھم از تو آمرزش می«. »غُ

انَكَ «فرمود:  ی آن آمده است، یعنی می و در سنن نسایی و ابن ماجه ادامه رَ فْ دُ ، غُ َمْ  الحْ

ي اللهِِّ بَ  الّذِ نّي أَذْهَ َذ￯َ عَ افَانيِ ، الأْ عَ روایت  بو ابن السنی و طبرانی از ابن عمر  »وَ

فرمود:  آمدن از محل قضای حاجت می  موقع بیرون صاند که رسول الله  کرده

مَْد«
ْ
ِ  الح ِي ِ�َّ

َّ
ذَاقَِ�  الذ

َ
ته أ َّ ْ�قَى  لذَ

َ
ته فِي  وَأ ذْهَبَ  قُوَّ

َ
ذَاهُ  َ��ِّ  وَأ

َ
ھا برای  ی ستایش ھمه». «أ

خدای یکتایی است که لذت خوراک را به من چشانید و نیروی حاصل از خوراک را در وجود 

 .»من باقی گذاشت و آزار و اذیت آن را از من دفع کرد

 »باب ما يقول على وضوئه«

 گوید بابی است در بیان آنچه در حال وضو می

ط بسم الله ، اگر فق»بسم االله الرحمن الرحيم«مستحب است که در اول وضو بگوید: 
: اگر بسم الله در اول وضو نگفت در اند کند، علمای ما گفته بگوید ھم کفایت می

گفتن  ی وضو بگوید. اگر بسم الله نگفت تا این که از وضو فارغ شد وقت بسم الله میانه
گذشته است و با این که آن را نگفته وضوی او صحیح است. و در خصوص بسم 

ی بسمله  گفتن احادیثی آمده که ھمه ضعیف است. امام احمد فرمود: در باره الله
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ث صحیحی نیافته ام، از آن جمله است حدیثی که در سنن ابی داود آمده است از حدی
 که فرمود: ص رسول الله

ِ  اسْمَ  يذَْكُرِ  لمَْ  لمَِنْ  وضُُوءَ  لاَ « وضو ندارد کسی که نام خدا را بر وضو یاد ». «عَليَهِْ  ا�َّ

 .»نکرد
ری و عایشه و انس امام نووی فرمود: روایت داریم از سعید بن زید و ابی سعید خد

، روایت ھمه در سنن بیھقی آمده است، و بیھقی و غیر او شبن مالک و سھل بن سعد 
 اند. ھمه آن احادیث را ضعیف دانسته

و با این که احادیث بسمله در وضو ضعیف است، بازھم عمل به حدیث ضعیف در 
 اینگونه موارد جایز است.

که مستحب است برای وضوگیرنده (فصل) ابوالفتح نصر مقدسی زاھد گفته است 
 که بعد از گفتن بسم الله الرحمن الرحیم در اول وضو بگوید:

َ  لا أنْ  أشْهَدُ «
َ

�كَْ  لا وحَْدَهُ  االلهُ  إلا إله ُ، شَرِ
َ

شْهَدُ  له
َ
دًا أنَّ  وأ ُ  َ�بدُْهُ  ُ�مََّ

ُ
 .»وَرسَُوله
در سنت و این سخن که ابوالفتح مقدسی گفته است گرچه مانعی ندارد، اما اصلی 

 مان و غیر از ایشان کسی آن را نگفته است. ندارد و از علما مذھب

َ  لا أنْ  أشْهَدُ «شدن از وضو بگوید:  (فصل) بعد از فارغ
َ

�كَْ  لا وحَْدَهُ  االلهُ  إلا إله ُ، شَرِ
َ

 له
شْهَدُ 

َ
دًا أنَّ  وأ ُ  َ�بدُْهُ  ُ�مََّ

ُ
، المُْتَطَهّرِ�نَ  مِنْ  وَاجْعَلِْ�  الّتوّا�ِ�َ  مِنْ  اجْعَلِْ�  اللهُّمّ ، وَرسَُوله

شْهَدُ  وَبِحمَْدِك اللهُّمّ  سُبحَْانكََ 
َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
نتَْ  إلاَّ  إله

َ
سْتغَْفِرُكَ  أ

َ
توُبُ  أ

َ
گواھی ». «إلَيكَْ  وَأ

دھم که نیست معبودی بحق مگر خدای یکتایی که ھیچ شریکی برای او نیست، و گواھی  می
کنندگان که در  برحق خداست. خدایا! بگردان مرا از توبه ی دھم که محمد بنده و فرستاده می

مقابل ھر غفلتی توبه نمایم، و بگردان مرا از پاکیزگان که گرد ھیچ آلودگی نگردم، خدایا منزه 
پردازم، و  گویم و به حمد و ستایش تو می و پاک ھستی از ھر عیب و نقص، تسبیح تو می

تو روی سوی  به نمایم از تو و و، طلب آمرزش میدھم که نیست معبودی بحق مگر ت گواھی می

 .»آورم می
 فرمود: صنووی فرمود: و روایت داریم از عمر بن الخطاب که رسول الله 

  مَنْ «
َ
أ شْهَدُ  َ�قَالَ  توَضََّ

َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
ُ  إلاَِّ  إِله �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ

َ
شْهَدُ  له

َ
نَّ  وَأ

َ
دًا أ  َ�بدُْهُ  ُ�مََّ

 ُ
ُ

ُ  فتُِحَتْ ، وَرسَُوله
َ

بوَْابُ  له
َ
نََّةِ  أ

ْ
هَا مِنْ  يدَْخُلُ  الثَّمَاِ�يةَُ  الج ِّ�

َ
 .صحیحة یرواه مسلم ف. »شَاءَ  �
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شْهَدُ  شدن از وضو بگوید: کسی که وضو بگیرد و موقع فارغ«
َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
ُ  إلاَِّ  إِله  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ

�كَ  ُ  شَرِ
َ

شْهَدُ  له
َ
نَّ  وَأ

َ
دًا أ ُ  َ�بدُْهُ  ُ�مََّ

ُ
شود تا از  ، ھشت در بھشت برای او گشوده میوَرسَُوله

 .»ھریک از آن درھا که بخواھد داخل به بھشت شود
دُ «کردن  و روایت ضعیفی ھم ھست در سه بار تکرار هَ هَ  لاَ  أَنْ  أَشْ  تا آخر. »االلهَُّ إِلاَّ  إِلَ

 بگوید:شیخ نصر مقدسی گفته است بعد از گفتن این اذکار که یاد شد 

مَّ « لِّ  اللَّهُ لىَ  صَ دٍ  عَ َمَّ لىَ  محُ عَ دٍ  آلِ  وَ َمَّ لَّمَ  محُ  .»وسَ
 اذکار یاد شده موقع فراغت از وضو و رو به قبله بگوید. اند علمای مذھب ما گفته

شود از  (فصل) امام نووی فرمود: دعاھایی که موقع شستن اعضای وضو گفته می
 به ثبوت نرسیده است. صرسول الله 

سلام زکریای انصاری فرمود: در خصوص آن دعاھا روایاتی ھستند که از شیخ الإ
 شود گفتن آنھا مستحب است. مجموع آنھا دانسته می

مستحب است دعاھایی که از سلف آمده و حاصل  اند امام نووی فرمود: فقھا گفته

دُ «آن دعاھا چنین است که بعد از گفتن بسم الله الرحمن الرحیم، بگوید:  َمْ ي اللهَِِّ الحْ  الَّذِ

لَ  عَ ا المَْاءَ  جَ ورً کننده قرار  ھا برای خدا یکتایی است که آب را پاک حمد و ستایش«. »طَهُ

 نبَِيِّك حَوضِْ  مِنْ  اسْقِِ�  اللَّهُمَّ «و موقع مضمضه و آب به دھن گردانیدن بگوید: ». داد
سًا ص

ْ
  لاَ  كَأ

ُ
ظْمَأ

َ
بدًَا َ�عْدَهُ  أ

َ
در صحرای قیامت مرا  -کوثر–خدایا از حوض پیغمبرت «. »أ

و موقع استنشاق و آب به . »لیوانی آب ده، به طوری که بعد از آن ھرگز تشنه نشوم

رِْمِْ�  لاَ  اللَّهُمَّ «بردن بگوید:  بینی
َ

خدایا مرا محروم مفرما از «. »وجََنَّاتكِ نعَِمِك رَائِحةََ  تح

 وجَِْ�  َ�يِّضْ  اللَّهُمَّ «و موقع شستن روی بگوید:  .»ھایت و خوشی آنھا بوی خوش بھشت
خدایا مرا روسفید گردان در روز قیامت که روھایی سفید ». «وجُُوهٌ  وَ�سَْودَُّ  وجُُوهٌ  تبَيْضَُّ  يوَْمَ 

عْطِِ�  اللَّهُمَّ «و موقع شستن دست راست بگوید:  .»شود و روھایی سیاه می
َ
 كِتاَبِي  أ

و موقع شستن دست چپ  .»ی اعمالم را به دست راستم برسان هخدایا نام«. »�يَِمِيِ� 

ای اعمالم را در دست چپم قرار  خدایا نامه». «�شِِمَالِي  كِتاَبِي  ُ�عْطِِ�  لاَ  اللَّهُمَّ «بگوید: 

مْ  اللَّهُمَّ «و موقع مسح سر بگوید:  .»مده خدایا مو و «. »النَّارِ  عَلىَ  وَ�شََرِي شَعْريِ حَرِّ

تا آتش دوزه به ھیچ جای بدنم نرسد، یعنی مرا از رفتن  .»دوزخ حرام گردانپوستم را بر 
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ينَ  مِنْ  اجْعَلِْ�  اللَّهُمَّ «به دوزخ حفظ فرما. و موقع مسح دو گوش بگوید:  ِ
َّ

 �سَْتَمِعُونَ  الذ
قَوْلَ 

ْ
حْسَنهَُ  َ�يَتَّبِعُونَ  ال

َ
و شنوند  خدایا! بگردان مرا از جمله کسانی که گفتار را می». «أ

 عَلىَ  قدََِ�  َ�بِّتْ  اللَّهُمَّ «. و موقع شستن دو پایش بگوید: »کنند از بھترین گفتار پیروی می
اطِ  َ قدَْامُ  ِ�يهِ  تزَِلُّ  يوَْمَ  الصرِّ

َ ْ
خدایا! دو پای مرا بر پل صراط پایدار بدار، روزی که ». «الأ

 .»لغزد ماند و پاھایی می پاھایی ثابت می
به اسناد  »عمل اليوم والليلة«شان  و نسایی و دوستش ابن السنی در دو کتاب

که ابوموسی گفت: آب وضوی رسول الله  اند صحیح از ابوموسی اشعری روایت کرده
کرد  مشغول وضوگرفتن شد و شنیدم که در اثنای وضو دعا می صآوردم، رسول الله 

خدایا بیامرز ». «ِ� زْ رِ فِي  لِي  وََ�اركِْ  دَاريِ فِي  لِي  عْ وسَِّ وَ  ذَنبِْي  لِي  اغْفِرْ  اللهُّمَّ «گفت:  و می

. گفتم: یا رسول الله! »ام و در روزیم برکت قرار ده برای من گناھم و فراخ بساز برایم خانه
کردی: خدایا! گناھم بیامرز و خانه ام گشاده و پرخیر بساز  شنیدم که چنین دعایی می

فرمود: این دعا از حوائج انسانی چیزی باقی  ص رسول اللهو در روزیم برکت بینداز. 

فِي  لِي  وََ�اركِْ  دَاريِ فِي  لِي  وَوسَّعْ  ذَنبِْي  لِي  اغْفِرْ  اللهُّمّ «گذاشتند؟ یعنی این سه کلمه: 
 ی خیرات دنیا و آخرت را دربر دارد. ھمه .»ِ� زْ رِ 

ت: این دعا را بعد از ابن السنی گفت: این دعا را در اثنای وضو بگوید. و نسائی گف
فراغت از وضو بگوید: احتمال ھردو وجود دارد. در اثنای وضو بگویند خوب است و بعد 

 .واالله سبحانه وتعالی أعلماز فراغت ھم بگویند خوب است. 



 

 »باب ما يقوله على اغتساله«

 گوید میبابی است در بیان آنچه که موقع بدن شستن 

مستحب است موقع بدن شستن، گفتن آنچه موقع وضوگرفتن مستحب است، و 
فرقی نیست در این که بدون شوینده جنب یا حائض باشد. غسل فرض باشد یا غسل 

را اول غسل بگوید. چنانچه جنب یا حائض باشد آن  »بسم االله الرحمن الرحيم«سنت، و 

 وااللهکه از اذکار وضو و اغتسال است بگوید.  را به قصد قرآن نگوید، بلکه به عنوان این

 .وسلم وصحبه لهآو محمد سيدنا على االله وصلى أعلم وتعالى سبحانه

مه«  »باب ما يقول على َ�يَمُّ

 گوید بابی است در بیان آنچه به وقت تیممش می

را بگوید و اگر جنب و یا  »بسم االله الرحمن الرحيم«مستحب است که اول تیمم 
آن را به قصد قرآن نگوید، بلکه به عنوان آنچه از اذکار تیمم است بگوید، و حائض باشد 

در اثنای تیمم و بعد از تیمم آنچه در وضو مستحب بود در تیمم ھم مستحب است، 

 على االله وصلى أعلم وتعالى سبحانه وااللهبرای این که تیمم ھم طھارتی است مانند وضو. 

 .وسلم وصحبه لهآو محمد سيدنا
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 »باب ما يقول إذا توجه إلى المسجد«

 گوید بابی است در بیان آنچه موقع رفتن به مسجد می

رود چه بگوید. بنابراین،  قبلاً گفتیم که وقتی از خانه بیرون آمد به ھرجا که می
رود اضافه برآن بگوید آنچه در صحیح مسلم از عبدالله بن  وقتی که به مسجد می

ث طولانی که ابن عباس شبی در منزل خاله اش روایت شده از آن حدی ب عباس
صحبت نمود، تا این  ص میمونه خوابید و در آن حدیث راجع به نماز تھجد رسول الله

برای نماز صبح از  ص که وقت نماز صبح شد و مؤذن اذان صبح گفت. و رسول الله
 فرمود: خانه بیرون آمد و می

 بصََرِى فِى  وَاجْعَلْ  نوُرًا سَمْعِى  فِى  وَاجْعَلْ  نوُرًا لسَِاِ�  وَِ�  نوُرًا قلَبِْى  فِى  اجْعَلْ  اللَّهُمَّ «
مَاِ�  وَمِنْ  نوُرًا خَلفِْى  مِنْ  وَاجْعَلْ  نوُرًا

َ
تِْى  وَمِنْ  نوُرًا فَوِْ�  مِنْ  وَاجْعَلْ  نوُرًا أ

َ
 اللَّهُمَّ . نوُرًا تح

عْطِِ� 
َ
قرار بده و در شنوایی ام نور قرار ده  خدایا در دلم نور قرار ده و در زبانم نور». «نوُرًا أ

ام نور قرار ده و از پشت سرم نور قرار ده و از رو به رویم نور قرار ده و از بالای  و در بینایی

خواھد  مسلمان از خدا می .»سرم نور قرار ده و از زیر پایم نور قرار ده، خدایا نور به من بده
پشت سر و جلو رویش و از بالا و زیر و از که در دل و زبانش و در گوش و چشمش و از 

ھمه طرف او نور خدا باشد و خدا به او نور عطا فرماید تا در ھمه حال و ھمه کارش نور 
باشد. چه دعایی از این بھتر که مسلمان در اعضایش نور خدا باشد و نور خدا به او 

ید پرفروغ و احاطه نموده باشد و خدا به او نور عطا فرماید تا ھمیشه مثل خورش
 نوررسان باشد.

وقتی که به قصد  صکه رسول الله  سو در کتاب ابن السنی روایت داریم از بلال 
 فرمود: آمد می نماز از خانه بیرون می

ِ  باِسْمِ « ِ  آمَنتُْ  ا�َّ تُ  با�َّ
ْ ِ  على توََ�َّ ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  لا ا�َّ �َ قُوَّ ِ  إلاَِّ  ائلِِ�َ السَّ  بِحقَِّ  اللَّهُمَّ  با�َّ

 خَرجَْتُ  سُمْعَةً  وَلاَ  رِ�اءً  وَلاَ  بطَراً  وَلاَ  أشَراً  أخْرجُْهُ  لمَْ  فإ� هَذَا َ�رَْجِي  وَبِحقَّ  عَليَكَْ 
قال . »الجنََّة وتدُْخِلَ� النَّارِ  مِنَ  تعُِيذَ� أنْ  أسألكَُ  سَخَطِكَ  وَاتِّقاءَ  مَرضَْاتكَِ  ابتِْغاءَ 

حديث ضعيف، أحد رواته: الوازع بن نافع العُ َقيلي وهو متفق علي ضعفه وإنه  :/ النووي
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نَا في كتاب ابن السني معناه من رواية عطية العوفي عن أبي سعيد  يْ وَ رَ منكر الحديث. وَ

به نام خدا از خانه بیرون آمدم و ایمان « وعطية أيضاً ضعيف. ص ألخدري عن رسول االله

نمودم بر خدا و کارھایم را به خدا واگذاشتم و نیست توانایی بر طاعت آوردم به خدا و توکل 
ای برای دوری از گناه، مگر به کمک الله سبحانه وتعالی، خدایا به حق  خدا و نه چاره

آمدنم از خانه برای رفتن به مسجد که  کنندگان از تو و به حق بیرون کنندگان و خواھش سؤال
اعتنایی به حق و نه به قصد شھرت، بلکه بیرون آمدم از  و بیمن بیرون نیامدم به قصد تکبر 
خواھم مرا پناه دھی از دوزخ  ات و پرھیز از خشمت، از تو می خانه به قصد خواستن خشنودی

 .»داری و مرا داخل نمایی به بھشت و مرا از آتش دوزخ دور نگه
نووی فرمود که این حدیث ضعیف است، روایت آن به ھمین لفظ یکی از 

کنندگانش وازع بن نافع است که معروف است به ضعف در روایت حدیث و  روایت
بودن روایت او. و روایت به معنی این حدیث بازھم به روایت عطیه عوفی است  نامقبول

اب اذکار خود آورد، از این که او ھم ضعیف است. و گویی امام نووی که آن را در کت

 .واالله سبحانه وتعالى أعلمجھت باشد که عمل به حدیث در فضایل جایز است. 

 »باب ما يقول عند دخول المسجد والخروج منه«

آمدن از  شدن به مسجد و بیرون  بابی است در بیان آنچه موقع داخل
 گوید آن می

وذ«گوید:  شدن به مسجد می موقع داخل ظِيم بِاَاللهَِّ  أَعُ عَ هِ  الْ هِ جْ بِوَ يم وَ رِ لْطَانه الْكَ سُ  وَ

يم دِ قَ نْ  الْ يْطَان مِ يم الشَّ جِ مِ  الرَّ د االلهَّ  بِسْ َمْ الحْ مَّ  اللهَِِّ وَ لِّ  اللَّهُ لىَ  صَ د عَ َمَّ لىَ  محُ عَ د آلِ  وَ َمَّ لَّمَ  محُ سَ  وَ

مَّ  رْ  اللَّهُ فِ نُوبيِ  ليِ  اِغْ تَحْ  ذُ افْ اب ليِ  وَ َتك أَبْوَ حمْ برم به خدای بزرگ و به ذات  میپناه ». «رَ
ی ستایش برای  شده. ھمه بزرگوار او و به سلطان و قدرت قدیم او از شیطان رانده

خدای یکتاست. خدایا درود بفرست بر محمد و آل محمد، خدایا بیامرز گناھانم را و 
 ».بگشای برایم درھای رحمتت
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بوَْاب لِي  اْ�تَحْ  لَّهُمَّ ال«آمدن از مسجد ھمین را بگوید و به جای  و موقع بیرون
َ
 أ

بوَْابَ  لِي  وَاْ�تَحْ «. بگوید: »رحَْمَتك
َ
 .»فَضْلك أ

لاَمَ «شدن به مسجد بگوید:   و اگر موقع داخل بوَْاب لِي  اْ�تَحْ  اللَّهُمَّ ، النَّبِيِّ  عَلىَ  السَّ
َ
 أ

لاَمَ «آمدن از مسجد بگوید:   و موقع بیرون »رحَْمَتك بوَْاب لِي  اْ�تَحْ  اللَّهُمَّ  ،النَّبِيِّ  عَلىَ  السَّ
َ
 أ

 ھم خوب است. »فَضْلك
آید لشکریان  و در حدیث صحیح است که موقعی که نمازگزار از مسجد بیرون می

عُوذُ  إ�ِّ  اللَّهُمَّ «شوند. بنابراین، بگوید:  ابلیس بر او جمع می
َ
 .»وجَُنوُدِهِ  إبلِْيسَ  مِنْ  بكَِ  أ

 رساند. . این را که بگوید ضرری به او نمی»س و لشکریانشبرم به تو از ابلی خدایا! پناه می«

 »باب ما يقول في المسجد«

 گوید بابی است در بیان آنچه در مسجد می

ِ  سُبحَْانَ «مستحب است بسیار یاد خداکردن در مسجد با گفتن  مَْدُ  ،ا�َّ
ْ
ِ  الح  لاَ  ،ِ�َّ

 َ
َ

ُ  إلاَِّ  إِله ُ  ،ا�َّ ْ�بَرُ  ا�َّ
َ
و ذکرھای دیگر. و مستحب است بسیار خواندن قرآن در مسجد.  »أ

و علم فقه و دیگر علوم  صو از جمله مستحبات مسجد، خواندن حدیث رسول الله 
 است. خدای متعال فرمود:

ذنَِ  ُ�يُوتٍ  ِ� ﴿
َ
ُ ٱ أ ن �َّ

َ
ِ  �يِهَا ۥَ�ُ  �سَُبّحُِ  ۥمُهُ سۡ ٱ �يِهَا كَرَ وَُ�ذۡ  َ�عَ ترُۡ  أ  غُدُوِّ لۡ ٱب

 .]۳۷-۳۶[النور:  ﴾٣٦صَالِ �ٱوَ 
ھایی (در مساجد) که خدا اجازه داد بالابردن و یادکردن نام او، در ھمین  در خانه«

 .»مساجد صبح و پسین مردانی به تسبیح و تنزیه خدا مشغولند

مَا«فرمود:  صو رسول الله  كْرِ  ِ�َ  إِ�َّ ِ  لِذِ قُرْآنِ  وَقِرَاءَةِ  لأ ا�َّ
ْ
 [رواه مسلم].. »ال

 .»این مساجد تنھا ساخته شده برای یاد خداکردن و تلاوت قرآن«
(فصل) شایسته است برای کسی که در مسجد نشسته است این که نیت اعتکاف 

يْت«کند:  افَ  نَوَ تِكَ عْ . برای این که نزد ما نیت اعتکاف جایز است، اگرچه برای یک »الاِ
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ای بایستد و نیت اعتکاف  کند ھم لحظه لحظه ھم باشد، حتی اگر از مسجد عبور می
نماید و بعد عبور کند. و مکروه است که در مسجد فارغ و بدون یاد خدا بنشیند، برای 
این که کسی در مسجد است خوب است خود را به طاعتی مشغول دارد از قبیل نماز، 
تلاوت قرآن، ذکر خدا، درس علم. و کسی که در مسجد است امر به معروف و نھی از 

شود دو رکعت تحیت مسجد بخواند، اگر  . و ھر بار که به مسجد داخل میمنکر نماید

انَ «برایش مقدور نباشد چھار بار بگوید:  بْحَ دُ وَ  االلهَِّ سُ َمْ هَ  لاَ وَ  اللهَِِّ الحْ ُ  االلهَُّوَ  االلهَُّ إِلاَّ  إِلَ برَ  ».أَكْ

 »باب ان�اره ودعائه على من ينشد ضالة في المسجد او يبيع فيه«

کردن بر کسی که در مسجد به   بیان انکار و نفرین بابی است در
 کند گردد یا خرید و فروش می دنبال گمشده اش می

خواھد به خرید و فروش بپردازد یا سؤال گمشده  اگر دید که کسی در مسجد می
 صکه در حدیث صحیح مسلم آمده است که رسول الله نماید، منع نماید. چنان

هَا لاَ  فلَيْقَُلْ  المَْسْجِدِ  فِى  ضَالَّةً  ينَشُْدُ  رجَُلاً  سَمِعَ  مَنْ «فرمود:  ُ  ردََّ  فإَنَِّ  عَليَكَْ  ا�َّ
کند،  اش در مسجد می کسی که شنید که مردی سؤال گمشده«. »لهَِذَا ُ�بْنَ  لمَْ  المَْسَاجِدَ 

ات را برنگرداند، برای این که مساجد برای این چیزھا ساخته نشده  بگوید: خدا گمشده

 .»است
ْ�تُمْ  إِذَا«و در کتاب ترمذی آمده است: 

َ
وْ  يبَِيعُ  مَنْ  رَأ

َ
 لاَ  َ�قُولوُا المَْسْجِدِ  فِى  يبَتْاَعُ  أ

رَْ�حَ 
َ
ُ  أ خرد، به او بگویید  فروشد یا می ھرگاه دیدید کسی را که در مسجد می«. »تِجاَرَتكََ  ا�َّ

 .»خدا تجارتت را سودمند نگرداند
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ينشد في المسجد شعراً ليس فيه مدح الإسلام باب ما يقول إذا رأي من «
 »ولا ترغيب إلى مكارم الأخلاق

گوید هرگاه کسی را دید که در مسجد  بابی است در بیان آنچه می
خواند که در آن مدح اسلام و تشویق به مکارم اخلاق  شعری می

 نیست

�ْ  مَنْ «فرمود:  ص که رسول الله س روایت داریم از ابن سنی از ثوبان
َ
 ينَشُْدُ  تُمُوهُ رَأ

ُ  َ�قُولوُا، المَْسْجِدِ  فِي  شِعْرًا
َ

ُ  فضََّ : له اتٍ  ثلاَثَ  فاَكَ، ا�َّ کسی را که دیدید در مسجد «. »مَرَّ

 .»خواند، به او بگویید خداوند دھانت را پاره کند، سه بار شعری می



 

 »باب فضيلة الأذان«

 فضیلت اذانبابی است در بیان 

فِّ  النِّدَاءِ  فِى  مَا النَّاسُ  َ�عْلمَُ  لوَْ : ص قالَ رسولُ االلهِ « لِ  وَالصَّ وَّ
َ
دُوا لمَْ  ُ�مَّ ، الأ  إلاَِّ  َ�ِ

نْ 
َ
 .س ا عن أبي هريرةـرواه البخاري ومسلم في صحيحيهم. »لاسَْتهََمُوا عَليَهِْ  �سَْتهَِمُوا أ

دانستند که در اذان و صف اول نماز با جماعت چقدر  فرمود: اگر مردم می ص رسول الله«
شدند که  انداختن، راضی می آمد مگر به قرعه ثواب است و آنگاه اذان و صف اول به دست نمی

 .»برآن قرعه بیندازند

طْوَلُ  المُْؤذَِّنوُنَ : ص قال رسول االله«
َ
ْ�ناَقاً النَّاسِ  أ

َ
قِياَمَةِ  يوَْمَ  أ

ْ
 رواه مسلم.. »ال

. »شان از گردن مردم درازتر است فرمود: موذنان مساجد روز قیامت گردن صرسول الله«
یعنی در روز قیامت مؤذنان از سرافرازترین مردم ھستند، برای این که وقت نماز را 

 کنند. نماز و طاعت خدا میسوی  به کنند و مردم را دعوت اعلام می

ءٌ  وَلاَ  إِ�سٌْ  وَلاَ  جِنٌّ  المُْؤذَِّنِ  صَوتِْ  مَدَى �سَْمَعُ  لاَ : ص يقول رسول االله«  إلاَِّ  شَىْ
ُ  شَهِدَ 

َ
قِياَمَةِ  يوَْمَ  له

ْ
ھرکس و ھرچیز که آواز مؤذن بشنود در وقت « ].ی[رواه البخار. »ال

گفتنش، خواه جن و یا انس و یا ھرچیز دیگر باشد، در روز قیامت گواھی برای مؤذن  اذان

 .»دھد می
ما شافعیان در خصوص این که امامت نماز بیشتر فضیلت دارد و یا علمای مذھب 

گفتن، بر چھار قول اختلاف نظر دارند. معتمد این است که اذان افضل است. قول  اذان
دوم امامت افضل است. قول سوم امامت و اذان در فضیلت یکسانند. قول چھارم اگر 

وجود او جمع است امامت بھتر گزارد و شروط آن در  داند که حقوق امامت را می می
 است و گرنه اذان افضل است.
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 »باب صفة الأذان«

 بابی است در بیان چگونگی اذان

 االلهَُّ «بدان که ترجیع در اذان سنت است و ترجیع، یعنی بعد از این که چھار بار 

 ُ برَ بلند گفت، آھسته به طوری که خودش و کسی که نزدیک اوست بنشود دوبار  »أَكْ

دُ «بگوید:  هَ هَ  لا أَنْ  أَشْ دُ «و دو بار نیز آھسته بگوید:  »االلهَُّ  إِلا إِلَ هَ ا أَنَّ  أَشْ دً َمَّ ولُ  محُ سُ ، و »االلهَِّ  رَ

دُ «بعد از این که دو بار شھادتین را آھسته گفت، دو بار  هَ ، را بلند »االلهَُّ إِلا هَ إِلَ  لا أَنْ  أَشْ

دُ «بگوید و دو بار نیز  هَ ا أَنَّ  أَشْ دً َمَّ ولُ  محُ سُ را بلند بگوید. و تثویب سنت است؛ و  »االلهَِّ  رَ

يَّ «تثویب عبارت از این است که دو بار  لىَ  حَ لاةِ  عَ يَّ «و دو بار  »الصَّ لىَ  حَ لاحِ  عَ را که  »الْفَ

لاةُ «در اذان صبح گفت، دوبار بگوید:  ٌ  الصَّ يرْ نَ  خَ مِ  مِ  .»النَّوْ

ُ «الفاظ اذان:  ، ا�َّ ْ�بَرُ
َ
ُ  أ ، ا�َّ ْ�بَرُ

َ
ُ  أ ، ا�َّ ْ�بَرُ

َ
ُ  أ ، ا�َّ ْ�بَرُ

َ
شْهَدُ  أ

َ
نْ  أ

َ
َ  لا أ

َ
، إلاِ إِله ُ شْهَدُ  ا�َّ

َ
 أ

نْ 
َ
َ  لا أ

َ
، إلاِ إِله ُ شْهَدُ  ا�َّ

َ
نَّ  أ

َ
دًا أ ، رسَُولُ  ُ�مََّ ِ شْهَدُ  ا�َّ

َ
نَّ  أ

َ
دًا أ ، رسَُولُ  ُ�مََّ ِ  عَلىَ  حَيَّ  ا�َّ

لاةِ، لاةِ، عَلىَ  حَيَّ  الصَّ فَلاحِ، عَلىَ  حَيَّ  الصَّ
ْ
فَلاحِ، عَلىَ  حَيَّ  ال

ْ
ُ  ال ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
ُ  أ ، ا�َّ ْ�بَرُ

َ
َ  لا أ

َ
 إلاِ إِله

 ُ  .»ا�َّ
شنود تکرار کند، مگر این که با  شنود ھرچه که از مؤذن می و کسی که اذان می

يَّ « شنیدن لىَ  حَ لاةِ  عَ يَّ و  الصَّ لىَ  حَ لَ  لا« گوید: می »الْفَلاحِ  عَ وْ لا حَ ةَ  وَ وَّ و  .»بِااللهِ  إلا قُ

لاةُ «گوید:  موقعی مؤذن در نماز صبح می ٌ  الصَّ يرْ نَ  خَ مِ  مِ گوید:  . شنونده می»النَّوْ

تَ « رْ قْتَ وبَرِ دَ قَ : راست گفتی و نیوکار شدی. گفته شده بگوید: »صَ دَ ولُ االلهِصَ سُ . و رَ
آواز و امین و محل اعتماد و باخبر از اوقات نماز باشد. و  مستحب است که مؤذن خوش

مستحب است که در اذان و اقامه باوضو باشد، و بدون وضو اذان و اقامه مکروه است، و 
رو به قبله اذان بگوید، و اذان و اقامه را ایستاده بگوید، اذان کافر و کودک غیر ممیز و 

 زن روا نیست.
اگر در اذان ترجیع و تثویب نگوید، اذانش صحیح است و ترک افضل نموده است، 
اذان و اقامه اختصاص به نمازھای فرض شبانه روزی دارد، خواه به تنھایی خوانده شود 
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یا با جماعت، برای حاضر باشد یا مسافر، برای نماز ادا باشد یا نماز قضا. اگر چند نماز 
خواند برای نماز اولی اذان و اقامه ھردو بگوید، برای باقی فقط اقامه  فرض باھم می

بگوید. اذان و اقامه بنابر قول معتمد ھردو سنت ھستند، چه برای نماز جمعه. و اذان و 
 ی شبانه روزی و نماز جمعه. اقامه اختصاص به نمازھای فرض دارد، مثل نماز پنجگانه

لاة«شود:  سقاء گفته میو در نماز عید و کسوف و خسوف و است ة الصَّ عَ امِ . و در »جَ

لاة«شود، و در تراویح بنابر أصح اقوال  سنن نوافل دیگر گفته نمی ة الصَّ عَ امِ . گفته »جَ
 شود. می

و شرط است در اذان که بعد از دخول وقت نماز گفته شود، و برای نماز صبح 
معمولاً اذان اول نماز صبح یک ی شب اذان صبح گفته شود، و  درست است بعد از نیمه

خوانند بعد از اذان  شود تا کسانی که نماز تھجد می ساعت قبل از دخول وقت گفته می
اول بخوانند، برای این که مردم سست شده و مثل قبل ھمت ندارند بیش از نصف شب 

 ی نماز باید موقع آغاز به نماز گفته شود. به نماز تھجد بپردازند، و اقامه

، االلهَُّ«اذان: الفاظ  ُ برَ ، االلهَُّ أَكْ ُ برَ ، االلهَُّ أَكْ ُ برَ ُ  االلهَُّ أَكْ برَ دُ «ع دو بار ی. و ترج»أَكْ هَ هَ  لا أَنْ  أَشْ  إِلا إِلَ

دُ «و دو بار  »االلهَُّ هَ ا أَنَّ  أَشْ دً َمَّ ولُ  محُ سُ دُ «شود، سپس دو بار  که آھسته گفته می »االلهَِّ  رَ هَ  أَشْ

هَ  لا أَنْ  دُ «و دو بار  »االلهَُّ إِلا إِلَ هَ ا أَنَّ  أَشْ دً َمَّ ولُ  محُ سُ گوید، سپس دو بار  به آواز بلند می »االلهَِّ  رَ

يَّ « لىَ  حَ لاةِ  عَ يَّ «و دو بار  »الصَّ لىَ  حَ لاحِ  عَ گوید و در نماز صبح پس از آن دو بار  می »الْفَ

لاةُ « ٌ  الصَّ يرْ نَ  خَ مِ  مِ ُ أَ  االلهَُّ «گوید، و سپس دو بار  می »النَّوْ برَ  إِلَهَ  لا«و پس از آن یک بار  »كْ

گوید. بنابراین، الفاظ اذان بدون ترجیع و تثویب پانزده کلمه است و با  می »االلهَُّ إِلا
 ترجیع نوزده کلمه و با ترجیع و تثویب بیست و یک کلمه است.
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 »باب ما يقول من سمع المؤذن والمقيم«

 گوید و اقامه میی اذان  بابی است در بیان آنچه که شنونده

 عَلىَ  حَيَّ «شنود مانند مؤذن بگوید، اما در  مستحب است که اذان و اقامه را می
لاةِ  فَلاحِ  عَلىَ  حَيَّ «و  »الصَّ

ْ
لَ  لا«بگوید:  »ال وْ لا حَ ةَ  وَ وَّ و موقعی که مؤذن  »بِااللهِ إلا قُ

لاةُ «گوید:  می و گفته شده، بگوید:  »وَ�رِرتَْ صَدَقتَْ «، بگوید: »النَّوْمِ  مِنَ  خَْ�ٌ  الصَّ

لاَة قاَمَتِ  قدَْ «گوید:  و موقعی که مقیم می »ص االله رسول قَ دَ صَ «  قاَمَتِ  قَدْ ، الصَّ
لاَة قاَمَهَا«بگوید:  »الصَّ

َ
ُ  أ دَامَهَا ا�َّ

َ
 صَالِحِي  مِنْ  وجََعَلَِ�  ما دامَتِ السمواتُ والأرضُ  وَأ

هْلِهَا
َ
گوید خودش ھم مثل باقی شنوندگان اذان بگوید،  می. آیا این که مؤذن که اذان »أ

ابن حجر ھیثمی خودش مثل الفاظ اذان بگوید و بعد از  مةبه نظر امام الحافظ العلا

يَّ « لىَ  حَ لاةِ  عَ فَلاحِ  عَلىَ  حَيَّ و  الصَّ
ْ
ةَ  وَلا حَوْلَ  لا، ال  بگوید. »باِاللهِ  إلا قُوَّ

شْهَدُ «موقعی که مؤذن  صرسول الله 
َ
نَّ  أ

َ
دًا أ ِ  رسَُولُ  ُ�مََّ فرموده  گفت، می می »ا�َّ

ناَ«است: 
َ
دھم که رسول الله ھستم. و موقعی که مؤذن  . یعنی من گواھی می»أشْهَدُ  وأ

شْهَدُ «گوید:  می
َ
نْ  أ

َ
َ  لا أ

َ
ُ  إِلا إِله ِ  رضَِيتُ «. شنونده بگوید: »ا�َّ دٍ  رَّ�اً  باِ�َّ  رسَُولاً  وَ�مُِحَمَّ

شْهَدُ «. و ھمچنین موقعی که مؤذن گفت: »دِيناً  و�اِلإسْلاَمِ 
َ
نَّ  أ

َ
دًا أ ِ  رسَُولُ  ُ�مََّ ، »ا�َّ

ِ  رضَِيتُ «شنونده بگوید:  دٍ  رَّ�اً  باِ�َّ . و موقعی که شنید »دِيناً  و�اِلإسْلاَمِ  رسَُولاً  وَ�مُِحَمَّ

فَلاحِ  عَلىَ  حَيَّ «گوید:  مؤذن می
ْ
ةَ  وَلا حَوْلَ  لا«. بگوید: »ال  اللَّهُمَّ «. و بگوید: »باِاللهِ  إلا قوَُّ

 .»مُفْلِحِ� اجْعَلنْا
ی مؤذن فارغ شد، بگوید:  ی اذان و اقامه از گفتن مانند گفته وقتی که شنونده

عْوَةِ  هَذِهِ  ربََّ  اللَّهُمَّ « ةِ  الدَّ لاَةِ ، التَّامَّ قَائمَِةِ  وَالصَّ
ْ
دًا آتِ ، ال فَضِيلةََ  الوْسَِيلةََ  ُ�مََّ

ْ
 وَاْ�عَثهُْ ، وَال

ِي َ�مُْودًا مَقَامًا
َّ

خواھد از امور دنیا و  . پس از آن دعا نماید به آنچه می»وعََدْتهَُ  الذ
خدایا! صاحب این دعوت کامل و صاحب این نمازی که اکنون «ی دعا:  آخرت، ترجمه

شود، بده به محمد وسیله و فضیله که دو منزلت در بھشتند و او را برسان به  برپا می
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پس از دعا صلوات بر رسول الله و آل و اصحابش ». ام محمود که وعده اش فرمودیمق
 بفرستد.

 إِذَا: ص ، قال: قال رسول االلهسعن أبي سعيد الخدري «: مسلم و یروی البخار
فرمود: وقتی شنیدید که  ص رسول الله«. »المُؤذَِّنُ  َ�قُولُ  مَا مِثلَْ  َ�قُولوُا المُْؤذَِّنَ  سَمِعْتُمُ 

 .»گوید، مانند او بگویید مؤذن اذان می

نَّهُ  بو روي مسلم عن عبد االله بن عمرو بن العاص«
َ
 إذَِا: َ�قُولُ  ص النَّبِىَّ  سَمِعَ  �

َّ  صَلُّوا ُ�مَّ  َ�قُولُ  مَا مِثلَْ  َ�قُولوُا المُْؤذَِّنَ  سَمِعْتمُُ  َّ  صَ�َّ  مَنْ  فإَِنَّهُ  عَلىَ ُ  صَ�َّ  صَلاَةً  عَلىَ  عَليَهِْ  ا�َّ
ا بهَِا َ  سَلوُا ُ�مَّ  عَشْرً هَا الوْسَِيلةََ  لِىَ  ا�َّ لةٌَ  فإَِ�َّ نََّةِ  فِى  مَْ�ِ

ْ
ِ  عِباَدِ  مِنْ  لعَِبدٍْ  إلاَِّ  تنَبْغَِى  لاَ  الج  ا�َّ

رجُْو
َ
نْ  وَأ

َ
ُ�ونَ  أ

َ
ناَ أ

َ
لَ  َ�مَنْ  هُوَ  أ

َ
ُ  حَلَّتْ  الوْسَِيلةََ  لِىَ  سَأ

َ
فَاعَةُ  له فرمود:  صرسول الله « .»الشَّ

وقتی که اذان را شنیدید شما مانند مؤذن بگویید، پس از آن بر من درود فرستید که ھرکسی که 
یک بار درود بر من فرستد خدا ده بار بر او درود فرستد، آنگاه طلب وسیله نمایید برای من که 

منزلت  ای که خدا وسیله منزلتی است در بھشت برای یکی از بندگان خدا و امیداورم آن بنده

 .»وسیله به او عطا فرموده است من باشم

 المُْؤذَِّنُ  قاَلَ  إذَِا: صقال: قال رسول االله  سو روي مسلم عن عمر بن الخطاب «
 ُ ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
ُ  أ ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
حَدُُ�مُ  َ�قَالَ . أ

َ
ُ  أ ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
ُ  أ ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
شْهَدُ  قاَلَ  ُ�مَّ . أ

َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
ُ  إلاَِّ  إلِه . ا�َّ

شْهَدُ  قاَلَ 
َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
ُ  إلاَِّ  إلِه شْهَدُ  قاَلَ  ُ�مَّ  ا�َّ

َ
نَّ  أ

َ
دًا أ ِ  رسَُولُ  ُ�مََّ شْهَدُ  قاَلَ . ا�َّ

َ
نَّ  أ

َ
دًا أ  رسَُولُ  ُ�مََّ

 ِ لاَةِ  عَلىَ  حَىَّ  قاَلَ  ُ�مَّ . ا�َّ ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  لاَ  قاَلَ . الصَّ ِ  إلاَِّ  قوَُّ فَلاَحِ  عَلىَ  حَىَّ  قاَلَ  ُ�مَّ . باِ�َّ
ْ
 لاَ  قاَلَ . ال

ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  ِ  إلاَِّ  قوَُّ ُ  قاَلَ  ُ�مَّ . باِ�َّ ْ�بَرُ  ا�َّ
َ
ُ  أ ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
ُ  قاَلَ  .أ ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
ُ  أ ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
َ  لاَ  قاَلَ  ُ�مَّ . أ

َ
 إلِه

ُ  إلاَِّ  َ  لاَ  قاَلَ . ا�َّ
َ

ُ  إلاَِّ  إلِه نََّةَ  دَخَلَ  ،قلَبِْهِ  مِنْ  ا�َّ
ْ
وقتی که «فرمود: ص رسول الله « .»الج

ُ  مؤذن گفت: ْ�بَرُ  ا�َّ
َ
ُ  أ ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
ُ شنود گفت:  ، و یکی از شما که اذان میأ ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
ُ  أ ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
. أ

شْهَدُ  پس از آن مؤذن گفت:
َ
نْ  أ

َ
َ  لا أ

َ
ُ  إلاِ إلِه شْهَدُ  شنود گفت: یکی از شما که اذان می، ا�َّ

َ
نْ  أ

َ
 أ

َ  لا
َ

ُ  إلاِ إلِه شْهَدُ  پس از آن مؤذن گفت:. ا�َّ
َ
نَّ  أ

َ
دًا أ ِ  رسَُولُ  ُ�مََّ شْهَدُ  و شنونده گفت:، ا�َّ

َ
نَّ  أ

َ
 أ

دًا لاةِ  عَلىَ  حَيَّ  پس از آن مؤذن گفت:. ا�َّ  رسَُولُ  ُ�مََّ ةَ  وَلا حَوْلَ  لا و شنونده گفت:، الصَّ  قوَُّ
فَلاحِ  عَلىَ  حَيَّ  گفت:پس از آن مؤذن . باِاللهِ  إلا

ْ
ةَ  وَلا حَوْلَ  لاو شنونده گفت: ، ال . باِاللهِ  إلا قوَُّ

ُ پس از آن مؤذن گفت:  ْ�بَرُ  ا�َّ
َ
ُ  أ ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
ُ  ، و شنونده گفت:أ ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
ُ  أ ْ�بَرُ  ا�َّ

َ
پس از آن . أ



 الآذکار من کلام سید الأبرار    ٤٨

 

هَ  لا مؤذن گفت: هَ  لا و شنونده گفت:، االلهَُّ إِلا إِلَ و ھمه این کلمات را از دل گفت، به . االلهَُّ إِلا إِلَ

لاةِ  عَلىَ  حَيَّ «. »بھشت رسیده است فَلاحِ  عَلىَ  حَيَّ «سوی نماز.  : یعنی بشتابید به»الصَّ
ْ
: »ال

ةَ  وَلا حَوْلَ  لا«گوید:  سوی رستگاری. شنونده می یعنی بشتابید به ، یعنی »باِاللهِ  إلا قوَُّ
دادن طاعت جز به کمک  ای برای دورشدن از گناه و نه نیرویی برای انجام نیست چاره

 لأگوید: ما به کمک خدای  نماز. شنونده میسوی  به گوید: بشتابید . مؤذن میلأخدای 
توانیم، نه  نماز، یعنی اگر کمک خدا نباشد نه دوری از گناه میسوی  به شتابیم می

 پایداری بر طاعت.

 حِ�َ  قاَلَ  مَنْ قال:  ص عن رسول االله س عن سعد بن أبي وقاصوروى مسلم «
شْهَدُ  :المُْؤذَِّنَ  �سَْمَعُ 

َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
ُ  إلاَِّ  إِله �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ

َ
نَّ  له

َ
دًا وَأ ُ  َ�بدُْهُ  ُ�مََّ

ُ
 وَرسَُوله

ِ  رضَِيتُ  دٍ  رَ�ًّا باِ�َّ ُ  غُفِرَ . دِيناً وَ�اِلإسِْلاَمِ  رسَُولاً  وَ�مُِحَمَّ
َ

 ص رسول الله« .»ذَْ�بهُُ  له
شْهَدُ  شنود، بگوید: کسی که موقعی که صدای مؤذن می«فرمود: 

َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
ُ  إلاَِّ  إِله  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ

�كَ  ُ  شَرِ
َ

نَّ  له
َ
دًا وَأ ُ  َ�بدُْهُ  ُ�مََّ

ُ
ِ  رضَِيتُ  وَرسَُوله دٍ  رَ�ًّا باِ�َّ . دِيناً وَ�اِلإسِْلاَمِ  رسَُولاً  وَ�مُِحَمَّ

شْهَدُ «يع� موقع شنيدن . »گناھاش بخشوده شده است
َ
نْ  أ

َ
َ  لا أ

َ
ُ  إلاِ إِله و همچن�  »ا�َّ

شْهَدُ «موقع شنيدن 
َ
نَّ  أ

َ
دًا أ ِ  رسَُولُ  ُ�مََّ شْهَدُ «بگو�د:  »ا�َّ

َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
ُ  إلاَِّ  إِله  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ

�كَ  ُ  شَرِ
َ

نَّ  له
َ
دًا وَأ ُ  َ�بدُْهُ  ُ�مََّ

ُ
ِ  رضَِيتُ  وَرسَُوله دٍ  رَ�ًّا باِ�َّ . »دِيناً وَ�اِلإسِْلاَمِ  رسَُولاً  وَ�مُِحَمَّ

 گناھش آمرزیده شده است.
(فصل) اگر موقع اذان شنونده در نماز است، مانند مؤذن نگوید، بلکه وقتی که از 

ذن گفت، گفتنش مکروه نماز فارغ شد مؤذن را اجابت نماید. اگر در نماز مانند مؤ
شود. و اگر موقع اذان در حال قضای حاجت است، جواب  است و نمازش باطل نمی

آوردن کلمات اذان در آن حالت حرام است. اما اگر مشغول  مؤذن نگوید که بر زبان
ای اینھا را قطع کند و  تلاوت قرآن یا درس علم یا مشغول تسبیح و تھلیل است، ھمه

 جواب مؤذن بدھد.



 

 »باب الدعاء بعد الأذان«

 شود بابی است در بیان این که دعا بین اذان و اقامه مستجاب می

 :ص قالَ: قالَ رسولُ االلهِ  س رَوَ�نْاَ َ�نْ أ�سٍَ «
عَاءُ  يرَُدُّ  لاَ  ذَانِ  َ�ْ�َ  الدُّ

َ
وابن السني رواه أبوداود والترمذي والنسائي . »وَالإِقاَمَةِ  الأ

ا ذا نقول ـوغيرهم. قال الترمذي: حديث حسن صحيح، وزاد الترمذي في روايته: قالوا: فم

 : َ  واسَلَ «يا رسولَ االلهِ؟ قالَ عَاِ�يةََ  ا�َّ
ْ
ْ�ياَ فِى  ال فرمود:  صرسول الله « .»وَالآخِرَةِ  الدُّ

دعای میان اذان و اقامه مستجاب است، گفتند: یا رسول الله چه دعایی بکنیم؟ «
ی عافیت به معنی دوری از  کلمه». فرمود: از خدا بخواھید عافیت دنیا و آخرت

کردن به معنی دوری از بیماری، دوری از زشتکاری،  ناملایمات است، طلب عافیت
دھد، یعنی طلب عاقبت خیر در  را به باد میدوری از آنچه دنیا و یا آخرت انسان 

 .»ی امور ھمه

نَّ  ب وَرَوَ�نْاَ عن عبد االله بن عمرو بن العاص«
َ
ِ  رسَُولَ  ياَ :قاَلَ  رجَُلاً  أ  إنَِّ  ا�َّ

ِ  رسَُولُ  َ�قَالَ . َ�فْضُلوَُ�ناَ المُْؤذَِِّ��َ  . »ُ�عْطَهْ  فَسَلْ  اْ�تهََيتَْ  فإَِذَا َ�قُولوُنَ  كَمَا قلُْ : ص ا�َّ

. اند مؤذنان بر ما برتری یافته !ص مردی گفت: یا رسول الله« .رواه ابوداود ولم يضعفه

گوید، بگو و وقتی که از جواب مؤذن فارغ شدی  : فرمود: ھرچه مؤذن میص رسول الله

 .»دھند خواھی از خدا بخواه که آن را به تو می ھرچه می

 سكتاب الجهاد بإسناد صحيح عن سهل بن سعد وَرَوَ�نْاَ في سن أبي داود أيضاً في«
وْ  ترُدََّانِ  لاَ  ثنِتْاَنِ : صقالَ: قالَ رسول االله

َ
انِ  الَ قَ  أ عَاءُ : ترَُدَّ سِ  وعَِندَْ  النِّدَاءِ  عِندَْ  الدُّ

ْ
َأ

ْ
 الب

مُ ی  كلمه«. »!َ�عْضًا َ�عْضُهُمْ  يلُحِْمُ  حِ�َ  لْحِ در بعضی از روایات به حاء است، و در  »يُ

لْ «بعضی روایات   کند. جیم است و معنی تفاوت نمی به »مُ جِ يُ
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دو دعای مستجاب ھستند که برگشت ندارند: دعا موقعی «فرمود:  صرسول الله 
گوید و دعا موقعی که مجاھدین در جھاد فی سبیل الله به جنگ تن  که مؤذن اذان می

 ».به تن مشغولند

 »ما يقول بعد ر�عتي الصبحباب «

ی صبح  بابی است در بیان آنچه بعد از دو رکعت سنت قبلیه
 گوید می

 أنه سرَوَ�نْاَ في كتاب ابن الس� عن أبي المليح واسمه عامر بن أسامة عن أبيه «
 سمعه ثم خفيفت� ر�عت� منه قر�باً  ص�َّ  ص اّ�  رسول وأن الفجر ر�عتيّ  صّ� 
�لَ  ربََّ  اللَّهُمَّ : جالس وهو يقول اِ�يلَ  جِبْرِ دٍ  وَمِيكاِ�يلَ  وَ�سِْرَ  هِ يْ لَ عَ  ا�ُّ  َ� صَ  النَّبِيِّ  وُ�مََّ

اتٍ  ثلاَثَ  !.النَّارِ  مِنَ  بكَِ  أعُوذُ  مَ لَّ سَ وَ  ابوالملیح عامر بن اسماه از پدرش اسامه روایت « .»مَرَّ

ی صبح  دو رکعت قبلیه ص ی صبح خواند و رسول الله نمود که اسامه دو رکعت سنت قبلیه

ی صبح  دو رکعت قبلیه ص نزدیک اسامه خواند، دو رکعت سبک. بعد از این که رسول الله

خدایا ای پروردگار جبرئیل و «فرماید:  می ص را به پایان برد، اسامه شنید که رسول الله

 .»بار فرمودو این را سه ». برم به تو از دوزخ پناه می ص اسرافیل و میکائیل و محمد پیغمبر

 »باب ما يقول إذا انت� إلى الصف«

 گوید بابی است در بیان آنچه وقتی به صف نماز جماعت رسید، می

بِي  بنِْ  سَعْدِ  َ�نْ رَوَ�نْاَ «
َ
نَّ ، س وَقَّاصٍ  أ

َ
  جَاءَ  رجَُلا أ

َ
لاةِ  إلِى ِ  وَرسَُولُ  الصَّ ، يصَُ�ِّ  ص ا�َّ

  اْ�تََ�  حِ�َ  َ�قَالَ 
َ

فِّ  إلِى فضَْلَ  آتِِ�  اللَّهُمَّ : الصَّ
َ
الِحِ�َ  عِباَدَكَ  تؤُِْ�  مَا أ ا .الصَّ  قضََى  فلَمََّ

ِ  رسَُولُ  لاةَ  ص ا�َّ ناَ: الرَّجُلُ  قاَلَ  ؟!آنفًِا المُْتكََلِّمُ  مَنِ : قاَلَ ، الصَّ
َ
ِ  رسَُولَ  ياَ أ  نْ إذَِ : قاَلَ ، ا�َّ
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َ ، جَوَادُكَ  ُ�عْقَرَ  ِ  سَبِيلِ  فِي  سْتشَْهَدُ وَ� رواه النسائي وابن السني ورواه البخاري في تاريخه في . »ا�َّ

با جماعت  صمردی آمد برای نماز جماعت در مسجد رسول الله « .ترجمة بن مسلم بن عائذ

خواند، آن مرد وقتی که به صف نماز رسید گفت: خدایا به من بده بھترین چیزی که به  نماز می

وقتی که سلام نماز گفت فرمود:  صدھی. رسول الله  کار خودت می بندگان صالح و شایسته

فرمود:  ص؟ آن مرد گفت: من بودم یا رسول الله، رسول الله »چه کسی الآن سخن گفت«

. یعنی بھترین »شوی شود و خود در جھاد فی سبیل الله شھید می ن، اسبت پی میبنابرای
 دھد شھادت فی سبیل الله است. چیزی که خدا به صالحان می

 »باب ما يقوله عند أرادته القيام إلى الصلاة«

 گوید بابی است در بیان آنچه به هنگام برخاستن برای نماز می

 لأ اّ�  يأجر� لٍ مَ �َ  نْ �َ  دُلَّ� ،اّ�  رسولَ  يا: قالت أنهارَوَ�نْاَ في كتاب ابن الس� «
مَّ  يا« :قال .عليه

ُ
لاةِ  إلى ُ�مْتِ  إذَا ،رَافعٍِ  أ َ  فسََبِّحِي  الصَّ  عَشْراً  وهََلِّلِيهِ  عَشْراً  َ�عَالى ا�َّ

�هِ  عَشْراً  واحْمَدِيهِ  ِ
 هَلَّلتِْ  وَ�ذَا لي هَذَا: قالَ  سَبَّحْتِ  إذَا فإنَّكِ  عَشْراً  وَاسْتغَْفِرِ�هِ  عَشْراً  وَ�برِّ

دْتِ  وَ�ذَا لِي  هَذَا: قالَ  تِْ  وَ�ذَا لي هَذَا: قالَ  حَمِ  قدَْ : قالَ  اسْتغَْفَرْتِ  وَ�ذَا لي هَذَا: قالَ  كَبرَّ
عملی که خدا سوی  به عرض کرد: یا رسول الله! مرا راھنمایی فرما ل ام رافع« .»َ�عَلتُْ 

فرمود: وقتی که خواستی برای نماز برخیزی، ده بار  صبرآن عمل مرا ثواب دھد. رسول الله 

بگو، برای این که وقتی  أستغفرااللهو ده بار االله اكبر و ده بار  بار لا إله إلا االلهسبحان الله و ده 

گفتی، خدا  إله إلا االلهلا فرماید: برای من تسبیح گفت و وقتی که  گفتی، خدا می سبحان االله

فرماید: برای من تکبیر  فرماید: برای من تھلیل گفت، و وقتی که الله اکبر گفتی، خدا می می

 .»فرماید: مغفرت و آمرزشت را انجام دادم گفت، و وقتی که استغفرالله گفتی، خدا می
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 »باب الدعاء عند الإقامة«

فرض گفته ی نماز  بابی است در بیان دعایی که موقع اقامه
 شود می

مِّ! حديثاً مُرسَْلاً أنَّ رسولَ االلهِ «
ُ
 اطُْلبُوُاقال:  ص رَوَى الإمامُ الشافعي بإسنادِهِ في الأ

ِقَاءِ  عِندَْ  الّدعَاءِ  اسْتِجَابةََ 
ْ

يُوُشِ  الت
ْ
غَيثْ وَنزُُولِ  الصّلاَةِ  وَ�ِقاَمَةِ  الج

ْ
!. وقال الشافعي وقد ال

 /امام شافعی « .»الإجابةِ عند نزولِ الغيث و�قامةِ الصلاةحَفِظْتُ عن غ� واحدٍ طلبَ 
فرمود:  ص حدیث مرسلی روایت نمود که رسول الله» ام«به اسناد خود در کتاب عظیم 

فی سبیل شان در جھاد  طلب اجابت دعا نمایید موقعی که مجاھدین اسلام با دشمنان«

فرمود:  / امام شافعی». آمدن بارانی نماز فرض و موقع  رسند و موقع اقامه الله به ھم می

 .»ی نماز فرض از بسیاری از علما روایت دارم طلب اجابت دعا موقع آمدن باران و موقع اقامه

 »باب ما يقوله إذا دخل الصلاة«

 گوید بابی است در بیان دعایی که موقع نماز بستن می

علیه فرمود: این بابی است بسیار وسیع و در آن احادیث بسیار در  /امام نووی 
ھای بسیاری از آن در کتب فقه آمده است، و من در اینجا  انواع متعدد آمده است و فرع

آورم برای این که این کتاب برای  اصول و مقاصد این باب را بدون ذکر دلایل آن می
 ت که به آن عمل شود.ذکر دلایل نیست، بلکه برای بیان مطالبی اس
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 »باب ت�ب�ة الإحرام«

 کنیم بابی است در بیان الله اکبر که با آن نماز را آغاز می

، چه نماز فرض باشد و چه الإحرام ۀتکبیرشود مگر به  بدان که نماز صحیح نمی
نزد امام شافعی و بیشتر علما جزیی از نماز و رکنی از  الإحرام ۀتکبیرنماز سنت. و 

ماز است. و نزد امام ابوحنیفه شرطی از شروط نماز است و از خود نماز نیست. ارکان ن

شود. نزد امام شافعی و امام  حاصل می »االله اكبر«یا  »االله اكبر«و بدان که لفظ تکبیر به 

شود. بنابراین احتیاط  بسته نمی »االله الأكبر«ابوحنیفه و نزد امام مالک رحمھم الله به 

االله العظيم يا االله الـمتعال أكبر يا االله أعظم «است، چنانچه بگوید:  »اكبراالله «واجب، گفتن 

زُّ  ، نمازش به این کلمات و امثال آنھا نزد امام شافعی و بیشتر علما »يا االله أعلم يا االله أعَ

شود و  یا امثال آن نماز بسته می االله أعلمبه گفتن  /شود. اما نزد ابوحنیفه  بسته نمی
 نمازش صحیح است.

شود مگر موقعی که آن را بر زبان بیاورد،  بدان که نه تکبیر و نه غیر آن صحیح نمی
به طوری که خودش بنشود اگر عارضی نباشد که مانع از شنیدن شود. و اگر زبانش 

ایی اش و نمازش تواند، زبان خود را حرکت دھد به قدر توان گنگ است و قراءت نمی

الإحرام مد داده  ةشود. و بدان که قول معتمد در مذھب این است که تکبیر صحیح می
دھد تا برسد به رکن  گوید، اما باقی تکبیرات نماز مد می شود، بلکه سریع آن را می نمی

شود، لکن فضیلت جماعت را  را مد داد نمازش باطل نمی الإحرام ۀتکبیربعدی آن. اگر 
 دھد، و بدان که محل مد بعد از لام الله است. یاز دست م

(فصل) بدان که سنت این است که امام تکبیرات نماز را بلند بگوید تا مأموم آن را 
خواند به قدری بلند بگوید که خودش آن را بشنود، اگر  بشنود، و اگر نماز به تنھایی می

رساند، و باید  به نماز نمی مأموم تکبیر را بلند گفت یا امام تکبیر را آھسته گفت خلل
که در غیر محل مد، مد داد به طوری  را درست بگوید، چنان الإحرام ۀکه تکبیرکوشید 

 شود. که اکبر را اکبار گفت، نمازش صحیح نمی
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(فصل) و بدان که نمازی که دو رکعت است در آن یازده تکبیر است و نماز 
ست و دو تکبیر دارد. و بدان که رکعتی ھفده تکبیر دارد و نماز چھاررکعتی بی سه

ی این تکبیرات سنت است، اگر به عمد ترک آنھا نمود یا به سھو، نمازش باطل  ھمه

 گردد. الإحرام که باید گفته شود و بدون آن نمازش بسته نمی ةشود، مگر تکبیر نمی

 »باب ما يقوله بعد ت�ب�ة الإحرام«

 گوید م میالإحرا ةبابی است در بیان آنچه بعد از تکبیر

شود، احادیث  الإحرام خوانده میة بدان که در دعای استفتاح نماز که بعد از تکبیر
بسیاری آمده است که مجموع آن احادیث مقتضی است که این کلمات را بعد از این 

ُ «الإحرام گفت، بر زبان آورد:  ةکه تکبیر ْ�بَرُ  ا�َّ
َ
مَْدُ ، كَبًِ�ا أ

ْ
ِ  وَالح ِ  وسَُبحَْانَ ، كَثًِ�ا ِ�َّ  ا�َّ

تر است از ھمه چیز و ھمه بزرگی به او سزاوار است و بس، و  خدا بزرگ«. »بُْ�رَةً وأصِيلاًْ 

 .»شمار بامداد و پسین حمد و ستایش برای خداست، حمد و ستایش بی

هۡ  إِّ�ِ ﴿ ِي ِ�َ وجَۡ  تُ وجََّ َ�ٰ ٱ َ�طَرَ  لِ�َّ ٰ لسَّ  ٱوَ  تِ َ�
َ
ۖ حَنيِفٗ  ضَ �ۡ� ٓ  ا ۠  وَمَا ناَ

َ
ۡ ٱ مِنَ  �  ﴾٧٩ �ِ�َ مُۡ�ِ ل

ِ  وَمَمَاِ�  يَايَ وََ�ۡ  وَ�سُُِ�  صََ�ِ�  إنَِّ ﴿. ]۷۹[الأنعام:   ۖۥ َ�ُ  َ�ِ�كَ  َ�  ١٦٢ لمَِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ ربَِّ  ِ�َّ
 ٰ مِرۡ  لكَِ وَ�َِ�

ُ
۠  تُ أ ناَ

َ
لُ  وَ� وَّ

َ
ۡ ٱ أ  .]۱۶۳-۱۶۲[الأنعام:  ﴾١٦٣ لمِِ�َ مُسۡ ل

ھا و زمین را آفرید و  درگاه کسی ساختم که آسمانروی خود و ذات وجودم را متوجه «
من به راه استقامت و راستی و دین اسلام ھستم و من از مشرکان نیستم. یقیناً نمازم و 
عبادتم و زندگی و مرگم ھمه در راه طاعت خدایی است که پروردگار جھانیان است، شریکی 

 .»مسلمانانم ندارد و من به پیروی اسلام و توحید مأمور شده ام و از

نتَْ  اللَّهُمَّ «
َ
َ  لاَ  المَْلِكُ  أ

َ
نتَْ  إلاَ  إله

َ
نتَْ ، أ

َ
ناَ، رَ�ِّ  أ

َ
فتْ، َ�فْسِي  ظَلمَْت َ�بدُْك وَأ  وَاْ�تَرَ

يعًا ذُنوُِ�  لِي  فاَغْفِرْ ، بذَِنبِْي  نوُبَ  َ�غْفِرُ  لاَ  وَ�ِنَّهُ ، جَمِ نتَْ  إلاَّ  الذُّ
َ
حْسَنِ  وَاهْدِِ� ، أ

َ
خْلاَقِ، لأِ

َ ْ
 الأ

حْسَنِهَا َ�هْدِي لاَ 
َ
نتَْ  إلاَّ  لأِ

َ
نتَْ  إلاَّ  سَيِّئهََا َ��ِّ  يصَْرفُِ  لاَ ، سَيِّئهََا َ��ِّ  وَاصْرفِْ ، أ

َ
 .»أ

ات ھستم،  خدایا تو پادشاھی، نیست معبودی بحق مگر تو. تو پروردگارم ھستی و من بنده«
ی گناھانم، برای این که  ستم به خود نمودم و اقرار کردم به گناھانم، پس بیامرز برایم ھمه
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رساند به بھترین اخلاق  آمرزد گناھان را مگر تو. و برسان مرا به بھترین اخلاق که نمی نمی

 .»دارد از من اخلاق بد را مگر تو مگر تو. و دور بدار از من اخلاق بد را که دور نمی

َْ�ُ ، وسََعْدَيكَْ  لَبَّيكَْ «
ْ
ُّ  يدََيكْ فِي  كُلُّهُ  وَالخ تَ وَ�لَِيكْ بكِ وَ�ِنَّا، إلَيكْ ليَسَْ  وَالشرَّ

ْ
، َ�باَرَ�

سْتغَْفِرُكوََ�عَالَيتَْ، 
َ
توُبُ  أ

َ
کنم باری بعد از بار دیگر و  من اجابت فرمانت می« .»إلَيكْ وَأ

سعادت ھمه در اختیار توست و خیر و خوشی ھمه در دست توست و شر سوی تو راه ندارد، 
ات از این که کسی آن را  پر شد برکتت و بالاتر آمد مرتبهآیم،  تو میسوی  به من از تو ام و

 .»درگاھتسوی  به کنم خواھم و رجوع می ادراک کند، از تو آمرزش می

قِ  َ�ْ�َ  باَعَدْتَ  كَمَا، خَطَاياَيَ  وََ�ْ�َ  بيَِْ�  باَعِدْ  اللَّهُمَّ « ِ�  اللَّهُمَّ ، وَالمَْغْربِِ  المَْشْرِ  َ�قِّ
ْ�يضَُ  الثَّوبُْ  ُ�نقَىَّ  كَمَا، خَطَاياَيَ  مِنْ 

َ
�سَِ  مِنَ  الأ ، باِلثَّلجِْ  خَطَاياَيَ  مِنْ  اغْسِلِْ�  اللَّهُمَّ ، الدَّ

بَردَِ ، وَالمَْاءِ 
ْ
خدایا دور بگردان میان من و گناھانم، چنانکه دور گردانیدی میان مشرق «. »وَال

شود از  شستن پاک می ی سفید به و مغرب، خدایا مرا پاک بساز از گناھانم، چنانکه جامه

 .»چرک و کثافت. خدایا بشوی مرا از گناھانم به برف و آب و تگرگ
ثابت شده است، و  صی اینھا که یاد شد در حدیث صحیح از رسول الله  ھمه

تواند ھر وقتی قسمتی از  ی اینھا را در افتتاح نماز بخواند و می تواند ھمه شخص می
 آنھا را بخواند.

لاةََ  اْ�تتَحََ  إذَِا ص النَّبِىُّ  كَانَ «آمده است:  ل یت عایشهو در حدیث به روا  الصَّ
  اسْمُكَ  َ�باَركََ  وَبِحمَْدِكَ  اللَّهُمَّ  سُبحَْانكََ : قاَلَ 

َ
كَ  وََ�عَالى َ  وَلاَ  جَدُّ

َ
رواه الترمذي . »َ�ْ�كَُ  إلِه

موقعی که بعد از تکبیرة الإحرام نماز را  صرسول الله « .وأبوداود وابن ماجه بأسانيد ضعيفة

گویم ای خدا که تو پاکی از ھر عیب و نقص و من به حمد  تنزیه می«فرمود:  نمود می افتتاح می

. »و ستایش مشغولم، پر شد برکت نام مقدست و برتر آمد عظمتت و نیست معبودی بحق مگر تو
از  سی بیھقی به روایت از عمر  به ثبوت نرسیده و به گفته ص و این حدیث از رسول الله

 ی او به ثبوت رسیده است. گفته

ُّ «ی:  و کلمه الشرَّ يْسَ  وَ مذھب اھل حق از محدثین و فقھا و متکلمین از  ».إلَيْك لَ
صحابه و تابعین و بعدشان از علمای مسلمین این است که خیر آنھا و شر آنھا و نفع 

ھمه از خداست و به اراده و تقدیر اوست. بنابراین، به تأویل این حدیث آنھا و ضرر آنھا 

ُّ «اند، نضر بن شمیل گفته است که معنی  پرداخته الشرَّ يْسَ  وَ . این است که »إلَيْك لَ
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کند، و دوم  توان با شر به درگاھت تقرب جست و شر انسان را به خدا نزدیک نمی نمی

يْهِ إِ «این که شر به درگاھت راه ندارد:  دُ  لَ عَ لِمُ  يَصْ ھا به درگاه او بالا  . خوبی»الطَّيِّبُ  الْكَ
رود، اما شر به درگاھش راه ندارد. سوم این که نسبت شر از جھت ادب به خداوند  می

شود یا خالق الخنازیر اگرچه  شود یا خالق الشر و گفته نمی شود و گفته نمی داده نمی
سبت حکمتت شر نیست، مثل ابلیس که مخلوق او ھستند. چھارم این که شر به ن

واالله أعلم وصلي االله على سيدنا ھا را به آن لعین نسبت دھند.  خلقت شده تا ناشایسته

 .محمد وآله وصحبه وسلم
(فصل) آنچه از افتتاحیه نماز یاد شد از دعا و توحید جمع بین آنھا برای کسی که 

در صورتی مستحب است که خواند مستحب است، و برای امام  به تنھایی نماز می
تواند طول  شدن نماز، اما اگر راضی نبودند، نمی ی جماعت راضی باشند به طولانی ھمه

هْتُ وجَِْ�َ «بدھد و باید بعضی از آنھا را بخواند و خوب است اکتفاکردن بر:  ناَ ... تا وجََّ
َ
وَأ

لُ المُْسْلِمِ�َ  وَّ
َ
و این دعای استفتاح در نماز فرض و سنت ھردو مستحب است، اگر  .»أ

خواند، برای این که محل آن آغاز رکعت  در آغاز رکعت اول نخواند در رکعات بعدی نمی
اولی است، اگر دعای استفتاح نخواند و شروع به أعوذ بالله و قراءت فاتحه نمود دعای 

شود. اگر به نماز  نمازش باطل نمی خواند و اگر خواند مکروه است و استفتاح نمی
جماعت در رکوع یا اعتدال یا سجود یا تشھد رسید دعای استفتاح نخواند، و شخص 

تواند دعای استفتاح را بخواند به شرط آن که به خواندن فاتحه  مسبوق در قیام می
اتحه رود و به ف برسد و چنانچه بداند که اگر دعای استفتاح را بخواند امام به رکوع می

رسد آن را نخواند، خواندن دعای استفتاح در تمام نمازھا سنت است و اگر نخواند  نمی
سجود سھو ندارد، فقط در نماز جنازه دعای استفتاح سنت نیست، برای این که مبنای 

 شود. نماز جنازه بر تخفیف است. والله أعلم. و دعای استفتاح آھسته خوانده می
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 »ستفتاحباب التعوذ بعد دعاء الا«

بابی است در بیان أعوذ بالله من الشیطان الرجیم گفتن بعد از 
 دعای استفتاح

بدان که بعد از خواندن دعای استفتاح، سنت است أعوذ بالله من الشیطان الرجیم 
را گفتن، و این أعوذ بالله من الشیطان الرجیم گفتن سنت است نزد جمھور علما. 

 بنابراین، قول خداوند متعال:

  إذَِافَ ﴿
ۡ
ِ  تَعِذۡ سۡ ٱفَ  ءَانَ قُرۡ لۡ ٱ تَ قرََأ ِ ٱب يۡ ٱ مِنَ  �َّ  .]۹۸[النحل:  ﴾٩٨ لرَّجِيمِ ٱ نِ َ�ٰ لشَّ

ذْ «معنای آن نزد جمھور علما:  ةَ فاستَعِ راءَ دْتَ القِ وقتی که قصد قرائت قرآن « »إذا أرَ
 ».شده نمودی به خدا پناه ببر از شر شیطان لعنت

قالَ  صوَرَوَ�نْاَ في سن أبي داود والترمذي والنسائي وابن ماجه وغ�ها: أن النَّبِىَّ «
عُوذُ َ�بلَْ القِراءةِ: 

َ
ِ  أ يطَْانِ  مِنَ  باِ�َّ  ص رسول الله« .»وَهَمْزهِِ  وََ�فْثِهِ  َ�فْخِهِ  مِنْ  الرَّجِيمِْ  الشَّ

برم به خدا از  پناه می، »ميالشيطان الرجأعوذ باالله من « ی فاتحه فرمود: قبل از خواندن سوره

. »آوردنش آوردنش و تکبرآوردنش و شعر نامناسب بر زبان شده، از شر جنون شر شیطان لعنت
 آوردنش. آوردنش. نفثه: تکبرآوردنش. ھمزه: شعر نامناسب نفخه: جنون

(فصل) بدان که گفتن أعوذ بالله تا آخر مستحب است و واجب نیست؛ اگر نگفت 
خواھد. اعوذ بالله گفتن  شود و سجود سھو نمی شود و نمازش باطل نمی گنھکار نمی

ی نمازھا مستحب است، حتی در نماز جنازه ھم گفتنش مستحب است، و  در ھمه

قراءت قرآن در نماز و در خارج از  قبل از »أعوذ باالله من الشيطان الرجيم«بودن  سنت
 نماز به اجماع علما ثابت است.

(فصل) أعوذ بالله من الشیطان الرجیم گفتن در رکعت اولی به اتفاق علما مستحب 
است، و ھمچنین در رکعات باقی مستحب است، اگر در رکعت اولی أعوذ بالله نگفت در 

ھای نماز مستحب است، و  ر ھمه رکعترکعت بعدی بگوید. بنابراین، أعوذ بالله تا آخر د
در رکعت اولی مؤکدتر است، و أعوذ بالله من الشیطان الرجیم آھسته بگوید و اگرچه 
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أعوذ بالله  ب خواند. و ابن عمر أعوذ بالله را بلند می سنماز جھریه باشد. ابوھریره 
 خواند و معتمد ھمین است. را آھسته می

 »باب القراءة بعد التعوذ«

ی فاتحه بعد از گفتن أعوذ بالله  ست در بیان خواندن سورهبابی ا
 من الشیطان الرجیم

بدان که قراءت در نماز واجب است به اجماع و دلایل آن بسیار است، و مذھب ما و 
ی فاتحه در نماز واجب است و چیزی جز آن  جمھور علما این است که قراءت سوره

 فاتحه داشته باشد، به دلیل حدیث صحیح:گیرد، اگر توانایی بر قراءت  جایش را نمی

زِْىءُ  لا :قال ص اّ�  رسول أن«
ُ

  لا صَلاةٌ  تج
ُ
رواه ابن . »الكِتابِ  بفِاتِحةَِ  ِ�يها ُ�قْرأ

کند  کفایت نمی« .ا بالإسناد الصحيح وحكما بصحتهـخزيمة وابن حبان في صحيحيهم

 .»ی فاتحه خوانده نشود نمازی که در آن سوره

كِتاَبِ  بفَِاتِحةَِ  لا صَلاةٌ إلاَِّ : ص عن رسول االله« وفي الصحيحين
ْ
. در صحیح »ال

شود مگر به خواندن  نماز صحیح نمی«فرمود:  صبخاری و مسلم است که رسول الله 

 .»ی فاتحه در آن سوره
ی کاملی است در اول  و آن آیه »بسم االله الرحمن الرحيم«و واجب است خواندن 

تا  ی فاتحه. و واجب است رعایت تشدیدھای فاتحه و آن چھارده تشدید است، سه سوره

ی سوره که اگر تشدید را رعایت نکند  و باقی در بقیه »بسم االله الرحمن الرحيم«در 
ی فاتحه را به ترتیب بخواند و معذور  ھای سوره شود و باید آیه نمازش صحیح نمی

کشیدن باشد، و به  کردن در اثنای فاتحه که به قدر نفس شود، در سکوت انسته مید
ھای سوره فاتحه واجب است، اگر مأموم در اثنای قراءت  ترتیب و موالات خواندن آیه

فاتحه بود که امام به سجود تلاوت رفت و مأموم ھم با امام به سجود تلاوت رفت، بعد 
ای که در میان آمده  ه را تکمیل نماید و فاصلهکه از سجود تلاوت فارغ شد فاتح

 اشکالی ندارد.
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دھد آن  (فصل) اگر در قراءت لحن آمد، چنانکه لحنی است که معنی را تغییر می

مْ بضم«گوید:  لحن مبطل نماز است، مثلاً می يْهِ لَ تُ ِ عَ مْ يْنَ أنْعَ ذِ اطَ َ الَّ تاء یا بکسر تاء،  »صرِ

بُدُ «ھمچنین:  کند و این لحن نماز را باطل می اكِ نَعْ به کسر کاف نماز را باطل  »إيّ
 کند. می

الَ «دھد، مثل:  اما اگر لحنی است که معنی را تغییر نمی عَ بُّ الْ دُ اللهِِّ رَ َ ـالحَمْ ينْ بضم  »مِ

َ «باء رب یا  تَعِينْ اكَ نِسْ کند  دھد، نماز را باطل نمی به کسر نون که معنی را تغییر نمی »إيّ

َ «و اگر به جای  الِّينْ لاَ الضَّ شود، مگر در  نمازش باطل می »ولا الظالين«: گفت »وَ
تواند که قراءتش برای خودش صحیح است،  صورتی که زبانش تلفظ صحیح ضاد نمی

 اما حق امامت ندارد.
ی فاتحه بخواند،  داند از آیات دیگر قرآن به قدر سوره (فصل) اگر کسی فاتحه را نمی

ی فاتحه بر او واجب است، و اگر از قرآن چیزی  سورهو یادگرفتن خواندن صحیح 
داند از اذکار، مثل تسبیح و تھلیل به قدر آیات فاتحه بخواند و یادگرفتن قراءت  نمی

تواند فاتحه را به عجمی بخواند و باید به جای فاتحه از  فاتحه بر او واجب است و نمی
قدر فاتحه بخواند و یادگرفتن آیات دیگر و در صورت عجز از آیات دیگر از اذکار به 

توانسته است فاتحه را بیاموزد و نیاموخته  ی فاتحه بر او واجب است و اگر می سوره
نماید.  است، وقتی که فاتحه را آموخت نمازھایی که بدون فاتحه خوانده است اعاده می

 کسی که گنگ است اگر زبان را حرکت بدھد برای او کافی است، علی کل حال نماز را
 باید خواند.

ای یا بعضی از سوره و این خواندن  (فصل) بعد از فاتحه سنت است خواندن سوره
سوره بعد از فاتحه سنت است، اگر نخواند نمازش صحیح است و سجود سھو 

ی کوچک بھتر است از خواندن چند آیه به قدر  خواھد، و خواندن یک سوره نمی
شود،  ھای فرض و سنت سوره خوانده میی نماز ی کوچک. بعد از فاتحه در ھمه سوره

اما در نماز جنازه خواندن سوره بعد از فاتحه سنت نیست، برای این بنای نماز جنازه 
ھای قرآن باید به ترتیبی که در قرآن است خوانده شود نه این  بر تخفیف است، و سوره

است در ی قبل، بعد خوانده شود. و سنت  ی بعد، قبل خوانده شود و سوره که سوره
باشد و در نماز  ی حجرات تا عمَّ می نماز صبح و ظھر خواندن طوال مفصل که از سوره

باشد. و در نماز مغرب قصار مفصل  عصر و عشاء، اوساط مفصل که از عمَّ تا والضحی می
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که از والضحی تا آخر قرآن است. و سنت است در نماز صبح و روز جمعه خواندن 

. غاشیۀی جمعه و منافقین و یا أعلی و  ر نماز جمعه، سورهی سجده و انسان. و د سوره
ی ق و قمر و یا أعلی و غاشیه و در نماز مغرب شب  و در نماز عید و نماز استسقاء سوره

جمعه، کافرون و إخلاص. و در نماز وتر در رکعت اولی أعلی و رکعت دومی کافرون و 
ھا کامل خواندن  این سورهی  در رکت سومی إخلاص و فلق و ناس سنت است، و ھمه

ی نماز صبح در رکعت  آنھا سنت است، نه خواندن بعضی از آنھا. و در دو رکعت قبلیه

ْ قوُلوُٓ ﴿ی:  اولی آیه ِ  ءَامَنَّا ا ِ ٱب َّ�  ٓ نزلَِ  وَمَا
ُ
ی:  . و در رکعت دومی آیه]۱۳۶: ة[البقر ﴾...نَاإَِ�ۡ  أ

هۡ َ�ٰٓ  قلُۡ ﴿
َ
ْ َ�عَالوَۡ  بِ كَِ�ٰ لۡ ٱ لَ أ ٓ  َ�مَِةٖ  إَِ�ٰ  ا ِۢ سَوَا . و یا ]۶۴عمران:  [آل ﴾...نَُ�مۡ وََ�يۡ  نَنَابيَۡ  ء

ی إخلاص در رکعت دومی سنت است، و بعضی  ی کافرون در رکعت اولی و سوره سوره
 ی فیل. والله أعلم. ی شرح و در دومی سوره : در رکعت اولی سورهاند گفته

ی جمعه و  سوره ی جمعه در رکعت اولی نماز فراموش کرد (فصل) اگر سوره
منافقین ھردو را در رکعت دوم بخواند، و ھمچنین در نماز عید و نماز وتر و غیره. و 

ی جمعه  ی منافقون خواند در رکعت دوم سوره اگر در رکعت اولی نماز جمعه سوره
در کتاب  /ھا را امام نووی  ی این ی منافقون تکرار نکند. دلایل ھمه بخواند و سوره

 ب آورده است.مجموع شرح مذھ
رکعت اولی را  ص (فصل) در صحیح بخاری و مسلم ثابت شده است که رسول الله

تر از  ، و سنت ھمین است که رکعت اولی طولانیاند خوانده تر از رکعت دوم می طولانی
 رکعت دومی  باشد.

(فصل) اجماع علما بر این است که دو رکعت نماز صبح و دو رکعت اولی نماز مغرب 
دو رکعت نماز جمعه و نماز عیدین و نماز تراویح و نماز استسقاء و نماز  و عشا و

شود، و نماز ظھر و عصر و دو رکعت آخری  ھا به جھر خوانده می ی این خسوف ماه ھمه
ھا آھسته  ی این نماز عشا و یک رکعت آخری نماز مغرب و نماز کسوف آفتاب ھمه

شود حتماً باید خودش خواندن آن  می شود، و در نمازی که آھسته خوانده خوانده می
را بشنود، و اگر نماز روز در شب قضا نمود و نماز شب در روز قضا کرد معتبر در آن، 
وقت قضای آن است. و نماز سنت شب، مثل تھجد میان جھر و اسرار (نه بلند و نه 

 شود. آھسته) خوانده می
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جھریه چھار سکوت که برای امام در نماز  اند (فصل) علمای مذھب ما گفته
و دعای استفتاح، و میان فاتحه و سوره، و میان  الإحرام ۀتکبیرمستحب است: میان 

کند تا ماموم فاتحه را  آخر فاتحه و گفتن آمین. بعد از آمین امام سکوت طولانی می
 کاملاً بخواند، و میان سوره و رکوع.

آمین. و این (فصل) وقتی که از قراءت فاتحه فارغ شد، سنت است بگوید: 
گفتن بعد از قراءت فاتحه چه در نماز و چه بیرون از نماز سنت است، در آمین  آمین

ی میم. آمین به تشدید میم، و بھتر ھمان  چھار لغت است: آمین. آمین. آمین به اماله
گفتن بعد از پایان فاتحه برای امام و منفرد و ماموم مستحب است،  آمین است. و آمین

گفتن امام باشد، و این تنھا محلی  گفتن ماموم ھمراه آمین که آمینو مستحب است 
گویند و در غیر آن ھمیشه باید اقوال و افعال  است که امام و ماموم باھم آمین می

 ماموم بعد از امام باشد.
ی رحمت رسید،  خواند وقتی به آیه (فصل) سنت است برای ھرکسی که قرآن می

ِ ٱ تَ رَۡ�َ ﴿مثل:  ۡ ٱ مِّنَ  قَرِ�بٞ  �َّ أسْألكَُ  للهُّمَّ ا«. بگوید: ]۵۶[الأعراف:  ﴾سِنِ�َ مُحۡ ل
َ ٱ إنَِّ ﴿ی عذاب رسید، مثل:  . و ھرگاه به آیه»رحَْمَتَكَ  عَدَّ  �َّ

َ
ٰ للِۡ  أ هِينٗ  اعَذَابٗ  فرِِ�نَ َ�  ﴾امُّ

عَاِ�يةََ  للهُّمَّ ا«. بگوید: ]۱۰۲[النساء: 
ْ
سْألكَُ ال

َ
ليَۡ ﴿. و وقتی که خواند: »إِ�ِّ أ

َ
ُ ٱ سَ � َّ� 

حۡ 
َ
لى وأنَا بَلىَ «. بگوید: ]۸[التین:  ﴾٨ كِمِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ َ�مِ بأِ لِكَ  عَ نَ  ذَ ينَ  مِ دِ اهِ . و وقتی »الشَّ

لَيۡ ﴿که خواند: 
َ
ٰ  سَ � ٰٓ  دِرٍ بَِ�ٰ  لكَِ َ� ن َ�َ

َ
ۡ ٱ يَ ـِۧ ُ�ۡ  أ  بَلىَ «. بگوید: ]۴۰: مة[القیا ﴾٤٠ َ�ٰ مَوۡ ل

دُ  هَ يِّ ﴿. و وقی که خواند: »أشْ
َ
نَّا«بگوید:  ﴾مِنُونَ يؤُۡ  ۥدَهُ َ�عۡ  حَدِيثِۢ  فبَأِ . و وقتی »بِااللهَِّ آمَ

رءََ�ۡ  قلُۡ ﴿که خواند: 
َ
صۡ  إنِۡ  تُمۡ أ

َ
ٓ  بَحَ أ   َ�مَن �رٗ غَوۡ  ؤُُ�مۡ مَا

ۡ
ٓ  �يُِ�ميأَ عيِ� ءٖ بمَِا [الملك:  ﴾٣٠ مَّ

بُّ  االلهََّ«. بگوید: ]۳۰ ال رَ عَ ينَ ـَالْ  ٱ رَّ�كَِ  مَ سۡ ٱ سَبّحِِ ﴿. و وقتی که خواند: »مِ
َ
�ۡ َ�ۡ ١﴾ 

انَ «. بگوید: ]۱[الأعلی:  بْحَ َّ  سُ لىَ  ربيِّ  . و بر این قیاس.»الأعْ





 

 »باب أذكار الر�وع«

 بابی است در بیان أذکار رکوع

برای رفتن رکوع  صاند که رسول الله  احادیث صحیح بسیاری به ثبوت رسیده
داد، این تکبیر رکوع و دیگر  فرمود: الله اکبر و آن را تا رسیدن به رکوع طول می می

تکبیرھای نماز ھمه سنت ھستند، اگر ترک نمود مرتکب مکروه تنزیھی شده است، نه 
لإحرام فرض است و ا ۀتکبیرخواھد. فقط  شود و نه سجود سھو می نمازش باطل می

روایتی است که تکبیرات نماز ھمه  /گردد، و از امام احمد  د نمیبدون آن نماز منعق
 واجب ھستند.

َ  سُبحَْانَ «(فصل) وقتی که به حد رکوع رسید، سنت است که بگوید:  عَظِيمِ  رَ�ِّ
ْ
. »ال

ی  ی خواندن سوره ازهاند بعضی اوقات در نماز شب به صسه بار. اما خود رسول الله 

َ  سُبحَْانَ «بقره و آل عمران و نساء  عَظِيمِ  رَ�ِّ
ْ
که در  اند، چنان فرموده . را تکرار می»ال

و نیز در سنن ابوداود و غیره آمده است  بصحیح مسلم به روایت حذیفه بن الیمان
 فرمود: صکه رسول الله 

حَدُُ�مْ  قاَلَ  إِذَا«
َ
عَظِيمِ  رَ�ِّ  سُبحَْانَ  أ

ْ
از شما وقتی یکی «. »، ثلاثاً َ�قَدْ َ�مَّ رُكُوعُهُ ال

عَظِيمِ  رَ�ِّ  سُبحَْانَ در رکوع سه بار گفت: 
ْ
 .»رکوعش کامل شده است ال

كان يقول في ر�وعه  صأن رسولَ االله  ل وثبت في الصحيح� عن عا�شة«
در رکوع و صرسول الله « .»اغْفِرْ لِيْ  مَّ هُ للَّ اَ ، كَ دِ مْ بِحَ وَ  انَ �َّ رَ  مَّ هُ اللَّ  كَ انَ حَ بْ سُ «وسجوده: 
گویم و به حمد تو مشغولم، خدایا ای پروردگار ما بیامرز  فرمود: خدایا تنزیه می میسجودش 

 .»مرا

 لكََ  اللَّهُمَّ كان إذا ر�ع يقول:  صأن النبي  سوثبت في صحيح مسلم عن علي «
سْلمَْتُ  وَلكََ  آمَنتُْ  وَ�كَِ  رََ�عْتُ 

َ
. »بِيْ يْ وَمُخيِّ وََ�ظِْ� وعََصَ َ�صَرِ وَ  سَمْعِيْ  لكََ  خَشَعَ  أ

فرمود: خدایا برای تو رکوع نمودم و به تو  رفت می موقعی که به رکوع می ص رسول الله«
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ایمان آوردم و برای تو مسلمان شدم، به خشوع و طاعت تو آمد شنوایی ام و بینایی ام و مغزم 

 .»و استخوانم و اعصابم

ِ وما اسْتَفَلَّتْ بهِِ قَدَِ�  وََ�ظِْ�  وَمُخىِّ  وََ�صَرِى سَمْعِى  خَشَعَ « :وجاء في كتب السنن َّ�ِ 

عَالمَِ�َ  ربَِّ 
ْ
خدایا برای تو رکوع کردم و به تو « فرمود: در رکوع می صرسول الله  .»ال

ایمان آوردم و برای تو مسلمان شدم، به فروتنی و طاعت آمد شنوایی ام و بینایی ام و مغزم و 
به طاعت آمد برای خدایی که پروردگار جھانیان  کند استخوانم و آنچه پایم آن را حمل می

 .»است

ِ  رسَُولِ  مَعَ  ُ�مْتُ : قاَلَ  س مَالكٍِ  بنِْ  عَوفِْ  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ «   َ�قَامَ ، لَيلْةًَ  ص ا�َّ
َ
 َ�قَرَأ

َقَرَةِ  سُورَةَ  لَ و وََ�فَ  إلاَِّ  رحَْمَةٍ  بآِيةَِ  َ�مُرُّ  لاَ ، البْ
َ
 ،َ�عَوَّذَ و وََ�فَ  إلاَِّ  عَذَابٍ  بِآيةَِ  َ�مُرُّ  وَلاَ ، سَأ

بََرُوتِ  يذِ  سُبحَْانَ  :هِ رُكُوعِ  فِي  َ�قُولُ  ،ِ�ياَمِهِ  بقَِدْرِ  رََ�عَ  ُ�مَّ  :قاَلَ 
ْ
َ�اءِ  وَالمَْلكَُوتِ  الج كِبْرِ

ْ
 وَال

عَظَمَةِ 
ْ
ا ـ. هذا صحيح، رواه أبوداود والنسائي في سننهم»ذَلكَِ  مِثلَْ  سُجُودِهِ  فِي  قاَلَ  ُ�مَّ !. وَال

 عوف بن مالک گفت: شبی با رسول الله« .ائل بأسانيد صحيحةـوالترمذي في كتاب الشم

ایستاد  رسید می ی رحمتی که می آیه ی بقره را خواند، به ھر به نماز ایستادم، آنگاه سوره ص
برد بر خدا از  ایستاد و پناه می رسید می ی عذابی که می نمود و به ھر آیه و طلب رحمت می

ی بقره در آن خوانده  نگاه به رکوع رفت و آن را طولانی کرد به قدر قیام که سورهعذاب او. آ
ی کاینات در دست  منزه و پاک است خدایی که اجبار ھمه«فرمود:  بود و در رکوع می

ی جھانیان  مُلک و ملکوت برای اوست، پادشاھی جھان و فرمانروایی معنوی بر ھمه». اوست

 .»خواند اوست، سپس در سجودش نیز ھمانند آن را میو کبریا و بزرگی ھمه برای 

كان يقول في ر�وعه  ص أن رسولَ االله ل وثبت في صحيح مسلم عن عا�شة«
وسٌ  سُبُّوحٌ «وسجوده:  وحِ  المَْلاَئَِ�ةِ  ربَُّ  قدُُّ  .»وَالرُّ

فرمود: پروردگار فرشتگان و جبرئیل بسیار پاک و  در رکوع و سجود می ص رسول الله«

بُّوحٌ «. »منزه و مقدس است وسٌ  سُ بُّوحٌ «بضم اول، و بفتح اول  »قُدُّ وسٌ  سُ ھردو آمده  »قُدُّ
 است و مشھورتر به ضم اول است.

ا: صقال: قال رسولُ االله   بوَرَوَ�نْاَ في صحيح مسلم عن ابن عباس « مَّ
َ
 فأَ

كُوعُ  مُوا الرُّ فرمود: اما رکوع: در آن تعظیم پروردگار به جا  صرسول الله « .»الرَّبَّ  ِ�يهِ  َ�عَظِّ

. بنابراین، ھر لفظی که تعظیم پروردگار در آن باشد کافی است، و بھتر است »آورید
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نماید ھروقتی قسمتی از این اذکار را در  نمودن میان این اذکار، اگر جمع نمی جمع

َ  سُبحَْانَ «واند، و اگر بخواھد کمترین حد کمال را به جا آورد سه بار رکوع بخ  رَ�ِّ
عَظِيمِ 

ْ
کافی است، و این اذکار رکوع ھمه سنت است و واجب نیست، اگر تسبیح  »ال

خواھد. و امام احمد و  رکوع را به جا نیاورد، نماز صحیح است و سجود سھو نمی
نکردن  . بنابراین، رعایت اقوال علما و ترکاند: تسبیح رکوع واجب است جماعتی گفته

 تسبیح بھتر است.
(فصل) مکروه است قراءت قرآن در رکوع و سجود، و بعضی از علمای مذھب ما 

 : قراءت قرآن در رکوع و سجود مبطل نماز است.اند گفته

ِ  رسَُولُ  َ�هَاِ� قال:  سرَوَ�نْاَ في صحيح مسلم عن علي « نْ  ص ا�َّ
َ
  أ

َ
قرَْأ

َ
وْ  رَاكِعًا أ

َ
 أ

 .»سَاجِدًا
 .»مرا منع فرمود از خواندن قرآن در رکوع و سجود صفرمود: رسول الله سعلی«

لاَ أنه قال:  صوَرَوَ�نْاَ في صحيح مسلم أيضاً عن ابن عباس ب عن رسول االله «
َ
 أ

نْ  نهُِيتُ  وَ�ِ�ِّ 
َ
  أ

َ
قرَْأ

َ
قُرْآنَ  أ

ْ
وْ  رَاكِعًا ال

َ
گاه باشید که منع  ص رسول الله«. »سَاجِدًا أ فرمود: آ

 .»شده ام از خواندن قرآن در رکوع و سجود

 »باب ما يقوله في رفع رأسه من الر�وع و� اعتداله«

آوردن از رکوع و در حال   بابی است در بیان آنچه در حال سر بالا
 گوید اعتدال می

ُ  سَمِعَ «سنت این است که موقع بالاآوردن سر از رکوع بگوید:  دَهُ  لمَِنْ  ا�َّ خدا «. »حَمِ

دَ  مَنْ «. اگر بگوید: »ستایش کسی که او را ستایش گفت شنید ُ  حَمِ ُ  سَمِعَ  ا�َّ ُ  ا�َّ
َ

. »له
که  . ھم جایز است. چنان»شنود ستایش او را کسی که ستایش خدا را به جا آورد، خدا می«

ی که به اعتدال تصریح به جواز آن نموده است، وقت» أم«امام شافعی در کتاب گرانقدر 

مَْدُ  وَلكََ  رَ�َّناَ«گوید:  آمد و راست ایستاد، می
ْ
ای پروردگار ما و برای تو است «. »الح

 .»ستایش
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مَْدُ  لكََ  رَ�َّناَ«
ْ
مَْدُ  وَلكََ  رَ�َّناَ«. و »الح

ْ
. بدون واو و با واو ھردو روایت شده است و »الح

ُ  سَمِعَ «گوید:  آوردن از رکوع می ھردو خوب است، موقع سر بالا دَهُ  لمَِنْ  ا�َّ . وقتی »حَمِ

مَْدُ  لكََ  رَ�َّناَ«گوید:  که راست ایستاد، می
ْ
 مِلْءَ ، فيه مُبَارَ�ً  طَيِّباً كَثًِ�ا حَمدًْا، الح

مَاوَاتِ    وَمِلْءَ ، السَّ
َ ْ
ءٍ  مِنْ  شِئتَْ   مَا وَمِلْءَ بيَنْهَُمَا  مَا وَمِلْءَ ، رضِْ الأ هْلَ ، َ�عْدُ  شَيْ

َ
 الثَّناَءِ  أ

حَقُّ ، وَالمَْجْدِ 
َ
عَبدُْ  قاَلَ  مَا أ

ْ
ناَ، ال

ُّ
ْ�طَيتَْ  لمَِا مَانعَِ  لاَ ، َ�بدٌْ  لكََ  وَُ�

َ
، مَنعَْتَ  لمَِا مُعْطِي وَلاَ ، أ

دَِّ  ذَا َ�نفَْعُ  وَلاَ 
ْ
دَُّ  مِنكَْ  الج

ْ
ای پروردگار ما برای توست ستایش، ستایش بسیار، ستایش «. »الج

ھا و پر میان آن دو و پری آنچه  ھا و پری زمین پاک، ستایش پربرکت، ستایشی به پری آسمان
تر از گفتار بندگان، و ما ھمه  ی سپاس و عظمت. شایسته بخواھی بعد از آنھا. ای شایسته

ای از آنچه تو  ای از آنچه تو عطا فرمایی، و نیست دھنده دهکنن ی تو ھستیم، نیست منع بنده

 .»دھد نیاز، توانگر را به جای تو سود نمی منع فرمایی. و بی

رَِ�ِّ  رَافعٍِ  بنِْ  رِفاَعَةَ  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ في صحيح البخاري «  النَّبِىِّ  وَرَاءَ  نصَُ�ِّ  يوَْمًا كُنَّا قاَلَ  س الزُّ
ا ص سَهُ  رََ�عَ  فلَمََّ

ْ
كْعَةِ  مِنَ  رَأ ُ  سَمِعَ  قاَلَ  الرَّ دَهُ  لمَِنْ  ا�َّ  وَلكََ  رَ�َّناَ وَرَاءَهُ  رجَُلٌ  قاَلَ . !حَمِ

مَْدُ 
ْ
ا، ِ�يهِ  مُباَرًَ�  طَيِّباً كَثًِ�ا حَمدًْا، الح ناَ قاَلَ . !المُْتكََلِّمُ  مَنِ  قاَلَ  انصَْرَفَ  فلَمََّ

َ
يتُْ   قاَلَ .  أ

َ
 رأَ

هُمْ ، يبَتْدَِرُوَ�هَا مَلكًَا  وَثلاََِ��َ  بضِْعَةً  ُّ�
َ
لُ  يَْ�تبُهَُا � وَّ

َ
گفت: روزی پشت سر  سرفاعه « .»أ

 سَمِعَ «سر از رکوع بالا آورد فرمود:  صخواندم وقتی که رسول الله  نماز می صرسول الله 
 ُ دَهُ  لمَِنْ  ا�َّ  مُباَرًَ�  طَيِّباً كَثًِ�ا حَمدًْا«بود، گفت:  صمردی که پشت سر رسول الله . »حَمِ
؟ آن »چه کسی این کلمات را گفت«سلام نماز گفت: فرمود:  صوقتی که رسو الله . »ِ�يهِ 

 کردند سی و چند ملائکه را دیدم که شتاب می«فرمود:  صمرد گفت: من گفتم: رسول الله 

 .»نویسد آن تا ببینند کدام یک زودتر آن را میسوی  به
نمودن بین این اذکار اعتدال که یاد شد، اگر  ب است جمع(فصل) بدان که مستح

ُ  سَمِعَ «بخواھد اکتفا نماید به بعضی از آن اذکار، پس اکتفا کند به  دَهُ  لمَِنْ  ا�َّ  رَ�َّناَ، حَمِ
مَْدُ  لكََ 

ْ
مَاوَاتِ  مِلْءَ  الح رضِْ  وَمِلْءَ ، السَّ

َ ْ
ءٍ  مِنْ  شِئتَْ  مَا وَمِلْءَ ، الأ . اگر »َ�عْدُ  شَيْ

ُ  سَمِعَ «خواھد بیش از حد مختصر نماید، اکتفا کند به  می دَهُ  لمَِنْ  ا�َّ  لكََ  رَ�َّناَ، حَمِ
مَْدُ 

ْ
ی این اذکار برای امام و مأموم و منفرد  که از این مختصرتر نیست، ھمه »الح

کند، مگر در صورتی که بداند  ی آنھا را جمع نمی مستحب است، جز این که امام ھمه
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شدن نماز راضی ھستند، و قراءت قرآن در اعتدال مکروه  مأمومین به طولانیی  ھمه
 است، ھمانگونه که قراءت قرآن در رکوع و سجود مکروه است. والله أعلم.

 »باب أذكار السجود«

 بابی است در بیان أذکار سجود

 گوید برای رفتن به سجود، و این وقتی که از اذکار اعتدال فارغ شد، الله أکبر می
کشد تا پیشانیش را برای سجود بر زمین نھد، و گفتیم که این تکبیر  الله اکبر را می

ی تکبیرھای نماز سنت است، اگر نگوید نمازش باطل  رفتن به سجود مثل ھمه
خواھد، وقتی که به سجود رفت اذکار سجود را به جا  شود و سجود سھو نمی نمی
 مله است:آورد، و اذکار سجود بسیار است، از آن ج می

 ص النَّبِيُّ  كَانَ  :قاَلتَْ  ل عَا�شَِةَ  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ في صحيحي البخاري و مسلم «
 .»لِي  اغْفِرْ  اللَّهُمَّ ، وَبِحَمْدِكَ  رَ�َّناَ اللَّهُمَّ  سُبحَْانكََ « :وسَُجُودِهِ  رُكُوعِهِ  فِى  َ�قُولُ يُْ�ثِرُ أنْ 

 فرمود: سجود نماز بسیار میدر رکوع و  ص گوید که رسول الله می ل عائشه«

گویم خدایا، ای پروردگار ما و  . تنزیه تو می»لِي  اغْفِرْ  اللَّهُمَّ ، وَبِحمَْدِكَ  رَ�َّناَ اللَّهُمَّ  سُبحَْانكََ «

 .»به ستایش تو مشغولم، خدایا بیامرز مرا
در رکوع و سجودش می فرمود:  ص و پیشتر در باب رکوع یاد کردیم که رسول الله

وسٌ  حٌ سُبُّو« وحِ  المَْلاَئَِ�ةِ  ربَُّ  قدُُّ  رواه مسلم.. »وَالرُّ

كان إذا سجدَ قالَ:   صأنَّ رسَُولَ االلهِ  سوَرَوَ�نْاَ في صحيح مسلم أيضاً عن على «
سْلمَْتُ  وَلكََ  آمَنتُْ  وَ�كَِ  سَجَدْتُ  لكََ  اللَّهُمَّ 

َ
ى وجَِْ�  سَجَدَ  أ ِ

رهَُ  خَلقََهُ  لِ�َّ  وشََقَّ  وصََوَّ
هُ  سَمْعَهُ  ُ  َ�باَركََ  وََ�صَرَ حْسَنُ  ا�َّ

َ
اَلِقِ�َ  أ

ْ
رفت  وقتی که به سجود می ص رسول الله«. »الخ

خدایا برای تو سجود کردم و به تو ایمان آوردم و برای تو مسلمان شدم، روی من «فرمود:  می
اش و اش فرمود و شکافت شنوایی   بندی  سجود کرد برای خدایی که او را آفرید و صورت

 .»بینایی اش را. پربرکت است خیر خدایی که بھترین آفرینندگان است
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که  سدر فصل رکوع حدیثی آوردیم از اصحاب السنن به روایت از عوف بن مالک 

بََرُوتِ  يذِ  سُبحَْانَ «فرمود:  در رکوع طولانی خود می صرسول الله 
ْ
 وَالمَْلكَُوتِ  الج

َ�اءِ  كِبْرِ
ْ
عَظَمَةِ  وَال

ْ
موقعی که  صکه رسول الله  اند ھای سنن آورده ر کتاب. و د»وَال

ّ  سُبحَْانَ «فرمود:  کرد می سجود می . سه بار. و در روایت ابن حبان: »الأعْلىَ  ر�ِّ

َ  سُبحَْانَ « عْلىَ  رَ�ِّ
َ
. سه بار. و در صحیح مسلم به روایت از عایشه که شبی »وَبِحمَْدِهِ  الأ

برخاستم، دیدم در مسجد در حال سجود است و  صبه جستجوی رسول الله

عُوذُ  للَّهُمَّ ا«فرماید:  می
َ
عُوذُ  ُ�قُوَ�تِكَ  مِنْ  وَ�مُِعَافاَتكَِ  سَخَطِكَ  مِنْ  برِضَِاكَ  أ

َ
 مِنكَْ  بكَِ  وَأ

حْصِى  لاَ 
ُ
نتَْ  عَليَكَْ  َ�ناَءً  أ

َ
ثنْيَتَْ  كَمَا أ

َ
 ات از برم به خشنودی خدایا پناه می«. »َ�فْسِكَ  عَلىَ  أ

توانم ثنای تو را بشمارم،  برم به تو از عذاب تو، نمی خشمت و به عافیتت از عقوبتت، و پناه می

 .»تو آنچنان ھستی که خودت ثنای خودت فرمودی

نَّ رسَُولَ االلهِ «: بو در صحیح مسلم به روایت از ابن عباس
َ
اقاَلَ:  صأ مَّ

َ
 فأَ

كُوعُ  مُوا الرُّ ا لأ الرَّبَّ  ِ�يهِ  َ�عَظِّ مَّ
َ
جُودُ  وَأ عَاءِ  فِى  فاَجْتهَِدُوا السُّ نْ  َ�قَمِنٌ  الدُّ

َ
 �سُْتَجَابَ  أ

فرمود: اما رکوع شما تعظیم خدا را در آن به جا آورید، و اما سجود  صرسول الله«. »لَُ�مْ 

. بنابراین، »کوشش کنید در دعاکردن که شایسته است که دعایتان در سجود مستجاب شود
 ید.در سجود بسیار دعا کن

قرَْبُ قال:  ص أن رسول االله س وَرَوَ�نْاَ في صحيح مسلم عن أبي هر�رة«
َ
 مَا أ

عَبدُْ  يَُ�ونُ 
ْ
ْ�ثِرُوا سَاجِدٌ  وَهُوَ  رَ�ِّهِ  مِنْ  ال

َ
عَاءَ  فأَ ترین  فرمود: نزدیک ص رسول الله« .»الدُّ

حالت بنده به پروردگار موقعی است که در سجود است. بنابراین، در سجود بسیار دعا 

 .»کنید

كان يقول في سجوده:  صوَرَوَ�نْاَ في صحيح مسلم أن أبي هر�رة أيضاً أن رسول االله «
ُ  وجَِلَّهُ  دِقَّهُ  كُلَّهُ  ذَنبِْي  لِي  اغْفِرْ  اللَّهُمَّ 

َ
له وَّ

َ
در  صرسول الله « .»وَسِرَّهُ  وعََلاَنيِتَهَُ  وَآخِرَهُ  وَأ

ک و بسیار آن و اول و آخر آن و آشکار و اند اش، خدایا بیامرز گناھانم ھمه«فرمود:  سجودش می
تواند آنھا را در  ی این اذکار را در سجود بخواند و کسی که نمی تواند ھمه کسی که می» نھانی آن

 .»اوقات متعدد بخواند. والله أعلم
دادن به قیام نماز بھتر است یا بسیاری رکوع و   صل) علما اختلاف دارند که طول(ف

دادن به قیام بھتر است، برای این که  سجود بھتر است. امام شافعی فرموده است که طول
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در قیام نماز، خواندن قرآن است و در رکوع و سجود، تسبیح و تھلیل است و قراءت قرآن از 
 صشان حدیث صحیح مسلم است که رسول الله  تسبیح و تھلیل بھتر است و دلیل

فضَْلُ «فرمود: 
َ
لاَةِ  أ قُنوُتِ  طُولُ  الصَّ

ْ
بھترین رکنی که در نماز طول داده «. یعنی »ال

. و معنی طول القنوت: طول القیام است، و بعضی از علما »استشود، قیام در نماز  می

قرَْبُ «فرمود:  صاند: بسیاری سجود و رکوع بھتر است، برای این که رسول الله  گفته
َ
 أ

عَبدُْ  يَُ�ونُ  مَا
ْ
ترین حالت بنده به پروردگارش موقعی  نزدیک«. »سَاجِدٌ  وهَُوَ  رَ�ِّهِ  مِنْ  ال

بودن  . و امام اسحاق بن راھویه فرمود: در شب طولانی»است که سر به سجود نھاده است
قیام بھتر است و در روز بسیاری رکوع و سجود بھتر است، برای این که نمازھایی که 

بودن قیام آن آمده است، و  خواند، روایات دال بر طولانی در شب می صرسول الله 
 بودن آن نیامده است. ذکری از طولانی اند نمازھایی که در روز خوانده

رود، بگوید آنچه را که در سجود نماز یاد شد،  (فصل) وقتی که به سجود تلاوت می

 لي وأعْظِمْ  ذُخْراً  عِندَْكَ  لي اجْعَلهْا اللَّهُمَّ «و مستحب است که در سجود تلاوت بگوید: 
خدایا این سجود «. »÷ دَاودَُ  مِنْ  َ�قَبَّلتْهَا كما �ِّ مِ  وََ�قَبَّلهْا وِزْراً  بهِا َ��ِّ  وضََعْ  أجْراً  بهَِا

ای قرار ده و با آن ثوابی برایم بزرگ گردان و با آن از من  تلاوت را برایم نزد خودت ذخیره

. و »پذیرفتی ÷ ات داود بینداز گناھی و این سجود را از من قبول فرما، چنانکه از بنده

ٓ  نَ َ�ٰ سُبۡ ﴿مستحب است در سجود تلاوت بگوییم:   ﴾عُوٗ� لمََفۡ  رَّ�نَِا دُ وعَۡ  َ�نَ  إنِ رَّ�نَِا
ی پروردگار ما انجام گرفته  منزه است پروردگار ما و به حقیقت وعده«. ]۱۰۸[الإسراء: 

 .»است

قالت كان رسول  لوَرَوَ�نْاَ في السن أبي داود والترمذي والنسائي عن عا�شة «
ي وجَِْ�  سَجَدَ يقول في سجود القرآن:  صاالله  ِ

هُ  سَمْعَهُ  وشََقَّ  خَلقََهُ  لِ�َّ بِحوَْلِهِ  وََ�صَرَ
تهِِ. قال الترمذي حديث صحيح زاد الحا�م:  ُ  َ�تبَاَركََ وقُوَّ حْسَنُ  ا�َّ

َ
اَلِقِ�َ  أ

ْ
!. قال الخ

إلى  ذُخْراً  عِندَْكَ  لي اجْعَلهْا اللَّهُمَّ هذه الز�ادة صحيحة على شرط الشيخ� وأما قوله: 
 :بإسناد حسن. وقال الحاكم ب فرواه الترمذي مرفوعاً من رواية ابن عباس. »آخِرِه

 حدیث صحیح.
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 »باب ما يقول في رفع رأسه من السجود و� الجلوس ب� السجدت�«

بابی است در بیان آنچه وقتی که سر از سجود اول برداشت و آنچه 
 گوید در نشستن میان دو سجود می

و تکبیر را » الله اکبر«سنت این است که سر را که از سجود اول بلند کرد، بگوید: 

. »لِي  اغْفِرْ  ربَِّ ، لِي  اغْفِرْ  ربَِّ «بکشد تا این که راست بنشیند و میان دو سجود بگوید: 
چنانکه در حدیث حذیفه به روایت ابی داود و ترمذی و نسائی و بیھقی و غیره در آن 

. و »لِي  اغْفِرْ  ربَِّ ، لِي  اغْفِرْ  ربَِّ و�ن يقول ب� السجدت�: «: ه استحدیث طولانی آمد

 اغْفِرْ  ربَِّ و�ن إذا رفع رأسه من السجدة قال: «: بدر روایت بیھقی از ابن عباس 
ِ� أوَ ، وَارحَْمِْ�  لِي  وإسناده  .»وعََافِِ� !. و� روايته أبي داود هْدِِ� أوَ  وَارْزُقِْ�  وَارَْ�عِْ�  جْبُرْ

 .حسن. واالله أعلم
(فصل) وقتی که سجود دومی نمود در آن ھمان بگوید که در سجود اولی گفتیم، 
وقتی که سر از سجود دوم بالا آورد تا به رکعت دوم آید پیش از بلندشدن یک نشستن 

ی استراحت داشته باشد که در آن از حرکت آرام گیرد و سپس  کوتاھی به عنوان جلسه
برای رکعت دوم، و در این ھنگام الله اکبرگفتن را بکشد تا این که راست بلند بشود 

جلسة «کند. و  ایستادن کفایت می بایستد. یک تکبیر از سر برآوردن از سجود تا راست
(نشستن برای استراحت) سنت است و در صحیح بخاری به ثبوت رسیده  »الاستراحة

شود، مثل بعد از رکعت  ت بعدی بلند میو آن بعد از ھر رکعتی است که از آن برای رکع
اولی و بعد از رکعت سومی، اما بعد از رکعت دومی و بعد از رکعت چھارمی که برای 

 ی استراحت نیست. نشیند، و بعد از سجود تلاوت در نماز، جلسه تشھد می
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 »باب أذكار الر�عة الثانية«

 بابی است در بیان اذکار رکعت دوم

رکعت اولی است، در گفتن اذکاری که در رکعت اولی یاد شد و رکعت دومی مانند 
ی بعد از فاتحه، جز این که در این چند چیز  نیز در خواندن فاتحه و در خواندن سوره

الاحرام است که فرض  ةرکعت دومی با رکعت اولی فرقی دارد: در رکعت اولی تکبیر
خیزد و به رکعت  عت اولی برمیاست که از رک القیام ۀتکبیرباشد، و در رکعت دومی  می

 الاحرام ۀاز تکبیرآید، و این تکبیر سنت است. دوم این که در رکعت اولی بعد  دومی می
خواند و در رکعت دوم دعای استفتاح نیست. سوم این که در رکعت  دعای استفتاح می

 گفتن بدون اختلاف نظر سنت است و در رکعت »أعوذ باالله من الشيطان الرجيم«اولی 

گفتن اختلاف نظر است، و لیکن بنابر قول  »أعوذ باالله من الشيطان الرجيم«دومی در 

در رکعت دومی نیز است. چھارم این که  »أعوذ باالله من الشيطان الرجيم«معتمد گفتن 
قراءت سوره در رکعت دومی کمتر از قراءت در رکعت اولی است که در رکعت اولی 

 دومی است. تر از سوره در رکعت سوره طولانی

 »باب القنوت في الصبح«

 بابی است در بیان خواندن قنوت در اعتدال اخیر نماز صبح

بدان که قنوت در نماز صبح سنت است به دلیل حدیث صحیح در خصوص قنوت 

نَّ رسَُولَ  سا� في كتاب الأر�ع� عن أ�س دروى الحا�م أبو عب«در نماز صبح. 
َ
أ

نَّهُ  صااللهِ 
َ
بحِْ  فِي  َ�قْنتُُ  يزََلْ  لمَْ  � ْ�ياَ فاَرَقَ  حَتىَّ  الصُّ  قال الحاکم: حدیث صحیح.. »الدُّ

در  صکند که ھمیشه رسول الله  بود روایت می صکه خدمتکار رسول الله  سنس ا«

گوید: حدیث صحیح است و  . حاکم می»خواند تا از دنیا رحلت فرمود نماز صبح قنوت می
گوید: حدیث صحیح است. و علمای  امام نووی که اکبر حفاظ عصر خود است می
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، اکنون اند مذھب شافعی که نود در صد علمای حدیث از ایشان است آن را قبول کرده
 کنند. دانشی آن را قبول نمی در زمان ما بعضی از روی بی

ی ایام  ت در اعتدال اخیر نماز صبح در ھمهحاصل این که در مذھب شافعی قنو
ی دوم ماه رمضان در نماز وتر از شب شانزدھم به بعد است،  سال است، و در نیمه

چنانکه حدیث صحیح آن در طبرانی آمده است، باید دانست که دو مذھب از چھار 
، امام مالک اند ی ایام سال دانسته مذھب اھل سنت قنوت را در نماز صبح در ھمه
داند و امام شافعی بعد از رکوع. و دو  قنوت را در رکعت دوم نماز صبح قبل از رکوع می

: امام ابوحنیفه در اند ی ایام سال در نماز وتر دانسته مذھب دیگر قنوت را در ھمه
رکعت سوم وتر قبل از رکوع و امام احمد بعد از رکوع. قنوت در نزد امام شافعی و امام 

شود، و نزد امام مالک و امام ابوحنیفه آھسته خوانده  وانده میاحمد به آواز بلند خ
 شود، قنوت نزد امام شافعی و امام احمد عبارت است از: می

تَْ  ِ�يمَنْ  وَتوََلَِّ� ، عَاَ�يتَْ  ِ�يمَنْ  وعََافِِ� ، هَدَيتَْ  ِ�يمَنْ  هْدِِ� أ اللَّهُمَّ «
َّ

 لِي  وََ�اركِْ ، توََلي
ْ�طَيتَْ  ِ�يمَا

َ
 . تا اینجا دست و باقی ثناء است و عبارت است از:»قضََيتَْ  مَا شَرَّ  وَقِِ� ، أ

تَ ، وَالَيتَْ  مَنْ  يذَِلُّ  لا إِنَّهُ ، عَليَكَْ  ُ�قْضَى  وَلا َ�قْضِي  فإَِنَّكَ «
ْ
. و »وَتعالىتَ  رَ�َّناَ َ�باَرَ�

مَْدُ  فلَكََ «گوید:  ی آن می به روایتی در ادامه
ْ
كْرُ عَلى ما ولكََ ا قضََيتَْ  مَا عَلىَ  الح لشُّ

وْلَيتَْ، 
َ
ُ  بكَِ  وَنؤُْمِنُ ، إلَيكَْ  وََ�توُبُ  اللَّهُمَّ  �سَْتغَْفِرُكأْ�عَمْتَ بهِِ وأ  ا�َّ  وص�َّ  عَليَكَْ  وََ�تَوَ�َّ

د سيِّدنا على  .»وسلَّمَ  وصَحْبِهِ  وآله �مَّ

 �سَْتعَِينكَُ  إنَّا اللَّهُمَّ «قنوت نزد امام ابوحنیفه و امام مالک عبارت است از: 
ُ  بكَِ  وَنؤُْمِنُ  إلَيكَْ  وََ�توُبُ  وَ�سَْتغَْفِرُكَ  وَ�سَْتهَْدِيكَ  َْ�َ  عَليَكَْ  وَنثُِْ�  عَليَكَْ  وََ�تَوَ�َّ

ْ
 كُلَّهُ  الخ

لْعَُ  نَْ�فُرُكَ  وَلاَ  �شَْكُرُكَ 
َ

 جُدُ وَ�سَْ  نصَُ�ِّ  وَلكََ  َ�عْبُدُ  إيَّاكَ  اللَّهُمَّ  َ�فْجُرُكَ  مَنْ  وََ�تْرُكُ  وَ�
فِْدُ  �سَْعَى  وَ�لَِيكَْ 

َ
شَْى  رحَْمَتَكَ  نرَجُْو وَ�

َ
دَّ  عَذَابكََ  إنَّ  عَذَابكََ  وَ� ِ

ْ
ارِ  الج كُفَّ

ْ
. مُلحِْقٌ  باِل

د سيِّدنا على ا�َّ  وص�َّ   .»ابع�التَّ و وصَحْبِهِ  وآله �مَّ

خدایا مرا به مطلب . »هَدَيتَْ  ِ�يمَنْ  هْدِِ� أ اللَّهُمَّ «تفسیر قنوت شافعیه و نابله: 
برسان در جمله کسانی که آنان را به مطلب رساندی، مطلب مؤمن رضای خدا و پیروی 

. و »عَاَ�يتَْ  ِ�يمَنْ  وعََافِِ� « از رسول خدا و عافیت خیر در دنیا و آخرت است و غیره.
مرا عافیت و تندرستی و دوری از ناملایمات عطا فرما در جمله کسانی که ایشان را 
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دادن  ت دادی و از ناملایمات نگه داشتی. ناملایمات: بیماری خطرناک. از دستعافی

تَْ  ِ�يمَنْ  وَتوََلَِّ� «عزیزان، شماتت دشمنان، شرمساری در روی مردمان و غیره. 
َّ

. »توََلي
و کارھایم را به خودت واگذار در جمله کسانی که کارشان را به خودت واگذاشتی، مثل 

ی خود را انجام دھند و از شر دشمنان  صالحان، تا بتوانند وظیفهپیغمبران و صدیقان و 

 وََ�اركِْ «شان باشد.  نگه داشته شوند و پیروزی بر دشمنان و عاقبت خیر ھمیشه ھمراه
ْ�طَيتَْ  ِ�يمَا لِي 

َ
. و برکت قرار بده در آنچه به من عطا فرمایی. برکت در رزق: یافتن »أ

مندی از آن در دنیا و آخرت،  وال روزی برای بھرهماندن از ز آن از راه حلال. محفوظ
آوردن رضای خداوند.  گرفتن از آن برای آخرت و استفاده از آن برای به دست توشه

رود، تا ھمیشه  . و مرا نگه دار از شر آنچه قضا و قدرت برآن می»قَضَيتَْ  مَا شَرَّ  وَقِِ� «
 قضا و قدرم به خیرم باشند.

اسباب سعادت دنیا و آخرت نھفته است: وقتی که انسان ی  در این پنج جمله ھمه
به مطالب خود رسید و ایمان صحیح یافت و اعمال صالحات نصیبش شد و عاقبت به 

مند بود و از ناملایمات در حفظ و پناه خدا بود و  خیر ھمراھش بود و از تندرستی بھره
آنچه خدا به او عطا  کارھایش را ھمه ذات پاک حق تعالی متولی آن بود و برکت داشت

فرموده است، برکت در جسم، برکت در روح، برکت در اھل، برکت در فرزند، برکت در 
رزق، برکت در خویشاوندان؛ و خدا او را از شر قضا و قدر نگه داشت، چه سعادتی است 

ھا را باھم یافته  ی سعادت که نیافته و چه خوشی است که از دست داده است! ھمه
 تفسیر قسمت دعا از قنوت و اکنون تفسیر قسمت ثناء از قنوت. است، این بود

رانی بر ھمه، و نیست  . به حقیقت تو فرمان می»عَليَكَْ  ُ�قْضَى  وَلا َ�قْضِي  فإَِنَّكَ «
ھا ھرچه ھست ھمه مخلوق و مملوک و  کسی که فرمان خود را بر تو اجرا نماید، ھستی

 جاری است.مقھور تو ھستند، فرمان تو بر ھمه مساوی و 

. به حقیقت خواری نخواھد دید، کسی که تو او را به »وَالَيتَْ  مَنْ  يذَِلُّ  لا إِنَّهُ «
 دوستی گرفتی، کسی که خدا دوست اوست کجا و ذلت و خواری کجا!.

. و عزت و سرافرازی نخواھد دید، کسی که تو او را دشمن »ولا يعَِزُّ مَنْ عادَيتَْ «
 ت کجا و عزت و سربلندی کجا!.گرفتی، کسی که خدا دشمن اوس

تَ «
ْ
ھایت ای پروردگار ما و برتر آمدی از ھر عیب  . پر شد برکت»تَ الَيْ عَ وَ�َ  رَ�َّناَ َ�باَرَ�

ھای خدا بیند،  بین باشد، سراسر وجود را پر از برکت ای حقیقت و نقصی، اگر دیده
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ھا  آفرید تا از آن نعمتھا آراست، آنگاه آدمی را  خدایی که جھان را به ھمه انواع نعمت
 استفاده کند و شکر مُنعِم بگوید. به قول سعدی که روحش شاد باد:

 این ھمه نقش عجب بر در دیوار وجود
 

 ھرکه شکرت نکند نقش بود بر دیوار 
 

مَْدُ  فلَكََ «
ْ
ھا ھمه برای توست در  ھا و سپاس . بنابراین، ستایش»قَضَيتَْ  مَا عَلىَ  الح

 ودی، قضایت ھمه به خیر بندگان است.برابر آنچه قضا فرم

وْلَيتَْ «
َ
كْرُ عَلى ما أْ�عَمْتَ بهِِ وأ ھا ھمه برای توست در  و شکرھا و سپاس«. »ولكََ الشُّ

 .»برابر آنچه انعام فرمودی و ارزانی داشتی

ھایت  . برای ما بندگانت و قصور در شکر بر نعمت»إلَيكَْ  وََ�توُبُ  اللَّهُمَّ  �سَْتغَْفِرُك«
 راھی دیگر نیست، مگر طلب آمرزش و توفیق توبه و رو به درگاھت آوردن.

ُ  بكَِ  وَنؤُْمِنُ « کنیم و خوبی  آوریم به تو که بدی می . ایمان می»عَليَكَْ  وََ�تَوَ�َّ
کنیم که ھمه انعام  بینیم، ما توکل بر تو می کنیم و احسان می بینیم و ناشکری می می

 بینیم. تو را می

د سيِّدنا على ا�َّ  وص�َّ « شمار و سلام  . خدایا درود بی»ابع�التَّ و وصَحْبِهِ  وآله �مَّ
ی برگزیده و مختارت، بر آفتاب ھدایت جھان و جھانیان محمد مصطفی  ی بنده شایسته

 و آل اطھار و وصحب اخیار و تابعان نور محمدی مستمر و روزافزون بگردان.

. خدایا ما ھمیشه از تو کمک »�سَْتعَِينُكَ  إنَّا مَّ اللَّهُ «تفسیر قنوت حنفیه و مالکیه: 
مان شود چه کار خیری  خواھیم و بر مدد تو اعتماد داریم، اگر کمک تو شامل حال می

 ی آن برآییم؟. است که نتوانیم و اگر مدد تو نباشد چه کاری است که بتوانیم از عھده

ھستیم، اگر ھدایت تو باشد به راه . و از تو خواھان گرفتن راه راست »وَ�سَْتهَْدِيكَ «
گردیم و از انحراف از آن نگه داشته  مند می رسیم و از استقامت برآن بھره راست می

ای که مملوک و مقھور فرمان تو است، اگر معونت و  شویم، ما ھمه بندگانیم و بنده می
 رسد. یابد و نه به مطلب می ھدایت تو نباشد ھیچگاه نه راه راست می

. و از تو طلب آمرزش داریم، ما بندگان از فرق سر تا کف پایمان ھمه »تغَْفِرُكَ وَ�سَْ «
پوشاند و اگر آمرزشت  قصور است و تقصیر، و این آمرزش توست که تقصیرات ما را می

درخشد و اگر آمرزش تو نباشد ما غریق  حاصل شد تاج افتخار و عبودیت بر تارک ما می
 ماند و نه زبان اعتذار. میگناھان نه روی خواھش برایمان 
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نھیم که  ی خطاھایمان و رو به درگاه تو می نماییم از ھمه . و توبه می»إلَيكَْ  وََ�توُبُ «
 فرمایی. دھی و قبول توبه می تواب رحیم تویی، توفیق توبه می

ُ  بكَِ  وَنؤُْمِنُ « و . و ایمان آوردیم که خالق ما و رازق ما و حافظ ما »عَليَكَْ  وََ�تَوَ�َّ
کند تا در ھمه کار بر تو توکل  مددکار ما فقط تو ھستی و بس، ایمان ما را وادار می

نماییم و از توکل بر تو و گرفتن راه پیغمبرت به حصول رضایت شاد شویم و از روآوردن 
 به درگاھت سعادت دو جھان را دریابیم.

َْ�َ  عَليَكَْ  وَنثُِْ� «
ْ
ھا را ھمه از تو  یر و خوشیخوانیم و خ . ثنای تو می»كُلَّهُ  الخ

 دانیم. می

گوییم که غرقه در انعام تو ھستیم، و  . ما ھمه سپاس تو می»نَْ�فُرُكَ  وَلاَ  �شَْكُرُكَ «
ی ھر مؤمن شکر و سپاس تو است،  ھایت را ننماییم که وظیفه ھیچگاه کفران نعمت

 ت.ھای خداس ی نعمت ھمانگونه که کفر ملازم کفران نعمت و ناشکری از ھمه

لْعَُ «
َ

گذاریم ھرکسی را که  نماییم و کنار می . و ما خلع ید می»َ�فْجُرُكَ  مَنْ  وََ�تْركُُ  وَ�
 دانستیم خود را به کفر و معاصی آلوده ساخته است.

کنیم، نه غیر تو را. ھیچ افتخاری برای ما  . خدایا تو را بندگی می»َ�عْبُدُ  إيَّاكَ  اللَّهُمَّ «
ای را به بندگی  خدا او را به بندگی قبول فرماید، اگر خدا بندهاز این بالاتر نیست که 

آمرزد و اسباب سعادتش را فراھم  پذیرد، گناھانش را می قبول فرمود نماز و طاعتش می
 نھد. سازد و تاج عبودیت را بر فرق او می می

را در برابر خوانیم و برای تو پیشانی خود  . و برای تو نماز می»وَ�سَْجُدُ  نصَُ�ِّ  وَلكََ «
ی خداست،  ای بداند که بنده مالیم، کجا ممکن است بنده عظمتت بر خاک می

زندگیش و مرگش در دست خداست و روزی و سرنوشتش در دست خداست و سعادت 
و شقاوتش در ید قدرت خداست، نفع و ضررش ھمه در تدبیر خداست، و آنگاه عبادت 

مه، مقتدر بر ھمه، معبود بحق برای ھمه. غیر خدای یکتا را نماید. خدا، یعنی مالک ھ
 پناه. ر پا و بینوای در ھرجا و فانی سرا پا زوال و بیاند و غیر خدا، یعنی محتاج سر

فِْدُ  �سَْعَى  وَ�لَِيكَْ «
َ

تو در کوششیم که ما را به درگاھت سوی  به . و ما ھمه»وَ�
دور سازد، برھانی. و در  برسانی و از شر دیو لعین و ھرکسی که بخواھد ما را از درگاھت

شتابیم برای این که عمر زودگذر است و تا قبل از این که عمر از دست  این راه می
 برسد به تو رسیده باشیم.
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باشد که  . ما ھمه امیدوار رحمتت ھستیم، ھمین امید رحمتت می»رحَْمَتكََ  نرَجُْو«
تیم، ھیچ نداشتیم؛ ما را شاد و مسرور و مطمئن ساخته است، اگر امید رحمتت نداش

ھمین رحمتت ما را امیدوار کرده و بر پای خود استوار کرده است، از جھتی امید 
 رحمتت و از جھت دیگر بیم عذابت ما را بین خوف و رجا قرار داده است.

شَْى «
َ

. تا ھمیشه از ترس عذابت ھر غروری از سر به در کنیم و ھر »عَذَابكََ  وَ�
انیم و ھر روشی که پای ابلیس لعین در آن باشد کنار ھوای خطاکاری را دور بگرد

 بگذاریم.

دَّ  عَذَابكََ  إنَّ « ِ
ْ
ارِ  الج كُفَّ

ْ
. حقا که عذاب واقعی و جدی تو به کافران »مُلحِْقٌ  باِل

دانند، از راندگی از رحمت خدا سرگردانند و  رسیده است، از کفر در عذابند و نمی
دانند، نه یقین ایمان دارند تا خوشی  انند و نمیدانند، و از عاقبت به شر خود ھراس نمی

اعتماد و یقین بیابند و نه از فضل و رحمت حق باخبرند تا سر را در برابر عظمتش بر 
خاک بمالند، ابلیس آنان را با خود برده و ناامید کرده است، و زشتکاری کفر، دل و 

یل و خوار و گرفتارند و شان را کور کرده و بدبخت کرده است، فقیر و حقیر و ذل دیده
 شعور آن ندارند.

ُ  وص�َّ « دٍ ُ�َ  انَ يِّدِ سَ  عَلىَ  ا�َّ الأخيار ومَنْ تبَعَِهُم عَليَ الهُدَى  الأطهار وصَحْبِهِ  آلهوَ  مَّ
را برآن بيفزايد هم  س ی قنوت عمر بِحقََّ المَلِكِ الجبَاّرِ وسَلَّمَ �سَْلِيمْاً كَثِْ�اً!. اگر ادامه

ينَ  الَ�فَرَةَ  بِ عَذِّ  اللَّهُمَّ خوب است:  ِ
َّ

ونَ  الذ بوُنَ  سَبِيلِكَ  َ�نْ  يصَُدُّ  رسُُلكََ  وُ�َ�ذِّ
 وأصْلِح والمُسْلِماتِ  والمُسْلِِ�َ  وَالمُؤْمِناتِ  للمُْؤْمِنِ�َ  اغْفِرْ  اللَّهُمَّ . أوْلِياَءَكَ  وَُ�قاتلِوُنَ 

لِّفْ  بيَنِْهِمْ  ذَاتَ 
َ
 مِلَّةِ  على وَثبَِّتهُْمْ  وَالِحكْمَةَ  الإِيمَانَ  قلُوُ�هِِم فِي  وَاجْعَلْ  قلُوُ�هِِمْ  َ�ْ�َ  و�

ِ  رسَُولِ  وْزِْ�هُمْ  ص ا�َّ
َ
ي بعَِهْدِكَ  يوُفوُا أنْ  وَأ

َّ
وكََ  على وَانصُْرْهُمْ  عَليَهِْ  عاهَدَْ�هُمْ  الذ  عَدُّ

 .»مِنهُْمْ  وَاجْعَلنْا الحقَّ  إلِهَ  وعََدُوِّهِمْ 
(فصل) بالابردن دو دست در دعا مستحب است، و در قولی بعد از فراغ از دعا 
دست به روی کشیدن مستحب است، و اتفاق علمای مذھب شافعی بر این است که 

کشیدن بر غیر روی مکروه است، و در ھنگام دعا اگر منفرد است به لفظ مفرد  دست

مَّ «بخواند:  نيِ ا اللَّهُ دِ  .»...هْ
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مَّ «ی جمع بخواند:  شد به صیغهو اگر امام با نَا.. اللَّهُ دِ و اگر منفرد است دعا را  »اهْ
شود، اگر  آھسته بخواند و اگر امام است دعا را به آواز بلند بخواند، و ماموم تابع امام می

شنید در قسمت دعا آمین بگوید و در قسمت ثنا  امام قنوت را بلند خواند و مأموم می
بر کسانی که  ص یث صحیح در چگونگی قنوت رسول اللهمأموم ھم بخواند. و حد

ی نمازھا را  قاریان را در بئر معونه کشتند، ظاھر آن بلندخواندن قنوت در ھمه

 ٱ مِنَ  لكََ  سَ ليَۡ ﴿ی  رساند. و در صحیح بخاری در باب تفسیر آیه می
َ
 ﴾ءٌ َ�ۡ  رِ مۡ ۡ�

در نفرین بر مردمی که قاریان  ص از ابوھریره روایت شده که پیامبر . ]۱۲۸عمران:  [أل
خواند تا این که خداوند آن آیه را نازل فرمود:  را در بئر معونه کشتند به جھر قنوت می

 ».ھیچ یک از این کارھا در اختیار تو نیست...«

 »باب التشهد في الصلاة«

 بابی است در بیان تشهد در نماز

بیش از یک تشھد نخواھد بدان که نماز اگر دورکعتی باشد، مثل نماز فرض صبح 
داشت، اگر بیش از دو رکعت باشد، مثل نماز مغرب و عشاء دو تشھد دارد، و گاه است 

یابد، مثل مسبوق در نماز مغرب که در  که نسبت به ماموم چھار تشھد صورت می
شود و تشھد  اعتدال رکعت دوم به امام رسیده باشد، تشھد اول امام برای او حساب نمی

شود، دو تشھد خوانده و یک رکعت دارد، بعد از سلام  برای او حساب نمیاخیر امام 
شود چھار تشھد، اگر بیش  نشیند که سرانجام می امام در ھر رکعتی برای یک تشھد می

از چھار رکعت بخواند، مثلاً یکصد رکعت بخواند، اختیار برآن است که در آن رکعات دو 
اند وقتی که دو رکعت باقی است برای تشھد تشھد بخواند، او به حسب نیتش نماز بخو

اول بنشیند و بعد از دو رکعت باقی برای تشھد دوم بنشیند، گروھی از علمای مذھب 
 یک نماز بیش از دو تشھد ندارد. اند شافعی فرموده

تواند بعد از ھردو رکعت به تشھد بنشیند، اما بعد از  اما قول معتمد این است که می
 ست به تشھد بنشیند. والله أعلم.ھریک رکعت جایز نی
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و بدان که تشھد آخری نزد امام شافعی و امام احمد و بیشتر علما واجب است، و 
واجب است، اگر تشھد اول را  / سنت است، و نزد امام احمد ش نزد امام ابوحنیفه

ترک کرد به عمد یا به سھو نزد امام شافعی نماز او صحیح است و آخر نماز سجود سھو 
 نماید. والله أعلم. می

(فصل) و اما لفظ تشھد به سه لفظ به ثبوت رسیده است، نخست تشھد به روایت 

ِ  التَّحِيَّاتُ «: ص از رسول الله س ابن مسعود لَ ، ِ�َّ يِّباَتُ  وَاتُ وَالصَّ لاَمُ ، وَالطَّ  عَليَكَْ  السَّ
هَا ُّ�

َ
ِ  وَرحَْمَةُ  النَّبِيُّ  � لاَمُ ، وََ�رََ�تهُُ  ا�َّ ِ  عِباَدِ  وعََلىَ  عَليَنْاَ السَّ الِحِ�َ  ا�َّ شْهَدُ ، الصَّ

َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
 إلِه

ُ  إلاَِّ  شْهَدُ ، ا�َّ
َ
نَّ  وَأ

َ
دًا أ ُ  َ�بدُْهُ  ُ�مََّ

ُ
 البخاری ومسلم.رواه . »!وَرسَُوله

 المُْباَرََ�تُ  التَّحِيَّاتُ «: ص از رسول الله س دوم تشھد به روایت ابن عباس
لوََاتُ  يِّباَتُ  الصَّ ِ  الطَّ لاَمُ  ِ�َّ هَا عَليَكَْ  السَّ ُّ�

َ
ِ  وَرحَْمَةُ  النَّبِىُّ  � لاَمُ  وََ�رََ�تهُُ  ا�َّ  وعََلىَ  عَليَنْاَ السَّ

ِ  عِباَدِ  الِحِ�َ  ا�َّ شْهَدُ  الصَّ
َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
ُ  إلاَِّ  إِله شْهَدُ  ا�َّ

َ
نَّ  وَأ

َ
دًا أ ِ  رسَُولُ  ُ�مََّ رواه مسلم فی . »ا�َّ

 ب و این تشھد را امام شافعی اختیار فرموده است، برای این که ابن عباس. صحیحه
 ارکات.از اھل بیت ھستند و امام شافعی ھم از اھل بیت است و نیز به سبب لفظ المب

يِّباَتُ  التَّحِيَّاتُ «: ص از رسول الله س سوم تشھد به روایت ابوموسی اشعری  الطَّ
لوََاتُ  ِ  الصَّ لاَمُ  ِ�َّ هَا عَليَكَْ  السَّ ُّ�

َ
ِ  وَرحَْمةَُ  النَّبِىُّ  � لاَمُ  وََ�رََ�تهُُ  ا�َّ ِ  عِباَدِ  وعََلىَ  عَليَنْاَ السَّ  ا�َّ

الِحِ�َ  شْهَدُ  الصَّ
َ
نْ  أ

َ
َ  لاَ  أ

َ
ُ  إلاَِّ  إلِه شْهَدُ  ا�َّ

َ
نَّ  وَأ

َ
دًا أ ُ  َ�بدُْهُ  ُ�مََّ

ُ
 رواه مسلم فی صحیحه.. »وَرسَُوله

و بدان که تشھد به ھر لفظی که باشد جایز است و سبب اختیار در لفظ آن است که 
به الفاظ متعدد آمده است. و ابن سُرَیج از علمای شافعی فرموده است: اگر اختصار بر این 

ِ  التَّحِيَّاتُ «لفظ نماید:  هَا عَليَكَْ  سَلاَمٌ ، ِ�َّ ُّ�
َ
ِ  عِباَدِ  وعََلىَ  سَلاَمٌ ، النَّبِيُّ  � الِحَِ�، ا�َّ شْهَدُ  الصَّ

َ
 أ

نْ 
َ
َ  لاَ  أ

َ
ُ  إلاَِّ  إِله نَّ  ا�َّ

َ
دًا وَأ ِ  رسَُولُ  ُ�مََّ کند، و معلوم است که اگر بر یکی از  . کفایت می»ا�َّ

ی  سه نوع عمل نماید و تغییر ندھد بھتر است، برای این که اختلاف در وجوب ھمه
از آن سه را بخواند، و بدان که ترتیب کلمات تشھد است، و اختیار بر این است که یکی 

در تشھد مستحب است و واجب نیست. بنابراین، اگر بعضی از الفاظ آن را تقدیم و تاخیر 
، و بدان که تشھد را باید آھسته اند کند مانعی ندارد، و بعضی ترتیب آن را واجب دانسته

من «آمده است:  س خواند، چنانکه در روایت ابوداود و ترمذی و بیھقی از ابن مسعود
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وقال حدیث حسن. وقالَ الحاکم صحیح. و گفتن  یرواه الترمذ .»السنة أن يخفى التشهد

 باشد. می ص ، در حکم قال رسول الله»من السنة«صحابه: 

 »بعد التشهد صباب الصلاة على النبي «

بعد از تشهد  صبابی است در بیان درودفرستادن بر رسول الله 
 اخیر

 /بعد از تشھد اخیر نزد امام شافعی ص فرستادن بر رسول الله  بدان که صلوات
بعد از تشھد اخیر ترک نماید نمازش  ص واجب است، و اگر صلوات بر رسول الله

شود، اما در تشھد صلوات بر آل واجب نیست، و در تشھد اخیر صلوات بر  صحیح نمی
نیز  ص ول اللهگونه که تشھد اول سنت است، صلوات بر رس آل سنت است، و ھمان

 در تشھد اول سنت است.
، در صورتی که تمام اند و جای تعجب اینجاست که صلوات بر آل را واجب ندانسته

ھمراه با صلوات  ص ی احادیث مربوط به صلوات بر رسول الله ھای وارد در ھمه صیغه
 ی: بر آل است، شاید از آن روی باشد که در آیه

َ ٱ إنَِّ ﴿ ۚ ٱ َ�َ  يصَُلُّونَ  ۥ�كَِتَهُ وَمََ�ٰٓ  �َّ ِ هَاَ�ٰٓ  �َِّ�ّ ُّ�
َ
ِينَ ٱ � َّ�  ْ ْ  ءَامَنُوا ْ  هِ عَليَۡ  صَلُّوا  وَسَلّمُِوا

فرستادن بر رسول  . یاد از آل نشده است و در صلوات]۵۶[الأحزاب:  ﴾٥٦ليِمًا�سَۡ 

دٍ  عَلىَ   االلهُ صَ�َّ «نیز اگر بگوید:  صالله  عَلىَ   االلهُ صَ�َّ رسَُولِهِ يا  عَلىَ   االلهُ صَ�َّ يا  ُ�مََّ
کند. و در مذھب وجھی ھست که باید بگوید:  کدام که بگوید کفایت می ھر »النَّبِيِّ 

دٍ  عَلىَ  صَلِّ  اللَّهُمَّ  کند، و بھتر آن است که در صلوات بر رسول  ، و غیر آن کفایت نمیُ�مََّ
 الله بعد از تشھد اخیر این لفظ را اختیار نماید:

دٍ  عَلىَ  صَلِّ  مَّ اللَّهُ « ِّ  النَّبيِّ  وَرسَُولكَِ  َ�بدِْكَ  ُ�مََّ ِّ�
ُ
دٍ  آلِ  وعََلىَ ، الأ �َّتهِِ  وأَزوَاجِهِ  ُ�مََّ  كما، وذَُرِّ

دٍ  عَلىَ  وَ�اَركِْ ، إبرْاهِيمَ  آلِ  وعلى إبرَْاهِيمَ  عَلىَ  صَلَّيتَْ  ِّ  النَّبيِّ  ُ�مََّ ِّ�
ُ
دٍ  آلِ  وعََلىَ ، الأ  وَأزْوَاجِهِ  ُ�مََّ

�َّتهِِ  تَ  كما، وذَُرِّ
ْ
 .»َ�ِيدٌ  حَمِيدٌ  إنَّكَ  العالمَِ�َ  في إبراهيم آل وعََلىَ  إبرَْاهِيمَ  عَلىَ  باَر�
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و قسمتی از آن از غیر کعب بن  ةاین حدیث در بخاری و مسلم از کعب بن عجر

روایت شده است، و دعا بعد از تشھد اخیر مستحب است، اما بعد از تشھد  س ۀعجر
: دعا بعد از تشھد اول مکروه است، اند اول دعا مستحب نیست، و علمای شافعی فرموده

 برای این که بنای تشھد اول بر تخفیف است. والله أعلم.

 »باب الدعاء بعد التشهد الأخ�«

 عا بعد از تشهد آخیربودن د  بابی است در بیان مستحب

 بدان که دعا بعد از تشھد اخیر مشروع است، بدون اختلاف.

 ص النبي أن: س مسعود بن اّ�  عبد عن ومسلم البخاري صحيحي في رو�نا«
ُ  ُ�مَّ  :آخره في قال ثم التشهّد علّمهم عَاءِ  نَ مِ  ُ�َ�ِّ  إلَيهِْ  أعْجَبهَُ !. و� رواية البخاري: الدُّ
ْ  ُ�مَّ مسلم: ـرواية ل !. و�َ�يَدْعُو لةَِ  مِنَ  ليتََخَ�َّ

َ
 .»شاءَ  ما المَسْأ

تشھد را به صحابه آموخت، و در آخر حدیث آمده که نمازگزار بعد از  ص رسول الله
نماید، ھر دعایی که دوست  تشھد و صلوات بر رسول و آل اطھار دعاھایی را اختیار می

بھتر  ص تواند از خودش دعاھایی بخواند و لیکن دعاھای وارد از رسول الله دارد و می
 سیاری وارد شده از آن جمله است:است، و در ھمین جا بعد از تشھد دعاھای ب

  إذَِا: ص قال، قال رسول االله س عن أبي هر�رة«ما رو�ناه في صحيحي البخاري: «
َ
 فرََغ

حَدُُ�مُ 
َ
دِ  مِنَ  أ خِ�ِ  التَّشَهُّ

َ
ِ  فلَيْتَعََوَّذْ ، الأ رَْ�عٍ  مِنْ  باِ�َّ

َ
، عَذَابِ  وَمِنْ ، جَهَنَّمَ  عَذَابِ  مِنْ : أ قَبْرِ

ْ
 ال

الِ  المَْسِيحِ  شَرِّ  وَمِنْ ، وَالمَْمَاتِ  المَْحْياَ فتِنْةَِ  وَمِنْ  جَّ وقتی که یکی از شما از تشھد آخری « .»الدَّ
ی مرگ و زندگی، و از  نماز فارغ شد، پناه ببرد از چھار چیز: از عذاب دوزخ، از عذاب قبر، از فتنه

 .»شر مسیح دجال

كان يدعو في  ص أن النبي ل وَرَوَ�نْاَ في صحيح البخاري ومسلم: عن عا�شة«
عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ الصلاة: 

َ
قَبْرِ  عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  أ

ْ
عُوذُ ، ال

َ
الِ  المَْسِيحِ  فتِنْةَِ  مِنْ  بكَِ  وَأ جَّ ، الدَّ

عُوذُ 
َ
عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ ، المَْمَاتِ  وَفتِنْةَِ ، المَْحْياَ فتِنْةَِ  مِنْ  بكَِ  وَأ

َ
ثمَِ  مِنَ  بكَِ  أ

ْ
 .»وَالمَْغْرَمِ  المَْأ

برم به تو از عذاب قبر و پناه  خدایا پناه می«فرمود:  در آخر نماز دعا می ص رسول الله«
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ی زندگی و مرگ، خدایا پناه  برم به تو از فتنه ی مسیح دجال و پناه می برم به تو از فتنه می

 .»برم به تو از گنھکاری و بدھکاری می

إذا قام إلي الصلاة  ص قال كان رسول االله س وَرَوَ�نْاَ في صحيح مسلم عن علي«
مْتُ  مَا لِي  اغْفِرْ  اللَّهُمَّ ي�ون من آخر ما يقول ب� التشهد والتسليم:  رْتُ  وَمَا قدََّ خَّ

َ
 وَمَا أ

رتُْ  سْرَ
َ
عْلنَتُْ  وَمَا أ

َ
فتُْ  وَمَا أ سْرَ

َ
نتَْ  وَمَا أ

َ
عْلمَُ  أ

َ
نتَْ  مِ�ِّ  بهِِ  أ

َ
مُ  أ نتَْ  المُْقَدِّ

َ
رُ  وَأ َ  لاَ  المُْؤخَِّ

َ
 إِله

نتَْ  إلاَِّ 
َ
ایستاد در تشھد آخر نماز  وقتی که به نماز می ص فرمود که رسول الله س علی« .»أ

اختم و آنچه آن را به اند فرمود: خدایا بیامرز مرا آنچه آن را به جلو میان تشھد و سلام نماز می
اختم و آنچه نھانی نمودم و آنچه آشکار نمودم و آنچه در آن اسراف بر خود نمودم و اند دنبال

اندازی و تو ھستی که به دنبال  آنچه تو داناتری به آن از من. تو ھستی که به جلو می

ا«ی:  . کلمه»اندازی، نیست معبودی به حق در سراسر وجود مگر تو می مْتُ  مَ دَّ ا قَ مَ تُ  وَ رْ  »أَخَّ

 ص اختم، رسول اللهاند که آن را مقدم داشتم و ھر گناھی که آن را به دنبال ھر گناھی
فرماید برای تعلیم است و گرنه خودش گناھی ندارد، اگر خطایی ھم بود  این را که می

تعلیم امت است تا اینچنین  ص ی آن را بخشیده است، و مقصود رسول الله خدا ھمه
گیرد و اثر آن از بین  دعا کنند، و در حقیقت گناه بر دو قسم است: گناھی که انجام می

اخته، یعنی در حیات خود انجام داده است. و گناھی اند رود، این گناه را به جلو می
ماند. فرض بفرمایید کسی یک سیلی به دیگری  است که اثر آن بعد از حیات شخص می

زد و معذرت خواست و او را بخشید، این گناھی است که گذشته است. اما کسی 
ماند؛ خود شخص  کند این ھمیشه اثرش می گرفتن ده یک مال مردم را مرسوم می

شود، و مصیبت ھمیشه در این نوع  میرد، اما گناھش باقی است، زیرا به آن عمل می می

نتَْ «رود.  گناه است که از بین نمی
َ
مُ المُْقَ  أ نتَْ  دِّ

َ
رُ  وَأ ای خدا کسی را که بخواھی  »المُْؤخَِّ

سازی که از مردم در علم و تقوی جلو بیفتد، و کسی را به دنبال  او را مقدم می
اندازی که علم و تقوی نصیبش نشده و ھمیشه عقب افتاده است، عطا ھمه از  می

کمت است، پاک دھد ھمه ح خداست، دانا به مصالح خلق فقط خداست، آنچه انجام می
 و منزه خدایی که منع و عطایش ھردو به حکمت است و ھردو به مصلحت خلق است.

وَرَوَ�نْاَ في صحيحي البخاري ومسلم عن عبد االله بن عمرو بن العاص عن أبي «
: قاَلَ : عَلِّمِْ� دعاءً أدْعُو به في صلاتي، قالَ: صأنه قال لرسول االله  سب�ر الصديق 

نوُبَ  َ�غْفِرُ  وَلا ،كَثًِ�ا ظُلمًْا َ�فْسِي  ظَلمَْتُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ  نتَْ  إلاِ الذُّ
َ
 مِنْ  مَغْفِرَةً  لِي  فاَغْفِرْ ، أ
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نتَْ  إنَِّكَ  وَارحَْمِْ� ، عِندِْكَ 
َ
غَفُورُ  أ

ْ
ابوبکر صدیق  عرض کرد که یا رسول الله! « .»الرَّحِيمُ  ال

بگو خدایا به خود ستم کردم بسیار، «. فرمود: دعایی به من بیاموز که در نماز به آن دعا نمایم
امرزد گناھان مرا مگر تو. پس بیامرز گناھانم به آمرزشی از نزد خودت و مرا مورد  و نمی

و روایت  »كَثًِ�ا ظُلمًْا«. روایت شده: »رحمتت قرار بده. حقا که تو آمرزگار بسیار مھربانی

 .»بِْ�اً كَ  ظُلمًْا« شده

. »بِْ�اً كَ  كَثًِ�ا ظُلمًْا َ�فْسِي  ظَلمَْتُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ «نووی فرمود ھردو باھم چنین بگوید: 
و از جمله دعاھای مستحب در  »خدایا ستم به خودم نمودم ستم بسیار و ستم بزرگ«

لكَُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ «ھمه جا این دعاست: 
َ
سْأ

َ
عَفْوَ  أ

ْ
عَاِ�يةََ  ال

ْ
لكَُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ ، وَال

َ
سْأ

َ
 وَالتُّقَى، الهُْدَى أ

عِ 
ْ
غَِ�  فَافَ وَال

ْ
خواھم عفو و گذشت که از سر تقصیرم بگذری و از تو  خدایا از تو می«. »وَال

خواھم رسیدن به راه راست و  خواھم عافیت و دوری از ناملایمات. خدایا از تو می می

 رَ�َّناَ«این دعا بود:  ص الله. و بیشتر دعای رسول »پرھیزگاری و پاکدامنی و توانگری
ْ�ياَ فِي  آتنِاَ خدایا به ما بده در دنیا «. »النَّارِ  عَذَابَ  وَقنِاَ حَسَنةًَ  الآخِرَةِ  وَِ�  حَسَنةًَ  الدُّ

 . والله أعلم.»خوشی و در آخرت خوشی و نگه دار ما را از عذاب دوزخ

 »باب السلام للتحلل من الصلاة«

 آمدن از نماز ز گفتن برای بیرونبابی است در بیان سلام نما

ھای نماز و رکنی از  آمدن از نماز یکی از فرض بدان که سلام نماز گفتن برای بیرون 
بودن سلام نماز در سه  و فرض ،شود ارکان نماز است که نماز بدون آن صحیح نمی

ھای صحیح مشھور به آن تصریح دارد، و  مذھب مالک و شافعی و احمد است. و حدیث
بودن سلام نماز نظر دارند. و بدان که اکمل   جمھور علمای سلف و خلف ھمه بر فرض

لاَمُ «در سلام نماز این است که رو به دست راست بگوید:  ِ  وَرحَْمةَُ  عَليَُْ�مْ  السَّ . و »ا�َّ

لاَمُ «رو به دست چپ بگوید:  ِ  وَرحَْمةَُ  عَليَُْ�مْ  السَّ  .»ا�َّ
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لاَمُ «و در سنن ابی داود آمده:  ِ  وَرحَْمةَُ  عَليَُْ�مْ  السَّ . و امام الحرمین و »وَ�َرََ�تهُُ  ا�َّ
» وبرکاته«ی  . امام نووی فرمود که کلمهاند زاھر السرخسی و رویانی آن را یاد کرده

 دادن حضرت رسول در نماز است و گفتنش مستحب نیست. خلاف مشھور از سلام
تا به حدیث در بعضی موارد عمل کرده  اگر کسی آن را در سلام نماز جنازه بگوید

باشد دور از صواب نیست، والله اعلم. و واجب ھمان سلام اولی است و سلام دومی 
 رساند. سنت است، اگر آن را نگوید ضرری به نمازش نمی

این دو سلام نماز در ھر نمازی است: نماز فرض باشد یا سنت یا نماز جنازه، فرق 
ک باشد یا بسیار، اند کند. جماعت امام باشد یا ماموم، فرقی نمیکند. منفرد باشد یا  نمی

 کند. فرق نمی

لاَمُ «و واجب در سلام: گفتن  مْ  السَّ يْكُ لَ مْ «باشد، و اگر بگوید:  می »عَ يْكُ لَ لاَمُ   عَ  »السَّ
لاَمُ «کند. اما اگر بگوید:  نیز کفایت می يْكَ  السَّ لَ يْكَ يا سلامُ االلهِ عَ  عَ لَ ي عَ لامِ مْ يا سَ يْكُ ا يلَ

مْ  يْكُ لَ شود،  کند. و اگر به عمد بگوید نمازش باطل می کدام کفایت نمی ، ھیچ»سلامي عَ
و موقعی که امام سلام نماز گفت، ماموم اختیار دارد به دنبال سلام امام سلام بگوید 

 یا مشغول دعا بشود، بعد سلام بگوید، مانعی ندارد. والله أعلم.

 »كلمه إ�سانٌ وهو في الصلاةباب ما يقوله الرجل إذا «

گوید وقتی که در حال نماز  بابی است در بیان آنچه شخص می
 گوید است و دیگری با او سخن می

أن رسول  س رَوَ�نْاَ في صحيحي البُخاري ومُسلمِ: عن سهل بن سعد ألساعدي«
ِ  سُبحَْانَ  فلَيَْقُلْ  صَلاَتهِِ  فِي  ءٌ شَيْ  ناَبهَُ  مَنْ قال:  ص االله  إذَِا!. و� رواية في الصحيح: ا�َّ

مْرٌ  ناَبَُ�مْ 
َ
حِ ، الرِّجَالُ  فلَيْسَُبِّحِ ، أ ُصَفِّ فرمود: کسی که  ص رسول الله« .»النِّسَاءُ  وَليْ

. و در روایتی در صحیح »اللهچیزی به او رسید در حالی که در نماز بود بگوید: سبحان 
ھستید، مردان سبحان الله بگویند و وقتی که چیزی به شما رسید و شما در نماز «بخاری: 

گفتن برای مردان است و کف  . سبحان الله»زنان کف دست راست پشت دست چپ بزنند
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زدن برای زنان است. اگر مردی مشغول نماز است و  دست راست بر پشت دست چپ
زند.  گوید سبحان الله تا از اھل خانه کسی برود و ببیند چه کسی در می در زدند می

ی در نماز است و سفره خوراک نھاده وگربه آمده است از سفره بخورد، کف اگر زن
زند تا کسی بیاید و نگذارد گربه سفره را آلوده  دست راست بر پشت دست چپ می

کند. اگر کسی وعده دارد بیاید نامه بگیرد و صاحب نامه در حال نمازخواندن بود و او 
تا شخصی که برای نامه آمده بداند که او گوید: سبحان الله  صدا زد که نامه بیا. می

 مشغول نماز است و صبر کند.

 »باب الأذكار بعد الصلاة«

 شود بابی است در بیان اذکاری که بعد از نماز خوانده می

 ص اجماع علما برآن است که بعد از نماز اذکاری است که از حضرت رسول الله
ھای صحیح و بسیار آمده است  ثوارد شده و باید خوانده شود، و در این خصوص حدی

 ی انواع متعدد از اذکار بعد از نماز است. که در باره
 آوریم. از مھمترین آنھا: در اینجا ما قسمتی از آنھا را می

: أيُّ الدعاءِ صقال: قيل لرسول االله  سرَوَ�نْاَ في كتاب الترمذي عن أبي إمامة «
لوََاتِ  ودَُبرَُ  الآخِرُ  اللَّيلِْ  جَوفُْ أسْمَعُ؟ قال:  : حدیث یقال الترمذ. »المَْكْتوَُ�اتِ  الصَّ

دعا در «رسد؟ فرمود:  گفته شد: کدام دعا زودتر به اجابت می ص به رسول الله«. حسن

 .»ی دوم شب و دعا بعد از نمازھای فرض شبانه روزی دل نیمه

  كُنتُْ قال:  ب وَرَوَ�نْاَ في صحيحي البُخاري ومُسلِم عن بن عباس«
َ
 عْرفُِ أ

دانستم که رسول  ابن عباس فرمود: من می« .»باِلتَّكْبِ�ِ  ص رسول االله صَلاَةِ  انقِْضَاءَ 

. و در روایت »گفتن از نماز فرض فارغ شده به بلندشدن آواز جماعت به الله اکبر ص الله

 ».كنّا نعرف«مسلم: 

نَّ : ب و� رواية في صحيحيهما عن ابن عباس«
َ
وتِْ  رَْ�عَ  أ كْرِ  الصَّ  حِ�َ  باِلذِّ

فرمود:  ب ابن عباس« .»!صرسول االله  َ�هْدِ  عَلىَ  كَانَ  المَْكْتوَُ�ةِ  مِنَ  النَّاسُ  َ�نصَْرفُِ 
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شدند در عھد  کردن آواز به اذکار بعد از نماز موقعی که جماعت از نماز فرض فارغ می بلند

 .»بود ص رسول الله

عْلمَُ  كُنتُْ  َ�بَّاسٍ  اْ�نُ  وَقاَلَ «
َ
فوُا إِذَا أ دانستم  من می« .»سَمِعْتهُُ  إذَِا بذَِلكَِ  انصَْرَ

گوید: در عھد  . ابن عباس می»شدن از نماز به بلندشدن آواز جماعت به اذکار نماز فارغ
شدند آواز جماعت به اذکار بعد از نماز  ھمین که از نماز فرض فارغ می ص رسول الله

َ  لاَ «شد.  بلند می
َ

ُ  إلاَِّ  إِله �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ
َ

گفتند. تکبیر و  را به آواز بلند می »له
ای بلندکردن آواز را به اذکار بعد از نماز  گفتند، اما امروز عده تسبیح به آواز بلند می

 دانند. بدعت می

إذا انصرفَ مِن  صقال كان رسول االله  س وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ مُسلمِ عن ثو�ان«
نتَْ  اللَّهُمَّ صلاتهِِ اِسْتغَْفَرَ ثلاثاً وَقاَلَ: 

َ
لاَمُ  أ لاَمُ  وَمِنكَْ  السَّ تَ  السَّ

ْ
لاَلَِ  ذَا ياَ َ�باَرَ�

ْ
 الج

سْتغَْفِرُ !. قيل للأوزاعي وهو أحد رواة الحديث: كيف الاستغفار؟ قال َ�قُولُ: وَالإِكْرَامِ 
َ
 أ

 َ سْتغَْفِرُ  ا�َّ
َ
َ  أ گفت  بود که سلام نماز که می ص گوید: عادت رسول الله ثوبان می« .»ا�َّ

خدایا تو ھستی که نام مقدست السلام است و ھمه «فرمود:  گفت و می سه بار استغفر الله می
از اوزاعی که از ». ھا از فضل توست، پر شد برکتت ای صاحب شکوه و بزرگواری سلامتی

گویی: استغفر الله استغفر  ونه است؟ گفت: میراویان حدیث است سؤال شد که استغفار چگ

فرمود دلیل این است که بلند  بعد از نماز می ص گوید رسول الله الله. وقتی که می

 .»شنیدند فرمود طوری که جماعت می می

 صأن رسول االله  سوَرَوَ�نْاَ في صحيحي البخاري ومسلم عن المغ�ة بن شعبة «
َ  لاَ كان إذا فرغ من الصلاة وسلم قال: 

َ
ُ  إلاَِّ  إِله �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ

َ
ُ ، له

َ
ُ ، المُْلكُْ  له

َ
 وَله

مَْدُ 
ْ
ْ�طَيتَْ  لمَِا مَانعَِ  لاَ  اللَّهُمَّ ، قدَِيرٌ  ءٍ شَيْ  كُلِّ  عَلىَ  وهَْوَ ، الح

َ
 وَلاَ ، مَنعَْتَ  لمَِا مُعْطِىَ  وَلاَ ، أ

دَِّ  ذَا َ�نفَْعُ 
ْ
دَُّ  نكَْ مِ  الج

ْ
شد و سلام نماز  وقتی که از نماز فارغ می ص رسول الله« .»الج

نیست معبودی به حق در سراسر وجود، مگر خدای یکتایی که ھیچ «فرمود:  گفت، می می
ھا و  شریکی ندارد، برای اوست مالکیت ھمه و پادشاھی بر ھمه، و برای اوست حمد و ستایش

اگر تو چیزی عطا فرمایی نیست کسی که جلو عطایت را او بر ھمه چیز تواناست، خدایا 
دھد توانگر  بگیرد، و اگر تو عطا نفرمایی نیست کسی که از او عطایی صادر شود و سودی نمی

 .»را به جای تو توانگری
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أنه كان يقول دُبرَُ كُلِّ  ب وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ المُسلِم عن عبد االله بن الز��«
َ  لاَ : صلاة حي �سَُلِّمُ 

َ
ُ  إلاَِّ  إِله �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ

َ
ُ  له

َ
ُ  المُْلكُْ  له

َ
مَْدُ  وَله

ْ
ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وَهُوَ  الح  شَىْ

ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  لاَ  قَدِيرٌ  ِ  إلاَِّ  قُوَّ َ  لاَ  باِ�َّ
َ

ُ  إلاَِّ  إِله ُ  إِيَّاهُ  إلاَِّ  َ�عْبُدُ  وَلاَ  ا�َّ
َ

ُ  النِّعْمَةُ  له
َ

فَضْلُ  وَله
ْ
ُ  ال

َ
 وَله

سََنُ  الثَّناَءُ 
ْ
َ  لاَ  الح

َ
ُ  إلاَِّ  إِله ُ  ُ�لِْصِ�َ  ا�َّ

َ
ينَ  له كَافِرُونَ  كَرِهَ  وَلوَْ  الدِّ

ْ
!. قال ابنُ الز��: وََ�نَ ال

 ص عبدالله بن زبیر گفته است که پیامبر« .»صَلاَةٍ  كُلِّ  دُبرَُ  بهِِنَّ  ُ�هَلِّلُ  صرسَُولُ االلهِ 
گفت: نیست معبودی به حق در سراسر  گفت بعد از ھر نماز فرض می وقتی که سلام نماز می

ی مخلوقات و پادشاھی  وجود، مگر خدای یکتا که شریکی ندارد. برای او است دارندگی ھمه
ای ھست برای  ھا و او بر ھمه چیز تواناست. نه چاره برآنھا، و برای اوست حمد و ستایش

ه توانی ھست برای پایداری بر طاعت، مگر به کمک خدا. نیست معبودی به دوری از گناه و ن
ھا و برای اوست فضل و  کنیم مگر او را، برای اوست نعمت حق مگر الله، و ما بندگی نمی

برتری و برای اوست مدح و ثنای خوب. نیست معبودی به حق مگر خدای یکتا، ما عبادت 

. و ابن الزبیر گفت: »رچه کافران آن را دوست ندارنددھیم. و اگ خالص را برای او انجام می
 فرمود. ھمین کلمات را بعد از ھر نماز فرض می صرسول الله 

بِى  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ فِي صحيحي الُبخَاريِ ومُسلِم «
َ
نَّ  س هُرَ�رَْةَ  أ

َ
توَْا المُْهَاجِرِ�نَ  ُ�قَرَاءَ  أ

َ
 أ

ِ  رسَُولَ  هْلُ  ذَهَبَ  :َ�قَالوُا ص ا�َّ
َ
ثوُرِ  أ رجََاتِ  الدُّ عَُ�  باِلدَّ

ْ
 كَمَا يصَُلُّونَ  المُْقِيمِ  وَالنَّعِيمِ  ال

ونَ بها وَ�عْتَمِرونَ وُ�اَهِدُونَ  نصَُومُ  كَمَا وَ�َصُومُونَ  نصَُ�ِّ  ولهَُمْ فَضْلٌ مِنْ أموالهِِم َ�جُُّ
قوُنَ  لاَ  :َ�قَالَ . وَ�تَصَدَّ

َ
عَلِّمُُ�مْ  أ

ُ
 مَنْ  بهِِ  وَ�سَْبِقُونَ  سَبَقَُ�مْ  مَنْ  بهِِ  تدُْرُِ�ونَ  شَيئْاً أ

حَدٌ  يَُ�ونُ  وَلاَ  َ�عْدَُ�مْ 
َ
فضَْلَ  أ

َ
 ياَ بََ�  :قاَلوُا. ؟صَنعَْتُمْ  مَا مِثلَْ  صَنعََ  مَنْ  إلاَِّ  مِنُْ�مْ  أ

ِ  رسَُولَ  مَْدُونَ  �سَُبِّحُونَ  :قاَلَ . ا�َّ
َ

ُونَ  وَتح !. قالَ وَثلاََِ��َ  ثلاََثاً صَلاَةٍ  كُلِّ  خَلفَْ  وَتَُ�برِّ
ما سُئلَِ عن كيفية ذكره؟ يقول: سبحان االله والحمد ـأبو صالح الرازي: عن أبي هر�رة ل

ثور جمع دَثرْ وهو الـمال الكث�  .»الله واالله أ�بر حتى ي�ون منهن ثلاث وثلاثون. الدُّ
ھای  آمدند و گفتند: صاحبان مال و ثروت درجه ص فقرای مھاجرین به خدمت رسول الله«

خوانند چنانکه ما نماز  مرتبه و خوشی جاویدان بھشت برای خود بردند. ایشان نماز می بلند
ی آن  گیریم و زیادتی مال دارند و به وسیله گیرند چنانکه ما روزه می خوانیم و روزه می می

دھند، در حالی که ما توانایی حج و عمره و  کنند و صدقه می کنند و جھاد می حج و عمره می

ی آن  فرمود: آیا شما را نیاموزم چیزی را که به وسیله ص ھاد و صدقه نداریم. رسول اللهج
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آیند جلو بیفتید و  به ھرکسی که از شما جلو افتاده است برسید، و از کسانی که بعد از شما می
کسی که برتر از شما نشود مگر ھرکسی که مانند شما ھمان چیز را انجام دھد؟ گفتند: بله یا 

ل الله، فرمود: بعد از ھر نماز فرض سی و سه بار سبحان الله و الحمد لله و الله اکبر رسو
 گویید. می

ابوصالح رازی گفت که ابوھریره در جواب کسی که از چگونگی ذکر سی و سه بار پرسید، 

ی این  . و دنباله»گوید: سبحان الله و الحمد لله و الله اکبر تا به سی و سه بار برسد گفت می
آمدند و  ص حدیث آمده که پس از مدتی فقرای مھاجرین به خدمت رسول الله

. فرمود: آن فضل خداست، به ھرکه اند گفتند: توانگران مھاجرین ھمین را ھم آموخته
اند و  رساند که فقرا و اغنیا چگونه مسابقه در طاعت داشته دھد. و حدیث می خواھد می

 برود یا دیگری برآنان سبقت جوید. شان اند ھیچ طاعتی از دست خواسته نمی

َ  سَبَّحَ  مَنْ قال:  ص عن رسول االله س وَرَوَ�نْاَ في صحيح مسلم عن أبي هر�رة«  ا�َّ
دَ  وَثلاََِ��َ  ثلاََثاً صَلاَةٍ  كُلِّ  دُبرُِ  فِى  َ  وحََمِ َ  وَثلاََِ��َ  ثلاََثاً ا�َّ َ  وََ�برَّ  فتَِلكَْ  وَثلاََِ��َ  ثلاََثاً ا�َّ

َ  لاَ  المِْائةَِ  َ�مَامَ  وَقاَلَ  وَ�سِْعُونَ  �سِْعَةٌ 
َ

ُ  إلاَِّ  إِله �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ
َ

ُ  له
َ

ُ  المُْلكُْ  له
َ

مَْدُ  وَله
ْ
 الح

ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وَهُوَ  َحْرِ  زَ�َدِ  مِثلَْ  كَانتَْ  وَ�نِْ  خَطَاياَهُ  غُفِرَتْ  قدَِيرٌ  شَىْ  ص رسول الله« .»البْ
بعد از نماز فرض سی و سه بار سبحان الله گفت و سی و سه بار الحمد لله فرمود: کسی که 

َ  لاَ « گفت و سی و سه بار الله اکبر گفت و صدمین بار گفت:
َ

ُ  إلاَِّ  إِله �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ
َ

 له
 ُ
َ

ُ  المُْلكُْ  له
َ

مَْدُ  وَله
ْ
ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وَهُوَ  الح شود اگرچه مثل کف  گناھانش آمرزیده می. »قدَِيرٌ  شَىْ

 .»دریا باشد

أن  سوَرَوَ�نْاَ في صحيح البخاري في أوائل كتاب الجهاد عن سعد بن أبي وقاص«
عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ كان َ�تعََوَّذُ دُبرَُ الصلاةِ بهؤلاءِ الكلمات:  ص رسول االله

َ
بُْنِ  مِنَ  بكَِ  أ

ْ
، الج

عُوذُ 
َ
نْ  بكَِ  وَأ

َ
ردََّ  أ

ُ
  أ

َ
رذَْلِ  إلِى

َ
عُمُرِ  أ

ْ
عُوذُ ، ال

َ
ْ�ياَ فتِنْةَِ  مِنْ  بكَِ  وَأ عُوذُ ، الدُّ

َ
 عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  وَأ

قَبْرِ 
ْ
برد به خدا: خدایا به تو پناه  ھا پناه می بعد از نماز فرض به این کلمه ص رسول الله«. »ال

تو از برم به  برم از این که به ارذل العمر برسم و پناه می برم از ترسویی و به تو پناه می می

 .»برم به تو از عذاب قبر ی دنیا و پناه می فتنه

ِ  َ�بدِْ  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبي داود والترمذي والنسائي «  عَنِ  ب َ�مْرٍو بنِْ  ا�َّ
وْ  خَصْلتَاَنِ  :قاَلَ  ص النَّبِيِّ 

َ
نََّةَ  دَخَلَ  إلاَِّ  مُسْلِمٌ  َ�بدٌْ  عَليَهِْمَا ُ�اَفظُِ  لاَ  خَلَّتاَنِ  أ

ْ
 هُمَا الج
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ا صَلاَةٍ  كُلِّ  دُبرُِ  فِى  �سَُبِّحُ  قلَِيلٌ  بهِِمَا َ�عْمَلُ  وَمَنْ  �سَِ�ٌ  ا وََ�مَْدُ  عَشْرً ُ  عَشْرً ا وَُ�َ�برِّ  عَشْرً
فٌ  باِللِّسَانِ  وَمِائةٌَ  خَمسُْونَ  فَذَلكَِ 

ْ
ل
َ
ُ  المَِْ�انِ  فِى  وخََمْسُمِائةٍَ  وَأ رَْ�عًا وَُ�َ�برِّ

َ
 إذَِا وَثلاََِ��َ  أ

خَذَ 
َ
فٌ  باِللِّسَانِ  مِائةٌَ  فَذَلكَِ  وَثلاََِ��َ  ثلاََثاً وَ�سَُبِّحُ  وَثلاََِ��َ  ثلاََثاً وََ�مَْدُ  مَضْجَعَهُ  أ

ْ
ل
َ
 وَأ

يتُْ  فلَقََدْ  قالَ: .!المَِْ�انِ ب
َ
ِ  رسَُولَ  رَأ ِ  رسَُولَ  ياَ :قاَلوُا .�يِدَِهِ  َ�عْقِدُهَا ص ا�َّ  هُمَا كَيفَْ  ا�َّ

تِى  :قاَلَ  ؟قلَِيلٌ  بهِِمَا َ�عْمَلُ  وَمَنْ  �سَِ�ٌ 
ْ
حَدَُ�مْ  االلهُ  يأَ

َ
يطَْانَ  َ�عِْ�  - أ مُهُ  مَناَمِهِ  فِى  - الشَّ  َ�ينُوَِّ

نْ  َ�بلَْ 
َ
ُ  أ

َ
ِ�يهِ  َ�قُوله

ْ
رُهُ  صَلاَتهِِ  فِى  وَ�أَ نْ  َ�بلَْ  حَاجَةً  َ�يذَُكِّ

َ
إسناده صحيح إلا أن فيه . »َ�قُولهََا أ

السائب وفيه اختلاف بسبب اختلاطه وقد أشار أيوب السختياني إلى صحة حديثه عطاء بن 

ی مؤمنی برآن دو  فرمود: دو خصلت یا دو خلت ھستند که ھر بنده ص رسول الله« .هذا

شود. آن دو آسانند و کسانی که به آن دو عمل  خصلت محافظت نماید به بھشت داخل می
گوید: الحمد لله و ده  گوید: سبحان الله و ده بار می ه بار میکند: بعد از ھر نماز فرض داند کنند،

شود یکصد و پنجاه بار به زبان و ھزار و پانصد بار به میزان. و  گوید: الله اکبر و این می بار می
گوید و سی و سه بار الحمد لله  وقتی که به بستر خواب رفت، سی و چھار بار الله اکبر می

شود یکصد بار به زبان و یک ھزار بار به  گوید و این می بحان الله میگوید و سی و سه بار س می

به دست خود آنھا را حساب  ص گوید: من دیدم که رسول الله عبدالله بن عمر می». میزان
ک اند کنند فرمود. یاران گفتند: یا رسول الله! چگونه آسان است و مردمی که به آن عمل می می

اندازد قبل از این که آنھا را بگوید، و  آید نزد و او را به خواب می میشیطان «ھستند؟ فرمود: 

 .»آورد قبل از این که آنھا را بگوید شیطان در نمازش کاری به یاد او می

مَرَِ� قال:  س رَوَ�نْاَ في سن أبي داود عن عقبة بن عامر«
َ
ِ  رسَُولُ  أ نْ  ص ا�َّ

َ
  أ

َ
قرَْأ

َ
 أ

ھای قل  به عقبه بن عامر امر فرمود که سوره ص رسول الله« .»صَلاَةٍ  كُلِّ  دُبرَُ  باِلمُْعَوِّذَاتِ 

 .»ھو الله أحد و قل أعوذ برب الفلق و قل أعوذ برب الناس بعد از ھر نماز فرض بخواند

 صأن رسول االله س وَرَوَ�نْاَ بإسناد صَحِيحِْ فِي سُنَِ أبي داود والنسائي عن معاذ«
ِ  ذُ مُعَا ياَأخذ بيده وقال:  حِبُّكَ  إِ�ِّ  وَا�َّ

ُ
وصِيكَ  َ�قَالَ  لأ

ُ
 كُلِّ  دُبرُِ  فِي  تدَََ�نَّ  لاَ  مُعَاذُ  ياَ أ

عِ�ِّ  اللَّهُمَّ  َ�قُولُ  صَلاَةٍ 
َ
دست  ص رسول الله« .»عِباَدَتكَِ  وحَُسْنِ  وشَُكْرِكَ  ذِكْرِكَ  عَلىَ  أ

دارم، سپس فرمود: تو را  معاذ را گرفت و فرمود: ای معاذ! قسم به خدا که من تو را دوست می
دھم به این که بعد از ھر نماز فرض بگویی: خدایا مرا مدد کن بر یادکردنت و  سفارش می

 .»دادن عبادتت سپاسگزاریت و خوب انجام
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إذا قضََى  ص قال: كان رسول االله س وَرَوَ�نْاَ في كتاب ابن الس� عن أ�س«
ُ  إلاَِّ  �َ  لا أنْ  أشْهَدُ صَلاتهَُ مسح جبهته بيده اليم� ثم قال:   اللَّهُمَّ  الرَّحِيمُ  الرَّحْمَنُ  ا�َّ

فرمود:  گفت می وقتی که سلام نماز می ص رسول الله« .»والحزنَ  الهَمَّ  اَ�نِّ  أذْهِبْ 
ی مھربان، خدایا دور کن از من  الله، بخشاینده دھم آن که نیست معبودی مگر گواھی می«

 .»غم و ناراحتی

إذا فرغ من صلاته، لا أدري  صأنّ النَّبِيّ  سوَرَوَ�نْاَ فيه عن أبي سعيد ألخدري «
ةِ  ربَِّ  رَ�ِّكَ  سُبحَْانَ قبل أن �سلمّ أو بعد أن �سلمّ، يقول:  عِزَّ

ْ
ا ال  عَلىَ  وسََلامٌ  يصَِفُونَ  َ�مَّ

مَْدُ  المُْرسَْلِ�َ 
ْ
ِ  وَالح عَالمَِ�َ  ربَِّ  ِ�َّ

ْ
شد،  وقتی که از نماز فارغ می ص رسول الله« .»ال

فرمود: منزه است پروردگارت،  گفت یا بعد از سلام، می دانم قبل از این که سلام نماز می نمی
گویند و سلام خدا باد بر پیغمبران و حمد و  پروردگار عزت، از آنچه کافران در وصف او می

 .»ھا برای خدایی که پروردگار جھانیان است ستایش

 اللَّهُمَّ يقول إذا انصرف من الصلاة:  صقالَ: كان النَّبّي  س وَرَوَ�نْاَ عن أ�س«
يَّاِ�  وخََْ�َ  خَوَاتمَِهُ  َ�مَِ�  وخََْ�َ  آخِرَهُ  ُ�مُرِي خَْ�َ  اجْعَلْ 

َ
 ص رسول الله« .»لِقَائكِ يوَْمَ  �

فرمود: خدایا بھترین ایام عمرم را روزھای آخر عمرم قرار  شد می فارغ میموقعی که از نماز 
ی کارھایم بگردان، و بھترین روزھایم را روزی قرار ده که در آن  ده، و بھترین کارھایم خاتمه

 .»رسم روز به شرف دیدارت می

 صَ�َّ  اإِذَ : ص وَرَوَ�نْاَ فيه بإسناد ضعيف عن فضالة بن عبيد قالَ: قالَ رسول االله«
حَدُُ�مْ 

َ
  أ

ْ
ِ  بتِحَْمِيدِ  فلَيْبَدَْأ ُصَلِّ  عَليَهِْ  وَالثَّناَءِ  تعالى ا�َّ  بمَِا يدَْعُو ُ�مَّ  ص النَّبِيِّ  عَلىَ  وَليْ

فرمود: وقتی که یکی از شما نماز خواند و خواست دعا بکند اول  ص رسول الله« .»شَاءَ 

بفرستد و پس از  ص و سلام بر رسول الله حمد و ثنای خدا را به جا آورد و بعد از آن درود

 .»خواھد بنماید آن دعایی که می
در این باب آداب دعا از حمد و ثنای پروردگار و درود و سلام بر رسول و آل اصحاب 

انَ کند و گفتن  آورد، در آغاز دعا و پایان دعا و سپس دعا می را به جا می بْحَ بِّكَ  سُ بِّ  رَ  رَ

ةِ  زَّ عِ دھد و از دعاھایی که یاد دارد، ھر وقتی به قسمتی از آنھا  را پایان میتا آخر دعا  الْ
ی حلال و اوقات  نماید. و شروط دعا از قبیل حضور دل و اخلاص در دعا و لقمه دعا می
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واالله سبحانه وتعالی أعلم. وصلی االله علی سيدنا محمد نماید.  اجابت و استغفار رعایت می

 .وآله وصحبه وسلم

 »على ذكر االله تعالى بعد صلاة الصبحباب الحث «

 ی تشویق به ذکر خداوند متعال پس از نماز صبح بابی است در باره

 گویند. ترین اوقات ذکر در روز، ذکری است که بعد از نماز صبح می بدان که شریف

 الفَجْرَ  صَ�َّ  مَنْ : ص قال: قال رسول االله س عن أ�س« وغیره یکتاب الترمذ یفِ 
َ  يذَْكُرُ  َ�عَدَ  ُ�مَّ ، جَمَاعَةٍ  في مْسُ  َ�طْلعَُ  حتى، تعالى ا�َّ عَتَْ�ِ  ص� ُ�مَّ ، الشَّ

ْ
جْرِ  كَانتَْ ، رَ�

َ
 كَأ

ةٍ  ةٍ  وُ�مْرَةٍ  حَجَّ ةٍ  تاَمَّ ةٍ تاَمَّ فرمود:  ص رسول الله« حدیث حسن. یقال الترمذ. »تاَمَّ
کسی که نماز صبح با جماعت خواند و بعد از نماز صبح در مسجد در جای خود نشست و 
مشغول یاد خدا شد تا آفتاب طلوع نمود و شانزده دقیقه گذشت و دو رکعت سنت اشراق 

 .»ی کامل کامل کامل ادا کرده باشد خواند، مثل این است که حج و عمره

 فِي  قاَلَ  مَنْ قال:  ص أن رسول االله س �ه عن أبي ذروَرَوَ�نْاَ فِي كتاب الترمذي وغ«
فَجْر صَلاَة دُبرُ

ْ
نْ  َ�بلْ رجِْليَهِْ  ثاَنٍ  وَهُوَ  ال

َ
  لاَ : َ�تكََلَّم أ

َ
�ك لاَ  وحَْده ا�َّ  إِلاَ  إِله ُ  شَرِ

َ
ُ ,  له

َ
 له

ُ  المُْلكْ
َ

مَْد وَله
ْ
ء كُلّ  عَلىَ  وَهُوَ , وَُ�مِيت ُ�يِْ , الح ات عَشْر , قدَِير شَيْ ُ  كُتِبَ , مَرَّ

َ
 عَشْر  له

ُ  وَرُفِعَ , سَيِّئاَت عَشْر  َ�نهُْ  وَمُحِيَ , حَسَناَت
َ

 حِرْز فِي  كُلهّ ذَلكَِ  يوَْمه وََ�نَ , دَرجََات عَشْر  له
يطَْان مِنْ  وحَُرسَِ  مَكْرُوه كُلّ  مِنْ  نبٍْ  ينَبَْغِ  وَلمَْ ,  الشَّ نْ  لِذَ

َ
َوْم ذَلكَِ  يدُْرِ�هُ  أ ْك إلاَِ  اليْ  الشرِّ

 ِ  ص رسول الله« .بعض النسخ: صحیح ی: ھذا حدیث حسن وفیقال الترمذ. »باَِ�َّ
یعنی به ھمان «ھرکسی که بگوید بعد از نماز در حالی که دو پای خود را تا کرده «فرمود: 

لا «قبل از این که سخن بگوید، ده بار  »حال قبلی در نماز نشسته و حالت خود را تغییر نداده
را تا آخر بگوید: نیست معبودی به حق مگر الله که یکتاست،  »وحده لا شر�ك له� إلا االله 

ی  ھیچ شریکی برای او نیست، برای او است دارندگی ھمه چیز و پادشاھی بر ھمه چیز، ھمه
میراند و او بر ھمه چیز تواناست. نوشته  سازد و می ھا برای اوست، زنده می حمد و ستایش

شود برای او  شود از او ده سیئه (ده گناه) و بالا برده می و محو می شود برای او ده حسنه می
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شود از  ده درجه، و او در آن روز ازر ھر مکروھی در پناه حق تعالی است، و نگه داشته می

 .»شیطان و شایسته نیست که ھیچ گناھی به او برسد مگر شرک به خدای تعالی

عن رسول  سن الحارث التمي� الصحابي وَرَوَ�نْاَ في سُنَِ أبي داود عن مسلم ب«
فتَْ  إِذَاأنهّ أسّر إليه فقال:  صاالله جِرِْ�  اللَّهُمَّ  َ�قُلِ  المَْغْربِِ  صَلاَةِ  مِنْ  انصَْرَ

َ
. النَّارِ  مِنَ  أ

اتٍ  سَبعَْ   صَلَّيتَْ  وَ�ِذَا مِنهَْا جِوَارٌ  لكََ  كُتِبَ  لَيلْتَِكَ  فِى  مِتَّ  ُ�مَّ  ذَلكَِ  قلُتَْ  إِذَا فإَِنَّكَ  مَرَّ
بحَْ   ص رسول الله« .»مِنهَْا جِوَارٌ  لكََ  كُتِبَ  يوَْمِكَ  فِى  مِتَّ  إنِْ  فإَِنَّكَ  كَذَلكَِ  َ�قُلْ  الصُّ

وقتی که از نماز مغرب فارغ شدی بگو: الحارث التمیمی الصحابی فرمود:  آھسته به مسلم بن

جِرِْ�  اللَّهُمَّ «خدایا مرا از آتش دوزخ پناه ده. ھفت بار این را بگوی: 
َ
که اگر این  »النَّارِ  مِنَ  أ

را گفتی و آن شب مردی این دعایت باعث این است که خدا تو را پناه دھد از آتش. و وقتی 

جِرِْ�  اللَّهُمَّ «که نماز صبح خواندی ھم ھفت بار بگو: 
َ
که اگر آن روز مردی این  »النَّارِ  مِنَ  أ

 .»دعا باعث پناه تو از آتش دوزخ است

 بوَرَوَ�نْاَ فِي مسند الإمام أحمد وسُنَِ ابن ماجه و�تاب ابن السّ� عن أم سلمه«
لكَُ  إّ�  اللهُّمّ إذا صّ� الصبح قال:  صقالت كان رسول االله 

َ
سْأ

َ
 وََ�مَلاً  ناَفعًِا عِلمًْا أ

فرمود:  می شد بعد از این که از نماز صبح فارغ می ص رسول الله« .»طَيّباً وَرِزْقاً مُتَقَبّلاً 

 .»خواھم علم سودمند و عمل مقبول در درگاھت و روزی حلال خدایا از تو می«

كان �رّك شفتيه بعد صلاة  ص أن رسول االله  س وَرَوَ�نْاَ فيه عن صهيب«
حَاوِلُ، بكَِ  اللَّهُمَّ الفجر �شيء فقلت: يا رسول االله! ما هذا الذي تقول؟ قال: 

ُ
 وَ�كَِ  أ

صَاوِلُ،
ُ
قاَتلُِ  وَ�كَِ  أ

ُ
ھای خود  بعد از نماز صبح لب ص گوید: رسول الله می س صھیب«. »أ

خدایا به «خوانی کدام سخن است؟ فرمود:  داد، گفتم: یا رسول الله این که می را تکان می
ی تو  شوم و به وسیله ور می ی تو حمله کنم و به وسیله اندیشی می ی تو چاره وسیله

 .»گیرم تو مدد مییعنی در کارھایم از ». جنگم می

نَّ «
َ
وَرَوَ�نْاَ عن أبي �مد البغوى في شرح السنة قال: قال علقمة بن قيس: بلغنا أ

و ابومحمد « .»الأرضَ َ�عُجُّ إلى االله تعالى من نومة العالمِ بعد صلاة الصبح، واالله أعلم
آورده است که علقمه بن قیس از کبار تابعین فرمود: به ما رسیده  ۀبغوی در کتاب شرح السن

 .»خواھد آید و فریادرسی می است که زمین از خواب عالم بعد از نماز صبح به فریاد می



 

 »باب ما يقال عند الصباح وعند المساء«

گاهان گفته بابی است در بیان اذکاری که در بامدادان و شام
 شوند می

تر از  بدان که این باب بابی است خیلی وسیع تا جایی که در این کتاب بابی وسیع
آورم،  ھایی مختصر از آن می آن نیست، و به یاری خدای متعال در این کتاب جمله

کسی که توفیق بیابد و به آن عمل کند، این توفیق عمل نعمت و فضلی است از خدا بر 
ھای مختصر آن آنچه  ی آنھا نرسد از قسمت ال او. و کسی که به ھمهاو و خوشا به ح

ی  بخواھد بردارد و اگرچه فقط یک ذکر باشد. و اصل در این باب از قرآن عزیز فرموده
 الله سبحانه و تعالی است:

مۡ ٱ طُلوُعِ  لَ َ�بۡ  رَّ�كَِ  دِ ِ�َمۡ  وسََبّحِۡ ﴿ تسبیح ذات و «. ]۱۳۰[طه:  ﴾غُرُو�هَِا لَ وََ�بۡ  سِ لشَّ

 »پاک پروردگار و حمد و ستایش او را به جا آور. قبل از طلوع آفتاب و قبل از غروب آفتاب
 ی خدای سبحانه و تعالی است:  بعد از نماز صبح و از نماز عصر. و فرموده

ِ  رَّ�كَِ  دِ ِ�مَۡ  وسََبّحِۡ ﴿ ٰ بۡ ۡ�ِ ٱوَ  عَِ�ِّ لۡ ٱب پروردگارت و تسبیح ذات پاک «. ]۵۵[المؤمن:  ﴾رِ َ�

ی پروردگار  . و فرموده»ھمراه حمد و ستایش او به جا آور، بامدادان و بعد از ظھر تا مغرب
 سبحانه وتعالی است:

�َّكَ  كُرذۡ ٱوَ ﴿ ِ  لِ قَوۡ لۡ ٱ مِنَ  رِ هۡ �َۡ ٱ وَدُونَ  وخَِيفَةٗ  تََ�ُّٗ�  سِكَ َ�فۡ  ِ�  رَّ  ﴾صَالِ �ٱوَ  غُدُوِّ لۡ ٱب
در دلت یاد کن از روی راز و نیاز با پروردگارت و از روی  وپروردگارت را«. ]۲۰۵[الأعراف: 

یعنی پروردگار را در دل یاد کن تا از  »ھا ترس از عقاب او بدون آواز بلند، بامدادان و پسین
ترس او و دیدن تقصیرت به راز و نیاز و خواھش رحمت و مغفرتش بپردازی، و ھنگامی 

به آواز متوسط باشد که به آواز بلند نرسد، و  که بخواھی یاد پروردگارت را به زبان آوری
ی پروردگار  این ذکر خفیه و کمتر از جھر را در بامداد و پسین انجام بده، و فرموده

 متعال است:

ذنَِ  ُ�يوُتٍ  ِ� ﴿
َ
ُ ٱ أ ن �َّ

َ
ِ  �يِهَا ۥَ�ُ  �سَُبّحُِ  ۥمُهُ سۡ ٱ �يِهَا كَرَ وَ�ذُۡ  َ�عَ ترُۡ  أ  ٣٦ صَالِ �ٱوَ  غُدُوِّ لۡ ٱب
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ٞ تَِ�ٰ  هيِهمِۡ تلُۡ  �َّ  رجَِالٞ  ِ ٱ رِ ذكِۡ  عَن عٌ َ�يۡ  وََ�  رَة ھایی که خدا  در خانه«. ]۳۷-۳۶[النور:  ﴾�َّ
ھا مردانی در ھر بامداد و پسین  اجازه داده تا برافراشته و نام خدا در آن یاد شود، در آن خانه

یاد خدا و عبادت او باز به یاد خدا مشغولند که نه تجارت و نه فروش ھیچکدام ایشان را از 

 ی پروردگار متعال است: !. و فرموده»دارد نمی

رۡ  إنَِّا﴿ ِ  نَ �سَُبّحِۡ  ۥمَعَهُ  بَالَ �ِۡ ٱ ناَسَخَّ ھا را به  ما کوه«. ]۱۸[ص:  ﴾١٨ اقِ ۡ�َ ۡ�ِ ٱوَ  عَِ�ِّ لۡ ٱب

 .»!فرمان آوردیم تا ھمراه داود به تسبیح خدا بپردازند، شامگاھان و بامدادان

سَيِّدُ «قال:  صَ�نْ النَّبيَّ  س وَرَوَ�نْاَ في صحيح البخاري َ�نْ شدّاد بن أوس«
نتَْ  اللَّهُمَّ الاسْتِغْفَارِ: 

َ
َ  لاَ  رَ�ِّ  أ

َ
نتَْ  إلاَِّ  إِله

َ
ناَ خَلقَْتَِ� ، أ

َ
ناَ، َ�بدُْكَ  وَأ

َ
 وَوعَْدِكَ  َ�هْدِكَ  عَلىَ  وَأ

بوُءُ ، اسْتَطَعْتُ  مَا
َ
َّ  ،بنِِعْمَتِكَ  لكََ  أ بوُءُ  عَليَ

َ
نوُبَ  َ�غْفِرُ  لاَ  فإَِنَّهُ ، لِى  فاَغْفِرْ ، بذَِنبِْى  وَأ  إلاَِّ  الذُّ

نتَْ،
َ
عُوذُ  أ

َ
نََّةَ  دَخَلَ  َ�مَاتَ  ُ�مْسِى  حِ�َ  قاَلَ  إِذَا. !صَنعَْتُ  مَا شَرِّ  مِنْ  بكَِ  أ

ْ
وْ  الج

َ
 مِنْ  كَانَ  أ

هْلِ 
َ
نََّةِ  أ

ْ
 .»مع� أبوُءُ: أقِرُّ وأْ�تَرفُِ  »مِثلْهُُ  يوَْمِهِ  مِنْ  َ�مَاتَ  يصُْبِحُ  حِ�َ  قاَلَ  وَ�ذَِا الج

نتَْ  اللَّهُمَّ «فرمود: سید الاستفغار این است:  ص رسول الله«
َ
خدایا تو پروردگار  »...رَ�ِّ  أ

ی تو ھستم و بر پیمان و نوید تو  منی، نیست معبودی به حق مگر تو، مرا آفریدی و من بنده
کنم به گناھانم.  ھایت بر من و اعتراف می کنم به نعمت اعتراف میھستم تا آن جا که بتوانم. 

برم به تو از شر آنچه  تواند بیامرزد گناھان را مگر تو، پناه می پس بیامرز برایم برای این که نمی
شود، یا او  از گناھان کردم. ھرگاه این را گفت به شب و در آن شب مرد او داخل به بھشت می

 .»شود وقتی که این را بامدادان گفت و آن روز مرد داخل به بھشت می از اھل بھشت است، و

 حِ�َ  قاَلَ  مَنْ : ص قال: قال رسول االله س وَرَوَ�نْاَ فِي صحيح مسلم عن أبي هر�رة«
ِ  سُبحَْانَ  ُ�مْسِى  وحَِ�َ  يصُْبِحُ  ةٍ  مِائةََ  وَبِحَمْدِهِ  ا�َّ تِ  لمَْ . مَرَّ

ْ
حَدٌ  يأَ

َ
قِياَمَةِ  يوَْمَ  أ

ْ
فضَْلَ  ال

َ
ا بأِ  مِمَّ

حَدٌ  إِلاَّ  بهِِ  جَاءَ 
َ
وْ  قَالَ  مَا مِثلَْ  قاَلَ  أ

َ
ِ  سُبحَْانَ !. و� رواية أبي داود: عَليَهِْ  زَادَ  أ عَظِيمِْ  ا�َّ

ْ
 ال

یا صد بار  »سبحان الله وبحمده«بار بگوید:  کسی که بامدادان و شامگاھان صد« !.»وَبِحَمْدِهِ 
آید که بھتر از او آورده باشد مگر  . روز قیامت کسی نمی»سبحان العظیم وبحمده«بگوید: 

: تنزیه »سبحان الله وبحمده«کسی که مانند او گفته یا بیش از او این کلمه را گفته باشد. 

: تنزیه »وسبحان االله العظيم وبحمده«گویم و به حمد و ستایش او مشغولم،  خدای بزرگ می

شود که  مشغولم، چقدر انسان دچار غفلت میگویم و به حمد و ستایش او  خدای بزرگ می
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دھد و وقت خود را به غفلت و  ای به این آسانی و با آن ھمه اجر و ثواب از دست می کلمه

 .»گرداند خبری ضایع می بی

 َ�بدِْ وَرَوَ�نْاَ فِي سن أبي داود والترمذي والنسائي وغ�ها بالأسانيد الصحيحة َ�نْ «
 ِ �يِهِ  َ�نْ  خُبيَبٍْ  بنِْ  ا�َّ

َ
نَّهُ  أ

َ
 رسَُولَ  َ�طْلبُُ  شَدِيدَةٍ  وَظُلمَْةٍ  مَطَرٍ  لَيلْةَِ  فِى  خَرجَْناَ قاَلَ  �

 ِ َ  صا�َّ ناَهُ  لَناَ لِيصَُ�ِّ
ْ
دْرَ�

َ
قلُْ  فلَمَْ ، قلُْ : َ�قَالَ  فأَ

َ
قلُْ  فلَمَْ . قلُْ  :قاَلَ  ُ�مَّ  ،شَيئْاً أ

َ
 ُ�مَّ  ،شَيئْاً أ

ِ  رسَُولَ  ياَ :َ�قُلتُْ . قلُْ  :قاَلَ  قوُلُ  مَا ا�َّ
َ
ُ  هُوَ  قلُْ : قاَلَ  ؟أ حَدٌ  ا�َّ

َ
 ُ�مْسِى  حِ�َ  وَالمُْعَوِّذََ�ْ�ِ  أ

اتٍ  ثلاََثَ  تصُْبِحُ  وحَِ�َ   .: حدیث حسن صحیحی. قال الترمذ»ءٍ شَيْ  كُلِّ  مِنْ  تَْ�فِيكَ  مَرَّ
گفت که ما در شب بارانی و سخت تاریک بیرون آمدیم به خاطر  س عبدالله بن خبیب«

نماز با ما بخواند، سپس او را یافتیم به من فرمود: بگو من چیزی تا  ص یافتن رسول خدا
نگفتم بار دوم گفت: بگو. چیزی نگفتم، بار سوم که گفت: بگو، گفتم: یا رسول الله چه 

. در »قل أعوذ برب الناس«و  »ل أعوذ برب الفلقق«و  »قل ھو الله أحد«بگویم؟ فرمود: بگو: 
کند تو را از ھرچیز. یعنی برای حفظ  بامداد و شامگاھان از ھر کدام سه بار بگو که کفایت می

 .»کند ات ھمین سه سوره که ھرکدام سه بار در بامداد و شامگاه بخوانی کفایت می و نگھداری

ن ماجه وغ�ها بالأسانيد الصحيحة عن أبي وَرَوَ�نْاَ فِي سن أبي داود والترمذي واب«
صْبَحْناَ بكَِ  اللَّهُمَّ أنه كان يقول إذا أصبح:  صعن النَّبِيّ  س هر�رة

َ
مْسَينْاَ وَ�كَِ  أ

َ
 وَ�كَِ  أ

يْاَ
َ

مْسَينْاَ بكَِ  اللَّهُمَّ !. و�ذا أمْسَي قال: النُّشُورُ  وَ�لَِيكَْ  َ�مُوتُ  وَ�كَِ  �
َ
يْاَ وَ�كَِ  أ

َ
 وَ�كَِ  �

وقتی که بامداد  ص رسول الله« .: حدیث حسنیقال الترمذ. »النُّشُورُ  وَ�لَِيكَْ  َ�مُوتُ 

خدایا به کمک تو به بامداد رسیدیم و به کمک تو به شامگاه رسیدیم، و به «فرمود:  شد می می
و موقعی که ». توست بازگشت ماسوی  به میریم و مانیم و به کمک تو می کمک تو زنده می

مانیم و به  فرمود: خدایا به کمک تو به شامگاه رسیدیم و به کمک تو زنده می می شد شام می

 .»توست بازگشت ماسوی  به میریم و کمک تو می
شود، از این که به بامداد  داند که ھرچه ھست از خداست، بامداد می ھر مؤمن می

ود ش شود و از این که به شب رسیده و آسوده می وقت است و شب می رسیده خوش
داند زندگی  نماید، و می وقت است. مؤمن از حیات و زندگی نھایت استفاده می خوش

شدن از تکالیف زندگی  دنیا پایانی دارد که مرگ نام دارد و آن به وقت خودش آسوده
است، این است که مومن ھمیشه به یاد خداست و در ستایش و سپاسگزاری خداست و 

 داند. ھر خیری را از او می
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كان إذا كان فِي سفر  ص أنّ النَّبِيَّ  س �نْاَ فِي صَحِيحِْ مُسلِم عن أبِي هُرَ�رَْةوَرَوَ «
عَ وأسحر يقول:  ِ  بِحمَْدِ  سَامِعٌ  سَمَّ فضِْلْ  صَاحِبنْاَ رَ�َّناَ عَليَنْاَ بلاََئهِِ  وحَُسْنِ  ا�َّ

َ
 عَليَنَْا وَأ

ِ  عَائذًِا شد  سفر بود و وقت سحر داخل میھرگاه در  ص رسول الله« .»النَّارِ  مِنَ  باِ�َّ
شنود و مشاھده کند ھرکسی که حاضر است حمد و ستایش  فرمود: بشنود ھرکسی که می می

ھای خدا. پروردگارا ھمراه ما باش و از فضل خود بسیار بر ما انعام  ھا و احسان ما مقابل نعمت

 .»بریم به خدا از آتش دوزخ فرمود و ماه پناه می

إذا  ص قالَ: كان النَّبِيُّ   سصَحِيحِْ مُسلِم َ�نْ عبد االله بن مسعودوَرَوَ�نْاَ فِي «
مْسَينْاَأمسي قال: 

َ
مْسَى  أ

َ
ِ  المُْلكُْ  وَأ مَْدُ  ِ�َّ

ْ
ِ  وَالح َ  لاَ  ِ�َّ

َ
ُ  إلاَِّ  إِله �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ

َ
ُ  ،له

َ
 له

ُ  المُْلكُْ 
َ

مَْدُ  وَله
ْ
ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وهَُوَ  الح لكَُ  ربَِّ  قدَِيرٌ  شَىْ

َ
سْأ

َ
 مَا وخََْ�َ  اللَّيلْةَِ  هَذِهِ  فِى  مَا خَْ�َ  أ

عُوذُ  َ�عْدَهَا
َ
عُوذُ  ربَِّ  َ�عْدَهَا مَا وَشَرِّ  اللَّيلْةَِ  هَذِهِ  فِى  مَا شَرِّ  مِنْ  بكَِ  وَأ

َ
كَسَلِ  مِنَ  بكَِ  أ

ْ
 ال

كِبَرِ  وسَُوءِ  وَالهَْرَمِ 
ْ
عُوذُ  ربَِّ  ال

َ
قَبْرِ  فِى  وعََذَابٍ  النَّارِ  فِى  عَذَابٍ  مِنْ  بكَِ  أ

ْ
صْبَحَ  وَ�ِذَا!. ال

َ
 قاَلَ  أ

يضًْا ذَلكَِ 
َ
صْبَحْناَ أ

َ
صْبَحَ  أ

َ
ِ  المُْلكُْ  وَأ شد  وقتی که شب می ص رسول الله« .»...ِ�َّ

ی کاینات به شب داخل  ما به شب داخل شدیم و ھمه مملوک خدا ھستیم و ھمه«فرمود:  می
ھا برای خداست، نیست معبودی بحق  حمد و ستایش شدند و ھمه مملوک خدا ھستند، و

ی کاینات و برای اوست ستایش  مگر الله یکتایی که ھیچ شریکی ندارد، برای خداست ھمه
خواھم خیر و خوشی امشب، ھر خیری که  ھمه او و بر ھمه چیز تواناست. پروردگارا! از تو می

برم به  خواھم، و پناه می از تو می امشب باشد و ھر خیری که بعد از امشب باشد خیر ھردو را
تو از ھر شری که امشب پدید آید و از ھر شری که بعد از امشب پدید آید. ای پروردگارم! پناه 

برم به تو از سستی و کھنسالی بد (از این که در کھنسالی دچار بیماری بد شود یا دچار  می
به تو از عذابی که در دوزخ  برم معصیت و بدکاری یا دچار پیشامدھای بد شود). پناه می

مْسَينْاَ« شد به جای و وقتی که صبح می». فراھم آید و از عذابی که در قبر پیش آید
َ
 »أ

صْبَحْناَ فرمود: می
َ
صْبَحَ  أ

َ
ِ  مُلكُْ  ْـال وَأ  .»تا آخر ِ�َّ

بِى  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحَْ مُسلِم «
َ
نَّهُ  س هُرَ�رَْةَ  أ

َ
  رجَُلٌ  جَاءَ  قاَلَ  �

َ
  ص النَّبِىِّ  إِلى

ِ  رسَُولَ  ياَ َ�قَالَ  َ�تِْ�  َ�قْرَبٍ  مِنْ  لقَِيتُ  مَا ا�َّ َ َارحَِةَ  لدَ
ْ

مَا قاَلَ  الب
َ
مْسَيتَْ  حِ�َ  قلُتَْ  لوَْ  أ

َ
 أ

عُوذُ 
َ
ِ  بَِ�لِمَاتِ  أ اتِ  ا�َّ !. ذكره مُسلِم متصلاً بحديث ضُرُّكَ يَ  لمَْ  خَلقََ  مَا شَرِّ  مِنْ  التَّامَّ

عُوذُ كيم ل هكذا. ورو�ناه في كتاب ابن الس� وقال فيه: لخولة بنت ح
َ
ِ  بَِ�لِمَاتِ  أ  ا�َّ
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اتِ  هُ شَيءٌ خَلقََ  مَا شَرِّ  مِنْ  التَّامَّ آمد و  ص مردی خدمت رسول الله« .»، ثلاثاً لمَْ يضَُرَّ
گاه باش که اگر «گفت: یا رسول الله دیشب از عقربی که مرا گزید چه دردی کشیدم! فرمود:  آ

ھای قرآن) از شر آنچه  برم به خدا به کلمات الله التامات (آیه اول شب گفته بودی: پناه می
ی حدیث خولة بنت حکیم و متصل به  مسلم دنباله». رسید خدا آن را آفرید، زیانی به تو نمی

به او  ص حدیث او چنین روایت کرد و ابن السنی آن را این چنین روایت کرد که رسول الله

عُوذُ « اگر سه بار گفته بودی:فرمود: 
َ
ِ  بَِ�لِمَاتِ  أ اتِ  ا�َّ ھیچ چیز . »خَلقََ  مَا شَرِّ  مِنْ  التَّامَّ

 .»رسانید زیانی به تو نمی

بِى  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ بالإسناد الصَحِيحِْ فِي سُنَِ أبي داود والترمذي «
َ
نَّ  سهُرَ�رَْةَ  أ

َ
باَ أ

َ
 بَْ�رٍ  أ

يقَ  دِّ ِ  رسَُولَ  ياَ :قاَلَ  س الصِّ قوُلهُُنَّ  بَِ�لِمَاتٍ  مُرِْ�  !ا�َّ
َ
صْبحَْتُ  إذَِا أ

َ
مْسَيتُْ  وَ�ذَِا أ

َ
: قاَلَ . أ

مَوَاتِ  فاَطِرَ  اللَّهُمَّ  قلُِ  رضِْ  السَّ
َ
غَيبِْ  عَالمَِ  وَالأ

ْ
هَادَةِ  ال ءٍ  كُلِّ  ربََّ  وَالشَّ شْهَدُ  وَمَلِيكَهُ  شَىْ

َ
نْ  أ

َ
 أ

َ  لاَ 
َ

نتَْ  إلاَِّ  إلِه
َ
عُوذُ  أ

َ
يطَْانِ  وَشَرِّ  َ�فْسِى  شَرِّ  مِنْ  بكَِ  أ كِهِ  الشَّ صْبحَْتَ  إذَِا قلُهَْا: قاَلَ ، وَشِرْ

َ
 وَ�ذَِا أ

مْسَيتَْ 
َ
خَذْتَ  وَ�ذَِا أ

َ
 س ابوبکر صدیق« .: حدیث حسن صحیحیقال الترمذ. »مَضْجَعَكَ  أ

گفت یا رسول الله به من دستور ده به چند کلمه که در آغاز روز و آغاز شب آن را بگویم. فرمود: 
ھا و زمین! ای دانا به نھان و آشکار!  ھا و زمین! ای آفریدگار آسمان ی آسمان بگو: ای شکافنده«

به حق دھم آن که نیست معبودی  ی ھمه چیز، گواھی می پروردگار ھمه چیز و مالک و دارنده
آمیز او، و یا از دام شیطان. فرمود:  ھای شرک برم به تو از شر شیطان و وسوسه مگر تو، پناه می

این را بگو وقتی به بامداد رسیدی و وقتی که به شامگاه رسیدی و وقتی که بر بستر خواب پھلو 

كِهِ ِی  کلمه. »نھادی آمیز او. و  ھای شرک آوری شیطان و وسوسه : به معنی شرکشرِ
 کند. اندازد و شکارشان می شَرَکِهِ: به معنی دام و بندھای او که مردم را به دام می

مِذِي « تِرْ
ْ
انَ  ْ�نَ  ُ�ثمَْانَ  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبي داود وال ِ  رسَُولُ  قاَلَ  قاَلَ: س َ�فَّ  ص ا�َّ

ِ  � لَيلْةٍَ  كُلِّ  وَمَسَاءِ  يوَْمٍ  كُلِّ  صَباَحِ  فِى  َ�قُولُ  َ�بدٍْ  مِنْ  مَا ِ  ا�َّ
َّ

ءٌ  اسْمِهِ  مَعَ  يضَُرُّ  لاَ  يالذ  شَىْ
رضِْ  فِى 

َ
مَاءِ  فِى  وَلاَ  الأ مِيعُ  وهَُوَ  السَّ عَلِيمُ  السَّ

ْ
اتٍ  ثلاََثَ  ال هُ  مَرَّ قال الترمذي:  .»ءٌ شَيْ  َ�يضَُرُّ

ةُ  تصُِبهُْ  لمَْ « هذا حديث حسن صحيح هذا لفظ الترمذي. وفي رواية أبي داود:
َ
 .»بلاَءٍَ  فجَْأ

ای که اول ھر بامداد و اول ھر شب بگوید: به نام الله که با نام  فرمود: ھر بنده ص رسول الله«
رساند، و این را سه بار بگوید ھیچ چیز  او ھیچ چیز در زمین و ھیچ چیز در آسمان زیانی نمی
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کلمات را بامداد  رساند، این لفظ ترمذی است و در روایت ابی داود: کسی که این زیان به او نمی

 .»رسد و شامگاه بگوید بلای ناگھانی به او نمی

 حِ�َ  قاَلَ  مَنْ : ص قالَ: قالَ رسولُ االله س وَرَوَ�نْاَ فِي كتاب الترمذي عن ثو�ان«
ِ  رضَِيتُ  ُ�مْسِى  دٍ  دِيناً وَ�اِلإسِْلاَمِ  رَ�ًّا باِ�َّ ا كَانَ  نبَِيًّا وَ�مُِحَمَّ ِ  عَلىَ  حَقًّ نْ  ا�َّ

َ
في . »يرُضِْيهَُ  أ

إسناده سعد بن الـمرزبان وهو ضعيف باتفاق الحفاظ. وقد قال الترمذي: هذا حديث حسن 

فرمود: کسی که گفت در اول شب: خشنود شدم به خدای  ص رسول الله« صحيح غريب.

به عنوان پیامبر، حق است بر  ص یکتا در پروردگاری و به اسلام به عنوان دین و به محمد

. وقتی که در اسناد حدیث آن مرد ضعیف است »خدای متعال که او را راضی نماید
مقتضایش این بود که این حدیث ضعیف باشد، اما ترمذی که حکم به صحت حدیث 

 نموده معلوم است که از طریق دیگر حدیث را صحیح دانسته است.

 ص َ�نْ النَّبِيِّ  صعن رجل خدم النَّبِيّ « :يد جيدهوقد رواه أبو داود والنسائي بأسان

بلفظه، فثبت أصل الحديث والله الحمد. وقد رواه الحا�م أبو عبد االله فِي الـمستدرك 
 وَ�مُِحَمَّدٍ على الصحيح� وقال صحيح الإسناد وقد وقع فِي رواية أبي داود وغ�ه: 

دٍ !. وِ� رواية الترمذي: رسَُولاً  يّاً!. فيستحبُّ أن �مع الإ�سان بينهما َ�يَقُولُ: نبَِ  وَ�مُِحَمَّ
ِ  تُ رضَِيْ  دٍ  دِيناً وَ�اِلإسِْلاَمِ  رَ�ًّا باِ�َّ  .»ورسَُولاً  نبَِيًّا وَ�مُِحَمَّ

يْ « حدیث: ضِ بًّا بِااللهَِّ  تُ رَ لاَمِ  رَ سْ بِالإِ دٍ  دِينًا وَ مَّ حَ بِمُ بِيًّا وَ ولاً  نَ سُ از مجموع این روایات  »ورَ
 صحت آن به ثبوت رسیده و به ھمین لفظ بگوید.

�سَِ  َ�نْ  –لم يضعفه  –وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبى داود بإسناد جيد «
َ
نَّ  س مَالكٍِ  بنِْ  أ

َ
 رسَُولَ  أ

 ِ وْ  يصُْبِحُ  حِ�َ  قاَلَ  مَنْ  :قاَلَ  ص ا�َّ
َ
صْبحَْتُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ  ُ�مْسِى  أ

َ
شْهِدُكَ  أ

ُ
شْهِدُ  أ

ُ
 حَملَةََ  وَأ

يعَ  وَمَلاَئَِ�تكََ  عَرشِْكَ  نَّكَ  خَلقِْكَ  وجََمِ
َ
نتَْ  �

َ
ُ  أ َ  لاَ  ا�َّ

َ
نتَْ  إلاَِّ  إِله

َ
نَّ  أ

َ
دًا وَأ  َ�بدُْكَ  ُ�مََّ

ْ�تقََ  وَرسَُولكَُ 
َ
ُ  أ َ�ْ�ِ  قاَلهََا َ�مَنْ  النَّارِ  مِنَ  رُ�عَْهُ  ا�َّ ْ�تقََ  مَرَّ

َ
ُ  أ  قاَلهََا وَمَنْ  مِنَ النَّارِ  نصِْفَهُ  ا�َّ

ْ�تقََ  ثلاََثاً
َ
ُ  أ رْ�اَعِهِ  ثلاََثةََ  ا�َّ

َ
رَْ�عًا قاَلهََا فإَنِْ  أ

َ
ْ�تقََهُ  أ

َ
ُ  أ  ص رسول الله« .»النَّارِ  مِنَ  ا�َّ

گیرم و بر  فرمود: کسی که موقع بامداد یا شامگاه بگوید: خدایا من در این بامداد تو را گواه می
ی مخلوقات را گواه  گیرم و ھمه گیرم و فرشتگانت را گواه می دارندگان عرشت را گواه می

ی تو  گیرم که تو خدای یکتا ھستی ھیچ شریکی برای تو نیست، و یقین دارم که محمد بنده می
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شود، و کسی که  ی توست، کسی که این را یک بار بگوید ربع او از آتش دوزخ آزاد می فرستادهو 
دو بار آن را بگوید نیمی از بدنش از آتش دوزخ آزاد شود، و کسی که سه بار آن را بگوید سه ربع 

ی بدنش از آتش دوزخ آزاد  او از آتش دوزخ آزاد شود، و کسی که چھار بار آن را بگوید ھمه

 .»شود

ِ  َ�بدِْ  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبى داود بإسناد جيد « َياَضِيِّ أ َ�نَّامٍ  بنِْ  ا�َّ
ْ

نَّ  لب
َ
 رسَُولَ  أ

 ِ صْبَحَ  مَا اللَّهُمَّ  يصُْبِحُ  حِ�َ  قاَلَ  مَنْ  :قاَلَ  صا�َّ
َ
�كَ  لاَ  وحَْدَكَ  فَمِنكَْ  نعِْمَةٍ  مِنْ  بِى  أ  شَرِ

مَْدُ  فلَكََ  لكََ 
ْ
كْرُ  وَلكََ  الح دَّى َ�قَدْ . الشُّ

َ
 َ�قَدْ  ُ�مْسِى  حِ�َ  ذَلكَِ  مِثلَْ  قاَلَ  وَمَنْ  يوَْمِهِ  شُكْرَ  أ

دَّى
َ
شود بگوید:  فرمود: کسی که موقعی که بامداد می ص رسول الله« .»لَيلْتَِهِ  شُكْرَ  أ

ات، ھیچ شریکی برای تو  خدایا ھر نعمتی که در این بامداد دارم از فضل توست به تنھایی
باشد که آن  ھا. یعنی آنچه دارم از فضل و کرمت می ھا و سپاس نیست، برای توست ستایش

ای، کسی که این را بگوید شکر آن روزش را به جای آورده  ھمه نعمت به من ارزانی داشته
رسد او نیز شکر شبش را به جا آورده  است، و کسی که مثل آن را بگوید وقتی که به شب می

 گوید: می ، یعنی در شب»است

�كَ  لاَ  وحَْدَكَ  فمَِنكَْ  نعِْمَةٍ  مِنْ  بِي  أمْسَى  مَا اللهُّمّ « مَْدُ  لكََ  لكََ  شَرِ
ْ
 .»الشّكْر وَلكََ  الح

 بنوما رو�نا بالأسانيد الصحيحة فِي سُنَِ أبى داود والنسائي وابن ماجه َ�نْ ا«
 إ� اللَّهمَّ : يصُبِحُ  وح�َ  يمُسي ح�َ  اتِ  َـالكِلم هؤلاءِ  يدََعُ  النَّبِيّ  يَُ�ن لم: ب قالعمر

سألكَُ  إ� اللَّهمَّ ، والآخِرةِ  الدنيا في العَاِ�يةََ  أسألكَُ 
َ
، ودُنيايَ  دِي� في والعَاِ�يةََ  العَفو أ

، خَلفْي ومِن يدََيَّ  بَ�ِ  من احفظ� اللَّهمَّ ، رَوعَْاتي وآمِنْ ، عَوْرَاتي استُر  اللَّهمَّ  ومَالي، وأه�
ْ�تاَلَ  أنْ  بعَِظَمَتكَِ  وأعُوذُ  فوَ�، ومِن، شِمالي وعن، يمَي� وعَن

ُ
تي مِنْ  أ

َ
 يع�: و�يعٌ  قال !.تح

گوید:  می ب ابن عمر« قالَ الحاكم أبو عبد االله: هذا حديث صحيح الإسناد.. »الخسَْفَ 

فرمود:  نمود و می ھیچگاه این دعاھا را در بامدادان و شامگاھان ترک نمی ص رسول الله
خواھم عافیت و تندرستی و دوری از ناملایمات در دنیا و آخرت، خدایا از تو  از تو میخدایا 

خواھم گذشت و عافیت در دینم و دنیایم و در خانواده و بستگانم و در اموالم. خدایا  می
ھایم. خدایا مرا نگه دار از جلوم و از پشت  ھایم را و مرا ایمن بگردان از ترس بپوشان عورت

برم به عظمت و بزرگی و  ست راستم و از دست چپم و از بالای سرم و پناه میسرم و از د

. (عورت: محلی از بدن »بزرگواریت از این که از زیر پایم خسف شوم و به ته زمین فرو روم
معنی ترس است، انسان  به ۀروعکننده است) و روعات: جمع  که پیداشدنش ناراحت
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 ص عقوبت و غیره. و این دعا از رسول الله ترس بسیار دارد از خشم خدا، از دیدن
 درسی است برای امتش.

ٍّ  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبى داود والنسائي وغ�هما بالإسناد الصَحِيحِْ «  رسَُولِ  َ�نْ  س عَلىِ
 ِ نَّهُ  ص ا�َّ

َ
عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ : مَضْجَعِهِ  عِندَْ  َ�قُولُ  كَانَ  �

َ
كَرِ�مِ  بوِجَْهِكَ  أ

ْ
ةِ  وََ�مَِاتكَِ  ال  مِنْ  التَّامَّ

نتَْ  مَا شَرِّ 
َ
نتَْ  اللَّهُمَّ  بنِاَصِيتَهِِ  آخِذٌ  أ

َ
َ�مَ  المَْغْرَمَ  تَْ�شِفُ  أ

ْ
 وَلاَ  جُندُْكَ  ُ�هْزَمُ  لاَ  اللَّهُمَّ  وَالمَْأ

دَِّ  ذَا َ�نفَْعُ  وَلاَ  وعَْدُكَ  ُ�لْفَُ 
ْ
دَُّ  مِنكَْ  الج

ْ
موقعی که  صاللهرسول « .»وَبِحمَْدِكَ  سُبحَْانكََ  الج

برم به ذات بزرگوارت و به کلمات و آیات قرآن از  فرمود: خدایا پناه می رفت می به بستر خواب می
ی قدرت  برم به تو از شر آنچه در قبضه شر ھرچیز که پیشانیش در دست توست، یعنی پناه می

برم. خدایا تو از  ی مخلوقاتت به تو پناه می ی کاینات باشد، یعنی من از شر ھمه توست که ھمه
ناپذیر  ی تو خلاف ناپذیرند و وعده دھی، خدایا لشکریانت شکست بدھکاری و گنھکاری نجات می

 .»گویم و به ستایشت مشغولم رساند، تنزیه می است و ثروت، ثروتمند را به جای تو فایده نمی

بِى  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبى داود وابن ماجه بأسانيد جيدة «
َ
 »بالش� الـمعجمة« يَّاشٍ �َ  أ

نَّ 
َ
ِ  رسَُولَ  أ صْبحََ  إذَِا قاَلَ  مَنْ : قاَلَ  ص ا�َّ

َ
َ  لاَ  أ

َ
ُ  إلاَِّ  إلِه �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ

َ
ُ  له

َ
ُ  المُْلكُْ  له

َ
 وَله

مَْدُ 
ْ
ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وهَُوَ  الح ُ  كَانَ  قدَِيرٌ  شَىْ

َ
ِ  مِنْ  رََ�بةٍَ  عِدْلُ  له

َ
ُ  وَُ�تبَِ  إسِْمَاِ�يلَ  وَلد

َ
 حَسَناَتٍ  عَشْرُ  له

ُ  وَرُفعَِ  سَيِّئاَتٍ  عَشْرُ  َ�نهُْ  وحَُطَّ 
َ

يطَْانِ  مِنَ  حِرْزٍ  فِى  وََ�نَ  دَرجََاتٍ  عَشْرُ  له  وَ�نِْ  ُ�مْسِىَ  حَتىَّ  الشَّ
مْسَى  إذَِا قاَلهََا

َ
ُ  كَانَ  أ

َ
فرمود: کسی که گفت  ص رسول الله« .»يصُْبحَِ  حَتىَّ  ذَلكَِ  مِثلُْ  له

موقعی که بامداد دمید: نیست معبودی به حق مگر خدای یکتایی که ھیچ شریکی برای او 
ھا و او بر ھمه چیز  ی کاینات و برای اوست ستایش نیست، برای اوست دارندگی ھمه

شود برای او ده  و نوشته می ÷ تواناست، برای اوست برابر گردنی از فرزندان اسماعیل
شود برای او ده درجه و او در نگھداری  ده بدی و بالا برده می شود از او اخته میاند حسنه و

دارد تا شب برسد، و اگر شامگاھان این را بگوید برای اوست  خداست و او را از شیطان نگه می

 .»ھمانند آن تا صبح بر او بدمد

نَّ  س َ�نْ أبي مالك الأشعري –بإسناد لم يضعفه  –وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبي داود «
َ
 أ

ِ  رسَُولَ  صْبَحَ  إذَِا: قاَلَ  ص ا�َّ
َ
حَدُُ�مْ  أ

َ
صْبَحْناَ فلَيَْقُلْ  أ

َ
صْبَحَ  أ

َ
ِ  المُْلكُْ  وَأ  ربَِّ  ِ�َّ

عَالمَِ�َ 
ْ
لكَُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ  ال

َ
سْأ

َ
وَْمِ  هَذَا خَْ�َ  أ

ْ
هُ  َ�تحَْهُ  الي عُوذُ  وهَُدَاهُ  وََ�رََ�تهَُ  وَنوُرهَُ  وَنصَْرَ

َ
 بكَِ  وَأ

مْسَى  إِذَا ُ�مَّ  َ�عْدَهُ  مَا وَشَرِّ  ِ�يهِ  مَا شَرِّ  مِنْ 
َ
فرمود:  ص رسول الله« .»ذَلكَِ  مِثلَْ  فلَيْقَُلْ  أ
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ی کاینات اقرار  وقتی که یکی از شما داخل به بامداد شد بگوید: بامداد بر ما دمید و ھمه
خوبی امروز، خواھم  نمودند به پروردگاری خدایی که پروردگار جھانیان است. خدایا از تو می

گشایش آن و پیروزی در آن و روشنایی آن و برکت آن و ھدایت آن (برای رسیدن به راه 

يْنَا « :»راست در آن) و وقتی که شامگاھان شد ھم مثل آن بگوید سَ ىأمْ سَ لْكُ ـْال أَمْ بِّ  اللهَِِّ مُ  رَ

المَِينَ  عَ ست که ی کاینات برای خدایی ا به شب داخل شدیم و دارندگی ھمه »:...الْ
خواھم خوبی امشب، گشایش آن و پیروزی در آن  پروردگار جھان است. خدایا از تو می

 و روشنایی آن و برکت آن و ھدایت در آن.

بِى  ْ�نُ  الرَّحْمنَِ  َ�بدُْ وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبي داود َ�نْ «
َ
نَّهُ  بَْ�رَةَ  أ

َ
�يِهِ  قاَلَ  �

َ
بةَِ  ياَ لأ

َ
 إِ�ِّ  أ

سْمَعُكَ 
َ
، بصََرِى فِى  عَافِِ�  اللَّهُمَّ  سَمْعِى  فِى  عَافِِ�  اللَّهُمَّ  بدََِ�  فِى  عَافِِ�  اللَّهُمَّ : غَدَاةٍ  كُلَّ  تدَْعُو أ

عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ 
َ
ُ�فْرِ  مِنَ  بكَِ  أ

ْ
فَقْرِ  ال

ْ
عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ  وَال

َ
قَبْرِ  عَذَابِ  مِنْ  بكَِ  أ

ْ
َ  لاَ  ال

َ
نتَْ  إلاَِّ  إلِه

َ
!. أ

يدعو  صتعيدها ح� تصبح ثلاثاً، وثلاثاً ح� تمسي، فقال: إ� سمعت رسول االله 
، فأنا أحبّ أن أستّن �سنتّه روایت است که  س از عبدالرحمن پسر ابی بکر صدیق« .»بهنَّ
خدایا مرا «خوانی:  شنوم از تو که در ھر بامداد این دعا را می به پدرش گفت: ای پدرم! من می

بدنم، خدایا مرا عافیت بده در شوایی ام، خدایا مرا عافیت ده در بینایی ام، خدایا  عافیت ده در
برم به تو از عذاب قبر، نیست معبودی بحق مگر  برم به تو از کفر و فقر، خدایا پناه می پناه می

کنی، و سه بار ھم شامگاھان تکرار  و ھر روز در وقت بامداد آن را سه بار تکرار می». تو

فرمود و من دوست  شنیدم که به این کلمات دعا می ص . ابوبکر گفت: از رسول اللهکنی می

 .»دارم که راه او را بگیرم می

ِ  رسَُولِ  َ�نْ  َ�بَّاسٍ  ابنِْ  عَنِ وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبي داود « نَّهُ  صا�َّ
َ
 حِ�َ  قاَلَ  مَنْ : قاَلَ  �

ِ ٱ نَ َ�ٰ فسَُبۡ ﴿: يصُْبحُِ  َ�ٰ ٱ ِ�  دُ مۡ �َۡ ٱ وََ�ُ  ١٧ بحُِونَ تصُۡ  وحَِ�َ  سُونَ ُ�مۡ  حِ�َ  �َّ ٰ لسَّ  ٱوَ  تِ َ�
َ
 ضِ �ۡ�

ۡ ٱ منَِ  َ�َّ لۡ ٱ رجُِ ُ�ۡ  ١٨ هرُِونَ ُ�ظۡ  وحَِ�َ  اوعََشِيّٗ  ۡ ٱ رجُِ وَ�خُۡ  مَيتِِّ ل  ٱ وَ�ُۡ�ِ  َ�ِّ لۡ ٱ مِنَ  مَيتَِّ ل
َ
 ضَ �ۡ�

ۚ مَوۡ  دَ َ�عۡ  دْركََ . ]۱۹-۱۷[الروم:  ﴾١٩ رجَُونَ ُ�ۡ  لكَِ وََ�َ�ٰ  تهَِا
َ
 قاَلهَُنَّ  وَمَنْ  ذَلكَِ  يوَْمِهِ  فِى  فاَتهَُ  مَا أ

دْركََ  ُ�مْسِى  حِ�َ 
َ
. بخاری این حدیث را ضعیف دانسته و در دو کتاب »لَيلْتَهِِ  فِى  فاَتهَُ  مَا أ

فرمود: کسی که در بامداد ھر  ص رسول الله« ضعف آن را بیان داشت. (التاریخ و الضعفا)
شوید و موقعی که وارد به روز  گویم موقعی که وارد به شب می تسبیح و تنزیه خدا می«روز بگوید: 

رسید،  ھا و زمین و شامگاھان و وقتی که به نیمروز می شوید، و ستایش برای اوست در آسمان می
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آورد و زمین را بعد از مرگش زنده  میآورد و مرده را از زنده بیرون  زنده را از مرده بیرون می
شوید، ھرچه در آن روز از دست داده به دست  سازد؛ و بدینگونه از گورھا بیرون آورده می می

 .»آورد آورد و ھرکس آن را به ھنگام شب بگوید، آنچه در آن شب از دست داده به دست می می
نشاند و  به جای آن می برد و صبح دلنواز را این چه قدرتی است که شب تاریک را می

نشاند، این خدای متعال  برد و شب آرام و دلنشین را به جای آن می روز پرھیاھو را می
ی  ھا و زمین برای اوست و پسین و ظھر، ھمه است که حمد جمیع کاینات در آسمان

کاینات به حمد و تسبیح او مشغولند، حمد و ستایش خدای متعال در بامداد و شامگاھان و 
رساند که حمد او ھمیشه برقرار است، به اذان بنگرید که در تمام  وقت ظھر و پسین میدر 

را در سراسر  »أشهد أن لا إله إلا االله وأشهد أن محمداً رسول االله«ساعات شبانه روز ندای: 
دھد، برای این که اذان در جایی در وقت ظھر است و در جایی دیگر وقت  جھان بسط می

گر عصر است و در جایی دیگر مغرب است، پس حمد او، تسبیح او و صبح و در جایی دی
انداز است تا اگر  شھادت به دین مبین او در تمام ساعات شبانه روز در سراسر جھان طنین

کسی دلش مرده باشد این اذان محمدی دلش را زنده گرداند، و اگر کسی دلِ زنده را به 
وم کفر کرد، زندگی خود را به باد داده و تاریکی ی ب غفلت از حمد و تسبیح پروردگار آشیانه

کفر را برای خود خریده است. چه دلیل از این بھتر که پروردگار مھربان از زمین مرده با 
آورد، و از تنی زنده و آلوده  یک باران رحمت، زمینی زنده و پر از جوش و خروش به بار می

خودش سزاوار است، از زمین مرده آورد، بزرگی به  جان به وجود می به کفر جسمی بی
آورد، و از پدری مرده به کفر، فرزندی زنده به ایمان را به میدان  زمین زنده به وجود می

سپارد تا بدانند که  آورد، و از پدری زنده به ایمان، پسر مرده به کفر را به اجتماع می می
سازد بعد از  را زنده میھا مقھور فرمان اوست، نه تابع قانون وراثت. او زمین مرده  دل

مردنش و آنچنان ھم شما بشر به یک باران رحمتی که آب حیات نام دارد از قبر بیرون 
 ھدف خود روانه شوید.سوی  به شوید تا ھرکدام آورده می

نَّ وَرضَِيَ االلهُ َ�نهُْنَّ  ص النَّبِيِّ  َ�ناَتِ  َ�عْضَ  وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبي داود«
َ
 ص النَّبِيَّ  أ

ِ  سُبحَْانَ  تصُْبِحِ�َ  حِ�َ  قوُِ� : َ�يقَُولُ  ُ�عَلِّمُهَا كَانَ  ةَ  لاَ  وَبِحمَْدِهِ  ا�َّ ِ  إلاَِّ  قوَُّ ُ  شَاءَ  مَا باِ�َّ  ا�َّ
  لمَْ  وَمَا كَانَ 

ْ
عْلمَُ  يَُ�نْ  لمَْ  �شََأ

َ
نَّ  أ

َ
َ  أ ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  ا�َّ نَّ  قدَِيرٌ  شَىْ

َ
َ  وَأ حَاطَ  قدَْ  ا�َّ

َ
 بُِ�لِّ  أ

ءٍ   حُفِظَ  ُ�مْسِى  حِ�َ  قاَلهَُنَّ  وَمَنْ  ُ�مْسِىَ  حَتىَّ  حُفِظَ  يصُْبِحُ  حِ�َ  قاَلهَُنَّ  مَنْ  فإَِنَّهُ  عِلمًْا شَىْ
فرمود: ھر بامداد  آموخت و می به بعضی از دختران خود می ص رسول الله« .»يصُْبِحَ  حَتىَّ 
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نیست که به کار آید مگر به کمک  گویم و به ستایش او مشغولم، ھیچ قدرتی بگو: تنزیه خدا می
شود. یقین دارم که خدا بر ھمه  شود، و آنچه نخواھد نمی خدای متعال، آنچه خدا بخواھد می

چیز تواناست و علمش به ھمه چیز احاطه فرموده است، نه چیزی ھست که از قدرت او خارج 
بامداد گفت تا غروب باشد و نه چیزی ھست که از علم او خارج باشد، کسی که این کلمات را 

 .»آن روز در حفظ خداست، و کسی که این کلمات را به شب گفت تا صبح در حفظ خداست

بِى  َ�نْ  وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبي داود«
َ
دُْرىِِّ  سَعِيدٍ  أ

ْ
ِ  رسَُولُ  دَخَلَ  قاَلَ  الخ  يوَْمٍ  ذَاتَ  ص ا�َّ

نصَْارِ  مِنَ  برِجَُلٍ  هُوَ  فإَِذَا المَْسْجِدَ 
َ
ُ  ُ�قَالُ  الأ

َ
بوُ له

َ
مَامَةَ  أ

ُ
باَ ياَ: َ�قَالَ  أ

َ
مَامَةَ  أ

ُ
رَاكَ  لِى  مَا أ

َ
 أ

لاَةِ  وَقتِْ  َ�ْ�ِ  فِى  المَْسْجِدِ  فِى  جَالسًِا ِ  رسَُولَ  ياَ ودَُيوُنٌ  لزَِمَتِْ�  هُمُومٌ  قاَلَ ! الصَّ  قاَلَ . ا�َّ
فلاََ 

َ
عَلِّمُكَ  أ

ُ
نتَْ  إذَِا كَلاَمًا أ

َ
ذْهَبَ  قلُتْهَُ  أ

َ
ُ  أ كَ  لأ ا�َّ  ياَ ،بََ�  :قلُتُْ . !دَْ�نَكَ  َ�نكَْ  وَقضََى  هَمَّ

ِ  رسَُولَ  صْبحَْتَ  إذَِا قلُْ  :قاَلَ . ا�َّ
َ
مْسَيتَْ  وَ�ذَِا أ

َ
عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ  أ

َ
زََنِ  الهَْمِّ  مِنَ  بكَِ  أ

ْ
عُوذُ  وَالح

َ
 وأَ

عَجْزِ  مِنَ  بكَِ 
ْ
كَسَلِ  ال

ْ
عُوذُ  وَال

َ
بُْنِ  مِنَ  بكَِ  وأَ

ْ
خُْلِ  الج

ْ
عُوذُ  وَالب

َ
ينِْ  غَلبَةَِ  مِنْ  بكَِ  وَأ  وََ�هْرِ  الدَّ

ذْهَبَ  ذَلكَِ  َ�فَعَلتُْ  قاَلَ . !الرِّجَالِ 
َ
ُ  فأَ روزی  ص رسول الله« .»دَيِْ�  َ��ِّ  وَقضََى  هَ�ِّ  لأ ا�َّ

داخل مسجد شد و دید مردی از انصار که ابو امامه نام دارد، در مسجد نشسته است. فرمود: 
ھا و  وهاند ابو امامه گفت:» ای؟ ابا امامه چرا در غیر وقت نماز در مسجد نشستهای «

آیا نیاموزم تو را کلماتی که ھرگاه آنھا «یا رسول الله، فرمود:  اند ھایی ملازم من شده بدھکاری
گفتم: بله یا رسول الله، ». ھایت را بپردازد وھت را از میان بردارد و بدھکاریاند را بگویی خدا

وقتی که به بامداد رسیدی و وقتی که به شامگاھان «آن کلمات را به من بیاموز. فرمود: 
برم به تو از ناتوانی و سستی و پناه  وه و پناه میاند برم به تو از غم و رسیدی بگو: خدایا پناه می

شدن بدھکاری و خوارشدن  برم به تو از چیره برم به تو از ترسویی و بخیلی و پناه می می

 .»وه مرا برد و دیونم را ادا فرموداند ابو امامه گفت: آن کلمات را گفتم و خدا». ردانم

بزَْى بنِْ  االله َ�بدِْ  نْ �َ وَرَوَ�نْاَ فِي كَتاِبَ ابنِْ السُ�ِّ بإِسْناَدٍ صَحِيحٍْ «
َ
 رسَُولُ  كَانَ : قاَلَ  أ

 ِ صْبَحَ  إِذَا ص ا�َّ
َ
صْبَحْناَقاَل:  أ

َ
سِْلاَمِ  فِطْرَةِ  عَلىَ  أ

ْ
خِْلاَصِ  وََ�مَِةِ ، الإ

ْ
 نبَِيِّناَ ودَِينِ ، الإ

دٍ  بيِناَ وَمِلَّةِ ، ُ�مََّ
َ
ِ��َ  مِنَ  كَانَ  وَمَا مُسْلِمًا حَنِيفًا إبِرَْاهِيمَ  أ !. قلتُ كَذَا وََ�عَ فِي المُْشْرِ

دٍ  نبَِيِّناَ ودَِينِ كِتاَبهِِ.  قالَ ذلكَِ جَهْراً لِيسَْمَعُهُ َ�ْ�هُُ ص  ! وهُوَ َ�ْ�َ مُتبََّعٍ، ولعََلَّهُ ُ�مََّ
صبح واکردیم بر «فرمود:  شد می صبح که می ص رسول الله« .»َ�يتَعََلَّمُهُ. واالله أعلمَ

ملت ابراھیم مستقیم بر و  ص ی اخلاص و دین پیغمبرمان محمد فطرت اسلام و کلمه

تابع کسی  ص ل اللهشریعت و مسلمان و من از مشرکان نیستم. امام نووی فرمود که رسو
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نیست. بنابراین گفتن: دین نبیّنا شاید بلند فرموده به قصد این که مسلمانان آن را بشنوند و 

 .»یاد بگیرند
فطرت به معنی طبیعت و سرشت، برای این که دین اسلام دین سرشت است که 

بر شان را  ھرکسی بر ھمین سرشت آفریده شده است، و لیکن پدران و مادران، فرزندان
پرورانند. قبلاً شرح دادیم که دین از جھت این که مردم در آن  دین خودشان می

آن را املا  ص شود، و از جھت این که رسول الله یکسانند شریعت نامیده می
شود دین نامیده  شود و از جھت این که پیروی از آن می فرمایند ملت نامیده می می

وحنيفاً: مائلاً عن كلّ دين إلى «اه راست است. شود. و حنیفاً به معنی مستقیماً بر ر می

باشد. بنابراین، ما مسلمانان بر سرشت  می »دين الإسلام. وكلمة الإخلاص: لا إله إلا االله
 ی اخلاص و دین محمد و ملت ابراھیم ھستیم. اسلام و بر کلمه

 قالَ كانَ رسولُ االلهِ  ب وَرَوَ�نْاَ فِي كِتابِ ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ َ�بدْ االلهِ بنِْ أبِي أوَ� «
ِ  المُلكُْ  وأصْبحََ  أصْبحَْناإذا أصْبحََ قالَ:  ص ِ  وَالحمَْدُ  لأ ِ�َّ �اءُ  ِ�َّ ِ  وَالعَظَمَةُ  وَالكِبْرِ َّ�ِ 

ِ  ِ�يها سََ�نَ  وَما وَالنَّهَارُ  وَاللَّيلُْ  وَالأمْرُ  وَالخلَقُْ  لَ  اجْعَلْ  اللَّهُمَّ  تعَالى ِ�َّ وَّ
َ
 النَّهارِ  هَذَا أ

وسَْطَهُ  صَلاحاً 
َ
احاً  وَأ

َ
رحَْمَ  يا فلاَحاً  وآخِرَهُ  �

َ
احِمِ�َ  أ وقتی که صبح  ص رسول الله« .»الرَّ

ھا ھمه برای  است، و ستایش لأی کاینات برای خدای  فرمود: صبح واکردیم و ھمه شد می می
خداست و کبریا و عظمت برای خدای یکتاست و عالم خلق از امور مادی و عالم امر از امور 
معنوی. بدن انسان مخلوق خدا و از عالم خلق است، و روح انسان از مخلوقات خداست و از 

ای متعال ھستند. گیرند ھمه برای خد عالم امر است، و شب و روز و آنچه در شب و روز آرام می
خلقت ھمه از اوست و نگھداری ھمه از اوست و تصرف در ھمه برای اوست، او آفریدگار ھمه 
است و طاعت ھمه برای اوست. خدایا اول امروز صلاح و شایستگی قرار ده تا در آغاز روز به 

یم و آخر کارھای شایسته بپردازیم، و میان روز کامیابی قرار ده تا در کارھای خیر کامیاب شو

 .»ترین مھربانان روز رستگاری قرار ده تا در انجام ھرکار رستگار شویم ای مھربان

مِذِي وابنِْ السُ�ِّ بإسْنادٍ ِ�يهِْ ضَعْفٌ َ�نْ «  عنِ  �سار بن مَعْقِلُ وَرَوَ�نْاَ فِي كِتاَبِ التِرْ
اتٍ  ثلاََثَ  يصُْبِحُ  حِ�َ  قاَلَ  مَنْ قالَ:  ص النبي عُوذُ : مَرَّ

َ
ِ  أ مِيعِ  باِ�َّ عَلِيمِ  السَّ

ْ
 مِنَ  ال

يطَْانِ   ، الرَّجِيمِ  الشَّ
َ
شَْرِ  سُورَةِ  آخِرِ  مِنْ  آياتٍ  ثلاََثَ  وَقَرَأ

ْ
َ : الح ُ  وَ�َّ فَ  سَبعِْ�َ  بهِِ  ا�َّ

ْ
ل
َ
 مَلكٍَ  أ

وَْمِ  ذَلكَِ  في مَاتَ  وَ�نْ ، ُ�مْسِي  حَتىَّ ، عَليَهِْ  يصَُلُّونَ 
ْ

َ  وَمَنْ ، شَهِيداً  مَاتَ  الي  ُ�مْسِي  حِ�َ  هَاقاَل
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لةَِ  بتِلَكَْ  كَانَ  فرمود: کسی که وقتی که صبح شد سه بار گفت: پناه  ص رسول الله« .»المَْْ�ِ
ی حشر خواند (ظاھراً سه  شده و سه آیه از سوره برم به خدای شنوای دانا از شیطان نفرین می
بر او درود فرستند تا به فرماید ھفتاد ھزار فرشته تا  ی حشر) خدا موکل می ی آخر سوره آیه

رسد، و کسی که آن را بگوید وقتی که به  شب برسد، و اگر آن روز بمیرد به شرف شھادت می

 .»شود ھم به ھمان منزلت است شب داخل می

هَناَ رسَولُ  س وَرَوَ�نْاَ فِي كِتاب ابنِ السُ�ِّ عَن ُ�مَّدِ بنِْ إبراهِيمَْ َ�نْ أ�يِهِْ « قال: وجََّ
�َّةٍ فأَمَرَناَ أنْ َ�قْرَأ إذا أمْسَينْاَ وأصْبَحْناَ:فِي  ص االلهِ  فَحَسِبۡ ﴿  سَرِ

َ
مَا تُمۡ أ َّ�

َ
 ُ�مۡ َ�ٰ خَلَقۡ  �

ناَ وََ�نمَْناَ وسََلِمْناَ. ]۱۱۵[المؤمنون:  ﴾اَ�بثَٗ 
ْ
 س محمد بن ابراھیم از پدرش ابراھیم« .»َ�قَرَأ

فرستاد و به ما امر فرمود که  ای ما را در سریه ص روایت نمود که پدرش گفت که رسول الله

فَحَسِبۡ ﴿ ی مؤمنون: از سوره ۱۱۵ی  این آیه
َ
�َّمَا تُمۡ أ

َ
نَُّ�مۡ  اَ�بَثٗ  ُ�مۡ َ�ٰ خَلَقۡ  �

َ
 َ�  نَاإَِ�ۡ  وَ�

را در صبح و شام بخوانیم، و ما آن را خواندیم و غنیمت از . ]۱۱۵[المؤمنون:  ﴾١١٥ جَعُونَ ترُۡ 

 .»شتیمدشمن به دست آوردیم و به سلامت برگ
 »گردید ما باز نمیسوی  به آیا گمان کرده اید شما را آفریدیم به بازی و«تفسیر آیه: 

ُ ٱ َ� َ�تََ�ٰ ﴿ ۡ ٱ �َّ ۖ �َۡ ٱ مَلكُِ ل ٰ  َ�ٓ  قُّ  .]۱۱۶[المؤمنون:  ﴾١١٦ كَرِ�مِ لۡ ٱ شِ عَرۡ لۡ ٱ رَبُّ  هُوَ  إِ�َّ  هَ إَِ�
معبودی بحق مگر او که صاحب برتر آمد خدای یکتایی که فرمانروای برحق است، نیست «

یعنی خدا شما را به بازی نیافرید و او بالاتر و برتر از آن است که به  »عرش بزرگوار است
او بازگردید تا جزای سوی  به بازی بیافریند، شما را آفرید تا مطیع فرمانش باشید و

 اعمالتان را دریابید.

كانَ يدَْعُو بهِذِهِ الَدعْوَةِ إذا أصْبحََ و�ذا  ص االلهِ أنّ رسَُولَ  س وَرَوَ�نْاَ ِ�يهِْ َ�نْ أ�سٍَ «
بامداد  ص رسول الله« .»ورِ الشُرُ  فجَأةِ  مِنْ  بكَِ  وأعُوذُ  الخَْ�ِ  فجَْأةِ  منْ  أسألكَُ  اللَّهُمَّ أمْسَي: 

برم به تو  خواھم ناگھان آمدن خیر و پناه می فرمود: خدایا از تو می و شامگاھان این دعا را می

 .»ناگھان آمدن شرھااز 

نْ  َ�مْنعَُكِ  مَا: ل لِفاطِمَةَ  ص قالَ: قالَ رسَولُ االلهِ  س وَرَوَ�نْاَ ِ�يهِْ َ�نْ أ�سٍَ «
َ
 أ

وصِيكِ  مَا �سَْمَعِي 
ُ
نْ ، بهِِ  أ

َ
صْبَحْتِ  إِذَا َ�قُوِ�  أ

َ
مْسَيتِْ  وَ�ذَِا أ

َ
 برِحَْمتَكَِ  َ�يُّومُ  ياَ حَيُّ  ياَ: أ

سْتغَِيثُ 
َ
صْلِحْ  أ

َ
ِ�  لِي  أ

ْ
  تَِ�لِْ�  وَلا، كُلَّهُ  شَأ

َ
به  ص رسول الله« .»َ�ْ�ٍ  طَرْفةََ  َ�فْسِي  إِلى

سلام الله علیھا  ۀنساء أھل الجن ۀ، سیدۀنساء ھذه الأم ۀنساء العالـمین، سید ۀ، سیدۀفاطم



 ١٠٥  الآذکار من کلام سید الأبرار 

 

نمایم  شود از این که بشنوی آنچه را که تو را سفارش به آن می فرمود: کدام چیز مانعت می
بامداد و شامگاه بگویی: ای ھمیشه زنده، ھمیشه ایستاده به تدبیر خلایق، طلب  که در ھر

ی خودت  کنم از تو، پس کارھایم ھمه را به صلاح آور و کارھایم ھمه به عھده فریادرسی می

 .»زدن مرا به خودم واگذار نفرما است و یک چشم به ھم

 ص أنَّ رجَُلاً شَكَي إلى رسَُولِ االلهِ  ب باّسٍ وَرَوَ�نْاَ ِ�يهِْ بإسْناَدٍ ضَعِيفٍْ َ�نْ ابنِ �َ «
ُ الرسَُولُ 

َ
صْبَحْتَ  إذَا قلُْ : ص �نَّهُ تصُِيبْهُُ الآفاتُ فَقالَ له

َ
هِْ�، َ�فْسِي  عَلىَ  ا�ِّ  � :أ

َ
 وَأ

ءٌ  لكََ  يذَْهَبُ  لاَ  فإَِنهُّ  حال مردی شکایت « .»!. فقَالهَُنَّ الرجُلُ فذََهَبتَْ َ�نهُْ الأفاتُ شَيْ

رسد: چیزی  و گفت: یا رسول الله! انواع آفت به من می ص خود نمود نزد رسول الله
رود. رسول  خواھم از آن استفاده کنم از دستم بیرون می کنم و چیزی می خرم ضرر می می

صبح ھرروز بگو: به نام خدا نگھداری خود و اھل و بستگانم قرار «به او فرمود:  ص الله

. آن »رود مان باشد و به سبب این دعا چیزی از دست تو نمی خدا بر ھمه دھم تا برکت نام می
 مرد این را گفت و آفت از او دور شد.

 ص أنَّ رسَُولَ االلهِ  ل وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ ابنِ ماجَه و�تابِ ابنِ السُّ� َ�نْ أمّ سَلمََهَ «
لكَُ  إّ�  اللهُّمّ كانَ إذا أصْبَحَ قالَ: 

َ
سْأ

َ
رسول « .»مُتَقَبّلاً  وََ�مَلاً ، طَيّباً وَرِزْقاً، ناَفعًِا عِلمًْا أ

خواھم علمی که سودمند باشد و روزی که  فرمود: خدایا از تو می بامداد ھرروز می ص الله

 .»حلال باشد و عملی که مقبول درگاھت باشد

 مَنْ : ص قال: قال رسول االله ب وَرَوَ�نْاَ فِي كِتابِ ابنِ السُ�ِّ َ�نْ ابنِْ عَباسٍ «
 وعََاِ�يتَكََ  عَليَّ  نعِْمَتَكَ  فأتمَِّ  وسََتْرٍ  وعَاِ�يةٍَ  نعِْمَةٍ  في منكَْ  تُ أصْبَحْ  إ� اللَّهُمَّ : أصْبَحَ  إذَا قالَ 

نيْا فِي  وسََتْرَكَ  اتٍ  ثلاَثَ .  والآخِرَةِ  الدُّ مْسَى  وَ�ِذَا أصْبَحَ  إِذَا مَرَّ
َ
ِ  على حَقّاً  كان أ  أنْ  تعَالى ا�َّ

فرمود: کسی که بامداد و شامگاه سه بار بگوید: خدایا من صبح  ص رسول الله« .»عَليَهِْ  يتُِمَّ 
ام بر نعمتت و عافیتت و سترت، پس نعمت و عافیت و سترت را در دنیا و آخرت بر من  واکرده

 .»ھا را بر او تکمیل کند داند که این نعمت کامل بگردان، خداوند حق او می

امِ وَرَوَ�نْاَ فِي « مِذِي و�نِ السُ�ِّ َ�نْ زُ�َْ�ِ بنِْ العَوَّ  ص َ�نْ رسَُولِ االلهِ  س كِتابِ التِرْ
عِباَدُ  يصُْبِحُ  صَباَحٍ  مِنْ  مَاقالَ: 

ْ
وسِ  المَْلِكِ  سُبْحَانَ  ُ�ناَدِى وَمُناَدٍ  إِلاَّ  ِ�يهِ  ال قُدُّ

ْ
!. وَِ� ال

 : خُ  صَارِخٌ  إلاِرَوَايةَِ ابنِْ السُ�ِّ هَ : يصَْرُ ُّ�
َ
لاَئقُِ  ا�

ْ
وسَ  المَْلِكِ  سَبِّحُوا، الخ قُدُّ

ْ
رسول « .»ال

زند، یعنی به آواز  ای ندا می کنند، ندا زننده فرمود: ھر بامدادی که مردم صبح وامی ص الله
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و در روایت ابن ». گوید که مردم بشنوند: پاک و منزه است فرمانروای بسیار پاک بلند می

. »خلایق تسبیح خدا که الملک القدوس است بگوییدای «کشد:  السنی فریادزنی فریاد می

ھای پاک پروردگار متعال  ھای پاک پروردگار است. القدوس: از نام : از نام»الـملك«

: به معنی شاه و دارنده و مالک و فرمانروا است. القدوس: بسیار پاک. »الـملك«است. 
دھد، و یقیناً  ام میای انج دعوت به تسبیح و تقدیس خدا کاری است که ھرروز فرشته

کنند  ازه اجابت میاند کنند، لیکن از بنی آدم چه که خلایق ھمه این ندا را اجابت می
داند! مقصود این است که ای خلایق ھمه امورتان در دست خداست، روی به او  خدا می

توانند  آورید، او را تسبیح و تنزیه گویید که غیر از او ھمه اموات ھستند و کاری نمی
 نند.بک

 إذَا قاَلَ  مَنْ : ص قال: قالَ رسول االله س وَرَوَ�نْاَ فِي كتاب ابنِْ السُ�ِّ عِنْ بر�دة«
َ : أمْسَى  وَ�ِذَا أصْبَحَ  ُ  رَ�ِّ تُ  ا�َّ

ْ تُ  عَليَهِْ  هُوَ  إلاَِّ  إِلهَ  لا عَليَهِْ  توََ�َّ
ْ  العَرشِْ  ربَُّ  وهَُوَ  توََ�َّ

ُ  إلاَِّ  إِلهَ  لا العَظيمِ  ُ  شاءَ  ما العَظِيمُ  العَِ�ُّ  ا�َّ   لمَْ  ومَا كانَ  ا�َّ
ْ
عْلمَُ  يَُ�نْ  لمَْ  �شَا

َ
َ  أنَّ  أ  ا�َّ

ءٍ  كُلّ  على َ  وأنَّ  قدَِيرٌ  شَيْ ءٍ  بُِ�لّ  أحاطَ  قدَْ  ا�َّ رسول « .»الجنََّة دَخَلَ  مَاتَ  ُ�مَّ  عِلمْاً  شَيْ

خدای یکتاست، بر او توکل فرمود: کسی که در وقت صبح و شام بگوید: پروردگارم  ص الله
نمودم، نیست معبودی بحق مگر او، بر او توکل نمودم و کارھایم به او واگذاشتم و او صاحب 
عرش عظیم است، نیست معبودی به حق مگر خدا که بسیار بلندمرتبه و بسیار بزرگوار است، 

، یقین رسد، آنچه خدا خواست شد و آنچه نخواست نشد فھم کسی به علو و عظمت او نمی
دانم که خدا بر ھمه چیز تواناست و علم او به ھمه چیز احاطه نموده و ھیچ چیز از علم او  می

 .»بیرون نیست؛ کسی که این را گفت و مرد به بھشت داخل شده است

َ�عْجَزُ قاَلَ:  ص أنَّ رسَُولَ االلهِ  س وَرَوَ�نْاَ في كتابِ ابنِ السُ�ِّ َ�نْ أ�سٍَ «
َ
حَدُُ�مْ  أ

َ
 أ

نْ 
َ
بِي  يَُ�ونَ  أ

َ
 أصْبحََ  إِذَا كَانَ !؟. قالوا: ومَنْ أبو ضَمْضَمْ يا رسول االله؟ قال: ضَمْضَم كأ

 ظَلمََهُ  مَنْ  َ�ظْلِمُ  وَلاَ  شَتَمَهُ  مَنْ  �شَْتُمُ  فلاَ لكََ  وعَِرْضِي  َ�فْسِي  وَهَبتُْ  قَدْ  إِ� اللَّهُمَّ : قالَ 
َ�هُ  مَنْ  يضَْرِبُ  وَلا تواند مثل  یاران فرمود: آیا ھریک از شما نمیبه  ص رسول الله« .»ضَرَ

أبی ضمضم باشد؟ گفتند: ابوضمضم چه کسی است یا رسول الله؟ فرمود: ابوضمضم کسی 
گفت: خدایا من به حقیقت خودم و شرفم را  کرد و می شد رو به خدا می است که صبح که می

کرد به  ه بود و ستم نمیداد به کسی که او را دشنام داد به تو بخشیده ام، پس دشنام نمی

 .»زد کسی را که به او زده بود کسی که به او ستم کرده بود و نمی
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 يصُْبحُِ  حِ�َ  يوَْمٍ  كُلّ  فِي  قاَلَ  مَنْ وقالَ:  ص عَنِ النَّبِيِّ  س ءوَرَوَ�نْاَ َ�نْ أبي الدردا«
َ  لاَ  ا�ُّ  حَسْبِيَ : ُ�مْسِي  وحَِ�َ 

َ
  إله

ّ
ت عَليَهِْ  هُوَ  إلا

ْ
عَرْشِ  ربَّ  وَهُوَ  توََّ�

ْ
عَظِيمُ  ال

ْ
 مَرّاتٍ  سَبعَْ  ال

هَمّهُ  مَا تعالى ا�ُّ  كَفَاهُ 
َ
مْرِ  مِنْ  أ

َ
خِرَةِ  الّدْ�ياَ أ

ْ
فرمود: کسی که  ص رسول الله« .»وَالآ

ھرروز در وقت صبح و شام ھفت بار بگوید: کفایت من است الله، آن خدایی که نیست 
نمودم و او صاحب عرش عظیم است، کسی که ھر صبح و معبودی به حق مگر او. بر او توکل 

. یعنی حوائج او را »کند شام ھفت بار این را بگوید، خدا امر دنیا و آخرتش را کفایت می
سازد تا خاطر او آسوده شود. و باید دانست که گفتن این کلمات باید با  برآورده می

ی ھرکسی  کننده خدا کفایت ی قلبی موافقت داشته باشد، و با یقین به این که عقیده
است که بر او توکل کند و با اعتماد بر خدا باشد. نظام اسباب و مسببات را فراموش 

 نکند تا ھم کوشش خود به کار گرفته و ھم از خدا در موفقیت خود مدد گرفته باشد.

مِذَي وابنِْ السُ�ِّ « تِرْ
ْ
  رجَُلٌ  جَاءَ : الَ قَ  ،بنِ حَبيِبٍْ  طَلقِْ  َ�نْ  وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ ال

َ
بِي  إِلى

َ
 أ

ردَْاءِ  باَ ياَ: َ�قَالَ  س الدَّ
َ
ردَْاءِ  أ قَ  قدَْ  الدَّ قَ، مَا: قاَلَ  بيَتُْكَ؟ احْتَرَ  لأاالله  يَُ�نْ  لمَ  احْتَرَ

  مَنْ  ص االلهِ  رسَُولِ  مِنْ  سَمِعْتهُُنَّ  لِكَلِمَاتٍ  ذَلكَِ  لِيَفْعَلَ 
َ
لَ نهَارهِِ لمَْ تصُِبهُْ قاَله مُصِيبْةٌَ ا أوَّ

ا آخِرَ النهَارِ لمَْ تصُِبهُْ مُصِيبْةٌَ حَتىَّ يصُْبِحَ:
َ
نتَْ  اللَّهُمَّ  حَتّى ُ�مْسِى، وَمَنْ قاَله

َ
َ  لا رَ�ِّ  أ

َ
 إلِه

نتَْ  إلاَِّ 
َ
تُ  عَليَكَْ ، أ

ْ نتَْ ، توََ�َّ
َ
عَرْشِ  ربَُّ  وَأ

ْ
كَرِ�مِ  ال

ْ
ُ  شَاءَ  مَا، ال   لمَْ  وَمَا، كَانَ  ا�َّ

ْ
 لمَْ  �شََأ

ةَ  وَلا حَوْلَ  وَلا، يَُ�نْ  ِ  إلاَِّ  قوَُّ عَِ�ِّ  باِ�َّ
ْ
عَظِيمِ  ال

ْ
عْلمَُ ، ال

َ
نَّ  أ

َ
َ  أ ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  ا�َّ نَّ ، قدَِيرٌ  شَيْ

َ
 وَأ

 َ حَاطَ  قدَْ  ا�َّ
َ
ءٍ  بُِ�لِّ  أ عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ ، عِلمًْا شَيْ

َ
 دَابَّةٍ  كُلِّ  شَرِّ  وَمِنْ ، َ�فْسِي  شَرِّ  مِنْ  بكَِ  أ

نتَْ 
َ
اطٍ  عَلىَ  رَ�ِّ  إنَِّ ، بنِاَصِيتَِهَا آخِذٌ  أ مردی نزد أبی الدرداء آمد و گفت: « .»مُسْتَقِيمٍ  صِرَ

سوزاند،  خانه ام را نمی لأات آتش گرفت، ابوالدرداء گفت: خانه ام آتش نگرفت و خدای  خانه

ھرکس در آغاز روز این کلمات را «شنیدم که فرمود:  ص به برکت کلماتی که از رسول الله
بگوید تا آخر روز مصیبتی به او نخواھد رسید و ھرکس در آخر روز، یعنی اول شب این کلمات 

رسد، آن کلمات عبارت است از: خدایا تو پروردگارم  را بگوید تا صبح مصیبتی به او نمی
دم، تو صاحب عرش عظیم ھستی، آنچه ھستی، نیست معبودی به حق مگر تو. بر تو توکل نمو

ای برای دوری از گناه، و  شود، نیست چاره شود و آنچه خدا نخواھد نمی خدا بخواھد می
نیست نیرویی برای پایداری بر طاعت مگر به کمک خدای بسیار بلندمرتبه و بسیار بزرگوار. 

ه ھمه چیز احاطه کرده دانم که خدا یقیناً بر ھمه چیز تواناست و یقیناً علم خداوندی ب می
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برم از شر خودم و از شر ھر  است، و ھیچ چیز بیرون از علم او نیست. خدایا به تو پناه می

 .»حیوانی که پیشانیش در ید قدرت توست، یقیناً پروردگارم به راه راست است

صْحَابِ  مِنْ  رجَُلٍ  َ�نْ  آخَرَ  طَرِ�قٍ  مِنْ وَرَوَاهُ «
َ
 وَلمَْ َ�قُلْ َ�نْ أبِي الَدردْاء ص النَّبِيِّ  أ

نَّهُ  وَِ�يهِ 
َ
رَ  �   الرَّجُلِ  مَجِيءُ  تََ�رَّ

َ
بِي  إلى

َ
ردَْاءِ  أ دْركِْ : َ�قُولُ  الدَّ

َ
قتَْ  َ�قَدْ  دَاركَ أ  وَهُوَ ، احْتَرَ

قتَْ  مَا َ�قُولُ  �ِّ  ؛ احْتَرَ
َ
ِ  رسَُولَ  سَمِعْت لأِ  هَذِهِ  يصُْبِحُ  حِ�َ  قاَلَ  مَنْ : َ�قُولُ  ص ا�َّ

كَلِمَاتِ 
ْ
كَلِمَاتِ  هَذِهِ  وذََكَرَ  - ال

ْ
هْلِهِ  وَلاَ ، َ�فْسِهِ  فِي  يصُِبهُْ  لمَْ  - ال

َ
ءٌ  مَالِهِ  وَلاَ ، أ  يَْ�رَهُهُ  شَيْ

َوْمَ  قلُتْهَا وَقَدْ    فاَْ�تهََوْا مَعَهُ  وَقاَمُوا َ�قَامَ  بنِاَ اْ�هَضُوا: قاَلَ  ُ�مَّ  اليْ
َ

قَ  وَقَدْ ، دَارهِِ  إلى  مَا احْتَرَ
ءٌ  يصُِبهَْا وَلمَْ ، حَوْلهََا و ابن السنی از طریق دیگر روایت کرده است از بعضی از یاران « .»شَيْ

و از أبی الدرداء روایت نکرده است، و در آن آمده است که آن مردی که خبر  ص رسول الله
گفت: نسوخته  ات که سوخت و او می گفت: برس به خانه آمد و می رفت و می آورد، می می
فرمود: ھرکسی که بامداد این کلمات را  شنیدم که می ص ت برای این که از رسول اللهاس

رسد، و اگر اول شب این کلمات را  بگوید تا آخر روز ھیچ مصیبتی به او و اھل و مالش نمی
ام. پس از آن گفت:  رسد، و من این کلمات را امروز گفته بگوید تا صبح مصیبتی به او نمی

ی او رسیدند  ببینیم. او برخاست و جماعت ھمراه او برخاستند، وقتی که به خانهبیایید بریم 

 .»اش ھیچ زیانی نرسیده است اش سوخته و به خانه ی اطراف خانه دیدند خانه

قالَ: قالَ  س وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ الترمذي وابنِْ السُ�َّ بإِسْنادٍ ضَعِيفٍْ َ�نْ أبي هُرَ�ْرَةَ «
  مَنْ : ص رسَُولُ االلهِ 

َ
  المُْؤْمِنَ خَتمَْ  قَرَأ

َ
كُرسِْيِّ  وَآيةََ  المَْصِ�ُ  إلَِيهِْ  إلِى

ْ
 حُفِظَ ، يصُْبِحُ  حِ�َ ، ال

هُمَا وَمَنْ ، ُ�مْسِيَ  حَتىَّ  بهِِمَا
َ
 ص رسول الله« .»يصُْبِحَ  حَتىَّ  بهِِمَا حُفِظَ ، ُ�مْسِيَ  حِ�َ  قرََأ

شود تا إلیه المصیر  ی ختم المؤمن را که سوره غافر نیز نامیده می کسی که سوره«فرمود: 
شود، اگر این دو را صبح خوانده تا  بخواند به برکت این دو نگھداری می الکرسی ۀآیبخواند و 

. آن آیات »شود شود، و اگر اول شب این دو را خوانده تا صبح حفظ می اول شب حفظ می
 عبارتند از:

ِ ٱ مِنَ  بِ كَِ�ٰ لۡ ٱ تَ�ِ�لُ ﴿ بسم الله الرحمن الرحیم: �ٱ َ�فرِِ  ٢ عَليِمِ لۡ ٱ عَزِ�زِ لۡ ٱ �َّ  بِ �َّ
وۡ ٱ ذيِ عِقَابِ لۡ ٱ شَدِيدِ  بِ �َّوۡ ٱ وَقاَبلِِ  ٰ  َ�ٓ  لِ� لطَّ ۡ ٱ هِ إَِ�ۡ  هُوَۖ  إِ�َّ  هَ إَِ�  .]۳-۲[المؤمن:  ﴾٣ مَصِ�ُ ل
ُ ٱ﴿ :یالکرس ۀآی ۚ لۡ ٱ َ�ُّ لۡ ٱ هُوَ  إِ�َّ  هَ إَِ�ٰ  َ�ٓ  �َّ   َ�  قَيُّومُ

ۡ
ۚ نوَۡ  وََ�  سِنَةٞ  ۥخُذُهُ تأَ ُ  مٞ  ِ�  مَا ۥ�َّ

َ�ٰ ٱ ٰ لسَّ  ٱ ِ�  وَمَا تِ َ�
َ
ِيٱ ذَا مَن ضِ� �ۡ� يۡ  َ�ۡ�َ  مَا لَمُ َ�عۡ  ۚۦ نهِِ �إِذِۡ  إِ�َّ   ٓۥعِندَهُ  فَعُ �شَۡ  �َّ

َ
 وَمَا دِيهِمۡ �
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ٓ  بمَِا إِ�َّ  ۦٓ مِهِ عِلۡ  مِّنۡ  ءٖ �َِ�ۡ  ُ�يِطُونَ  وََ�  فَهُمۡۖ خَلۡ  ۚ شَا َ�ٰ ٱ سِيُّهُ كُرۡ  وسَِعَ  ءَ ٰ لسَّ  ٱوَ  تِ َ�
َ
 وََ�  ضَۖ �ۡ�

ۚ حِفۡ  ۥودُهُ  ُٔ َ�   .]۲۵۵: ة[البقر ﴾٢٥٥ عَظِيمُ لۡ ٱ عَِ�ُّ لۡ ٱ وهَُوَ  ظُهُمَا
ھا احادیثی است راجع به اذکار شبانه روز که خواستیم آنھا را ذکر کنیم و برای  این

کند. از خداوند بزرگ توفیق عمل به این  موفق کند، کفایت میکسی که خدا او را 
 خواھیم. ھای خیر را می ی راه احادیث و ھمه

 »باب ما يقال في صبيحة يوم الجمعة«

 شود بابی است در بیان آنچه در صبح روز جمعه گفته می

شود، و بیش  بدان که ھرچه از اذکار غیر روز جمعه است در روز جمعه نیز گفته می
از ھرروز دیگر مستحب است بسیاری یاد خدا در روز جمعه و بسیاری درودفرستادن 

 .ص بر رسول الله
 يوَْمِ  صَبيحَةَ  قاَلَ  مَنْ قال:  ص عَنِ النَّبِيَّ  س وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ أ�سٍَ «

َ  أسْتغَْفِرُ : الغَدَاةِ  صَلاةِ  َ�بلَْ  الجمُعَة ي ا�َّ
َّ

 ثلاَثَ  إلَيهِْ  وأتوُبُ  القَيُّومَ  الحَيَّ  هُوَ  إلاَِّ  �َ  لا الذ
اتٍ  ُ  َ�فَرَ  مَرَّ فرمود: کسی  ص رسول الله« .»الَبحْرِ  زََ�دِ  مِثلَْ  كَانتَْ  وَلوَْ  ذُنوَُ�هُ  تعَالى ا�َّ

َ  أسْتغَْفِرُ « که قبل از نماز فرض صبح روز جمعه سه بار بگوید: ي ا�َّ
َّ

 الحَيَّ  هُوَ  إلاَِّ  �َ  لا الذ
. و باید دانست »شود و اگرچه مثل کف دریا باشد گناھش آمرزیده می »إلَيهِْ  أتوُبُ وَ  القَيُّومَ 

خواھم از خدایی که  که دَین و حق الناس از آن مستثنی است. ترجمه: آمرزش می
ی ھمیشگی است و قیوم و ایستاده به تدبیر  نیست معبودی به حق مگر او که زنده

کنم به درگاه او. و مستحب است بسیار دعاکردن در  و توبه و رجوع می کاینات است
روز جمعه از طلوع آفتاب تا غروب آفتاب، به امید این که دعایش در ساعت اجابت دعا 
واقع شود، و وقت اجابت دعا در قول معتمد میان نشستن امام میان دو خطبه است تا 

ی آن ھست و امام علامه ابن  سیاری در بارهاین که سلام نماز جمعه را بدھد. و اقوال ب
حجر عسقلانی در فتح الباری، شرح بخاری چھل قول در این خصوص آورده است که 



 الآذکار من کلام سید الأبرار    ١١٠

 

قول معتمد اینجا آوردیم و قول دومی نزدیک به صواب است و آن قبل از غروب آفتاب 
 روز جمعه است.

 »باب ما يقول إذا طلعت الشمسُ «

 گوید طلوع آفتاب میبابی است در بیان آنچه موقع 

قالَ كانَ  س وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ ابنِْ السُ�ِّ بإسنادٍ ضَعِيفٍْ َ�نْ أبِي سَعِيدِْ ألخدُْريِ«
مْسُ قالَ:  ص رسَُولُ االله مَْدُ إذا طَلعََتْ الشَّ

ْ
ِي ِ�َّ  الح

َّ
وَْمَ  جَلَّلنَاَ الذ

ْ
 وجََاءَناَ، عَاِ�يتَهَُ  الي

مْسِ  صْبحَْتُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ ، مَطْلعَِهَا مِنْ  باِلشَّ
َ
شْهَدُ  أ

َ
 بهِِ  وشََهِدَتْ ، َ�فْسِكَ  عَلىَ  شَهِدْتهَُ  بمَِا لكََ  أ

يعُ  عَرشِْكَ  وحََمَلةَُ  مَلائَِ�تكَُ  نَّ  خَلقِْكَ  وجََمِ
َ
نتَْ  كَ �

َ
ُ  أ ِي ا�َّ

َّ
َ  لا الذ

َ
نتَْ  إلاَِّ  إلِه

َ
 قاَئمًِا أ

قِسْطِ 
ْ
َ  لا، باِل

َ
نتَْ  إلاَِّ  إلِه

َ
عَزِ�زُ  أ

ْ
كَِيمُ  ال

ْ
وِ�  مَلائَِ�تِكَ  شَهَادَةِ  مَعَ  شَهَادَتِي ، الح

ُ
عِلمِْ  وَأ

ْ
 وَمَنْ  ال

نتَْ  اللَّهُمَّ ، شَهَادَتهِِ  مَكَانَ  شَهَادَتِي  فاَكْتبُْ ، شَهِدْتُ  مَا بمِِثلِْ  �شَْهَدْ  لمَْ 
َ
لامُ  أ  وَمِنكَْ  السَّ

لامُ  لامُ  يرَجِْعُ  وَ�لَِيكَْ  السَّ سْ ، السَّ
َ
لكَُ أ

َ
لاَلِ  ذَا ياَ أ

ْ
نْ  وَالإِكْرَامِ  الج

َ
نْ ، دَعْوََ�ناَ لَناَ �سَْتجَِيبَ  أ

َ
 وَأ

نْ ، رَْ�بتَنَاَ ُ�عْطِيناَ
َ
نْ ، رَْ�بتَنِاَ فوَْقَ  تزَِ�دَناَ وَأ

َ
نْ  ُ�غْنِيناَ وَأ ْ�نيَتْهَُ  َ�مَّ

َ
 اللَّهُمَّ ، خَلقِْكَ  مِنْ  َ�نَّا أ

صْلِحْ 
َ
ِي دِيِ�  لِي  أ

َّ
مْريِ عِصْمَةُ  هُوَ  الذ

َ
صْلِحْ ، أ

َ
صْلِحْ  مَعِيشَتِي  ِ�يهَا الَّتِي  دُْ�ياَيَ  لِي  وَأ

َ
 لِي  وَأ

فرمود:  کرد می موقعی که آفتاب طلوع می ص رسول الله« .»مُنقَْلبَِي  إلَيهَْا الَّتِي  آخِرَِ� 
ی ستایش برای خدایی است که امروز ما را به عافیتش پوشید و آفتاب را از محل  ھمه«

آمدنش آورد، (یعنی از جھت مغرب که علامت قیامت است آفتاب را بیرون نیاورد) خدایا  بیرون
دھم برایت به آن گواھی که برای خودت گواھی دادی، و  من در این بامداد گواھی می

ی مخلوقاتت به آن گواھی دادند که تو خدای  فرشتگانت و بردارندگان عرش عظیمت و ھمه
ی عدل ھستی، نیست معبودی به حق مگر  به حق مگر تو که برپادارنده یکتایی، نیست معبودی

تو که پرعزت و پرحکمت ھستی. خدایا بنویس گواھی ام را بعد از گواھی فرشتگانت و 
 دانشمندان. خدایا تو سلام ھستی و سلامتی از ھر عیب و نقص از توست، و سلامتی ھمه

مان را به اجابت  احب شکوه و بزرگواری که دعایخواھم ای ص گردد، از تو می تو باز میسوی  به
نیاز است ما را از او  خواھیم به ما عطا فرمایی، و از ھرکسی که از ما بی برسانی و آنچه از تو می

نیاز باشیم. خدایا دین  نیاز باشد ما ھم از او بی نیاز گردانی تا ھر کسی از خلق تو که از ما بی بی
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شود نگھدار و دنیای مرا  ی خشم تو می از آتش است از ھرچه مایهام  ی نگھداری مرا که وسیله
توست شایسته سوی  به ام در آن است به صلاح آور، و آخرتم را که در آن بازگشتم که زندگی

 .»گردان
نَا فِيْهِ عبد االله بن مسعود« يْ وَ رَ هُ طُلُوعَ  –موقوفاً عليه  - س وَ قُبُ لَ رْ نْ يَ لَ مَ عَ أنَّهُ جَ

سِ  مْ اتِنا الشَّ ثَرَ نا فِيْهِ عَ مِ وأقالَ يَوْ ا الْ نَا هذَ بَ لَ هَ ي وَ دُ الله الَّذِ َمْ : الحْ ا قالَ هَ هُ بِطُلُوعِ َ برَ لَماَّ أخْ  .»فَ

از گفته خودش که او به  س و در کتاب ابن السنی روایت داریم از عبدالله بن مسعود«
آمدن آفتاب را منتظر شود و ھر وقت طلوع نمود به او خبر بدھد،  گفت تا بیرون کسی می

ی ستایش برای خدایی است که امروز را در  وقتی که او را از طلوع آفتاب خبر داد گفت: ھمه

 .»ھای ما درگذشت اختیار ما نھاد و امروز از لغزش

مْسُ باب ما يقولُ إذا اسْتَقَ « تِ الشَّ
َّ
 »ل

 گوید آمدن آفتاب می بابی است در بیان آنچه که وقت بالا

 ماقال:  ص َ�نْ رسَُولِ االله س وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ َ�مْرِو بنِْ عَبسََةَ «
مْسُ  �سَْتقَِلُّ  ءٌ  َ�يبَقَْى  الشَّ ِ  خَلقِْ  مِنْ  شَيْ َ  سَبَّحَ  إلاَِّ  َ�عَالى ا�َّ  مِنَ  كانَ  ما إلاَِّ  وجََلَّ  عَزَّ  ا�َّ

يطْانِ  تُ !. آدَمَ  بَِ�  وأْ�تاَءِ  الشَّ
ْ
ارُ َ�قَال:  آدَمَ  بَِ�  أعْتاء َ�نْ  فسَأل  ص رسول الله« .»الخلَقِْ  شِرَ

ی مخلوقات خدا به تسبیح و تنزیه خدای عزوجل  آید ھمه موقعی که آفتاب بالا می«فرمود: 
در ». گوید زادگان که تسبیح خدای متعال نمی فطرتان از آدمی پستپردازند، مگر شیطان و  می

 .»»بدان مردم«فطرتان بنی آدم پرسیدم، فرمود:  ی پست باره

 »باب ما يقولُ زوال الشمس إلى العصر«

 گوید بابی است در بیان آنچه که بعد از زوال آفتاب تا عصر می

وشید و وقتی که داخل به پ پیش از این یاد شد که چه بگوید وقتی که لباس می
گیرد و وقتی که به  آید و وقتی که وضو می شود و وقتی که از آن بیرون می مستراح می
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رسد و وقتی که داخل مسجد است و وقتی  روید و وقتی که به در مسجد می مسجد می
خیزد برای نماز. و  شنود و وقتی که برمی ی نماز می شنود و وقتی که اقامه که اذان می

ھا ھمه در  گوید، این گوید از اول نماز تا آخر آن، و آنچه بعد از نماز می ه در نماز میآنچ
ی آنھا در نمازھا مشترکند. و مستحب است بسیار یادکردن  ھای خود یاد شد و ھمه باب

اذکار و عبادات دیگر بعد از زوال آفتاب، به دلیل آنچه روایت داریم در کتاب ترمذی از 
بعد از زوال آفتاب قبل از نماز ظھر چھار  ص که رسول الله س ئبعبدالله بن السا

فرمود: اکنون ساعتی است که درھای آسمان گشوده  خواند و می رکعت سنت زوال می
دارم که در این ساعت عمل صالحی برایم به آسمان برود. ترمذی  شود و دوست می می

ز نماز فرض ظھر و گفت: حدیث حسن است، و مستحب است بسیاری یاد خدا بعد ا
 ی پروردگار متعال: اذکار و سنن و تعقیبات آن، نظر به عموم فرموده

ِ  رَّ�كَِ  دِ ِ�َمۡ  وسََبّحِۡ ﴿ ٰ بۡ ۡ�ِ ٱوَ  عَِ�ِّ لۡ ٱب گوی ھمراه با ستایش  و تسبیح«. ]۵۵[المؤمن:  ﴾رِ َ�

یّ «اند:  . اھل لغت گفته»پروردگارت قبل از ظھر و بعد از ظھر شِ از زوال آفتاب تا  :»عَ

یّ «غروب آفتاب است. و امام ابومنصور ازھری فرموده است:  شِ نزد عرب میان زوال  »عَ
 آفتاب تا غروب آفتاب است.

 »باب ما يقول بعد العصر إلى غروب الشمس«

 گوید بابی است در بیان آنچه بعد از عصر تا غروب آفتاب می

 فرض ظھر و بعد از فرض عصر.شود بعد از  پیش از این یاد شد آنچه گفته می
ھمچنین مووکدأ مستحب است بسیاری یاد خدا در وقت عصر، برای این که نماز 

است. و » الصلاة الوسطی«ی گروھی از علمای سلف و خلف ھان  فرض عصر به گفته
ترین  دادن به اذکار صبح، برای این که صحیح ھمچنین مستحب است زیاد اھمیت

در مورد نماز صبح و عصر است. و مستحب است » الوسطی الصلاة«ی  گفتار در باره
 بسیار یاد خداکردن بعد از عصر و به ویژه در آخر روز. خدای متعال فرمود:
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مۡ ٱ طُلوُعِ  لَ َ�بۡ  رَّ�كَِ  دِ ِ�َمۡ  وسََبّحِۡ ﴿ تسبیح ھمراه «. ]۱۳۰[طه:  ﴾غُرُو�هَِا لَ وََ�بۡ  سِ لشَّ

 .»آفتاب و قبل از غروب آفتاببا ستایش پروردگارت بگوی قبل از طلوع 

ِ  رَّ�كَِ  دِ ِ�مَۡ  وسََبّحِۡ ﴿ وقال االله تعالی: ٰ بۡ ۡ�ِ ٱوَ  عَِ�ِّ لۡ ٱب و تسبیح «. ]۵۵[المؤمن:  ﴾رِ َ�

 .»پروردگارت ھمراه با ستایش او بگو از صبح تا قبل از ظھر و از بعد از ظھر تا غروب آفتاب

�َّكَ  كُرذۡ ٱوَ ﴿وقال الله تعالی:   لِ قَوۡ لۡ ٱ مِنَ  رِ هۡ �َۡ ٱ وَدُونَ  وخَِيفَةٗ  تََ�ُّٗ�  سِكَ َ�فۡ  ِ�  رَّ
 ِ و به یاد بیاور و ھمیشه یاد کن در دل خودت از روی «. ]۲۰۵[الأعراف:  ﴾صَالِ �ٱوَ  غُدُوِّ لۡ ٱب

 .»بدون آواز بلند در بامدادان و پسین أ خشوع و حضور قلب و از روی ترس از عظمت خدا

ِ  �يِهَا ۥَ�ُ  �سَُبّحُِ ﴿ وقال الله تعالی: ٞ تَِ�ٰ  هِيهِمۡ تلُۡ  �َّ  رجَِالٞ  ٣٦ صَالِ �ٱوَ  غُدُوِّ لۡ ٱب  وََ�  رَة
ِ ٱ رِ ذكِۡ  عَن عٌ َ�يۡ  گوی ذات پاک پروردگارند در وقت صبح و  تسبیح«. ]۳۷-۳۶[النور:  ﴾�َّ

پیش  .»سازد از یاد خدا نه تجارت و نه خرید و فروش پسین مردانی که ایشان را مشغول نمی
 گویند. از این یاد شد که آصال جمع اصیل است و اصیل میان عصر و مغرب را می

: صقالَ: قالَ رسَُولُ االلهِ  سوَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ ابنِْ السُ�ِّ بإسنادٍ ضَعِيفٍْ َ�نْ أ�سٍَ «
نْ 

َ
جْلِسَ  لأ

َ
َ  يذَْكُرُونَ  قوَْمٍ  مَعَ  أ مْسُ  َ�غْرُبَ  أنْ  إلى العَصْرِ  صَلاةِ  مِنْ  لأا�َّ  إليَّ  أحَبُّ  الشَّ

نْ  مِنْ 
َ
ِ  مِنْ  َ�مَاِ�يةًَ  أعْتِقَ  أ

َ
فرمود: بنشینم با مردانی که  ص رسول الله« .»إسْماِ�يلَ  وَلد

تر است نزد من از  ب کنند از بعد از نماز عصر تا غروب آفتاب، محبو یاد خدای عزوجل می

از اولاد اسماعیل برای  . و فرمود»باشند ÷ آزادکردن ھشت برده که از فرزندان اسماعیل
ی قوم به  تر است، و کلمه تر و کمیاب این که از ایشان باشد قیمتش بیشتر و گرامی

 معنی مردان است:

ن عََ�ٰٓ  �ٍ قوَۡ  مِّن مٞ قوَۡ  خَرۡ �سَۡ  َ� ﴿
َ
ْ  أ ٓ  وََ�  هُمۡ مِّنۡ  �خَۡ�ٗ  يَُ�ونوُا ٓ  مِّن ءٞ �سَِا ن عََ�ٰٓ  ءٍ �سَِّا

َ
 أ

ۖ مِّنۡ  �خَۡ�ٗ  يَُ�نَّ  نباید ریشخند کنند مردانی از مردان دیگر، ممکن «. ]۱۱[الحجرات:  ﴾هُنَّ
است ریشخندشدگان بھتر از ریشخندکنندگان باشند، و نباید ریشخند کنند زنانی از زنان 

که در اینجا قوم در  »دیگر، ممکن است ریشخندشدگان بھتر باشند از ریشخندکنندگان
 مقابل نساء آورده است.
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 »يقول إذا سمع أذان المغربباب ما «

 شنود گوید، موقعی که اذان مغرب را می بابی است در بیان آنچه می

 ص وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبي داود والترمذي َ�نْ أمِّ سَلمَهَ ل قاَلتَْ عَلَّمَِ� رسَُولُ االلهِ «
صْوَاتُ  َ�هَاركَِ  وَ�دِْباَرُ  لِكَ لَيْ  إِْ�باَلُ  هَذَا إنَِّ  اللَّهُمَّ أنْ أقُولَ عِندَْ أذانِ المَْغْربِِ: 

َ
 دُعَاتكَِ  وَأ

به من آموخت که  ص روایت داریم که گفت: رسول الله ل از ام سلمه« .»لِي  فاَغْفِرْ 
دادن روز و  خدایا اکنون موقع روآوردن شب و پشت«موقعی که اذان مغرب شنیدم بگویم: 
کنند،  نماز و عبادتت دعوت میسوی  به گویند و مردم را شنیدن آواز کسانی است که اذان می

 .»مرا ببخشای

 »باب ما يقول بعد الصلاة المغرب«

 گوید بابی است در بیان آنچه بعد از نماز مغرب می

قبلاً یاد کردیم که بعد از ھر نماز فرض اذکاری که یاد شد بگویند، و مستحب است 
ی مغرب افزون  بعدیه که بعد از فراغت از نماز فرض مغرب و خواندن دو رکعت سنت

 وارد شده است. ص برآنچه گذشت، بگوید آنچه از رسول الله

َ سُنَّةَ المَْغْربِِ ما رَوَ�نْاَه فِي كتابِ ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ أمّ سَلمََهَ «  ليقَولُ َ�عْدَ أنْ يصُِ�ِّ
عَتَْ�ِ ُ�مَّ إذا انصَْرَفَ مِنْ صَلاةِ المَْغْربِِ يدَْخُلُ �َ  ص قالتَْ كانَ رسَُولُ االلهِ 

ْ
يصَُ�ِّ رَ�

بعد از این  ص رسول الله« .»دِينِكَ  عَلىَ  قلَبي َ�بِّت !القُلوبِ  مُقَلِّبَ  ياَ�قُولُ ِ�يمَْا يدِْعُو: 

آید و در ضمن دعایش  می ل ی ام سلمه شد به خانه که از نماز فرض مغرب فارغ می

ھا، پایدار  ی دل ای زیر و بالاکننده. »دِينِكَ  عَلىَ  قلَبي َ�بِّت القُلوبِ  مُقَلِّبَ  يا« فرمود: می

ھا  . تغیر و از حالی به حالی شدن دل»ھای ما را بر دین خودت که دین اسلام است بدار دل
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خواھد دلش را از انحراف و تغیر حفظ فرماید  معلوم است. از این رو مسلمان از خدا می
 و بر دین اسلام پایدار بدارد.

مِذِي َ�نْ عِمَارِةِ بنِ شَبِيبٍْ قالَ: قالَ رسول االله وَرَوَ�نْاَ فِي كِتَ «  قاَلَ  مَنْ : صابِ التِرْ
َ  لاَ 

َ
ُ  إلاَِّ  إِله �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ

َ
ُ  له

َ
ُ  المُْلكُْ  له

َ
مَْدُ  وَله

ْ
 ءٍ شَيْ  كُلِّ  عَلىَ  وهَُوَ  وَُ�مِيتُ  ُ�ِْ�  الح

اتٍ  عَشْرَ . قَدِيرٌ  ُ  َ�عَثَ  المَْغْربِِ  إِثرِْ  عَلىَ  مَرَّ ُ  ا�َّ
َ

يطَْانِ  مِنَ  َ�فَْظُونهَُ  مَسْلحََةً  له  حَتىَّ  الشَّ
ُ  وََ�تبََ  يصُْبِحَ  ُ  ا�َّ

َ
 وََ�نتَْ  مُو�قَِاتٍ  سَيِّئاَتٍ  عَشْرَ  َ�نهُْ  وََ�اَ مُوجِباَتٍ  حَسَناَتٍ  عَشْرَ  بهَِا له

 ُ
َ

 که بعد از نماز مغرب ده بار فرمود: کسی ص رسول الله« .»مُؤْمِناَتٍ  رِقاَبٍ  عَشْرِ  بعَِدْلِ  له

َ  لاَ «
َ

ُ  إلاَِّ  إِله �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ
َ

را تا آخر بگوید، یعنی نیست معبودی به حق مگر  .»له
ھا ھمه برای  خدای یکتا که ھیچ شریکی برای او نیست، پادشاھی و فرمانروایی و ستایش

ھمه در دست اوست، و او بر ھمه دھد، زندگی و مرگ  گرداند و مرگ می اوست، او زنده می
فرستد تا او را تا صبح از شر شیطان نگه  چیز تواناست، خدای متعال نگھبانانی برای او می

برد ده  کننده بھشت برای او، و از بین می ی ثابت نویسد برای او ده حسنه دارند، و خدا می
آخر برابر است با ثواب ده برده  کننده از او. و ھمین ده بار گفتن لا إله إلا الله تا گناه ھلاک

 .»که آزاد نماید
شنیده است. امام نووی  ص ترمذی فرمود که عماره بن شبیب از رسول الله

فرمود: نسائی این حدیث را از دو طریق روایت نموده: یک روایت الترمذی از عماره بن 
ابوالقاسم  و روایت دیگری از عماره از مردی از انصار مدینه. ص شبیب از رسول الله

ابن عساکر فرمود: روایت دومی درست است و حدیث ثابت است. نووی فرمود: 

ةً « لَحَ سْ سْ حَ « به معنی »مَ  و نگھبانان است. »رَ

 »باب ما يقرؤه في صلاة الوتر وما يقوله بعدها«

خواند و آنچه بعد از نماز  بابی است در بیان آنچه در نماز وتر می
 گوید وتر می

خواند این که در رکعت اولی بعد  سی که نماز وتر را سه رکعت میسنت است برای ک
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 ٱ رَّ�كَِ  مَ سۡ ٱ سَبّحِِ ﴿ی  از فاتحه سوره
َ
بخواند و در رکعت دومی بعد از فاتحه  ﴾ۡ�َ ۡ�

هَاَ�ٰٓ  قلُۡ ﴿ی  سوره ُّ�
َ
ٰ لۡ ٱ � ُ ٱ هُوَ  قلُۡ ﴿ھای  بخواند و در رکعت سومی سوره ﴾فرُِونَ َ� َّ� 

حَدٌ 
َ
عُوذُ  قلُۡ ﴿و  ﴾أ

َ
عُوذُ  قلُۡ ﴿و  ﴾فَلقَِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

َ
بخواند. اگر در رکعت اولی  ﴾�َّاسِ ٱ برَِبِّ  أ

 ٱ رَّ�كَِ  مَ سۡ ٱ سَبّحِِ ﴿ی  سوره
َ
هَاَ�ٰٓ  قلُۡ ﴿و  ﴾ۡ�َ ۡ� ُّ�

َ
ٰ لۡ ٱ � را باھم بخواند. و اگر در  ﴾فرُِونَ َ�

هَاَ�ٰٓ  قلُۡ ﴿ی  رکعت دومی سوره ُّ�
َ
ٰ لۡ ٱ � هَاَ�ٰٓ  قلُۡ ﴿را فراموش کرد در رکعت  ﴾فِرُونَ َ� ُّ�

َ
� 

ٰ لۡ ٱ ُ ٱ هُوَ  قلُۡ ﴿ و ﴾فِرُونَ َ� حَدٌ  �َّ
َ
عُوذُ  قلُۡ ﴿و  ﴾أ

َ
عُوذُ  قلُۡ ﴿و  ﴾فَلقَِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

َ
 برَِبِّ  أ

 را باھم بخواند. ﴾�َّاسِ ٱ

 سأبُيِّ بن كَعْبٍ وَرَوَ�نْاَ بالإسنادِ الصَحِيحِْ فِي سُنَِ أبي داود والنسائي وَ�ْ�هِِما َ�نْ «
وسِ  المَْلِكِ  سُبحَْانَ إذا سَلَّمَ مِنَ الوَْترَْ قالَ:  صقال: كانَ رسول االله قُدُّ

ْ
!. وِ� رواية ال

 : وسِ  المَْلِكِ  سُبحَْانَ النسائي وابنِْ السُ�ِّ قُدُّ
ْ
اتٍ . »ال رّ  .ثلاثَ مَ

 المَْلِكِ  سُبحَْانَ « فرمود: داد سه بار می موقعی که از نماز وتر سلام می ص رسول الله«
وسِ  قُدُّ

ْ
تواند از فرمان  یعنی پاک و منزه است خدایی که فرمانروای ھمه است، کسی نمی »ال

ی کاینات به قدس  او سرپیچی نماید، او قدوس است، بسیار مقدس و مورد تعظیم است، ھمه

 .»و پاکی و عظمتش اعتراف دارند

ٍّ وَرَوَ�نْاَهُ فِي سُنَِ أبي داود وَالتِرْ « كانَ َ�قُولُ  ص أنَّ النَّبِيَّ  س مِذِي والنَّسائي َ�نْ عَليِ
عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ فِي آخِرِ وِترِْهِ: 

َ
عُوذُ  ُ�قُوَ�تِكَ  مِنْ  وَ�مُِعَافاَتكَِ  سَخَطِكَ  مِنْ  برِضَِاكَ  أ

َ
 بكَِ  وَأ

حْصِى  لاَ  مِنكَْ 
ُ
نتَْ  عَليَكَْ  َ�ناَءً  أ

َ
ثنْيَتَْ  كَمَا أ

َ
 .»!. قال الترمذي حديث حسنَ�فْسِكَ  عَلىَ  أ

عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ « فرمود: در آخر نماز وترش می ص روایت داریم که رسول الله س از علی«
َ
 أ

برم به  گرفتنت و پناه می برم به رضای تو از خشم تا آخر. یعنی خدایا پناه می »◌َ برِضَِاك
توانم ثنا و احسان و  خودت. نمیبرم از عذاب تو به  دادنت و پناه می دادنت از عقوبت عافیت

. یعنی در ھمه حال »خوبی تو را بشمارم، و تو آنچنان ھستی که خودت ثنای خودت گفتی
برم تا رضایت خودت را شامل حالم بگردانی، و از خشم و غضبت مرا دور  پناه می

دادنت و دور نگه داشتنت تا مرا از عقوبتت و کیفر  برم به عافیت بداری، و پناه می
برم از عذابت، برای این که کسی  دادنت معاف و دور نگه داری. و به خودت پناه می

توانیم که ثنای  نیست که ما را از عذابت نگه بدارد بجز خودت. چگونه ما بندگان می



 ١١٧  الآذکار من کلام سید الأبرار 

 

ی عظمتت را برشماریم؟ ما بندگان ناتوان کجا و شناخت عظمت و ثنای  شایسته
ات ثنایی است که خودت برای خودت  ی بزرگی ی عظمتت کجا! شایسته شایسته

ی  آوردن به خدا و اظھار عجز از ثنای شایسته  ی بندگان پناه فرمودی، یعنی شایسته
 خدا و خواھش قبول شکر و ثناست.

 :/به قول سعدی 
 فضل خدای را که تواند شمار کرد

 

 یا کیست آن که شکر یکی از ھزار کرد 
 

 بخشندگی و سابقه لطف و رحمتش
 

 بحسن عاقبت امیدوار کرد ما را 
 

 »باب ما يقول إذا أراد النوم واضطجع على فراشه«

گوید وقتی که قصد خوابیدن نمود و به  بابی است در بیان آنچه می
 پهلو بر بسترش دراز کشید

 تعالی:  الله قال

َ�ٰ ٱ قِ خَلۡ  ِ�  إنَِّ ﴿ ٰ لسَّ  ٱوَ  تِ َ�
َ
ۡ ٱ فِ تَِ�ٰ خۡ ٱوَ  ضِ �ۡ� وِْ�  تٖ َ�ٰ � �َّهَارِ ٱوَ  لِ �َّ

ُ
 ٱ ّ�ِ

َ
 بِ َ�ٰ لۡ ۡ�

ِينَ ٱ ١٩٠ َ ٱ كُرُونَ يذَۡ  �َّ ٰ  اوَُ�عُودٗ  امٗ قَِ�ٰ  �َّ رُونَ  جُنُو�هِِمۡ  وََ�َ  قِ خَلۡ  ِ�  وََ�تَفَكَّ
َ�ٰ ٱ ٰ لسَّ  ٱوَ  تِ َ�

َ
 ١٩١ �َّارِ ٱ عَذَابَ  فقَنَِا نَكَ َ�ٰ سُبۡ  طِٗ� َ�ٰ  ذَاَ�ٰ  تَ خَلَقۡ  مَا رَ�َّنَا ضِ �ۡ�

 ٓ خۡ  َ�قَدۡ  �َّارَ ٱ خِلِ تدُۡ  مَن إنَِّكَ  رَ�َّنَا
َ
ٰ  وَمَا ۖۥ تَهُ زَ�ۡ أ نصَارٖ  مِنۡ  لمِِ�َ للِ�َّ

َ
ٓ  ١٩٢ أ �َّنَا نَا رَّ  إِ�َّ

نۡ  نِ يَ�ٰ لِۡ�ِ  ُ�نَادِي امُنَادِيٗ  نَاسَمِعۡ 
َ
ْ  أ ۚ  َٔ َ�  برَِّ�ُِ�مۡ  ءَامِنُوا  ذُنوَُ�ناَ َ�اَ فِرۡ غۡ ٱفَ  رَ�َّنَا امَنَّا

نَا اتنَِا َٔ سَّ�ِ  َ�نَّا وََ�فِّرۡ   ٱ مَعَ  وَتوََ�َّ
َ
نَا مَا وَءَاتنَِا رَ�َّنَا ١٩٣ رَارِ بۡ ۡ� ٰ  وعََد�َّ  وََ�  رسُُلكَِ  َ�َ

ۡ ٱ لفُِ ُ�ۡ  َ�  إنَِّكَ  مَةِ� قَِ�ٰ لۡ ٱ مَ يوَۡ  زِناَُ�ۡ   .]۱۹۴-۱۹۰عمران:  [آل ﴾١٩٤ مِيعَادَ ل
ھایی است از  نشانهھا و زمین و به دنبال ھم آمدن شب و روز  حقا که در آفرینش آسمان«

دانند که چه قدرتی است که  برای صاحبان خردھا، خردمندان می أعظمت قدرت الله 
آورد، اگر تمام مردم روی زمین جمع شوند تا اکنون که بامداد  شب و روز را به وجود می

توانند در گردش  توانند که معلوم، بلکه یک دقیقه نمی است به وقت ظھر تبدیل کنند نمی
دانند. آن مردمی که  تقدیم و تأخیر به وجود آورند، و این خردمندانند که آن را می آفتاب
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و  اند شان تر است از یاد خدا در حالی که ایستاده کنند، ھمیشه زبان ھمیشه خدا را یاد می
ھایشان  و ھمیشه یاد خدا آرام دل اند و در حالی که به پھلو افتاده اند در حالی که نشسته

 .»شان است ھایشان و یاد خدا بقای حیات خدا اطمینان خاطرهاست و یاد 

ُخَاريِ مَنْ رواية حُذَْ�فَةَ وأبي ذَرٍ «  ص أنَّ رسَُولَ االلهِ  ب وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ البْ
 فِراشِهِ قال: 

َ
حْياَ اللَّهُمَّ  باِسْمِكَ كانَ إذا أوَي إلي

َ
موقعی که بر  ص رسول الله« .»وتُ وَأمُ  أ

یعنی ». میرم مانم و به نام تو می خدایا به نام تو زنده می«فرمود:  نھاد می پھلو میبستر خواب 

 .»حیات من از برکت یاد نام توست و وفات من بر یاد نام توست

بَراء بنِ عازبِ«
ْ
وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحَْيْ  .ب وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ مُسلِمٍ مِنْ رواية ال

ُخَاريِ ومُسلمٍَ َ�نْ  ٍّ  البْ ُ ولِفاطِمَةَ  ص أنَّ رسول االله س عَليِ
َ

وَ�تُْمَا إِذَا: ب قالَ له
َ
  أ

َ
 إلِى

وْ ، فِرَاشِكُمَا
َ
خَذُْ�مَا أ

َ
َا، مَضَاجِعَكُمَا أ  وَاحْمَدَا، وَثلاََِ��َ  ثلاََثاً وسََبِّحَا، وَثلاََِ��َ  ثلاََثاً فَكَبرِّ

رَْ�ع التَّسْبِيحُ !. وِ� رَوَايةٍ: وَثلاََِ��َ  ثلاََثاً
َ
!. وَثلاََث�َ  أرْ�عاً  التَّكْبِ�ُ !. وِ� رَوايةٍَ: ْ�َ وَثلاََ�ِ  اٌ أ

تهُُ مُنذُْ سَمِعْتهُُ مِنْ رسول االلهسقالَ عليٌّ 
ْ
؟ قال:  ص : َ�مَا ترََ� ِ�ْ

ِ�يلَْ له: ولا لَيلْةََ صِفَّ
 ِ�ْ موقعی که به «فرمود:  ب الزھراء ۀبه علی و فاطم ص رسول الله« .»ولا لَيلْةََ صِفَّ

تان آمدید یا موقعی که بر بستر خواب بر پھلو خوابیدید، سی و سه بار بگویید: الله  بستر خواب
و در روایتی سی ». اکبر و سی و سه بار بگویید: سبحان الله و سی و سه بار بگویید: الحمد لله

و در ». بار الحمد لله الله اکبر و سی و سه بار سبحان الله و سی و سه«و چھار بگویید: 
سی و سه بار الله اکبر بگویید و سی و چھار بار سبحان الله بگویید و سی و سه بار «روایتی: 

تا صد بار تکمیل شود. و خوب است که بعضی اوقات الله اکبر سی و چھار بار » الحمد لله بگویید
ر بگوید و باقی سی و سه بگوید و باقی سی و سه بار و بعضی اوقات سبحان الله سی و چھار با

شنیدم که قبل از خواب این کلمات را  صفرمود: از روزی که از رسول الله  سبار. علی 
بگویید ھیچ وقت نه در حضر و نه در سفر آن را ترک نکردم، به ایشان گفته شد که در شب 

، صفین نام »صفین ھم آن را ترک ننمودی؟ فرمود: در شب صفین ھم آن را ترک ننمودم
محلی است در شام که در آنجا جنگ سختی میان علی و معاویه پیش آمد و اگرنه 

 شان حتمی بود. جویی اطرافیان معاویه بود، شکست چاره

 إذَِا: صقال: قالَ رسول االله سوَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحَْي الُبخَاريِ ومُسلِم َ�نْ أبِي هُرَ�رَْةَ «
وىَ

َ
حَدُُ�مْ  أ

َ
  أ

َ
 ُ�مَّ ، عَليَهِْ  خَلفََهُ  مَا يدَْرىِ لاَ  فإَنَِّهُ ، إزَِارهِِ  بدَِاخِلةَِ  فرَِاشَهُ  فلَيْنَفُْضْ  فرَِاشِهِ  إلِى

رَْ�عُهُ  وَ�كَِ ، جَنبِْى  وضََعْتُ  رَ�ِّ  باِسْمِكَ  :َ�قُولُ 
َ
مْسَكْتَ  إنِْ ، أ

َ
رسَْلتْهََا وَ�نِْ ، فاَرحَْمهَْا َ�فْسِى  أ

َ
 أ
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فَْظُ  بمَِا فاَحْفَظْهَا
َ

الِحِ�َ  ادَكَ عِبَ  بهِِ  تح رسول « .»!. و� رواية: َ�نفُْضْهَا ثلاَثَ مرّاتٍ الصَّ

ھر وقتی یکی از شما به بستر خوابش آمد آن را تکان بدھد به کنار لنگ «فرمود:  صالله
ایام  در آن -داند در حال غیبتش از فراش چه چیز برآن آمده است  پایش، برای این که نمی
اند.  دانسته آمده نمی ای بر فراش می هاند، و اگر عقربی یا حشر گذاشته موقع خواب چراغ نمی

 -این دستور را فرمود تا دچار گزیدن عقرب و یا غیره نشوند  ص به ھمین علت رسول الله
گوید: به نام تو ای پروردگارم پھلویم را بر بستر نھادم و به نام تو پھلویم را از  پس از آن می

ر خواب جانم را گرفتی آن را مورد رحمت قرار بده، و اگر جانم دارم. اگر د بستر خواب برمی
کارت را نگه  که جان بندگان صالح و شایسته چنان را از مردن نجات دادی، آن را نگه دار آن

 .»و در روایتی دیگر: فراش خواب را سه بار تکان بدھد». داری می

حِيحَْْ�ِ َ�نْ عا�شَِةَ « خَذَ  إِذَا كَانَ  ص رسَُولَ االلهِ أنَّ  ل وَرَوَ�نْاَ فِي الصَّ
َ
 مَضْجَعَهُ  أ

 ، يدََيهِْ  فِى  َ�فَثَ 
َ
حِيحَْْ�ِ َ�نهْا أنَّ النَّبِيَّ جَسَدَهُ  بهِِمَا وَمَسَحَ ، باِلمُْعَوِّذَاتِ  وَقَرَأ  ص. وِ� الصَّ

وَى إِذَا كَانَ 
َ
  أ

َ
يهِْ  جَمَعَ  لَيلْةٍَ  كُلَّ  فِرَاشِهِ  إِلى   ِ�يهِمَا َ�فَثَ  ُ�مَّ  كَفَّ

َ
ُ ٱ هُوَ  قلُۡ ﴿ ِ�يهِمَا َ�قَرَأ َّ� 

حَدٌ 
َ
عُوذُ  قلُۡ ﴿ وَ  ﴾أ

َ
عُوذُ  قلُۡ ﴿ وَ  ﴾فَلقَِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

َ
 مَا بهِِمَا َ�مْسَحُ  ُ�مَّ  ﴾�َّاسِ ٱ برَِبِّ  أ

  جَسَدِهِ  مِنْ  اسْتَطَاعَ 
ُ
سِهِ  عَلىَ  بهِِمَا َ�بدَْأ

ْ
ْ�بلََ  وَمَا وَوجَْهِهِ  رَأ

َ
 ثلاََثَ  ذَلكَِ  َ�فْعَلُ  جَسَدِهِ  مِنْ  أ

اتٍ  ھرشب موقعی  ص رسول الله« .». قالَ أهلُ اللغة: النَّفْثُ: َ�فْخٌ لطَِيفٌْ بلاِ رِ�قٍْ مَرَّ
کرد و در کف دو دستش با  آمد دو کف دست خود را باھم جمع می که به بستر خواب می

ُ ٱ هُوَ  قلُۡ ﴿ی  دمید بدون آن که آب دھن با آن ھمراه باشد، سپس سوره نفس می حَدٌ  �َّ
َ
و  ﴾أ

عُوذُ  قلُۡ ﴿ی  سوره
َ
عُوذُ  قلُۡ ﴿ی  و سوره ﴾فَلقَِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

َ
را در آن دو  ﴾�َّاسِ ٱ برَِبِّ  أ

خواند، و سپس ھمین دو کف دست را به سر و صورت و جلو بدنش مثل سینه و شکم و به  می
اند:  گفتهشناسان  داد. زبان کشید و این کار را سه بار انجام می رسید می ھرجا که دستش می

 .»النفث: یعنی دمیدن به آرامی و بدون آب دھان

نصْاريِ الَبدْريِ، ُ�قْبةَِ بنِْ َ�مْرو«
ْ

حِيحَْْ�ِ َ�نْ أبِي مَسْعُودِ الأ قال:  سوَرَوَ�نْاَ في الصَّ
َقَرَةِ  سُورَةِ  آخِرِ  مِنْ  الآَ�تاَنِ : ص قال رسول االله هُمَا مَنْ  البْ

َ
اِخْتلَفََ  !.كَفَتاَهُ  لَيلْةٍَ  فِى  قَرَأ

عُلمَاءُ فِي مَعَْ� كَفَتاَهُ، فَقِيلَْ مِ�نَِ الآفاتِ فِي لَيلْتَِهِ وِ�يْلَ كَفَتاَه مِنْ ِ�ياَمِ لَيلْتَِةِ. قلُتُْ: 
ْ
ال

 ی البقره: ی آخر سوره کسی که دو آیه«فرمود:  ص رسول الله« .»وَ�وُزُ أنْ يرُادِ الأمْرانُ 

ٓ  لرَّسُولُ ٱ ءَامَنَ ﴿ نزلَِ  بمَِا
ُ
ّ�هِِ  مِن هِ إَِ�ۡ  أ ۡ ٱوَ  ۦرَّ ِ  ءَامَنَ  ُ�ٌّ  مِنُونَۚ مُؤۡ ل ِ ٱب  ۦوَُ�تُبهِِ  ۦ�كَِتهِِ وَمََ�ٰٓ  �َّ
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حَدٖ  َ�ۡ�َ  ُ�فَرّقُِ  َ�  ۦوَرسُُلهِِ 
َ
ْ  ۚۦ رُّسُلهِِ  مِّن أ طَعۡ  نَاسَمِعۡ  وَقاَلوُا

َ
ۖ وَأ  كَ �َ�ۡ  رَ�َّنَا رَانكََ ُ�فۡ  نَا

ۡ ٱ ُ ٱ يَُ�لّفُِ  َ�  ٢٨٥ مَصِ�ُ ل ۚ وسُۡ  إِ�َّ  سًاَ�فۡ  �َّ  رَ�َّناَ تَسَبَتۡۗ �ۡ ٱ مَا هَاوعََليَۡ  كَسَبَتۡ  مَا لهََا عَهَا
ٓ تؤَُاخِذۡ  َ�  ٓ  إنِ ناَ َّسِينَا وۡ  �

َ
خۡ  أ

َ
 أ

ۡ
ۚ طَ� ٓ عَليَۡ  مِلۡ َ�ۡ  وََ�  رَ�َّنَا ناَ ِينَ ٱ َ�َ  ۥتَهُ َ�َلۡ  كَمَا �إِۡ�ٗ  نَا  منِ �َّ

ۚ َ�بۡ  ٓۚ َ�ۡ رۡ ٱوَ  َ�اَ فِرۡ غۡ ٱوَ  َ�نَّا فُ �ۡ ٱوَ  ۖۦ بهِِ  َ�اَ طَاقةََ  َ�  مَا نَاُ�َمِّلۡ  وََ�  رَ�َّنَا لنَِا نتَ  نَا
َ
ٰ مَوۡ  أ  ناَلٮَ

ٰ لۡ ٱ مِ قَوۡ لۡ ٱ َ�َ  ناَنُ�ۡ ٱفَ  را در شبی بخواند و او را برای دفع . ]۲۸۶-۲۸۵: ة[البقر ﴾٢٨٦ فِرِ�نَ َ�

سوی  به به آنچه نازل شده ایمان آورد ص رسول الله». آفات و گزاردن نماز تھجد کفایت کند

نازل شده است،  ص او از جانب پروردگارش، و مؤمنان ھم ایمان آوردند به آنچه بر رسول الله

ھای خدا  و مؤمنان ایمان آورد به خدا و به فرشتگان خدا و به کتاب ص ھرکدام از رسول الله
دا (که بگوییم این پیغمبر اندازیم میان پیغمبران خ و به پیغمبران خدا و گفتند: ما جدایی نمی

را قبول داریم و آن پیغمبر را قبول نداریم، چنانکه یھودیان گفتند: عیسی را قبول نداریم و 

را قبول  ص موسی را قبول داریم، و چنانکه نصاری گفتند: عیسی را قبول داریم، محمد

ن و مؤمنان ی پیغمبران را قبول دارند) و ھرکدام از پیغمبرا ھمه ص نداریم. امت محمد
 گفتند: شنیدیم فرمان خدا و اطاعت نمودیم او را. بیامرز ما را ای پروردگار ما و بازگشت ما

فرماید کسی را مگر به قدر طاقت و تواناییش، برای  توست، خدای عزوجل تکلیف نمیسوی  به
اگر باشد ثواب نیکوکاریش و عقاب بدکرداریش. پروردگار ما! ما را مؤاخذه مفرما  ھرکس می

فراموش کردیم و یا خطا نمودیم، ای پروردگار ما! بار سنگینی که حمل آن نتوانیم، بر دوش 
ما مَنِه. چنانکه بر یھود قرار دادی تا اگر جایی از لباسش پلید شود آن را بچیند. ای پروردگار 

ما را، و ما را  ما! آنچه تواناییش نداریم ما را به آن مکلف منما و عفو فرما گناھان ما را و بیامرز

 .»دھنده مایی و ما را بر گروه کافران پیروز فرما به رحمتت شاد کن که تو دوست و یاری

بَراءِ بنِ عازبِ«
ْ
حِيحَْْ�ِ عَنِ ال  إِذَا: ص قال: قال لِي رسولُ االلهِ  ب وَرَوَ�نْاَ فِي الصَّ

َ�يتَْ 
َ
  مَضْجَعَكَ  أ

ْ
أ لاَةِ  وضَُوءَكَ  َ�تَوضََّ كَ  عَلىَ  اضْطَجِعْ  ُ�مَّ ، للِصَّ ْ�مَنِ  شِقِّ

َ
 اللَّهُمَّ  وَقلُِ ، الأ

سْلمَْتُ 
َ
مْرىِ وَفوََّضْتُ ، إلَِيكَْ  َ�فْسِى  أ

َ
تُ ، إلَِيكَْ  أ

ْ
أَ
ْ
لج

َ
 لاَ ، إلَِيكَْ  وَرَْ�بةًَ  رهَْبةًَ ، إلَِيكَْ  ظَهْرىِ وَأ

 
َ
ِى بِِ�تاَبكَِ  آمَنتُْ ، إلَِيكَْ  إلاَِّ  مِنكَْ  مَنجَْا وَلاَ  مَلجَْأ

َّ
نْ  الذ

َ
تَ أ

ْ
ِى وَنبَِيِّكَ ، زَل

َّ
رسَْلتَْ  الذ

َ
 فإَنِْ .  أ

فِطْرَةِ  عَلىَ  مُتَّ  مُتَّ 
ْ
ي. وباقِي  .»َ�قُولُ  مَا آخِرَ  فاَجْعَلهُْنَّ ، ال واياتِ الْبُخارِ ي رَ دَ هذا لفظ إحْ

ا بةٌ لهَ ارِ قَ وقتی که «فرمود:  ب به براء بن عازب ص رسول الله« .رواياتِهِ وروايَاتِ مُسلِم مُ

گیری، پس از آن بر  خواستی به بستر خواب بروی وضو بگیر مانند وضویی که برای نماز می
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پھلوی راست بخواب و بگو: خدایا تسلیم نمودم خودم را به تو، و واگذار نمودم کارھایم به تو و 
یقین دارم که  تو و از جھت ترس از تو.سوی  به پناه دادم کمرم را به تو، از روی شوق و رغبت

تو. پناه من خودت ھستی و سوی  به نه پناھگاھی ھست مگر نزد تو و نه گریزگاھی ھست مگر
نجات من در دست توست، ایمان آوردم به کتابی که نازل فرمودی و به پیغمبرت که او را 

اگر آن شب مردی بر دین   -استوار است  ص ایمان به قرآن و به خاتم الأنبیا –فرستادی 

فرمود: این یکی از  / امام نووی». ای و این کلمات را آخرین گفتارت قرار بده اسلام مرده

 .»ھای بخاری است، و باقی روایات بخاری و مسلم به این روایت نزدیکند روایت

بِى  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ البُخاري «
َ
ِ�  :قاَلَ   سهُرَ�رَْةَ  أ

َ ِ  رسَُولُ  وَ�َّ فْظِ  ص ا�َّ  بِحِ
تاَِ� ، رَمَضَانَ  زََ�ةِ 

َ
عَامِ  مِنَ  َ�ثُْو فجََعَلَ ، آتٍ  فأَ دَِيثَ  ذَكَرَ و - الطَّ

ْ
وَ�تَْ  إِذَا قاَلَ و .الح

َ
  أ

َ
 إلِى

  فِرَاشِكَ 
ْ
كُرسِْىِّ  آيةََ  فاَقرَْأ

ْ
ِ  مِنَ  عَكَ مَ  يزََالَ  لنَْ  ال  حَتىَّ  شَيطَْانٌ  َ�قْرَ�ُكَ  وَلاَ ، حَافظٌِ  ا�َّ

ي فيِ . »شَيطَْانٌ  ذَاكَ ، كَذُوبٌ  وهَْوَ  صَدَقَكَ  :ص النَّبِىُّ  َ�قَالَ . تصُْبِحَ  هُ البُخارِ جَ رَ أخْ

ة وهذا  رَ يْ رَ نْ أبيِ هُ د بن سيرين عَ نْ محمّ ثنا عوف عَ دَّ : حَ َيْثَمِ ثْمانُ بنُ الهْ ال: وقالَ عُ هِ فَقَ يْحِ حِ صَ

ي الذين روي عنهم فيِ  ا قول أبي متصل فإنّ عثمان بن الهيثم أحد شيوخ البُخارِ صحيحه، وأمّ

ي أخرجه تعليقاً، فغير مقبول، فإنّ  ي فيِ الجمع بين الصحيحين: أنّ البُخارِ يْدِ عبد االله الحُمَ

ي وغيره: ـالـمذهب الصحيح الـمختار عند العلم قون أنّ قول البُخارِ اء والذي عليه الـمحقّ

وكان قد لقيه، وهذا من ذلك. م يكن مدلّساً ـوقالَ فلان! محمول على سماعه منه واتصاله إذا ل

ي منه شيخه أو أكثر بأن يقول فيِ مثل هذا الحديث: وقالَ ـوإنم ا الـمعلّق ما أسقط البُخارِ

در صحیح بخاری به روایت از « .عوف. أو قال محمد بن سيرين، أو قالَ أبوهريرة واالله أعلم

د به حفظ زکات فطر، مرا وکیل نمو ص آورد که ابوھریره گفت: رسول الله می س ابوھریره
گیرد، به او گفتم: تو را به  شبی دیدم مردی آمده و با دو کف دست خود از زکات فطر می

آیم، شب بعد باز  فقیرم و بیشتر نمیبرم، گفت: امشب مرا مبر که  می ص خدمت رسول الله
م که بار ھستم او را رھا کردم. شب سو آمد و خواستم مانعش بشوم، گفت: مردی فقیر و عیال

آموزم، گفت: شب موقع  آمد و خواستم مانعش شوم، گفت: مرا رھا کن که من تو را مطلبی می
الکرسی بخوان که از اول شب تا آخر شب از طرف خدا  ۀروی آی خواب که به بستر خواب می

کند تا صبح، و آن شب شیطان تا صبح به تو نزدیک  یابی که تو را نگھداری می نگھبانی می

عرض نمودم، فرمود: این کسی که سه  ص واقعه را خدمت رسول اللهقتی که این شود. و نمی
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آید تا از زکات فطر بگیرد این شیطان است و او دروغگو است، اما آنچه راجع به  شب است که می

 .»الکرسی به تو گفته راست گفته است آية
برای امام نووی فرمود که این حدیث صحیح بخاری حدیثی است مرفوع و متصل، 

ی رجال سند از جمله شیخش عثمان بن الھیثم و عوف و ابن  این که امام بخاری ھمه
سیرین و ابوھریره ھمه را ذکر نموده است، و چنین حدیث صحیح و متصل و مرفوع را 

توان از معلقات برشمرد، و معلق حدیثی است که امام بخاری یکی از شیوخش یا  نمی
گفت: قال عوف که ابن سیرین و  د، مثلاً میکر بیشتر از اسناد حدیث حذف می

گفت قال محمد بن سیرین که عوف را از اسناد  آورد، یا این که می ابوھریره را نمی
 آورد، والله اعلم. فرمود: قال ابوھریره که عوف و ابن سیرین را نمی انداخت یا می می

نَّ  ل ْ�َ أمّ المُؤمِنِ  حَفْصَةَ وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبي داود َ�نْ «
َ
ِ  رسَُولَ  أ  إذَِا كَانَ  ص ا�َّ

رَادَ 
َ
نْ  أ

َ
مَُْ�  يدََهُ  وضََعَ  يرَْقدَُ  أ

ْ
تَْ  الي

َ
هِ  تح  َ�بعَْثُ  يوَْمَ  عَذَابكََ  قِِ�  اللَّهُمَّ  َ�قُولُ  ُ�مَّ  خَدِّ

نْ النَّبِيّ . !. ثلاَثَ مرّاتٍ عِباَدَكَ  : حديث  ص ورواه الترمذي من رواية حذيفة عَ وقالَ

اتـصحيح حسن. ورواه أيضاً فيِ رواية البراء بن عازب ول رسول « .»م يذكر فيها ثلاث مرّ

فرمود:  نھاد و می نمود دست راستش را زیر رخسارش می ھروقت قصد خوابیدن می ص الله
که مقصود روز قیامت » فرمایی خدایا مرا نگه دار از عذابت در روزی که بندگانت را زنده می«

است، و قصد تعلیم امت است که روز قیامت را از یاد نبرند. در سنن ابی داود آمده که رسول 

فرمود. و در روایت ترمذی  را سه بار می. »عِباَدَكَ  َ�بعَْثُ  يوَْمَ  عَذَابكََ  قِِ�  اللَّهُمَّ « ص الله
جانب احتیاط دارد  . بنابراین، سه بار گفتناند ی سه بار نیاورده از حذیفه و براء بن عازب کلمه

 .»و یک بار گفتن کافی است

ْمِذِي والنَّسِأئي وابنِْ ماجَه « بِى  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ مُسْلِمٍ وسُنَِ أبِي داودَُ والترِّ
َ
 أ

نَّهُ   صالنَّبِىِّ  عَنِ  س هُرَ�رَْةَ 
َ
وَى إِذَا َ�قُولُ  كَانَ  �

َ
  أ

َ
مَوَاتِ  ربََّ  اللَّهُمَّ  فِرَاشِهِ  إلِى  وَربََّ  السَّ

رضِْ 
َ
ءٍ  كُلِّ  وَربََّ  الأ بَِّ  فاَلقَِ  شَىْ

ْ
لَ  وَالنَّوَى الح يلِ  التَّوْرَاةِ  مَُ�ِّ ِ

ْ
قُرْآنِ  وَالإِ�

ْ
عُوذُ  وَال

َ
 مِنْ  بكَِ  أ

نتَْ  شَرٍّ  ذِى كُلِّ  شَرِّ 
َ
نتَْ  بنِاَصِيتَِهِ  آخِذٌ  أ

َ
لُ  أ وَّ

َ
ءٌ  َ�بلْكََ  فلَيَسَْ  الأ نتَْ  شَىْ

َ
 فلَيَسَْ  الآخِرُ  وَأ

ءٌ  َ�عْدَكَ  نتَْ  شَىْ
َ
اهِرُ  وَأ ءٌ  فَوْقَكَ  فلَيَسَْ  الظَّ نتَْ  شَىْ

َ
َاطِنُ  وَأ

ْ
ءٌ  دُونكََ  فلَيَسَْ  الب ، اِقضِْ شَىْ

فَقْرِ!. وِ� رواية أبي داود: 
ْ
غْنِناَ مِنَ ال

َ
ْ�نَ وأ ْ�نَ  َ��ِّ  اقضِْ َ�نَّا الدَّ غْنِِ�  الدَّ

َ
فَقْرِ  مِنَ  وَأ

ْ
 .»ال

ھا و  خدایا! ای پروردگار آسمان«فرمود:  آمد می موقعی که به بستر خواب می ص رسول الله«
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ای پروردگار زمین و ای صاحب عرش عظیم. ای پروردگار ما و پروردگار ھمه چیز! (ھمه چیز 
ھا برای سبزشدن آنھا. ای  ھا و ھسته ی دانه ھای اوست) ای شکافنده ی نعمت پرورده

برم  پناه می ص انجیل بر عیسی و قرآن بر محمد مصطفی ی تورات بر موسی و آورنده فرود
به تو از شر ھر صاحب شری که پیشانی او در دست توست (کاینات ھمه مقھور فرمان اوست 

ای و  اند) ای خدا تو اول ھستی، ھمیشه بوده و ھمه پیشانی خود را تسلیم فرمان او نموده
ه ھست ھمه به ید قدرت تو به وجود ھستی و خواھی بود، پیش از تو ھیچ نبوده است، ھرچ

میرند و تو حی لا یموت باقی ھستی و فنا به  اند، و تو ھستی آخر وقتی که ھمه می آمده
درگاھت راه ندارد، تو ظاھر ھستی و در ھمه چیز آشکار ھستی، برای این که ھستی ھمه چیز 

ابراین، غیر تو ھیچ از توست، ھیچگاه بالا دست تو کسی نخواھد بود، و تو ھستی پنھان. بن
ی کاینات از توست، ظھور ھمه از توست، خفای ھمه به فرمان توست، نه  نیست، وجود ھمه

میرند و میراث بر ھمه خودت  ماند، ھمه می پیش از تو کسی بوده و نه بعد از تو کسی می
ھستی، ھمه مقھور فرمان تو ھستند و نیست بالا دست تو چیزی، از ھمه چیز ظاھرتر و 

تری، زیرا که دید  ارتری، برای این که ھرچه ھست معرُف ھستی توست، از ھمه نھانآشک
کسی به تو نخواھد رسید. ای آن که بود و نبود ھمه در دست توست، و ای آن که رسیدن به 
فریاد ھمه وصف توست، بار سنگین بدھی از دوش ما بردار، و ذلت حاجت به مثل خودمان از 

داریم از تو بدانیم و آنچه بخواھیم از تو بخواھیم و از عنایتت تاج  گردن ما بستان، تا آنچه

ْ�نَ «. و در روایت ابی داود: »عبودیت تنھا برای خودت نصیب ما باشد اِقضِْ َ��ِّ الدَّ
غْنِِ� مِنَ الفَقْرِ 

َ
است، و آن  خمسۀ. به یاء مفرد است، و لیکن روایت جمع از صحاح »وأ

شود گفت: گاھی این دعا را به لفظ مفرد، چنانکه روایت  یتر است و م روایت بسی قوی
 که روایت جماعت است، دعا نماید. ی جمع، چنان ابوداود است و گاھی به صیغه

» ٍّ  ص َ�نْ رسَُولِ االلهِ  س وَرَوَ�نْاَ بالإسناد الصَحِيحَْ فِي سُنَِ أبِي داود والنسائي َ�نْ عَليِ
عُوذُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ �نَّهُ كانَ َ�قُولُ عِندَْ مَضْجَعِهِ: 

َ
كَرِ�مِ  بوِجَْهِكَ  أ

ْ
ةِ  وََ�مَِاتكَِ  ال  مَا شَرِّ  مِنْ  التَّامَّ

نتَْ 
َ
نتَْ  اللَّهُمَّ  بنِاَصِيتَِهِ  آخِذٌ  أ

َ
َ�مَ  المَْغْرَمَ  تَْ�شِفُ  أ

ْ
 ُ�لْفَُ  وَلاَ  جُندُْكَ  ُ�هْزَمُ  لاَ  اللَّهُمَّ  وَالمَْأ

دَِّ  ذَا َ�نفَْعُ  وَلاَ  وعَْدُكَ 
ْ
دَُّ  مِنكَْ  الج

ْ
موقعی که پھلو  ص رسول الله« .»وَبِحمَْدِكَ  سُبحَْانكََ  الج

برم به ذات بزرگوارت و کلمات کلامت که  خدایا پناه می«فرمود:  نھاد برای خوابیدن می می
ای،  ھمه دارای کمال و تمام ھستند از شر ھرچه تو پیشانیش را به ید قدرت در دست گرفته

ست و ھمه ی آنھا به تو، از این رو که به یقین پیشانی ھمه در ید قدرت تو برم از ھمه پناه می
فرمایی. غنا  مقھور فرمان تو ھستند. خدایا تو ھستی که رفع بدھکاری و گنھکاری می
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داری. خدایا ھیچگاه  می دھد و عصیان را بر داری و طاعت می دھی و فقر را برمی می
شود و ھیچگاه ثروت صاحب  ی تو خلاف نمی گاه وعده خورند و ھیچ لشکریانت شکست نمی

گویم که سبوح و قدوس صفت  رساند. تسبیح و تنزیه تو می فع نمیثروت را به جای تو ن

 .»ھا ھمه برای توست شویم که ستایش توست، و به ستایش تو مشغول می

ْمِذِي َ�نْ أ�سٍَ «  ص أنَّ رسَُولَ االلهِ  س وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ مُسْلِم وسُنَِ أبي داود والترِّ
 فِرَاشِهِ قال: 

َ
َ كانَ إذا أوَي إِلى

ْ
ِ  مْدُ الح ى ِ�َّ ِ

َّ
طْعَمَناَ الذ

َ
نْ  فََ�مْ  وَآوَاناَ وََ�فَاناَ وسََقَاناَ أ  لاَ  مِمَّ

ُ  كَافِىَ 
َ

وقتی که به  ص رسول الله« .: حدیث حسن صحیحیقالَ الترمذ. »مُئوْىَِ  وَلاَ  له
حمد و ستایش برای خدای یکتایی است که خوراک به ما «فرمود:  رفت می بستر خواب می

سیراب کرد ما را و کفایت ما را از خوراک و آب و لباس فراھم فرمود و جایگاه به ما عطا داد و 
نمود، چه بسیار کسانی که نه کفایت خوراک و آب و لباس دارند و نه جایگاه و منزلی که از 

 .»آفتاب و باد و باران خود را در آن حفظ کنند

سََنِ فِي سُنَِ أبي«
ْ
 داودَ َ�نْ أبِي الأزهَْري و�قالَ أبوزهَُْ�ِ وَرَوَ�نْاَ بالإسْنادِ الح

ِ  �كانَ إذا أخَذَ مَضْجَعَهُ مِنَ اللْيَلِْ قال:  ص أنَّ رسَُولَ االلهِ   سالأنماري  وضََعْتُ  ا�َّ
خْسِئْ  ذَنبِْى  لِى  اغْفِرْ  اللَّهُمَّ  جَنبِْى 

َ
عْلىَ  النَّدِىِّ  فِى  وَاجْعَلِْ�  رهَِاِ�  وَفُكَّ  شَيطَْاِ�  وَأ

َ
 .»الأ

رفت تا  کرد، به بستر خواب می موقعی که آرامگاه خود را در شب فراھم می ص رسول الله«
فرمود: به نام خدا پھلویم را بر زمین نھادم، خدایا بیامرز گناھم را و  در آنجا آرام گیرد، می

برای ی او گماشته شده،  خوار کن شیطانم را، از آنجا که بر ھرکس شیطانی برای وسوسه
تعلیم امت فرمود: شیطان گماشته بر من را خوار کن تا ھیچ اذیتی نتواند انجام دھد و باز کن 
گروگان مرا، ھرکسی در گرو کردار خود است، تا در گرو ھیچ عملی نباشم و آزادانه به طاعتت 

ن ھمه بپردازم، و بگردان مرا در ملأ اعلی، یعنی مرا در گروه فرشتگان قرار ده تا دور و بر م

 .»طاعت حق تعالی باشندسوی  به کنندگان فرشتگان و دعوت
امام ابوسلیمان خطابی فرمود: نَدِیّ: گروھی ھستند که در یک مجلس جمع شده 

از  ص یَه است. و مقصود رسول اللهاند باشند، و نادی ھم به ھمین معنی است و جمع آن

لأ الأعلَی« یُ أعلَی: الـمَ  ست.یعنی گروه ملائکه ا »نَدِ

 وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبي داودَ والترمذي  «
ْ
هَاَ�ٰٓ  قلُۡ ﴿ اقرَْأ ُّ�

َ
ٰ لۡ ٱ �  عَلىَ  َ�مْ  ُ�مَّ  ﴾فِرُونَ َ�

هَا خَاتمَِتِهَا ْكِ  مِنَ  برََاءَةٌ  فإَِ�َّ !. وِ� مُسْنَدِ أبي َ�عَْ� المُوصِِ� َ�نْ ابنِْ َ�بّاسٍ ب عَنِ الشرِّ
اكِ  مِنَ  ُ�مْ يْ جِ ُ�نْ  كَلِمَةٍ  على أدُلُُّ�مْ  ألاقالَ:  صالنَّبِيّ  ِ  الإِشْرَ  قلُۡ ﴿ :َ�قْرَؤونَ  لأبا�َّ
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هَاَ�ٰٓ  ُّ�
َ
ٰ لۡ ٱ � ی  سوره«به نوفل أشجعی فرمود:  ص رسول الله« .»مَناَمُِ�مْ  عِندَْ  ﴾فِرُونَ َ�

هَاَ�ٰٓ  قلُۡ ﴿ ُّ�
َ
ٰ لۡ ٱ � را بخوان و در آخر آن به خواب برو، برای این که پایان این سوره  ﴾فِرُونَ َ�

ای  نمایم بر کلمه شما را راھنمایی می«و در روایت ابن عباس فرمود: ». براءت از شرک است
دھد، برای این منظور موقع خواب  آوردن به خدای عزوجل نجات می که شما را از شرک

هَاَ�ٰٓ  قلُۡ ﴿ی  سوره ُّ�
َ
ٰ لۡ ٱ �  .»را بخوانید ﴾فرُِونَ َ�

مِذِي َ�نْ عِرْ�اضِ بنِْ سارِ�ةَِ « كانَ  ص : أنَّ النَّبِيَّ س وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبي داود والترِّ
 المُْسِبِّحَاتِ َ�بلَْ أنْ يرَْقدُ

ُ
 .قالَ الترمذی: حدیث حسن. »َ�قْرَأ

حُ لله  پیش از این که بخوابد سوره ص رسول الله حَ لله یا یُسَبِّ ھایی که اول آن سَبَّ
 خواند والله أعلم. ی حشر و صف و تغابن و جمعه و أعلی می باشد، مثل سوره می

 بِ� إسْرائيلَ  ص قالتَْ كَانَ النَّبِيُّ  ل وَرَوَ�نْاَ َ�نْ عَا�شَِةَ «
َ
لا ينَامُ حَتيَّ َ�قْرأ

مَر  .: حدیث حسنیالترمذقالَ . »والزُّ
 .»خواند ی زُمر را می ی بنی اسرائیل و سوره خوابید تا این که سوره نمی صرسول الله«

حِيحِْ فِي سُنَِ أبي داود َ�نْ ابنِْ ُ�مَرَ « كانَ  صأنَّ النَّبِيَّ  بوَرَوَ�نْاَ بالإسْنادِ الصَّ
مَْدُ َ�قُولُ إذا أخَذَ مَضْجَعَهُ: 

ْ
ِ  الح ى ِ�َّ ِ

َّ
طْعَمَِ�  وَآوَاِ�  كَفَاِ�  الذ

َ
ِى وسََقَاِ�  وَأ

َّ
َّ  مَنَّ  وَالذ  عَلىَ

فضَْلَ 
َ
ِى فأَ

َّ
ْ�طَاِ�  وَالذ

َ
جْزَلَ  أ

َ
مَْدُ  فأَ

ْ
ِ  الح ءٍ  كُلِّ  ربََّ  اللَّهُمَّ  حَالٍ  كُلِّ  عَلىَ  ِ�َّ َ  وَمَلِيكَهُ  شَىْ

َ
 وَ�لِه

ءٍ  كُلِّ  عُوذُ  شَىْ
َ
نھاد  موقعی که پھلو را بر بستر خواب می ص رسول الله« .»النَّارِ  مِنَ  بكَِ  أ

ھا ھمه برای خدای یکتایی است که کفایت مرا فراھم فرمود و  حمد و ستایش«فرمود:  می
جایگاه به من عطا نمود و خوراک مرا رسانید و سیراب نمود، خدایی که منت گذاشت و زیاده 

ھا ھمه  حمد و ستایش بر حاجت ارزانی داشت خدایی که به من عطا فرمود و بسیار نمود،
ای ھمه، و  برای خدای یکتاست در ھمه حال. خدایا! پروردگار ھمه چیز و مالک و دارنده

 .»برم به تو از دوزخ معبود به حق ھمه چیز، پناه می

 قاَلَ  مَنْ قال:   صعَنِ النَّبِيَّ  س وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ الترمذي َ�نْ أبِي سَعِيدِْ ألخدُْريَِّ «
  حِ�َ 

ْ
  وىِيأَ

َ
سْتغَْفِرُ  :فِرَاشِهِ  إِلى

َ
َ  أ عَظِيمَ  ا�َّ

ْ
ى ال ِ

َّ
َ  لاَ  الذ

َ
حَىَّ  هُوَ  إلاَِّ  إِله

ْ
قَيُّومَ  ال

ْ
توُبُ  ال

َ
. إلَِيهِْ  وَأ

اتٍ  ثلاََثَ  ُ  َ�فَرَ  مَرَّ َحْرِ  زَ�َدِ  مِثلَْ  كَانتَْ  وَ�نِْ  ذُنوَُ�هُ  ا�َّ جَرِ  وَرَقِ  عَدَدَ  كَانتَْ  وَ�نِْ  البْ  الشَّ
يَّامِ  عَدَدَ  كَانتَْ  وَ�نِْ  عَالِجٍ  رَمْلِ  عَدَدَ  كَانتَْ  وَ�نِْ 

َ
ْ�ياَ � فرمود: کسی  ص رسول الله« .»الدُّ

خواھم، آن خدایی که  که موقع رفتنش به بستر خوابش سه بار بگوید: از خدا آمرزش می



 الآذکار من کلام سید الأبرار    ١٢٦

 

ی خلایق، و توبه و رجوع  نیست معبودی به حق مگر او، خدای ھمیشه زنده و تدبیرکننده
آمرزد گناھانش را و اگرچه باشد مثل کف دریا، و اگر باشد به  کنم به درگاه او، خدا می می

ی روزھای  ی شن عالج، و اگرچه باشد به شماره  ی ستارگان، و اگرچه باشد به شماره شماره

 .»دنیا

أسْلمََ مِنْ أصْحَابِ وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبِي داودَ وَ�ْ�هِِ بإسْنادٍ صَحِيحٍْ َ�نْ رجَُلٍ مِنْ «
ِ  رسَُولِ  عِندَْ  جَالسًِا كُنتُْ  قاَلَ  ص النَّبِيَّ  صْحَابهِِ  مِنْ  رجَُلٌ  فَجَاءَ  ص ا�َّ

َ
 رسَُولَ  ياَ َ�قَالَ  أ

 ِ غْتُ  ا�َّ ِ
ُ

َ�مْ  فلَمَْ  اللَّيلْةََ  لد
َ
صْبحَْتُ  حَتىَّ  أ

َ
مَا :قاَلَ . َ�قْرَبٌ  :قاَلَ  !؟مَاذَا :قاَلَ . أ

َ
 قلُتَْ  لوَْ  إِنَّكَ  أ

مْسَيتَْ  حِ�َ 
َ
عُوذُ  أ

َ
ِ  بَِ�لِمَاتِ  أ اتِ  ا�َّ ُ  شَاءَ  إنِْ  شَيءٌ  تضَُرَّكَ  لمَْ  خَلقََ  مَا شَرِّ  مِنْ  التَّامَّ  ا�َّ

نشسته بودم که مردی از یاران  ص ی اسلم گفت: خدمت رسول الله مردی از قبیله« .»تعالى

شدم و از درد آن تا صبح خواب به آمد و گفت: ای رسول خدا! دیشب گزیده  ص رسول الله
گاه باش که اگر در اول «؟ گفت: کژدم. فرمود: »چه چیز تو را گزید«چشمم نیامد. فرمود:  آ

برم به کلمات خدا که تمام و کمال را دارند از شر آنچه را که خدا  شب گفته بودی: پناه می

 .»رسانید نی به تو نمیآفرید، اگر این را گفته بودی به خواست خدای متعال ھیچ چیز زیا
در باب  س ھمچنین این حدیث را قبلاً در سنن ابوداود و غیره از روایت أبی ھریره

 شود در صبح و شام یاد کردیم. آنچه گفته می

أوصَْي رجَُلاً إذا أخَذَ  ص أنَّ النَّبِيَّ  س وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ ابنِْ السُ�َّ َ�نْ أ�سٍَ «
 سُ 

َ
شَْرِ وَقالَ: مَضْجَعَهُ أنْ َ�قْرأ

ْ
در « .»الجنََّةِ  أهْلِ  مِنْ : قال أو ،شَهِيداً  مِتَّ  مِتَّ  إنْ ورةَ الح

مردی را سفارش کرد تا موقعی که  ص روایت نمودیم که پیامبر س کتاب ابن سنی از انس
ی حشر  ی حشر را بخواند و فرمود: با خواندن سوره نھد سوره برای خوابیدن پھلو بر بستر می

 .»ای یا از اھل بھشت ھستی شب مردی به شھادت از دنیا رفتهاگر در آن 

�نَّهُ أمَرَ بلاِلاً إذا أخَذَ مَضْجَعَهُ أنْ  ب وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ المُسلمِ َ�نْ ابنِْ عمر«
نتَْ  َ�فْسِى  خَلقَْتَ  أنتَْ  اللَّهُمَّ َ�قُولَ: 

َ
حْيَيتْهََا إنِْ  وََ�يْاَهَا مَمَاُ�هَا لكََ  توََفَّاهَا وَأ

َ
 فاَحْفَظْهَا أ

مَتَّهَا وَ�نِْ 
َ
لكَُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ  لهََا فاَغْفِرْ  أ

َ
سْأ

َ
عَاِ�يةََ  أ

ْ
سَمِعْتهُُ مِنْ رسول  :ب !. قالَ اْ�نُ عمرال

بلال را امر  ص روایت نمودیم که پیامبر ب در صحیح مسلم از ابن عمر« .»ص االله
خدایا تو جان مرا آفریدی و تو آن را وفات «کرد تا موقعی که به بستر خواب رفت بگوید: 

دھی، زندگی و مرگش برای توست، اگر تو او را زنده نمودی او را نگه بدار و اگر او را مرگ  می
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 ص اللهابن عمر گفت: این را از رسول ». خواھم دادی او را بیامرز. خدایا از تو عافیت می
 .»شنیدم

حِيحَْةِ حَدِيثَْ أبِي « وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبِي داود والترمذي وَ�ْ�ِهِمَا بالأسِاِ�يدِ الصَّ
ةِ أبي بَْ�رِ�ِ  س هُرَ�رَْةَ  باحِ والمَسَاءِ فِي قِصَّ مْناَهُ فِي بابِ ما يقولُ عندَ الصَّ ي قدََّ ِ

َّ
الذ

يقِ  دِّ مواتِ س الصَّ هَادَةِ ربََّ كُلَّ شَيءٍ  : اللَّهُمَّ فاطِرَ السَّ غَيبِْ وَالشَّ
ْ
رضَْ عَالمَِ ال

ْ
والأ

كِهِ، قلُهَْا  يطْانِ وشِرْ وَمَلِيكَْهُ أشْهَدُ أنْ لا � إلا أنتَْ أعُوذُ بكَِ مِنْ شَرَّ َ�فْسِي وَشَرِّ الشَّ
ترمذی  و روایت نمودیم در سنن أبی داود و« .»إذا أصْبَحْتِ و�ذا أمْسَيتِْ و�ذا اضْطَجَعْتِ 

را که پیش از این یاد کردیم در داستان  سو غیر این دو به اسناد صحیح حدیث أبی ھریره 

ھا و زمین، دانا به آنچه در عالم غیب است و  ی آسمان : خدایا شکافندهسابی بکر صدیق 
شود و آنچه در عالم شھاده و دیدنی است، پروردگار ھرچیز و مالک آن، گواھی  دیده نمی

برم به تو از شر خودم و از شر شیطان  این که نیست معبودی بحق مگر تو، پناه می دھم بر می

به او فرمود که آن را وقتی به  ص ی او که رسول الله آوری و وسوسه و دام او و شر شرک
افتد برای  شود و وقتی که به پھلو می شود و وقتی که به شب داخل می صبح داخل می

 .»خوابیدن، بخوان

قالَ: قال رسول  س ناَ فِي كتابِ الترمذي وابنِْ السُ�ِّ َ�نْ شَدّادِ بنِْ أوسٍْ وَرَوَ�ْ «
  فِرَاشِهِ  إلى ىيأو مُسْلِمٍ  مِنْ  ما: صاالله

ُ
ِ  كِتابِ  مِنْ  سُورَةً  َ�يَقْرأ  يأخُذُ  حِ�َ  تعَالى ا�َّ

َ  إلاَِّ  مَضْجَعَهُ  ُ  وَ�َّ وجََلَ  ا�َّ   بهِِ  عَزَّ
ً
!. هَبَّ  مَتَى  َ�هُبَّ  حتىَّ  يؤُذِْيهِ  َ�قْرَ�هُُ  شَيئْاً  يدََعُ  لا مَلكَا
: اِنتْبَهََ وقامَ  فرمود: ھر مسلمانی که موقعی  ص رسول الله« .»إسْنادُهُ ضَعِيفٌْ ومع� هَبَّ

خواند خدای عزوجل  ای از کتاب خدای تعالی را می رود و سوره که به بستر خواب می
چیزی به او نزدیک شود و او را بیازارد تا این که از کند تا نگذارد  ای بر او موکل می فرشته

: به  خواب بیدار شود و از بستر خواب بلند شود، اسناد این حدیث ضعیف است، و معنی ھَبَّ

 .»خود آمد و بیدار شد و از بستر خواب برخاست

�ِّ َ�نْ جَابرِِ «  إذَا الرَّجُلَ  إنَّ قالَ:  ص أنّ رسول االله س وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ ابنِْ السُّ
، اخْتِمْ  اللَّهُمَّ : المَلكَُ  َ�قَالَ  وشََيطْانٌ، مَلكٌَ  اْ�تَدَرهَُ  فِرَاشِهِ  إلى أوَى ٍ�ْ

يطْانُ  فَقالَ  بِخَ : الشَّ
، اخْتِمْ  َ  ذَكَرَ  فإنْ  �شَِرّ فرمود:  ص رسول الله« .»يَْ�لؤَهُ  المَلكَُ  باتَ  نامَ  ُ�مَّ  تعَالى ا�َّ

شتابند تا زودتر به او  ای و شیطانی می رود، فرشته وقتی که شخص به بستر خواب می«
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گوید: پایان کارت به خیر کن، و شیطان  برسند، فرشته وقتی که به او رسید به او می
گوید: پایان کارت به شر کن، اگر نام خدای متعال بر زبان جاری کرد و آنگاه خوابید  می

 .»نماید گھداری میفرشته از او ن

�نَّهُ كانَ َ�قُولُ إذا  ص وَرَوَ�نْاَ ِ�يهِْ َ�نْ َ�بدِْ االلهِ بنِْ َ�مْرو بنِْ العاصِ َ�نْ رسول االله«
وقتی  ص رسول الله« .»اضْطَجَعَ للِنَّوْمِ: اللَّهُمَّ باِسْمِكَ رَ�ِّ وضََعْتُ جَنبِْي فاَغْفِرِْ� ذَنبِْي 

خدایا به نام تو پھلوی خود را بر زمین نھادم، پس «فرمود:  خوابیدن میخوابید برای  بر پھلو می

 .»بیامرز گناھانم را

 فرَِاشِهِ  إلى أوىَ مَنْ َ�قُولُ:  ص قالَ سَمِعْتُ رسول االله س وَرَوَ�نْاَ ِ�يهِْ َ�نْ أبِي أمامةَ «
َ  وذََكَرَ  طاهِراً  َ  �سَألُ  اللَّيلِْ  مِنَ  ساعَةً  َ�تقََلَّبْ  لمَْ  النُّعاسُ  يدُْرَِ�هُ  حَتىَّ  وجََلَّ  عَزَّ  ا�َّ  عَزَّ  ا�َّ
نيْا خَْ�  مِنْ  خَْ�اً  ِ�يها وجََلَّ  گوید: از رسول  می س ابو امامه« .»إيَّاهُ  أعْطاهُ  إلاَِّ  والآخرَةِ  الدُّ

 لأ کسی که به بستر خواب پاک و با وضو رفت و یاد خدای«فرمود:  میشنیدم که  ص الله
زدن به او رسید، ھر ساعتی از شب که به خود آمد و از خدا خیری از  چرتنمود تا این که 

 .»دھد خیرھای دنیا و آخرت خواست خدا آن را به او می

إذا أوَي إلي فِرِاشِهِ قالَ:  ص قالتْ كانَ رسول االله ل وَرَوَ�نْاَ ِ�يهِْ َ�نْ عا�شَِةَ «
ِ�  مِ�ِّ  الوَارثَِ  وَاجْعَلهُْما وََ�صَرِي �سَِمْعِي  أمْتِعِْ�  اللَّهُمَّ  ريِ وَأرِِ�  عَدُوِّي على وَانصُْرْ

ْ
 ثأَ

ينِْ  غَلبَةَِ  مِنْ  بكَِ  أعُوذُ  إ� اللَّهُمَّ  جِيعُ  بئِسَْ  فإنَّهُ  الجوُعِ  وَمِنَ  الدَّ : اءـالعلم قال«. »الضَّ

 مرادـال وقيل أموت أن إلى سليمين صحيحين اـأبقهم ￯أ: ىمن الوارث اـاجعلهم معنى

ة وارثيْ  اـاجعلهم ￯أ: الحواس ىوباق الأعضاء وضعف الكِبرَ  عند وقوتهما بقاؤهما  ىباق قوّ

 الاعتبار: وبالبصر به والعمل يسمع ما ىوع: بالسمع مرادـال وقيل بعدها والباقِيَينْ  الأعضاء

دَّ  ى!من الوارث واجعله ￯ورو ير￯ اـبم متاع إلى الهاء فَرَ هُ حْ وَ  الإِ وقتی  ص اللهرسول « .»دَ

فرمود: خدایا خوشی از شنوایی و بینایی ام نصیبم گردان و  رفت می که به بستر خواب می
شوم و در  چشم و گوش مرا به صحت و سلامت نگه دار تا روزی که از دنیا رھسپار آخرت می

تو پیری و ضعف اعضا، شنوایی و بینایی ام را به قوت خود باقی گذار و مرا توفیق ده که فرمان 
رز گیرم و مرا بر دشمنانم نصرت اند بینم به چشم اعتذار را به سمع قبول بپذیرم و از آنچه می

رسند. خدایا پناه  ده و پیروز گردان و به من نشان ده دشمنانم چگونه به قصاص خود می
برم به تو از چیرگی و فشار بدھکاری و از گرسنگی که بدھکاری ھمبستر بدی است و  می
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مَ «اند که معنی:  . دانشمندان گفته»تواند با گرسنگی شدید بسازد انسان نمی لْهُ عَ اجْ ا ـوَ

نِّيْ  ثَ مِ و چشم و گوش مرا میراث برم قرار ده، یعنی ھردو را صحیح و سلامت  :»الوارِ
ی مرگ که در تمام زندگی چشم و گوشم سالم باشند، و گفته شده به  بدار تا لحظه

فرما تا در وقت ضعف پیری و ناتوانی اعضا، چشم و معنی شنوایی و بینایی مرا حفظ 
گوشم به قوت خود باقی باشند. و گفته شده: به معنی شنوایی فرمان خدا و اطاعت او 

نِّى،«ی إفراد:  رزگرفتن از مشاھدات است. و روایت شده به صیغهاند و ثَ مِ لْهُ الوارِ عَ اجْ  »وَ
 یعنی خوشی از چشم و گوش میراث برم بگردان.

مُنذَْ صُحْبتَهِِ ينَامُ  ص أيضْاً قالت: مَا كانَ رسول االله ل وَ�نْاَ ِ�يهِْ َ�نْ عا�شَِةَ وَرَ «
كِبَرِ وسُوءِْ 

ْ
ُخْلِ وسُوءِ ال آمَةِ والبْ كَسَلِ والسَّ

ْ
بُْنِ وَال

ْ
نيْا حتىَّ َ�تعََوَّذَ مِنَ الج حَتىَّ فارَقَ الدُّ

كِهِ  يطْانِ وشِرْ قَبْرِ ومِنَ الشَّ
ْ
هْلِ وَالمَْالِ وعَذابِ ال

ْ
روایت  ل و از عائشه« .»المَْنظَْرِ فِي الأ

بودم تا روزی که از جھان رحلت فرمود  ص از روزی که ھمنشین پیغمبرفرمود: داریم که 
خوابید تا این که از این چند چیز پناه برد. از ترسویی و سستی و نومیدی و بخل و بدی  نمی

بدی پیری به صورت تندجویی و بداخلاقی و بدی منظر اھل و  –پیری و بدی منظر اھل و مال 
ند و بستگان دچار بیچارگی و بداخلاقی شوند و مال از بین برود و به آن مال به این که زن و فرز

 .»ی شر او و از عذاب قبر و از شیطان لعین و دام و وسوسه –نیازمند شد 

 رُؤْ�ا أسألكَُ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ �نَّها كانتَْ إذا أرادَتْ النَّوْمَ َ�قَولُ:  ل وَرَوَ�نْاَ َ�نْ عا�شَِةَ «
ةٍ  َ�ْ�َ  نافعَِةً  كاذِبةًَ، َ�ْ�َ  صَادِقةَ صَالِحةًَ، !. و�نتَْ إذا قالتَْ هذا عَرَفُوا �نَّها َ�ْ�ُ ضَارَّ

داریم که  ل و روایت از عائشه« .»مُتكََلَّمَةٍ �شَِيءٍ حَتّى تصُْبِحَ أو �سَْتيَقِْظَ مِنَ اللْيَلِْ 
خواھم خواب دیدنی که  یفرمود: خدایا از تو م نمود می ایشان موقعی که قصد خوابیدن می

گفت  آور نباشد. و وقتی که این را می شایسته و راست باشد و سودمند باشد و زیان

 .»گوید تا این که صبح شود یا در آن شب از خواب بیدار شود دانستند که سخنی نمی می

افظُِ أبوُ�ِْ�رِ بنِْ أبِي داود بإسنادِهِ َ�نْ عَليٍّ «
ْ
رىَ كُنتْ مَاقالَ:  س وَرَويَ الإمامُ الح

َ
 أ

حَدًا
َ
نْ  َ�بلَْ  َ�ناَمُ  َ�عْقِلُ  أ

َ
  أ

َ
ياَتِ  َ�قْرَأ

ْ
وَاخِرَ  الثَّلاَثَ  الآ

َ ْ
قََرَةِ  سُورَةِ  مِنْ  الأ

ْ
يْحٌ  .»الب حِ هُ صَ إسنادُ

لِمٍ  سْ يِّ ومُ طِ الْبُخارِ ْ لىَ شرَ روایت  س امام حافظ ابوبکر بن أبی داود به اسناد خود از علی« .عَ

ی آخر  دیدم کسی که عاقل باشد و بخوابد قبل از این که سه آیه فرمود: نمی س نمود که علی

 .٢٨٦و  ٢٨٥و  ٢٨٤: آیات. »ی البقره را بخواند سوره
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» : ٍّ ليِ نْ عَ ي أيْضاً عَ وَ رَ لُ  أحداً  أر￯ ماوَ و امام « .»الكرسيِّ  آيةَ  يقرأَ  حتى ينامُ  الإسلامِ  بلغةِ  يعقِ

بینم کسی را که عقل داشته باشد و  اند: نمی روایت نمود که ایشان فرموده سحافظ بازھم از علی 

 آیة الکرسی:. »الکرسی را بخواند آيةداخل در اسلام شده باشد و شب بخوابد قبل از این که 
 سوره البقره. ٢٥٥ی  آیه

وا وََ�نْ إبراهيمِ النَّخَعِي قالَ: كانوُا ُ�عَلَّمُوَ�هُمْ إذا أوَوْا إلى «
ُ
فِراشِهِمْ أنْ َ�قْرَأ

وَرِ فِي كُلِّ لَيلْةٍَ ثلاثَ مرّاتٍ:  وا هؤلاءِ السُّ
ُ
. وِ� رَوايةٍ: كانوا �سَْتَحِبُّون أنْ َ�قْرأ المُْعَوَّذََ�ْ�ِ

. إسْنادُهُ صَحِيحٌْ عَليَ شَرْطِ مُسْلِمٍ   .»قلُْ هُوَ االلهُ أحَدٌ وَالمُْعَوَّذََ�ْ�ِ
شان  روایت است که فرمود: علما به فرزندان و بستگان تعالی / و از ابراھیم نخعی

عُوذُ  قلُۡ ﴿ی  آیند سوره آموختند که وقتی که به بستر خواب می می
َ
و  ﴾فَلقَِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

عُوذُ  قلُۡ ﴿
َ
را بخواند و سپس بخوابند. و در روایتی دیگر: علما مستحب  ﴾�َّاسِ ٱ برَِبِّ  أ

شب سه بار بخوانند، قبل از این که بخوابند، دانستند که این سه سوره را در ھر  می

عُوذُ  قلُۡ ﴿ی  ی قل ھو الله أحد و سوره سوره
َ
عُوذُ  قلُۡ ﴿ی  و سوره ﴾فَلقَِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

َ
 برَِبِّ  أ

ی بر شرط مسلم است،  . اسناد آن صحیح است و بر شرط مسلم است، و کلمه﴾�َّاسِ ٱ
 خود از ایشان روایت نمود. یعنی راوی این اثر کسانی ھستند که مسلم در صحیح

و بدان که آثار و احادیث در این باب بسیارند و در آنچه یاد کردیم کفایت است برای 
کسی که موفق به عمل به آن شود. و ما زیاده برآن را حذف کردیم و نیاوردیم از ترس 
 این که طالب این اذکار از بسیاری آن خسته و ملول شود. پس بھتر آن است که انسان

ترین آنھا  ی آنھا برایش ممکن نبود، به مھم ی این اذکار را بخواند، اگر خواندن ھمه ھمه
 تواند اکتفا کند. که می

 »باب كراهة النوم من غ� ذكر االله تعالي«

 بابی است در بیان کراهیت خوابیدن بدون ذکر خداوند متعال

 مَنْ قالَ:  ص َ�نْ رسَُولِ ا�ِّ  س أبِي هُرَ�رَْةَ رَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبِي داودَُ بإسنادٍ جَيِّدٍ َ�نْ «
َ  يذَْكُرِ  لمَْ  مَقْعَدًا َ�عَدَ  ِ  مِنَ  عَليَهِْ  كَانتَْ  ِ�يهِ  ا�َّ َ  يذَْكُرُ  لاَ  مَضْجَعًا اضْطَجَعَ  وَمَنِ  ترَِةً  ا�َّ  ا�َّ
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ِ  مِنَ  عَليَهِْ  كَانتَْ  ِ�يهِ  ةُ: معناه َ�قْصٌ ». ترَِةً  ا�َّ  ص رسول الله«.»وِ�يلَْ تبَعَِةٌ  قلُتُْ: التِرَ
فرمود: ھرکس در جایی نشست و در آنجا خدا را یاد نکرد، این غفلت از یاد خدا برای او نقصی 

شود و یا مسؤولیتی، و ھرکسی که به پھلو خوابید در جایی و در آنجا نام خدا را یاد  نوشته می

 .»شود بر او نقصی و یا مسؤولیتی نکرد نوشته می

 »يقول إذا استيقظ فِي الليل وأراد النوم بعده باب ما«

گوید وقتی که در شب بیدار شد و  بابی است در بیان آنچه می
 خواست بعد از آن بخوابد

منا فِي « إعْلمَْ أنَّ الـمستيقظَ بالليلِ علي ضر�ِ�: أحدهما من لا ينامُ بعدهُ وقد قدَّ
مَ بعده، فهذا �ستحبُّ له أن يذكرَ اّ� تعالي أوّلِ الكتابِ أذكارهَُ. والثا� مَنْ ير�دُ النو

م فِي الضرب الأول. ومن  إلي أن يغلبه النومُ وجاءَ ِ�يهِْ أذكارٌ كث�ةٌ، فمِنْ ذلكَ ما تقدَّ
 مَنْ قالَ:  ص َ�نْ النَّبِيَّ  س ذلك ما رَوَ�نْاهَُ فِي صَحِيحِْ البُخاريِ َ�نْ عُبادةِ بن الصامت

ُ  إلاَِّ  �ِ  لاَ : َ�قَالَ  اللَّيلِْ، مِنَ  َ�عَارَّ  �كَ  لاَ  وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ
َ

ُ  له
َ

ُ  المُلكُْ  له
َ

 كُلِّ  على وَهُوَ  الحمَْدُ، وَله
ءٍ  ِ  الحمَْدُ  قدَير، شَيْ ِ  وسَُبحَْانَ  �َّ ُ  إلاَّ  � وَلاَ  ا�َّ ُ  ا�َّ ْ�بَرُ  وَا�َّ

َ
ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  وَلاَ  أ ِ  إلاَّ  قوَُّ  ،باِ�َّ

ُ  استجيب دَعَا  أوْ  لي اغفر اللَّهُمَّ : الَ قَّ  مَّ �ُ 
َ

  فإنْ  له
َ
أ  .»صَلاَتهُُ  قبُِلتَْ  توَضََّ

شود در شب بر دو قسم است: یکی از آن دو کسی است  بدان که کسی که بیدار می
خوابد و در اول کتاب اذکار او را یاد کردیم. دوم کسی که  که وقتی که بیدار شد نمی

دارد و این شخص برایش مستحب است که خدا را یاد بعد از بیدارشدن قصد خوابیدن 
کند تا این که خواب بر او چیره شود و بخوابد، و در این خصوص اذکار بسیاری وارد 
شده است، از آن جمله است آنچه در بخش یکم گذشت، و از آن جمله است آنچه 

 که صاز رسول الله  سبن الصامت  ةروایت آن در صحیح بخاری داریم از عباد

َ  لاَ «فرمود: کسی که بیدار شد از خواب در شب و گفت: 
َ

ُ  إلاَّ  إله �كَ  لاَ ، وحَْدَهُ  ا�َّ ُ  شَرِ
َ

، له
 ُ
َ

ُ  المُلكُْ  له
َ

مَْدُ  وَله
ْ
ءٍ  كُلِّ  عَلىَ  وَهُوَ  الح ِ  الحمَْدُ . قدَِيرٌ  شَيْ ِ  وسَُبحَْانَ  �َّ ُ  إلاَّ  � وَلاَ  ا�َّ ُ  ا�َّ  وَا�َّ
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ْ�بَرُ 
َ
ةَ  وَلاَ  حَوْلَ  وَلاَ  أ ِ  إلاَّ  قوَُّ . خدایا بیامرز مرا »لِي  اغْفِرْ  اللَّهُمَّ « و بعد از آن گفت:. »باِ�َّ

رسد، و اگر وضو گرفت و نماز خواند نمازش قبول  یا دعا کرد دعایش به اجابت می
ھای معتمد به ھمان صورت  در اذکار فرموده که در نسخه / امام نووی». شوم می

ھا بعضی کلمات افتاده است که ما از روی  بعضی نسخهاست که یاد شد، و در 
 ھای مورد اعتماد آوردیم. والله أعلم. نسخه

 لو روایت داریم در سنن أبی داود به اسنادی که نگفت ضعیف است از عایشه 
َ  لا«فرمود:  شد می ھر وقت در شب بیدار می ص که رسول الله

َ
نتَْ  إلاَِّ  إِله

َ
 سُبحَْانكََ  أ

سْتغَْفِرُكَ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ 
َ
نبِْي  أ لكَُ ، لِذَ

َ
سْأ

َ
  وَلا، عِلمًْا زدِِْ�  اللَّهُمَّ ، برِحَْمَتِكَ  وَأ

ْ
 إذِْ  َ�عْدَ  قلَبِْي  تزُِغ

نكَْ  مِنْ  لِي  وَهَبْ ، هَدَيتَِْ�  ُ نتَْ  إنَِّكَ  رحَْمةًَ  لدَ
َ
ابُ  أ نیست معبودی به حق مگر تو، خدایا « .»الوْهََّ

کنم.  کنم برای گناھانم و از تو طلب رحمتت می از تو طلب آمرزش میگویم،  تسبیح و تنزیه تو می
خدایا بیفزای علم مرا و منحرف مساز دل مرا، بعد از این که مرا به راه راست رساندی و از نزد 

 .»خودت رحمتی به من ببخش، یقیناً تو بسیار بخشاینده ھستی

إذا  – ص َ�عِْ� رسول االله –قالتَْ كَانَ  ل وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ السُ�ِّ َ�نْ عا�شِةَ «
َ  لاتعَارَّ مِنَ اللْيَلِْ قالَ: 

َ
ُ  إلاِ إلِه ارُ  الوَْاحِدُ  ا�َّ قَهَّ

ْ
مَوَاتِ  ربَُّ ، ال رضِْ  السَّ

َ
 بيَنْهَُمَا وَمَا وَالأ

عَزِ�زُ 
ْ
ارُ  ال غَفَّ

ْ
َ  لا« فرمود: شد در شب می وقتی که بیدار می ص رسول الله« .»ال

َ
ُ  إلاِ إِله  ا�َّ

ارُ  الوَْاحِدُ  قَهَّ
ْ
مَوَاتِ  ربَُّ ، ال رضِْ  السَّ

َ
عَزِ�زُ  بيَنْهَُمَا وَمَا وَالأ

ْ
ارُ  ال غَفَّ

ْ
نیست معبودی به حق  »ال

ھا و زمین و آنچه میان آن دو است، آن خدای  مگر الله که یکتای قھار است، پروردگار آسمان

 .»پرعزت آمرزگار

 ردََّ  إذَايقولُ:  ص �نَّه سَمِعَ رسول االله س ضَعِيفٍْ َ�نْ أبِي هر�رةوَرَوَ�نْاَ َ�يهِْ بإسنادٍ «
 ُ �َحَهُ  اللَّيلِْ  مِنَ  َ�فْسَهُ  المُسْلِمِ  العَبدِْ  إلى لأ ا�َّ  .»مِنهُْ  َ�قَبَّلَ  ودََعاهُ  وَاسْتغَْفَرَهُ  فَسَبَّ
  لأوقتـی کـه خـدای«فرمـود:  که می ص گوید که شنید از رسول الله می س ابوھریره«

ی مسلمان را برگردانید و او را از خواب بیدار کرد اگر بنده در آن موقع تسبیح خـدا  روح بنده
پذیرد  بگزارد و بگوید: سبحان الله و استفغار نماید و بگوید: أستغفر الله و دعا نماید. خدای می

 .»رساند دعای او را از او تسبیح و استغفارش و به اجابت می
�َّ بإسنادٍ جَيَّدٍ َ�نْ أبِي هر�رةوَرَوَ�نْاَ فِي كِتا«  سبِ الترمذي وابنِْ ماجَه وابنِْ السُّ

حَدُُ�مْ  قاَمَ  إِذَا :ص قال: قال رسول االله
َ
 بصَِنِفَةِ  فلَيْنَفُْضْهُ  إلَِيهِْ  رجََعَ  ُ�مَّ  فِرَاشِهِ  َ�نْ  أ
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اتٍ  ثلاََثَ  إزَِارهِِ   رَ�ِّ  باِسْمِكَ  فلَيَْقُلْ  اضْطَجَعَ  فإَِذَا َ�عْدَهُ  عَليَهِْ  خَلفََهُ  مَا يدَْرىِ لاَ  فإَِنَّهُ  مَرَّ
رَْ�عُهُ  وَ�كَِ  جَنبِْى  وضََعْتُ 

َ
مْسَكْتَ  فإَنِْ  أ

َ
رسَْلتَْهَا وَ�نِْ  فاَرحَْمهَْا َ�فْسِى  أ

َ
 بمَِا فاَحْفَظْهَا أ

فَْظُ 
َ

الِحِ�َ  عِباَدَكَ  بهِِ  تح ةُ  .»الصَّ نِفَ الإزار: قال الترمذي: حديث حسن. قال أهل اللغة: صَ

بَ فِيْهِ وقيل جانبه: أيُّ جانب كان دْ فرمود: ھرگاه یکی از  ص رسول الله« .جانبه الذي لا هَ

ی لنگ خود، فراش  آن برگشت به سمت حاشیهسوی  به شما از بستر خوابش برخاست و بعد
ی موذی بر فراش او رفته باشد معلوم شود و نتواند او را  را سه بار تکان دھد تا اگر حشره

داند چه چیز  بگزد، برای این که از وقتی که از بستر خواب برخاسته تا وقتی که برگشته، نمی

 رَ�ِّ  باِسْمِكَ « بر فراش او رفته است. و موقعی که به پھلو خوابید بر بستر خود بگوید:
رَْ�عُهُ  وَ�كَِ  جَنبِْى  وضََعْتُ 

َ
مْسَكْتَ  فإَنِْ  أ

َ
رسَْ  وَ�نِْ  فاَرحَْمهَْا َ�فْسِى  أ

َ
 بمَِا فاَحْفَظْهَا لتَْهَاأ

فَْظُ 
َ

الِحِ�َ  عِباَدَكَ  بهِِ  تح به نام تو ای خدا، پھلویم را بر بستر خواب نھادم و به نام تو . »الصَّ
دارم، اگر روح مرا نزد خودت نگه داشتی او را مورد رحمتت  پھلویم را از بستر خواب برمی

ات را نگه  که بندگان شایسته نگه دار، چنانقرار ده و اگر روح مرا به جسمم بازگرداندی او را 

ةُ «. »داری می نِفَ ارِ الإِ  صَ  ی ازار یا جامه یا لنگ پا. : حاشیه»زَ

فِي بابِ الدعاءِ آخِرِ كتابِ الصلاةِ َ�نْ مالكٍِ �نَّهُ  / وَرَوَ�نْاَ فِي مُوَطّأ الإمام مالكِ«
عُيوُنُ  ناَمَتْ : �نَّهُ كانَ َ�قُومُ مِنْ جَوفِ الليَلِْ َ�يَقُولُ: س بلَغََهُ َ�نْ أبِي الَدردْاءِ 

ْ
 وغََارتَْ  ال

نتَْ  النُّجُومُ 
َ
حَيُّ  وَأ

ْ
قَيُّومُ  ال

ْ
بَتْ . »ال رَ : غَ تْ و روایت داریم در کتاب موطای « .قلت: معنى غارَ

 سدر باب دعا، آخر کتاب الصلاة از مالک که گفت: به من رسیده از أبی الدرداء  / امام مالک
عُيوُنُ  امَتْ نَ «گفت:  خاست و می که در دل شب از خواب برمی

ْ
نتَْ  النُّجُومُ  وغََارتَْ  ال

َ
حَيُّ  وَأ

ْ
 ال

قَيُّومُ 
ْ
م را ھا غروب کردند و تو ھمیشه زنده و ھمیشه عالَ  ھا به خواب رفتند و ستاره چشم. »ال

 .»کنی تدبیر می
 
 
 
 
 



 الآذکار من کلام سید الأبرار    ١٣٤

 

لقَِ فِي فراشه فلم َ�نَمْ «
َ
 »باب ما يقول إذا ق

گوید وقتی که در بستر خوابش ناآرام  بابی است در بیان آنچه می
 شد و به خواب نرفت

 ص قال: شَكَوتُْ إلى رسول االله س وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ ابنِ السُ�َّ َ�نْ زَ�دِْ بنِْ ثابتٍ «
 تأَخُذُكَ  لا َ�يُّومٌ  حَيُّ  وأنتَْ  العُيوُنُ  وهََدأتِ  النُّجُومُ  غارتَِ  اللَّهُمَّ  قلُِ أرَقاً أصابَِ� فقالَ: 

هْدِىءْ  َ�يُّومُ  يا حيُّ  يا نوَْمٌ  وَلاَ  سِنةٌَ 
َ
 ما ع� لأ ا�َّ  فأذهب فقلتهُا!. َ�يِْ�  وأنمِْ  لَيْ� أ

خوابی که به  از بی ص گفت که شکایت بردم نزد رسول الله س زید بن ثابت« .»أجد كنتُ 

تِ بگو: «من دست داده بود فرمود:  ومُ  غارَ دأتِ « ھا غروب نمودند ستاره: النُّجُ هَ يُونُ  وَ : »العُ

يُّ  وأنْتَ « ھا آرام گرفتند و چشم يُّومٌ  حَ كَ  لا قَ ذُ نَةٌ  تَأخُ لاَ  سِ مٌ  وَ و تو ای خدا ھمیشه زنده : »نَوْ

رفتن دست   زدن و به خواب ی عالم ھستی، ھیچگاه چرت ھمیشه تدبیرکنندهھستی و 

يُّومُ  يا ياحيُّ «دھد تو را،  نمی ￯ءْ  قَ دِ يْلي أَهْ يْنِي وأنِمْ  لَ : ای ھمیشه زنده، ھمیشه »عَ

 ما عني  لأ االلهَّ فأذهب«. »ی عالم شب مرا آرام بگردان و به خواب ببر چشمم را تدبیرکننده

 .»خوابی و ناآرامی را که به آن دچار بودم از من دور کرد بی لأ خدای« .»أجد كنتُ 

 س وَرَوَ�نْاَ ِ�يهِْ َ�نْ �مّدِ بنِ حَبَّان بفتح الحاء و�الباء الـموحّدة أنَّ خالَد بن الوليدِ «
  ذَلكَِ  فَشَكَى أصَابهَُ أرَقٌ 

َ
مَرَهُ  ،ص النَّبِيِّ  إِلى

َ
نْ  فأَ

َ
ِ  بَِ�لِمَاتِ  مَناَمِهِ  عِندَْ  َ�تعََوَّذَ  أ  ا�َّ

اتِ  ياَطِ�ِ  هَمَزَاتِ  وَمِنْ ، عِباَدِهِ  وَشَرِّ ، غَضَبِهِ  مِنْ  التَّامَّ نْ ، الشَّ
َ
ونَ  وَأ هذا حديثٌ . َ�ضُْرُ

رُ  هَ وَ السَ قُ هُ . قالَ أهلُ اللغة: الأرَ ْيَي تابِعِيٌ د بنُ يحَ . محمّ لٌ سَ رْ دچار  سخالد بن الولید « .»مُ

عُوذُ فرمود: بگو:  ص . رسول اللهبرد ص نزد رسول الله خوابی شد و شکایت آن را بی
َ
 أ

اتِ  االلهِ  بَِ�لِمَاتِ  ياَطِ�ِ  هَمَزَاتِ  وَمِنْ ، عِباَدِهِ  شَرِّ  وَمَنْ ، غَضَبِهِ  مِنْ  التَّامَّ نْ ، الشَّ
َ
 وَأ

ونَ  خدا، به قرآن، از خشم خدا و از شر بندگان خدا و از برم به کلمات تامات  پناه می. »َ�ضُْرُ
ھای  ھا بر سر او حاضر باشند و به وسوسه ھا، و از این که ھمیشه شیطان ھای شیطان شر وسوسه
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. این حدیث مرسل است برای این که صحابی از سند افتاده است، و »خود او را بیازارند
 خوابی. أرَقً: یعنی بیمحمد بن یحیی که تابعی است از او روایت شده. و

فَهُ الترمذي َ�نْ برَُ�دَْةَ «  قال: س وَرَوَ�نْاَ فِي كِتابِ الترمذي بإسنادٍ ضَعيفٍ وضَعَّ
  س بنُ الوَْلِيدِْ  خَالِدٌ  شَكا

َ
ناَمُ  مَا ا�ِّ  رسَُولَ  ياَ :َ�قَالَ  ص النبِّيّ  إلى

َ
رَقِ  مِنْ  الليّلَْ  أ

َ ْ
 َ�قَالَ  الأ

وَ�تَْ  إذَا: ص الّنبِيّ 
َ
  أ

َ
ظَلتّْ  وَمَا السّبعِْ  السّمَاوَاتِ  ربَّ  اللهُّمّ : َ�قُلْ  فِرَاشِكَ  إلى

َ
 وَربَّ  أ

رضِْ�َ 
َ ْ
قلَتّْ  وَمَا الأ

َ
ضَلتّْ  وَمَا الشّياَطِ�ِ  وَربَّ  أ

َ
 كُلهِّمْ  خَلقِْكَ  شَرّ  مِنْ  جَارًا لِي  ُ�نْ  أ

يعًا نْ  جَمِ
َ
ّ  َ�فْرُطَ  أ حَدٌ  عَليَ

َ
وْ  مِنهُْمْ  أ

َ
ّ  َ�بغِْيَ  أ َ  وَلاَ  َ�ناَؤُك وجََلّ  جَاركُ عَزّ  عَليَ

َ
 .»َ�ْ�كَُ  إله

برد.  ص خوابی که به او دست داده بود شکایتش را به رسول الله از بی  س خالد بن الولید«

ھا و  وقتی که به بستر خواب رفتی بگو: خدایا ای پروردگار آسمان«فرمود:  ص رسول الله
پروردگار زمین و آنچه برآن جای گرفت و ای اند، و ای  ھا برآن سایه افکنده آنچه آسمان

شان  ھا و آنچه از دست آنھا به گمراھی افتاد، پناه من باش از شر خلق ھمه پروردگار شیطان
روی کند بر من یکی از آنان و از این که تعدی کند بر من یکی از آنان.  باھم از این که زیاده

ثنای بر تو و نیست معبودی به حق غیر  عزتمند شد کسی که پناه به تو آورد و شکوھمند شد

 .»از تو

 »باب ما يقول إذا كان يفزع فِي منامه«

 ترسد گوید وقتی که در خواب می بابی است در بیان آنچه می

وَرَوَ�نْاَ فِي سن أبي داود والترمذي وابنِ السُ�ِّ وَ�ْ�َها َ�نْ َ�مْرِو بنِْ شُعَيبٍْ َ�نْ «
هِ أنَّ  فَزَعِ كَلِماتٍ:  ص رسول االله أ�يِهِْ َ�نْ جَدَّ

ْ
عُوذُ كانَ ُ�عَلَّمُهُمْ مِنَ ال

َ
 االلهِ  بَِ�لِمَاتِ  أ

اتِ  ياَطِ�ِ  هَمَزَاتِ  وَمِنْ ، عِباَدِهِ  شَرِّ  وَمَنْ ، غَضَبِهِ  مِنْ  التَّامَّ نْ ، الشَّ
َ
ونَ  وَأ !. قالَ: و�نَ َ�ضُْرُ

قال  .»بنَيِهِْ ومَنْ لمَْ َ�عْقَلْ كَتبَهَُ َ�عَلَّقَهُ عَليَهِْ عبد االلهِ بنِْ َ�مْروٍ ُ�عَلِّمُهُمْ مَنْ َ�قَلَ مِنْ 

شان از ترس در خواب چند کلمه به  برای نجات ص رسول الله« .الترمذي: حديث حسن

برم به کلمات خدا آن کلماتی که تمام و کامل  پناه می«آموخت که آن را بگویند:  ایشان می
ھا  ی شیطان ا و از شر بندگان خدا، و از شر وسوسهاست و نقصی در آن نیست، از ترس از خد
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و آن که حاضر شوند. عبدالله بن عمرو بن العاص ھرکدام از پسرانش که عقل داشت و بزرگ 
آموخت تا آن را بخواند و ھرکدام از پسرانش که کوچک بود و  بود، این کلمات را به او می

 .»کرد زان مینوشت و بر او آوی رسید، این کلمات را می عقلش نمی

: جاءَ رجَُلٌ إلي النَّبِيِّ « فشََكَا �نَّه َ�فْزَعُ فِي مَنامِهِ فقالَ رسول  ص وَِ� رَوايةِ ابِنِْ السُ�ِّ
عُوذُ إذا أوَ�تَْ إلي فرِاشِكَ َ�قُلْ:  :ص االله

َ
اتِ  االلهِ  بَِ�لِمَاتِ  أ  شَرِّ  وَمَنْ ، غَضَبِهِ  مِنْ  التَّامَّ

ياَطِ�ِ  هَمَزَاتِ  وَمِنْ ، عِباَدِهِ  نْ ، الشَّ
َ
ونَ  وَأ ا فذََهَبَ َ�نهُْ َ�ضُْرُ

َ
مردی به خدمت « .»!. فقاله

ھروقت که به «به او فرمود:  ص خوابی شکایت نمود. رسول الله آمد و از بی ص رسول الله
برم به کلمات کامل خدا، از خشم خدا، و از شر بندگان خدا، و  بستر خوابت رفتی بگو: پناه می

. آن مرد این کلمات را گفت، و »ھا و از این که بر سر او حاضر شوند ھای شیطان از وسوسه
 خوابی و ناراحتی نجات یافت. از شر بی

 »منامه ما �بّ أو ي�ره منهباب ما يقول إذا رأى فِي «

گوید وقتی که در خواب دید آنچه را که  بابی است در بیان آنچه می
 دارد دارد یا دید آنچه را که دوست نمی دوست می

دُْريِ«
ْ
يقولُ:  ص �نَّهُ سَمِعَ النَّبِيَّ  س وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ البُخاريِ َ�نْ أبِي سَعِيدِ ألخ

ى إِذَا
َ
حَدُُ�مْ  رَأ

َ
بُّهَا رُؤَْ�ا أ مَا ُ�ِ ِ  مِنَ  ِ�َ  فإَِ�َّ َ  فلَيَْحْمَدِ ، ا�َّ ثْ ، عَليَهَْا ا�َّ ُحَدِّ !. وِ� بهَِا وَليْ

، ثْ بهِِ إلاَّ مَنْ ُ�ِبُّ ى وَ�ذَِا رَوايةٍَ: فلاَ ُ�دََّ
َ
ا ذَلكَِ  َ�ْ�َ  رَأ  مِنَ  ِ�َ  اهَ فإَِ�َّ ، يَْ�رَهُ  مِمَّ

يطَْانِ  حَدٍ  يذَْكُرْهَا وَلاَ ، شَرِّهَا مِنْ  فلَيْسَْتعَِذْ ، الشَّ
َ
هُ يَ  لاَ  فإَِ�َّهَا، لأ وقتی که یکی از « .»ضُرُّ

دارد در حقیقت آن خوابی است که از خدای متعال است  شما خواب دید که آن را دوست می
و ستایش خدا برآن بگوید و آن را بازگو کند. و در روایتی دیگر آن را به کسی نگوید مگر به 

دانست، پس آن از  دارد، و اگر خوابی غیر از آن دید که ناپسند می و را دوست میکسی که ا
شیطان است و به خدا از شر آن پناه ببرد و آن را برای کسی نگوید که آنگاه به او زیانی 

 .»رساند نمی
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ى إِذَاقالَ:  ص َ�نْ رسَُولِ االلهِ  س وَرَوَ�نْاَ فِي صحيح مسلم َ�نْ جابرِِ «
َ
حَدُُ�مُ  رَأ

َ
 أ

ؤَْ�ا يسَْتعَِذْ  ثلاََثاً �سََارهِِ  َ�نْ  فلَيْبَصُْقْ  يَْ�رَهُهَا الرُّ
ْ
ِ  وَل يطَْانِ  مِنَ  باِ�َّ لْ  ثلاََثاً الشَّ تََحَوَّ

ْ
 وَلي

ِى جَنبِْهِ  َ�نْ 
َّ

فرمود: ھرگاه یکی از شما خوابی دید که از  ص رسول الله« .»عَليَهِْ  كَانَ  الذ
دھن را از دست چپ بیندازد و سه بار بگوید: أعوذ بالله من  آید سه بار آب آن خوشش نمی

 .»الشیطان الرجیم و از پھلویی که برآن خوابیده بر پھلوی دیگر بخوابد

:  س وَريَ الترمذي مَنْ رَوايةَِ أبي هر�ره«
ً
ى إِذَامَرْفوُعا

َ
حَدُُ�مُ  رَأ

َ
ؤْ�اَ أ  يَْ�رَهُهَا الرُّ

قَُمْ 
ْ

ا أحَداً وَلي
َ
ثْ له َدِّ فرمود: ھرگاه یکی از شما خوابی  ص رسول الله« .»فلَيُْصَلِّ  فلا ثحُ

 .»داند آن را به کسی نگوید و بلند شود و دو رکعت نماز بخواند دید که آن را خوشایند نمی

 فلَيْتَفُْلْ  يَْ�رَهُها رُؤْ�ا أحَدُُ�مْ  رَأى إذَاوَرَوَ�نْاَ فِي كتاب ابنِْ الس� وقالَ ِ�يهِْ: «
اتٍ  ثلاَث �سََارهِِ  عن يطْانِ  َ�مَل مِنْ  بكَِ  أعُوذُ  إ� اللَّهمَّ : ليَقُلِ  ُ�مَّ  مَرَّ  وسََيِّئاتِ  الشَّ

فرمود: ھرگاه یکی از شما خوابی دید که  ص رسول الله« .»شَيئْاً  تَُ�ونُ  لاَ  فإ�َّهَا الأحْلامِ 
خدایا داشت سه بار آب دھن را از دست چپ در دستمال بیندازد و بگوید:  آن را دوست نمی

باشد و ضرری  ھای بد که آنگاه چیزی نمی برم از کار شیطان و خواب به تو پناه می

 .»رساند نمی

تْ عليه رؤ�ا« صَّ
ُ
 »باب ما يقول إذا ق

گوید وقتی که دیگری خواب خود را  بابی است در بیان آنچه می
 برای او حکایت نمود

يتُ رُؤ�اً، قالَ:  ص النَّبِيَّ وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ ابنِْ السُ�ِّ أنَّ «
َ
ُ رَأ

َ
 خَْ�اً قالَ: لمَِنْ قالَ له

اً  تلَقْاهُ  خَْ�اً !. وِ� رَوايةٍ: يَُ�ونُ  وخَْ�اً  رَأيتَْ  اً  لَنا خَْ�اً  توََقَّاهُ  وَشَرَّ  أعْدَائنِا على وَشَرّ
ِ  والحمَْدُ  خوابی دیده ام به کسی که به ایشان گفت  ص رسول الله« .»العالمَِ�َ  ربَّ  ِ�َّ
رسی و از شر  به خیر می«. و در روایتی دیگر فرمود: »شود ای و خیر می خیر دیده«فرمود: 

، خیر است برای ما و شر است بر دشمنان، و ستایش برای خداوند »شوی نگه داشته می

 .»پروردگار جھانیان است
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 »باب الحثّ على الدعا والاستغفار فِى النصف الثا� من كّل ليلة«

ی  بابی است در بیان تشویق و ترغیب به دعا و استغفار در نیمه
 دوم هر شب

قالَ:   صَ�نْ رسَُولِ االلهِ   سوَرَوَ�نْاَ فِى صَحِيحَْى البُخارى ومُسلم َ�نْ أبى هُرَ�ْرَةَ «
لُ    لَيلْةٍَ  كُلَّ  ناَرَ�ُّ  َ�ْ�ِ

َ
مَاءِ  إلى ْ�ياَ السَّ  يدَْعُوِ�؛ مَنْ : َ�يَقُولُ ، الآخِرُ  اللَّيلِْ  ثلُثُُ  قَى بْ �َ  حِ�َ  الدُّ

سْتَجِيبَ 
َ
ُ  فأَ

َ
لُِ�؛ مَنْ ، له

َ
عْطِيهُ  �سَْأ

ُ
غْفِرَ  �سَْتغَْفِرُِ�؛ مَنْ ، فأَ

َ
ُ  فأَ

َ
 يَِ�لُ !. وِ� روايةٍ لمُِسْلِم: له

 ُ ماءِ  إلى وَتعَالى سُبحْانهَُ  ا�َّ نيْا السَّ لُ  اللَّيلِْ  ثلُثُُ  َ�مْضِي  حِ�َ  لَيلْةٍَ  كُلَّ  الدُّ  أنا: َ�يَقُولُ  الأوَّ
ي ذَا مَنْ  المَلِكُ  أنا المَلِكُ 

َّ
ُ  فأَسْتَجِيبَ  يدَْعُوِ�  الذ

َ
ي ذَا مَنْ ؟ له

َّ
عْطِيهَُ  �سَألُِ�  الذ

ُ
 مَنْ ؟ فأ

ي ذَا ِ
َّ

ُ  فأغْفِرَ  �سَْتغَْفِرُِ�  الذ
َ

 مَضَى  إِذَا!. وِ� رَوايةٍَ: الفَجْرُ  يضُِيءَ  حتىَّ  كَذَلكَِ  يزََالُ  فلاَ له
  .»◌ُ ثلُثُاَه أوْ  اللَّيلِْ  شَطْرُ 

 ص �نَّهُ سَمِعَ النَّبِيَّ  س وَرَوَ�نْاَ فِي سن أبي داود والترمذي َ�نْ َ�مْرٍو بنِْ عَبسََةِ «
قرَْبُ يقول: 

َ
نْ  استطعت فإنِ ، الآخِرِ  اللَّيلِْ  جَوفِْ  فِي  العَبدِْ  مِنَ  الرَّبُّ  يَُ�ونُ  مَا أ

َ
 تَُ�ونَ  أ

نْ  َ  يذَْكُرُ  مِمَّ اعَةِ  تلِكَْ  فِي  ا�َّ رسول « : حدیث حسن صحیح.یقال الترمذ .»فَُ�نْ ، السَّ

آید موقعی که دو سوم آخر شب باقی  فرمود: پروردگارمان ھر شب به آسمان دنیا می ص الله
خواھد تا  خواند تا اجابتش کنم، چه کسی از من می فرماید: چه کسی مرا می است و آنگاه می

و در روایت مسلم: خداوند ». خواھد تا او را بیامرزم به او بدھم، چه کسی از من آمرزش می
آید موقعی که دو سوم اول شب گذشته است و  ھرشب به آسمان دنیا میپاک و بلندمرتبه 

خواند تا اجابتش کنم، چه  فرماید: من فرمانروایم، من فرمانروایم، چه کسی مرا می آنگاه می
خواھد تا او را بیامرزم،  میخواھد تا به او عطا کنم، چه کسی از من آمرزش  کسی از من می

و در روایتی دیگر: ھرگاه یک دوم شب گذشت ». جر روشن شودھمواره چنین است تا این که ف

 ص روایت داریم که او از پیامبر س یا دو سوم آن. در سنن أبوداود و ترمذی از عمرو بن عبسه
ترین زمان پروردگار به بنده در دل آخر شب است،  نزدیک«فرماید:  شنیده است که می

کنند،  دمرتبه را در آن لحظه یاد میپس اگر توانستی از کسانی باشی که خداوند بلن
 .»»پس از آنان باش
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 »باب الدعا فى جميع ساعات الليل كل ليلة رجاء أن يصادف الإجابة«

های آن موقع  بابی است در بیان این که هر شب تمام لحظه
 های اجابت دعا مصادف شود دعاست، به امید این که با لحظه

ی  القدر ساخت و معین نفرمود تا در ھمهخدای متعال در ماه رمضان شبی را لیلة 
ھای رمضان کوشش در طاعت بشود تا مصادف با لیلة القدر شود. در روز جمعه  شب

ی لحظات در طاعت و  ای را برای اجابت دعا قرار داد و معین نفرمود تا در ھمه لحظه
ای برای  ھا لحظه ی شب دعا کوشش بشود تا مصادف با آن ساعت گردد، و در ھمه

ھا در طاعت و دعا کوشش  ی لحظات شب جابت دعا قرار داد و معین نفرمود تا در ھمها
 بشود تا مصادف آن لحظه گردد.

يقولُ:  ص قالَ سَمِعْتُ النَّبِيَّ  ب وَرَوَ�نْاَ فِي صحيح مُسْلِمٍ َ�نْ جابرٍِ بنِْ عبد االله«
لُ  مٌ مُسْلِ  رجَُلٌ  يوَُافقُِهَا لاَ  لسََاعَةً  اللَّيلِْ  فِى  إنَِّ 

َ
َ  �سَْأ مْرِ  مِنْ  خَْ�ًا ا�َّ

َ
ْ�ياَ أ ْ�طَاهُ  إلاَِّ  وَالآخِرَةِ  الدُّ

َ
 أ

شنیدم که  ص گوید: از رسول الله می ب جابر بن عبدالله انصاری« .»لَيلْةٍَ  كُلَّ  وذََلكَِ  إيَِّاهُ 
ی مسلمان در آن لحظه از خدا خیری از  ای است که ھر بنده فرمود: محققاً در شب لحظه می

ی  دھد و این لحظه در ھمه خیرھای دنیا و آخرت بخواھد، خدا به او آن خیر را می

 .»ھاست شب

 »باب أسماء االله الُحس�«

 های نیک خدا بابی است در بیان نام

ی  ام ھمه نوشته» اء االله الحسنیـالـمقصد الأسنی فی شرح أسم«در کتابی که به نام: 
 مراجعه فرمایید.ام به آن  ھا مشروحاً نوشته این نام

 قال الله تعالی: 

﴿ ِ  ٱ وَِ�َّ
َ
ٓ سۡ ۡ�  .]۱۸۰[الأعراف:  ﴾بهَِا عُوهُ دۡ ٱفَ  َ�ٰ سۡ �ُۡ ٱ ءُ مَا



 الآذکار من کلام سید الأبرار    ١٤٠

 

ھاست، شما از خدا بخواھید آنچه را که  برای خدای سبحانه و تعالی بھترین نام«

 .»خواھید ھا تا خدا به شما بدھد آنچه را که از او می خواھید به حسب ھمین نام می

 إلاَ  مائةًَ ، اسمًا و�سِعِ�َ  �سِعَةً  اللهِ  إنَّ قالَ:  ص أنَّ رسول االله س وََ�نْ أبِي هر�رة«
، إنَّهُ وِترٌْ ُ�ِبُّ الوِْترَْ!. مَنْ أحْصَاها: مَنْ حَفَظَها. وِ�يلَْ الجنََّةَ  دَخَلَ  أحصَاهَا مَن، وَاحِدًا

َلَّقَ بمَا ُ�مْكِنهُُ مَنِ مَنْ عَرَفَ مَعاَِ�يهْا وآمَنَ بهِا وِ�يلَْ: مَنْ  ا وتخَ
َ
أطاقهَا بِحُسْنِ الرَّعايةَِ له

عَمَلِ بمَِعاَ�يهْا واالله أعلم
ْ
فرمود: محقق این است که خدای متعال  ص رسول الله« .»ال

ھای مقدس را از بر نماید به بھشت  نود و نه اسم دارد، یکی کمتر از صدتا. کسی که این نام

ا مَن«. در معنی »دارد و تاک را دوست می شود، او تاک است داخل می اهَ لَ  أحصَ : »الجَنَّةَ  دَخَ

ا مَن«اند که معنی  امام بخاری و بیشتر علما گفته اهَ ظَهاأحصَ فَ نْ حَ : کسی که این »: مَ

َنَّةَ «ھا را از بر نمود. و روایتی که در صحیح است  نام لَ الجْ ظَها دَخَ فَ نْ حَ مؤید این  »مَ
 تفسیر است.

 و نه اسم از این قرار است: این نود

 مؤمن،ـال السلام، القدوس، ملك،ـال الرحيم، الرحمن، هو، إلا � لا الذي االله هو«
 الوهاب، القهار، الغفار، مصور،ـال البارئ، الخالق، متكبر،ـال الجبار، العز�ز، مهيمن،ـال

 السميع، مذل،ـال معز،ـال الرافع، الخافض، الباسط، القابض، العليم، الفتاح، الرزاق،
 الع�، الشكور، الغفور، العظيم، الحليم، الخب�، اللطيف، العدل، الح�م، البص�،
 الواسع، مجيب،ـال الرقيب، الكر�م، الجليل، الحسيب، مقيت،ـال الحفيظ، الكب�،

 الو�، مت�،ـال القوي، الو�يل، الحق، الشهيد، الباعث، مجيد،ـال الودود، الحكيم،
 الواجد، القيوم، الحي، مميت،ـال محي،ـال معيد،ـال مبدئ،ـال محصي،ـال الحميد،

 الظاهر، الآخر، الأول، مؤخر،ـال مقدم،ـال مقتدر،ـال القادر، الصمد، الواحد، ماجد،ـال
 ذو ملك،ـال مالك الرءوف، العفو، منتقم،ـال التواب، البر، متعالى،ـال الو�، الباطن،
 النور، النافع، الضار، مانع،ـال مغ�،ـال الغ�، الجامع، مقسط،ـال والإكرام، الجلال
 .»الصبور الرشيد، الوارث، الباقي، البديع، الهادي،
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هذا حديثُ البخاري ومسلمٍ إلى قولِهِ ُ�ِبُّ الوِترَْ! وما َ�عْدَهُ حديثُ حَسَنٌ رَواه 
ُ المُْقِيتُْ!. 

ُ
ُ المُْغِيثُْ! رُويَِ بدََله

ُ
ِ�يبِْ! ورُويَِ الترمذي وغ�ه. قوله قَرِ�بُْ! بدََلُ الرَّ

ْ
ورُوَيِ ال

! والمَْشْهُورُ المَْتِْ�ُ  ! بدََلُ المَْتِْ�ِ  .المُْبِْ�ُ
ام کسی که  شرح أسماء الحسنی شرح ھمه را نوشته یو در کتاب المقصد الأسنی ف

 بخواھد به آن مراجعه نماید.

ُ ولا«و معنی 
َ

�كَْ له . و مع� ُ�ِبُّ الوِْترَْ: َ�فْضِيلُْ الوِْترِْ فِي إنَّهُ وِترًْ: إنَّهُ لا شَرِ  نظَِْ�َ
عمالِ وَ�ثِْ�ٍ مِنَ الطّاعاتِ 

ْ
ی وِتر به کسر واو و به فتح واو: تاک است، نه  . کلمه»الأ

شریکی دارد و نه نظیری و وتر را دوست دارد، مثل قراردادن نمازھا به پنج نماز: نماز 

القدر شب  لیلۀا ھفت تاست، روزھای ھفته ھفت تا. ھ مغرب سه رکعت. تعداد آسمان
 ھا. بیست و یکم یا بیست و ھفت و غیر این

 »كتاب تلاوة القرآن«

 کتابی است در بیان تلاوت قرآن

بدان که تلاوت قرآن بھترین اذکار است، و مطلوب این است که قراءت قرآن ھمراه 
مقاصدی است. امام نووی در این با تدبر معانی آن باشد، و برای قراءت قرآن آداب و 

َلَةِ القرآن«باره کتابی به نام  فرماید که در  تألیف نموده است و می» التبيان فی آداب حمَ
آورد تا کسی که قصد اطلاع بیشتر دارد به کتاب  کتاب اذکار مختصری از آن کتاب می

ی تحقیق ھایش ھمه از رو تبیان مراجعه نماید. و معلوم است که امام نووی نوشته
فرماید ھمه خلاصه و مغز مقاصد و مطالب مورد  است، این است که ھرچه مرقوم می

 لزوم است.
(فصل) شایسته این است که بر تلاوت قرآن محافظت و مواظبت بشود، در شب و 

در مدت زمانی که ختم قرآن در آن  ش روز و در سفر و حضر. سلف صالح این امت
ھای مختلف داشتند، گروھی از ایشان ھردو ماه یک ختم قرآن  شود عادت می
نمودند. و گروھی ھرروز یک ختم  خواندند. و گروھی دیگر ھر ماھی یک ختم می می
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نمودند. و جماعتی دیگر ھر ھشت روز یک ختم داشتند، و افرادی دیگر در  قرآن می
نمودند. و این ختم در ھفت روز روش بیشتر سلف بود. و  م قرآن میھر ھفت روز خت

مردمی دیگر در ھر شش روز ختمی داشتند و مردمی در ھر چھار روز ختمی و 
بسیاری در ھر سه روز ختمی داشتند و بسیاری در ھر روز و شبی ختمی داشتند و 

روز و شبی سه نمودند و کسانی در ھر  جماعتی در ھر روز و شبی دو ختم قرآن می
نمودند،  ختم قرآن داشتند. و بعضی از ایشان در یک روز و شب ھشت ختم قرآن می

چھار ختم در روز و چھار ختم در شب. و از این جمله است ابن الکاتب صوفِی و این 
بیشترین مقداری است که با ما رسیده است. و سید جلیل احمد دورقی به اسناد خود 

روایت نمود که او میان ظھر و عصر یک ختم  س باد تابعیاز منصور بن زاذان بن ع
نمود، و در ماه رمضان میان مغرب و  نمود، و میان مغرب و عشاء نیز یک ختم می می

خواندند تا یک ربع  نمود. و در آن ایام نماز عشاء را به تأخیر می عشاء دو ختم قرآن می
روایت نمود که مجاھد در ماه  / شب بگذرد. و ابن ابی داود به اسناد خود از مجاھد

نمود. اما مردمی که قرآن را در یک  رمضان میان مغرب و عشاء یک ختم قرآن می
ی سوم و  شمارند. از آن جمله است عثمان بن عفان خلیفه کردند، بی رکعت ختم می

کند.  تمیم داری و سعید بن جبیر. و در حقیقت به حسب اشخاص اختلاف پیدا می
دھد  که از خواندن به تأنّی و آھستگی فھم کامل برایش دست میبنابراین، کسی 

خواند فھم کند. و ھمچنان کسانی  مقداری از قرآن بخواند که به خوبی آنچه را که می
که مشغول نشر علم ھستند و کسانی که داوری میان مردم و فصل دعاوی دارند و 

ند، باید اکتفاء کنند به ی مسلمین به عھده دار کسانی که مھمات دین و مصالح عامه
رساند. اما  شان خلل نمی شود و به وظیفه مقداری از قراءت قرآن که برایشان میسر می

کسی که از این جمله نیست و کاری از مھمات دین و مصالح مسلمین به عھده ندارد 
باید کوشش کند که ھرچه بیشتر قراءت قرآن داشته باشد، به شرط این که کاری نکند 

شتاب در قراءت به قول عوام ورّاوِر بخواند و نه فھمی از معنی و نه نصیبی از که از 
کند  شود، برای این که مخارج حروف حفظ نمی تقوی بیابد که چنین قراءتی مکروه می

ماند. و جماعتی از علما ختم قرآن در یک روز و شب  ی معنوی محروم می و از استفاده
 دھد: دلالت بر صحت نظر ایشان میو حدیث زیر  اند را مکروه دانسته
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حِيحَةِ فِى سُنَِ أبِي داودُ والترمذى والنسائى وَ�ْ�ِهِمْ َ�نْ « مَا رَوَ�نْاَهُ بالأساِ�يدِ الصَّ
  مَنْ  َ�فْقَهُ  لاَ : ص قالَ: قالَ رسول االله ب عبد االله بن العاصى

َ
قُرْآنَ  قَرَأ

ْ
قلََّ  فِى  ال

َ
 مِنْ  أ

 .»است کسی که قرآن را ختم نموده در کمتر از سه روز قرآن را فھم نکرده« .»ثلاََثٍ 
ی قرآن است، اگر از  اما وقت ابتدای قراءت قرآن و وقت ختم آن به اختیار خواننده

شب جمعه آغاز  سکند، عثمان جمله کسانی است که قرآن را در یک ھفته ختم می
م ابوحامد غزالی نمود. و اما نمود و در شب پنجشنبه قرآن را ختم می قراءت قرآن می

در کتاب إحیاء علوم الدین آورده است که أفضل این است که یک ختم به شب بنماید و 
یک ختم به روز، ختم روز در روز دوشنبه در دو رکعت نماز فرض صبح قرار بدھد و ختم 
شب در شب جمعه در دو رکعت نماز فرض مغرب قرار بدھد تا دو ختم را در آغاز و آخر 

روایت  س تابعی جلیل ةو اول روز قرار دھد. و ابن أبی داود از عمرو بن مر شب و آخر شب

بُّونَ  كَانوُا«نموده است که گفت:  نْ  ُ�ِ
َ
قُرْآنُ  ُ�تَْمَ  أ

ْ
لِ  مِنْ  ال وَّ

َ
وْ  اللَّيلِْ  أ

َ
لِ  مِنْ  أ وَّ

َ
. »النَّهَارِ  أ

داود از  . و ابن ابی»داشتند که ختم قرآن در اول روز یا اول شب باشد سلف دوست می«
طلحه بن مصرف تابعی جلیل روایت نمود که طلحه گفت: کسی که قرآن را ختم کرد 

فرستند تا اول شب، و در ھر ساعتی از شب  در ھر ساعتی از روز، ملائکه درود بر او می
فرستند تا اول روز. و از مجاھد نیز مانند  که ختم قرآن نمود ملائکه درود بر او می

 ھمین روایت شده است.

نَا فىِ مسند الإمام الـمجمع على حفظه وجلالته وإتقانه وبراعته أبي محمد الدارمى« يْ وَ رَ  وَ

نْ سعد بن أبِى وقاص / قال: إذا وافق ختم القرآن أول الليل صلت عليه الـملائكة   س عَ

حتى يصبح وإن وافق ختم القرآن آخر الليل صلت عليه الـملائكة حتى يمسى. قال 

نْ سعدالدارمي: هذا حَ  نٌ عَ یعنی سعد بن أبی وقاص فرمود: اگر ختم قرآن موافق  .»سَ
فرستند تا اول روز، و اگر ختم قرآن موافق بود با  بود با اول شب ملائکه بر او درود می

فرستند تا اول شب بعد. دارمی گفت: این گفتار از سعد  آخر شب ملائکه بر او درود می
 خوب است.

 ھای برگزیده برای خواندن قرآن. قت(فصل) فصلی است در بیان و
بدان که بھترین قراءت قرآن قراءتی است که در نماز باشد و مذھب امام شافعی و 

کردن به قراءت  افرادی دیگر از علما رحمھم الله تعالی این است که قیام نماز را طولانی
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نماز، پس کردن سجود و غیر آن. و اما قراءت قرآن در غیر  قرآن بھتر است از طولانی
ی آخری شب برای قراءت قرآن بھتر است  بھترین آن قراءت قرآن در شب است و نیمه

ی اول شب. و محبوب است قراءت قرآن میان مغرب و عشاء. و اما خواندن  از نیمه
قرآن در روز، پس بھترین وقت آن بعد از نماز صبح است، و ھیچ وقت قراءت قرآن 

بودن نماز نیز قراءت قرآن کراھتی ندارد. و اما  مکروه نیست، حتی در اوقات مکروه
که مشایخ قراءت  / ۀرفاعروایات نموده است از معاذ بن  / آنچه ابن دبی داود

اند: قراءت بعد از عصر قراءت یھود  گفته اند و می دانسته قرآن بعد از عصر را مکروه می
ین روزھا روزھای جمعه پایه که اصلی ندارد، و از ب است، گفتاری است غیر مقبول و بی

شود، و روزھای  و دوشنبه و پنجشنبه و روز عرفه از اوقات برگزیده محسوب می
ای اول ذیحجه و ده روز اخیر ماه مبارک رمضان از اوقات برگزیده برای قراءت  گانه  ده

 ھا ماه مبارک رمضان ماه برگزیده برای قراءت قرآن است. قرآن است، و از بین ماه
 است در بیان آداب ختم قرآن و آنچه تعلق به آن دارد. (فصل) فصلی

خواند بھتر است که ختم او در  پیش از این گفتیم کسی که به تنھایی قرآن را می
نماید و جماعتی که جمع  نماز باشد. اما کسی که ختم قرآن را در غیر نماز می

ا اول شب شان در اول روز ی کردن شوند برای ختم قرآن، مستحب است که ختم می
که پیش از این گذشت. و مستحب است که روز ختم قرآن روزه باشد، مگر  باشد، چنان

در صورتی که روز ختم قرآن شرعاً روزه رفتن در آن ممنوع باشد، مثل روز عید و ایام 
التشریق. و به ثبوت رسیده است از طلحه بن مصرف و المسیب بن رافع و حبیب بن 

رحمھم الله اجمعین که روزی که  اند عین و از اھل کوفه بودهابی ثابت که ھرسه از تاب
گرفتند. و مستحب است  خواستند در آن روز ختم قرآن نمایند آن روز را روزه می می

خواند و برای کسی که قراءت  حاضرشدن در مجلس ختم قرآن برای کسی که قرآن می

أمرَ الحيَُّض بالخروجِ يومَ  ص فقد رَوَ�نْاَ فِي الصحيح� أن رسول االله« تواند: قرآن نمی
رفتن  دستور فرمود به بیرون ص رسول الله« »العيدِ فيشهدْنَ الخَ� ودعوةَ الـمسلم�

ی نماز عید و شنیدن دعای خیر  زنان قاعده از خانه و رفتن به مصلی برای مشاھده
خوانند، اما در محل نماز و دعای مسلمین شرکت  مسلمانان، با این که زنان قاعده نماز نمی

 .»کنند تا برکت آن به ایشان ھم برسد می
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نْ « نَا فيِ مسند الدارمي عَ يْ وَ رَ ابن عباس ب أنَّهُ كان يجعل رجلاً يراقب رجلاً يقرأ القرآن  وَ

وقتی  ب عبدالله بن عباس« ».فيشهد ذلك بأراد أن يختمَ أعلمَ ابن عباس  فإذا
گماشت تا او را زیر  کردن قرآن است، شخصی را می دانست که کسی نزدیک به ختم می

بن عباس را خبر کند و در نظر بگیرد تا ھروقت دید نزدیک به ختم قرآن رسیده است ا
 ».کرد مجلس ختم قرآن و دعای آن شرکت می

نْ قتاده التابعي الجليل الإمام صاحب أنس« كان  س وروي ابن أبي داود بإسنادين صحيحين عَ

وقتی که قرآن را ختم  س انس بن مالک« ».إذا ختم القرآن جمع أهله ودعا سأنس بن مالك 
نمود برای سلامتی و سعادت  کرد و دعا می میکرد اھل و بستگان خود را جمع  می

 ».خود و بستگان و عموم مسلمانان

تَيْبة التابعيّ الجليل الإمام قالَ أرسل إليّ مجاه « نْ الحكم بن عُ وروي بأسانيد صحيحة عَ

بابة فقالا: إنّا أرسلنا إليك لأنّا أردنا أن نختم القرآن والدعاء يستجاب عند ختم  وعبدة بن أبيِ لُ

گوید که مجاھد و عبدة بن أبی لبابه کسی را  حکم بن عتیبه تابعی جلیل می« .»رآنالق
فرستادند نزد من تا پیش ایشان بروم، وقتی که رفتم نزد ایشان فرمودند ما تو را دعوت 

خواھیم ختم قرآن نماییم و دعا موقع ختم  کردیم که نزد ما بیایی برای این که می
 از این ختم و دعا نصیبی ببری.، یعنی تا »قرآن مستجاب است

رحمت  »وفيِ بعض رواياتة الصحيحة: وأنَّهُ كان يقال: إنّ الرحمة تنزل عند خاتمة القرآن«
 شود موقع ختم قرآن. نازل می

نْ مجاهد قال: كانوا يجتمعون عند ختم القرآن يقولون تنزل « يْحِ عَ حِ ورو￯ بإسناده الصَ

گفتند موقع ختم قرآن رحمت  نمودند و می میسلف موقع ختم قرآن اجتماع » «الرحمة
 ».شود خدا نازل می

(فصل) و دعا نزد ختم قرآن مستحب است، استحباب متأکد و شدید، به دلیل آنچه 
 یاد کردیم از احادیث و آثار.

نْ حميد الأعرج« نَا فيِ مسند الدارمي عَ يْ وَ رَ نَ على  / وَ قال: من قرأَ القرآنَ ثمَّ عادَ أَمَّ

لَكدعائه أ کسی که قرآن خواند و بعد از خواندن قرآن دعا کرد چھار « .»ربعةُ الآف مَ
و شایسته است که در دعا پافشاری نماید و  ».گویند ھزار فرشته بر دعای او آمین می
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ھای پرمغز باشد. و  کند راجع به کارھای مھم و با کلمه به آن ادامه دھد و دعایی که می
ور مسلمین و صلاح رھبران مسلمین و ولات امورشان و بیشتر آن در امور آخرت و ام

ی  شان از نافرمانی خدا و در باره توفیق مسلمین در طاعت خدا و نگھداری
شان در نکوکاری و تقوی و ایستادن به اجرای حق و وحدت کلمه و  ھمدستی

آداب «ی مخالفین باشد. امام نووی در کتاب  شان بر دشمنان دین و ھمه پیروزی

رّ  دعاھای مختصر و جامع مقاصد خیر آورده است تا کسی که بخواھد از آن کتاب » اءالقُ
بگیرد. و مستحب است وقتی که ختمی را به آخر رسانید شروع به قراءت قرآن برای 

که ختم قرآن متصل  اند داشته ختم دیگر نماید. سلف صالح ھمین روش را دوست می

عْمالِ  ص أنّ رسولَ االله« است: س شان حدیث انس به ھم باشد. و دلیل
َ
قال: خَْ�ُ الأ

قُرآنِ وخَتمُْهُ 
ْ
لَُّ والرِّحْلةَُ، ِ�يلَْ وما هُمَا؟ قالَ افتِْتاَحُ ال

ْ
فرمود: بھترین  ص رسول الله« .»الح

 .»اعمال ختم قرآن و شروع مجدد برای قراءت قرآن و ختم دیگر است
کار ھمیشگی خود را در (فصل) راجع به کسی که به خواب رفت و حزب قراءت و 

 قراءت و ذکر در شب از دست داد:

ابِ  ْ�نَ  ُ�مَرَ وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ مُسْلِمٍ َ�نْ « طََّ
ْ
 مَنْ : ص قالَ: قالَ رسولُ االله س الخ

وْ  حِزْ�هِِ  َ�نْ  ناَمَ 
َ
ءٍ  َ�نْ  أ هُ  مِنهُْ  شَىْ

َ
فَجْرِ  صَلاَةِ  َ�ْ�َ  ِ�يمَا َ�قَرَأ

ْ
هْرِ  وصََلاَةِ  ال ُ  كُتِبَ  الظُّ

َ
 له

مَا َّ�
َ
هُ  كَ�

َ
فرمود: کسی که به خواب رفت از حزب یا از  ص رسول الله« .»اللَّيلِْ  مِنَ  قرََأ

بعضی از آن در شب و آن را میان نماز صبح و نماز ظھر خواند ثواب آن برای او نوشته 

 .»شود، چنانکه آن را در شب خوانده باشد می
قراءت آن و پرھیزکردن از این که به سبب (فصل) در امر به تعھد قرآن و ادای 

 نخواندن قرآن آنچه از حفظ دارد و می داند فراموش کند.

قالَ:  ص عَنِ النَّبِيّ  س وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ الُبخاريِ َ�نْ أبِي موسي الأشعري«
قُرْآنَ  هَذَا َ�عَاهَدُوا

ْ
ِى ال

َّ
دٍ  َ�فْسُ  فَوَالذ شَدُّ  لهَُوَ  �يِدَِهِ  ُ�مََّ

َ
 .»ُ�قُلِهَا فِى  الإِبلِِ  مِنَ  َ�فَلُّتاً أ

فرمود: این قرآن را مورد تعاھد و مواظبت بر قراءت آن قرار دھید، قسم به  ص رسول الله«
دادن آن آسان است، و   کردن و از دست خدایی که جان محمد در دست اوست، قرآن فراموش

. کسانی که قرآن حفظ »تر است از حفظ شتر در پای بندش حفظ آن از فراموشی سخت
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شان  کی بگذرد و تلاوت نکنند به حفظاند دانند که اگر مدت کرده و از بر دارند می
 خورد. بنابراین، مداومت بر قراءت قرآن ضرورت دارد. لطمه می

مَاقالَ:  ص أنّ رسولَ االله ب وَرَوَ�نْاَ فِي صحيحيهما َ�نْ ابن عمر«  مَثلَُ  إِ�َّ
قُرْآنِ  صَاحِبِ 

ْ
لةَِ  الإِبلِِ  صَاحِبِ  كَمَثلَِ  ال مْسَكَهَا عَليَهَْا عَاهَدَ  إنِْ  المُْعَقَّ

َ
طْلقََهَا وَ�نِْ  أ

َ
 أ

فرمود: مثال کسی که قرآن از بر دارد، مثال شترھایی است که  ص رسول الله« .»ذَهَبتَْ 
بند   ھاست، اگر صاحبان شترھا مواظبت برآنھا کردند و در عقال و پای بند بر پاھای آن پای
بند به حال خود  کنند و چنانچه شتران را بدون پای شان داشتند، شترھای خود را حفظ می نگاه

. ھمچنان حافظان قرآن، اگر ھمیشه قرآن بخوانند حفظ »روند رھا کردند از دست می
شان بیرن  ماند، اگر از خواندن قرآن غفلت کردند قرآن از ذھن شان می قرآن در ذھن

 رود. می

: صقالَ: قالَ رسولُ االله  س ناَ فِي كتابِ أبِي داود والترمذي َ�نْ أ�سوَرَوَ�ْ «
َّ  عُرضَِتْ  جُورُ  عَلىَ

ُ
تِى  أ مَّ

ُ
قَذَاةُ  حَتىَّ  أ

ْ
َّ  وعَُرضَِتْ  المَْسْجِدِ  مِنَ  الرَّجُلُ  ُ�رْجُِهَا ال  ذُنوُبُ  عَلىَ

تِى  مَّ
ُ
رَ  فلَمَْ  أ

َ
ْ�ظَمَ  ذَْ�باً أ

َ
قُرْآنِ  مِنَ  سُورَةٍ  مِنْ  أ

ْ
وْ  ال

َ
وِ�يهََا آيةٍَ  أ

ُ
!. ت�لم �سَِيهََا ُ�مَّ  رجَُلٌ  أ

رسد،  ھایی که به امتم می فرمود: نشان من داده شد ثواب ص رسول الله« .»الترمذي فيه
برد تا به کسی آزاری نرسد و نشان من  حتی خار و خاشاکی که شخص از مسجد بیرون می
ای از قرآن به او داده شده  سی که سورهداده شد گناھان امتم، ندیدم گناھی بزرگتر از گناه ک

 .»و فراموش کرد

 ص َ�نْ النَّبِيِّ  س وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبِي داودَُ ومسند الدار� َ�نْ سعد بن عبادة«
  مَنْ قالَ: 

َ
قُرْآنَ  قَرَأ

ْ
فرمود:  ص رسول الله« .»�سَِيهَُ لقََي االله تعالى يوَمَ القِياَمَةِ أجْذَمَ  ُ�مَّ  ال

خواندن را فراموش کرد، روز قیامت که خدا را ملاقات  کسی که قرآن آموخت پس از آن قرآن 

 .»کند، به صورت شخص مجذوم است که شکل او را قبیح نموده است می
 ی قاری قرآن است به آنھا توجه کند. (فصل) در بیان مسایل و آدابی که شایسته

نماییم  و در این جا قسمتی از آنھا را یاد میو این مسایل و آداب خیلی بسیار است، 
آوریم، برای این که مشھور است و نیازی به آوردن دلایل آنھا  و دلایل آنھا را نمی

شدن و ملال و خستگی است. نخستین چیزی  نیست، و آوردن آن دلایل باعث طولانی
ش از شود اخلاص و یکرنگی است که قاری باید قصد که قاری قرآن به آن امر می

آوردن رضای خدا باشد و ھیچ قصد دیگری نداشته باشد. بنابراین،  قراءت قرآن به دست
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قاری باید ادب در برابر قرآن داشته باشد و با حضور قلب بخواند و به دل آورد که 
خواند طوری بخواند که گویا خدا را  قصدش مناجات با پروردگار است، و قرآن که می

 بیند. نبیند بداند که خدا او را میبیند، اگر او خدا را  می
خواھد قرآن را بخواند این که دھان و   (فصل) و شایسته است برای کسی که می

و مسواک بھتر است از چوب اراک و خوشبو باشد، و  ،دندان را تمیز نگه دارد
زدن به چیزھای دیگری که دھان و دندان را پاکیزه کند نیز جایز است، و  مسواک

دندان به انگشت در آن سه قول است: مشھورترین اقوال به انگشت  شستن دھان و
کند. قول سوم چیز دیگر  کند. قول دوم کفایت می اگرچه خشن باشد کفایت نمی

ی دیگری ھست انگشت کفایت  کند، و اگر وسیله نیست انگشت خشن و زبر کفایت می
دھان باشد، و با زدن به پھنای دندان و ابتداء از طرف راست  کند، و مسواک نمی

  اند: موقع مسواک هنماید. بعضی از علما گفت زدن نیت نماید که ادای سنت می مسواک

َ «زدن بگوید:  ِينْ احمِ مَ الرّ حَ كْ ليِ فِيْهِ يا أرْ مَّ بارِ ھا و  زند به ظاھر دندان و مسواک می .»اللّهُ
د شد قراءت قرآن ھا و بر زبان و سقف حلق به نرمی، اگر دھان به خون پلی باطن دندان

در این حالت مکروه است، اما آیا حرام است با دھان نجس قرآن خواند یا نه؟ قول اصح 
این است که مکروه است و حرام نیست و این کراھت تحریمی است، اجتناب آن اولی 

ھای اول این کتاب یاد شد و نیاز به  باشد، و این مبحث توضیحی دارد که در فصل می
 والله أعلم. تکرار آن نیست.

کردن و حضور قلب و خشوع  (فصل) شایسته است که قاری قرآن را به تدبر و فھم
شود و دل به  بخواند که مقصود از قراءت ھمین است و انشراح صدر به آن حاصل می

گردد. و دلایل خواندن با تدبر و فھم و با حال خشوع بیشتر از آن است  آن روشن می
از آن است که یاد شود. و گروھی از سلف در خواندن یک  که به شمار آید و مشھورتر

ای طوری در آنان تأثیر کرد  آوردند. و گروھی موقع شنیدن آیه آیه شب را به صبح می
که فریاد برآوردند و مردند. و گروھی از تاثیر آیاتی جان سپردند، برای این که با حضور 

ن موقع تلاوت قرآن و اگر خواندند. و مستحب است گریست قلب و فھم و خشوع می
نتواند بگرید، خود را گریان نشان دھد. برای این که گریستن موقع تلاوت قرآن شعار 

 که خدای متعال فرمود: عباد الله الصالحین است. چنان
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ونَ ﴿ افتند بر  و می«. ]۱۰۹[الإسراء:  ﴾١٠٩ ۩خُشُوٗ�  وََ�زِ�دُهُمۡ  كُونَ َ�بۡ  قاَنِ ذۡ لِۡ�َ  وََ�خِرُّ

 / . امام نووی»افزاید شان می برای سجود در حالی که گریانند و گریستن بر خشوعروی 
 بسیاری از آثار صالحان را یاد نموده است.» التبيان فی آداب حملة القرآن«در کتاب 

: دواء سقالَ السيد الجليل صاحب الكرامات والـمعارف والـمواهب، إبراهيم الخواص«

ع عند السحر القلب خمسة أشياء: قراءة القر آن بالتدبّر. خلاء البطن وقيام الليل والتضرّ

آقای با شکوه و بزرگوار، صاحب کرامات و مراتب خداشناسی و « ».ومجالسة الصالحين

فرمود: دوای دل در پنج چیز است: خواندن قرآن از  س مواھب الھی، ابراھیم خواص
خواندن و تضرع و گریه و  بودن شکم و شبخیزی و نماز تھجد روی فھم و تدبر و خالی

 ».زاری در وقت سحر و ھمنشینی با صالحان
قرآن وقتی سودمند است که قاری بداند کلام کیست و مقصود او چیست. و آن 
کسی که قرآن کلام اوست آفریدگار ھمه و دانا به نھان و آشکار ھمه و مالک زندگی و 

سعادت دو جھان است مرگ ھمه و سرنوشت ھمه در دست اوست. این قرآن که پیام 
بر بنده و پیغمبر خاتمش نازل فرمود تا روح پیروان قرآن را به تلاوت آن شاد فرماید و 

خوانان را به نور قرآن روشن گرداند و سراپای وجودشان به محبت خدا و  ھای قرآن دل
منور گرداند. برای چنین فھمی شکم خالی لازم است تا بتواند  ص رسول خدا

ام و قعود و رکوع و سجود روان خود را بر استقامت استوار سازد. به قول ھا در قی ساعت
 سعدی: 

 اندرون از طعام خالی دار
 

 تا در آن نور معرفت بینی 
 

 تو کجا نور معرفت توانی دید
 

 که پری از طعام تا بینی 
 

و توانایی بر گرسنگی و شکم خالی کسانی دارند که سحرگاه در نماز تھجد به راز و 
 نیاز با پروردگار مشغولند.

 شب مردان خدا روز جھان افروز است
 

 صالحان را به حقیقت شب ظلمانی نیست 
 

 آید. ھایی از ھمنشینی با صالحان به دست می آوردن چنین نعمت  و به دست
ھا  (فصل) خواندن قرآن از رو بھتر از خواندن از حفظ است: برای این که دست

، و اند بیند علمای ما چنین فرموده ھا حروف قرآن را می چشمنماید و  قرآن را حمل می
شود و فھم و تدبر  لیکن باید دانست که اگر با از برخواندن دل در آن بیشتر حاضر می

آید از برخواندن بھتر است، اما اگر از برخواندن و از  قراءت بیشتر به دست می
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چه بیشتر اعضای بدن در خواندن بھتر است، و ھر روخواندن یکسان باشند، از رو
ایستد پاھا در طاعت ھستند،  طاعت به کار آید، بھتر است. وقتی که انسان به نماز می

ھا در طاعت ھستند، برای این که برای  . دستاند برای این که بدن را حمل کرده

ھا در طاعت ھستند  . چشماند و یا بر سینه برھم نھاده شده اند الإحرام بالا رفته ةتکبیر
نگرند. دل در طاعت است که آماده خشوع شده است. اگر نیت را  گاه می ه به سجدهک

شوند. بعضی از  به زبان بیاورد، زبان به گفتن و گوش به شنیدن در طاعت حاضر می
خواھد. اولاً حدیث متفق علی صحته و قریب به  گویند: نیت نمی دانشی می روی بی

مَا«تواتر:  ْ�مَالُ  إِ�َّ
َ
رساند ھیچ عملی بدون نیت صحیح  . است که می»يَّاتِ باِلنِّ  الأ

شود و استحضار عظمت خدای تعالی به  نیست. دیگر این که موقع نیت دل حاضر می
سازد. و نیت است که مراتب عبادت را  آورد. و نیت است که عمل را خالص می بار می

ت منفرد و نیت سازد و نیت فرض و نیت سنت و نیت ادا و نیت قضا و نی از ھم جدا می
شود. اما تکبیرگفتن بدون نیت نه اخلاصی به ھمراه  با جماعت ھمه به نیت حاصل می

شود، نه شرمساری از تقصیر در طاعت به  آورد نه استحضار عظمت خدا فراھم می می
 گردند. سوادی از بسیاری از مزایا محروم می آید. بیچاره مردمی که به سبب بی یاد می

بسیاری آمده است در فضیلت بلندکردن آواز به قراءت قرآن. و (فصل) روایات 
 اند کردن آواز به قراءت قرآن. علما گفته روایات بسیاری آمده است به فضیلت آھسته

خواندن دورتر است از ریا. بنابراین  راه جمع میان این دو گفتار این است که آھسته
ترسد و  تر است. و کسی که نمیخواندن برای او بھ ترسد، آھسته کسی که از ریا می

شود به آواز بلندخواندن برای او بھتر است، به  داند که در عملش ریا داخل نمی می
ی تشویش نمازگزاری نشود و شخصی را که به خواب  شرط این که بلندخواندنش مایه

است ناآرام نکند. کودکی که در گھواره است بیدار نسازد. بیماری که استراحت نموده 
تش را از بین نبرد. اگر ھیچ یک از این مسایل نیست با آواز بلندخواندن قرآن بھتر راح

کند. دل قاری را بیدار  شنود و از قراءت او استفاده می است، برای این که دیگری می
افزاید و  کند و نشاط را می کند. خواب از چشم بیرون می سازد و فکرش را جمع می می

نماید، و ھرگاه یکی از این مقاصد باشد  ءت تشویق میدیگری که غافل است به قرا
خواندن قرآن با آواز بلند بھتر است. و مقصود از آواز بلند آواز به حسب عرف است نه 

 این که مانند مؤذن صدا را بلند کند.
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خواندن و آواز را به قراءت قرآن  (فصل) و مستحب است قرآن را با آواز خوش
کردن حرفی به بار  خوانی نباشد و زیاد و کم به صورت نغمهزیبانمودن به شرط این که 

نیاورد. اما قراءت قرآن به صورت آوازخوانی و کشیدن زیاد حرف و تمطیط و تردید 
بسیار و به حد افراط حرام است، و در صورتی که به حد افراط نباشد حرام نیست. آواز 

ھا زنده  ل به قرآن را در دلنماید و شوق عم خوش نعمتی بزرگ است، روح را تغذیه می
 :/ گرداند. اما آواز ناخوش به قول سعدی می

 گر تو قرآن بدین نمط خوانی
 

 ببری رونق مسلمانی 
 

(فصل) و مستحب است برای قاری قرآن که ارتباط آیات قرآن را از ھم قطع نکند، 
و محل وقف قراءت ای نماید که در آغاز مقصد قرار دارد و پایان قراءت  ابتدا قراءت به آیه

را در محلی از آیات قرار دھد که با آیات بعدی مرتبط نباشد، و ھیچ وقت خود را مقید به 
ھای  ی اول جزء مربوط به آیه اول جزء یا اول حزب ننماید، برای این که چه بسیار آیه
نماید، و قرآن را به سی جزء  قبلی است، و ابتدا با آن مطالب آیات را از ھم قطع می

خواھد ماھی یک ختم نماید ھرروز یک جزء بخواند، اما  اند تا کسی که می قسیم کردهت
ھای قبل از آن که مربوط به آن است ترک ننماید، و قرآن را به شصت حزب تقسیم  آیه

خواھد در دو ماه یک ختم قرآن نماید ھرروز یک حزب بخواند،  تا کسی که می اند کرده
ه اول حزب است فراموش نکند، و قرآن را به ھفت منزل ھای قبلی که مربوط ب اما آیه

خواھد قرآن را در یک ھفته ختم نماید ھرروز یک منزل  تا کسی که می اند تقسیم کرده
تا در نماز تراویح در ھر رکعتی یک  اند بخواند. و ھر جزء به چندین رکوع قسمت کرده

. و تقسیم به رکوع برای حفظ رکوع بخواند، و بازھم باید ارتباط آیات را فراموش نکند
 کند. قرآن است که اگر کسی ھرروز یک رکوع حفظ نماید در دو سال قرآن را حفظ می

ھا را حفظ نماید و غِرّه نشود که  الحاصل، ھمیشه رعایت معانی آیات و ارتباط جمله

كَ «: / کنند. به قول فضیل بن عیاض مردم چه می ُّ لُكْ طريقَ الهُدي ولا يَضرُ قلّةُ اُسْ

ثْرةُ الهالكين كَ كَ رُّ غُ واءِ ولا يَ راه راست بگیر و زیانی « .»السالكين. ولا تَسلُكْ طريقَ الغَ
کی راست و روان و بپرھیز از راه گمراھی و تو را نفریبد بسیاری اند بینی از نمی

ی کامل بھتر است از  : خواندن یک سورهاند علما گفته روی این اصل». شوندگان ھلاک
ی بزرگتر، برای این که ارتباط آیات به ھمدیگر بر بسیاری از  آن خواندن از سورهبرابر 

 ماند. مردم پنھان می
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ی مساجد که در نماز  ھای زشت است عمل بعضی از ائمه (فصل) از جمله بدعت
ی  ، به این ادعا که سورهاند خوانده ی انعام را به تمامی در رکعت آخری می تراویح سوره
تا به آخر ھمراه ھم نازل شده است، و در این عمل چند منکر است: یکی  انعام از اول

کردن آن  بودن آن. دوم تطویل رکعت دوم بر رکعت اولی. سوم طولانی عقیده به سنت
نیاوردن که ھرکدام  خواندن و حق آیات را به جای رکعت بر نمازگزاران. چھارم به سرعت

 بدعتی است.
ی  ی نساء. سوره ی آل عمران. سوره بقره. سورهی  (فصل) درست است گفتن سوره

اند:  گفته ھا و ھمین معتمد است، و بعضی از سلف می عنکبوت و ھمچنین باقی سوره

. السورة التى تذكر فيها النساء« رُ فيها البقرةُ كَ و این قول غیر معتمد است،  »السورةُ التى تُذْ
ت از سَلَف و خَلَف. احادیثی که برای این که قول اولی قول جماھیر علمای مسلمین اس

آمده است بیش از آن است که شمرده شود، و  ص در این خصوص از رسول الله
ھمچنین درست است گفتن این که این قراءت ابی عمرو است. این قراءت ابن کثیر 
است. این قراءت عاصم است، چنانکه عمل سلف و خلق برآن است بدون انکار آن. و از 

اما مورد اعماد  ».كانوا يكرهون سنة فلان وقراءة فلان«آمده است:  / ابراھیم نخعی
 نیست، و صحیح ھمان گفتار جمھور علما بر جواز آن است.

توان در کمتر از چندین جلد  ی آداب قراءت و قاری را نمی (فصل) بدان که ھمه
ھا  فصلآورد، و لیکن قصد ما اشاره بر بعضی از مقاصد پراھمیت آنھاست که در این 

ھایی که در اول کتاب گذشت از آداب ذاکر و قاری و  مختصر بیان نمودیم. و در فصل
ھایی از آداب متعلق به قراءت قرآن یاد شد، و برای اطلاع بیشتر  در اذکار نماز جمله

کسی که معلوماتی بیشتر در » التبيان فی آداب حلمة القرآن«ارجاع نمودیم به کتاب 

 :»وباالله توفيق وهو حسبی ونعم الوكيل«آن کتاب مراجعه نماید.  این زمینه بخواھد به

چه خوب  لأ کننده من است و خدای وفیق از خداست و او ست که کفایتت
 کننده و نگھدارنده است. کفایت

يْتُ آيةَ كذا«(فصل) مکروه است که بگوید:  ه که را، بلیردم فلان آکفراموش : »نَسِ

يْتُ آية كذا. أ«بگوید:  طْتُ آية كذااُنْسِ قَ نْتُ أسْ به فراموشی افتاده بودم از فلان آیه، یا  .»و كُ
 اخته بودم.اند  فلان آیه را
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: صقال: قالَ رسولُ االله س وَرَوَ�نْاَ فِي صحيحي الُبخاريِ ومسلم َ�نْ أبن مسعود«
�سِْيَ  وََ�ذَا كَذَا آيةََ  �سَِيتُ  أحَدُُ�مْ  َ�قُولُ  لا

ُ
از شما بگوید فراموش نباید یکی « .»بلَْ هُوَ أ

 .»اخته شده است از فلان آیهاند ی فلانی را، بلکه به فراموشی کردم آیه

حَدِهِمْ  بئِسَْمَا«وِ� رواية فِي الصحيح� أيضاً: 
َ
 بلَْ  وََ�يتَْ  كَيتَْ  آيةََ  �سَِيتُ  َ�قُولُ  لأ

َ  هُوَ  کردم، بلکه او  چه بد چیزی است که یکی از ایشان بگوید: فلان آیه را فراموش«. »�سُىِّ

 .»اخته شده استاند به فراموشی

 فقالَ:  ص أنّ النَّبِيَّ  ب وَرَوَ�نْاَ فِي صحيحيهما َ�نْ عا�شة«
ُ
سَمِعَ رجَُلاً يقرأ

ُ  رحَِمَهُ  ذْكَرَِ�  لقََدْ  ا�َّ
َ
�سِْيتهَُا كُنتُْ !. و� رَوايةٍ فِي الصَحِيحِْ اقَطْتهُأسْ  كُنتُْ  آيةًَ  أ

ُ
 .»أ

خدا بیامرزد او را که به «خواند. آنگاه فرمود:  شنید از مردی که قرآن می ص رسول الله«
و در روایتی در صحیح: از آن به فراموشی افتاده ». اخته بودماند ای را که آن را یاد من آورد آیه

 .»بودم
(فصل) بدان که قراءت قرآن مؤکدترین اذکار است، چنانکه پیش از این گفتیم. و 

است مداومت بر قراءت تا ھیچ روز و شبی بدون قراءت قرآن نگذارند، بنابراین، شایسته 
 کی از آیات قرآن.اند شود به خواندن و اصل قراءت حاصل می

 يوَْمٍ  في قرَأ مَنْ قالَ:  ص أن رسول االله س وقد رَوَ�نْاَ فِي كتابِ ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ أ�س«
 قرَأ وَمَنْ  القانتِِ�َ  مِنَ  كُتبَِ  آيةٍَ  مِئةََ  قرَأ وَمَنْ  الغافلِِ�َ  مِنَ  يُْ�تبَْ  لمَْ  آيةًَ  خَمسِْ�َ  وَلَيلْةٍَ 
ُ  كُتبَِ  خَمسَْمِئةٍَ  قرَأ وَمَنْ  القِيامَةِ  يوَْمَ  القُرآنُ  ُ�اجهِ  لمَْ  آيةٍَ  مِئتَيْ 

َ
 .»الأجْرِ  مِنَ  قنِطْارٌ  له

زدگان  او از غفلتفرمود: کسی که در روز و شبی پنجاه آیه از قرآن را بخواند  ص رسول الله«
کاران، و  شود از عبادت شود، و کسی که در روز و شبی یکصد آیه را بخواند او نوشته می نوشته نمی

کند، و کسی که پانصد آیه را  کسی که دویست آیه را بخواند، قرآن در روز قیامت با او دشمنی نمی

رْ�عَِ�َ  رأقَ  مَنْ «. و در روایتی: »شود برای او اجر بسیار بخواند نوشته می
َ
. »ْ�َ سِ خَمْ !. بدََلَ آيةًَ  أ

ينَ «. و در روایتی: »کسی چھل آیه را خواند به جای پنجاه آیهو « ِ کسی که بیست آیه . «»عِشرْ

قالَ: قالَ رسول  س َ�نْ أبي هر�رة«و� رواية: ». شود زدگان نوشته نمی را خواند از غفلت
فرمود: کسی که  ص رسول الله«. »الغافلِِ�َ  مِنَ  يُْ�تبَْ  لمَْ  آياتٍ  عَشْرَ  قرَأ مَنْ : ص االله

 .»دشو زدگان نوشته نمی در روز و شبی ده آیه از قرآن را بخواند از غفلت
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و در این باب احادیث بسیار آمده است، مانند ھمین احادیثی که روایت شد. و 
بی خواند، از آن ی کسی که یک سوره را در روز و ش روایت احادیث بسیار داریم در باره

آوردن رضای خدا در روز و شبی  ی یاسین را برای به دست جمله است کسی که سوره
ی دخان را در شبی بخواند،  شود، و در روایتی کسی که سوره خواند گناھش آمرزیده می

است که  س شود گناھش آمرزیده شده است، و در روایتی از ابن مسعود وقتی که صبح می
ی واقعه را در ھر شب  کسی که سوره«فرمود:  شنیدم که می ص از رسول الله«گفت: 

 ».شود بخواند دچار فقر و تنگدستی نمی

  حَتىَّ ، لَيلْةٍَ  كُلَّ ، َ�ناَمُ  لاَ  ص النَّبِيُّ  كَانَ : س وََ�نْ جابر«
َ
ٓ ﴿: َ�قْرَأ  و ﴾تَ�ِ�لُ  مٓ ال

ِيٱ رَكَ تََ�ٰ ﴿ َّ�  ِ ۡ ٱ �يَِدِه خوابید تا این که اول  ھیچ شبی نمی ص رسول الله«. »﴾كُ مُلۡ ل

ِيٱ رَكَ تََ�ٰ ﴿ی  ی الم السجدة و سوره سوره َّ�  ِ ۡ ٱ �يَِدِه  .»را بخواند ﴾كُ مُلۡ ل

ُ  كانتَْ  الأرضُْ  زُلزِْلتَِ  إذَا لَيلْةَ فِي  قرََأ مَنْ قالَ:  ص أنّ النَّبِيَّ  س وََ�نْ أبِي هُرَ�رَْةَ «
َ

 له
ُ  كَانتَْ  الكافرُِونَ  �يُّها يا قلُْ  قرَأ وَمَنْ  القُرآن نصِْفِ  كَعِدْلِ 

َ
 قلُْ  قرَأ وَمَنْ  القُرآنِ  رُ�عِْ  كَعِدْل له

ُ  هُوَ  حَدٌ  ا�َّ
َ
ُ  كانتَْ  أ

َ
ی  فرمود: کسی که سوره ص رسول الله« .»القُرآن ثلُثُِ  كَعِدْلِ  له

إذا زُلزِلَت را در شبی بخواند برای او برابر قراءت نصف قرآن ثواب است، و کسی که 

هَا ﴿ی  سوره ُّ�
َ
� را بخواند برای او به قدر ثواب قراءت ربع قرآن  ﴾١لَۡ�فٰرُِونَ ٱقلُۡ َ�ٰٓ

ُ ٱ هُوَ  قلُۡ ﴿ی   شود، و کسی که سوره ثواب نوشته می حَدٌ  �َّ
َ
شبی بخواند به قدر را در  ﴾أ

ی غافر  الکرسی و سوره آیۀ. و در روایتی دیگر کسی که »خواندن ثلث قرآن ثواب دارد

ی  شود، و احادیث در باره را بخواند در آن روز از ھر بدی نگه داشته می »الـمؤمن«
آنچه یاد کردیم بسیار است و اشاره به مقاصد آنھا نمودیم. و خدای متعال داناتر است 

شود  ھا و به فضل او حاصل می به آنچه صواب و درست است و برای اوست ستایش
 توفیق بر طاعت و دوری از معصیت.
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 »حمد االله تعالى كتاب«

 کتابی است در بیان ستایش خدای تعالی گفتن

ِ  دُ مۡ �َۡ ٱ وَقلُِ ﴿ قال االله تعالی: ِيٱ ِ�َّ و بگو (ای «. ]۱۱۱[الإسراء:  ﴾اوََ�ٗ  َ�تَّخِذۡ  لمَۡ  �َّ

. »ھا برای خدای یکتایی است که برای خود فرزندی را قرار نداد ی ستایش رسول خدا) ھمه

زِ�دَنَُّ�مۡ  ُ�مۡ شَكَرۡ  لَ�نِ﴿ وقال تعالی:
َ
ھای پرورگارتان  اگر سپاس نعمت«. ]۷[ابراھیم:  ﴾َ�

ذۡ  كُرُوِ�ٓ ذۡ ٱفَ ﴿ وقال تعالی:. »ھایم را برای شما نمایم نعمت را به جا آوردید، زیاد می
َ
 ُ�مۡ كُرۡ أ

ْ شۡ ٱوَ  نمایم و سپاس مرا یاد کنید تا شما را یاد «. ]۱۵۲: ة[البقر ﴾١٥٢ فُرُونِ تَ�ۡ  وََ�  ِ�  كُرُوا

 .»ھایم را به جا آورید و ناسپاسی نکنید نعمت
فرماید به حمد و ستایش و شکر و سپاس خدا و بیان  و آیات قرآن که امر می

 فرماید فضل و ثواب آنھا بسیار است و ھمه معروف و شناخته شده است. می

سفراي� الـمخرج على وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبِي داودَُ وابن ماجه ومسند أبِي عوانة الأ«
مْرٍ  كُلُّ �نَّهُ قالَ:  ص عَن رسول االله س صحيح مسلم رحمهم االله َ�نْ أبِي هر�رة

َ
 ذِى أ

  لاَ  باَلٍ 
ُ
مَْدِ  ِ�يهِ  ُ�بدَْأ

ْ
ْ�طَعُ  اللهِ َ�هُوَ  باِلح

َ
فرمود: ھرکار با اھمیتی که آغاز  ص رسول الله« .»أ

وِ� رواية: . »برکتی بریده شده است آن حمد و ستایش خدا گفته نشود آن کار از ھر خیر و
ِ  مْدِ بِحَ « َّ�ِ َ

ْ
ْ�طَعُ!. وِ� رواية:  مْدِ !. وِ� رواية: باِلح

َ
  لاَ  كَلاَمٍ  كُلُّ َ�هُوَ أ

ُ
مَْدُ ابِ  ِ�يهِ  ُ�بدَْأ

ْ
ِ  لح َّ�ِ 

جْذَمُ  َ�هُوَ 
َ
برکت  خورده و بی ھر سخنی که آغاز آن به الحمد لله شروع نشود آن کار خوره«. »أ

مْركُلُّ « وفيِ رواية:. »است
َ
ْ�طَعَ�هُوَ  الرَّحِيم الرَّحْمَن ا�َّ  ببِسَْمِ  ِ�يهِ  ُ�بدَْأ لاَ  باَل ذِي أ

َ
. »أ

 .»ھر کار مھمی که آغاز آن به بسم الله الرحمن الرحیم نباشد ھیچ خیر و برکتی ندارد«
ادر ما روایت الفاظ این احادیث که یاد شدند ھمه از کتاب اربعین حافظ عبدالق

ایم، و این روایات موصول آمده با ذکر صحابی و مرسل آمده بدون  رھاوی نقل نموده
ذکر صحابی. و روایت موصول آن اسنادش خوب است، و قاعده است وقتی که حدیثی 
موصول و مرسل روایت شد حکم برای روایت موصول است نزد جمھور علماء برای این 

است و آن نزد جماھیر علما مقبول است، و معنی امر ذی بال  الثقه ۀزیادکه موصول 
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شود. و معنی أقطع: ناقص و قلیل البرکة.  یعنی حالتی دارد که به آن اھمیت داده می
: مستحب است که ھر طالب و ھر اند وأجذم: ھم به ھمین معنی است. علما فرموده

ھر مصنف کتاب ی زن و  کننده مدرس و ھر خطیب و ھر خاطب یعنی خواستگاری

را بگویند. امام  »بسم االله الرحمن الرحيم و الحمد الله رب العالـمين«پیش از ھر کار مھمی 

طلبد  اش و ھر کاری که می دارم که ھر شخص در جلو خطبه فرمود: دوست می  سشافعی
و آل و  ص  حمد خدای تعالی و ثناء بر ذات پرعظمت او و درود و سلام بر رسول الله

 ا مقدم بدارد.اصحابش ر

و حمد و ثنای پروردگار عظیم در ابتدای  »بسم االله الرحمن الرحيم«(فصل) بدان که 
ھر کار مھم مستحب است، چنانکه بیان شد و ھمچنان بعد از فراغت از خوراک و 
آشامیدن آب و بعد عطسه و موقع خواستگاری زن و موقع ھمبستری و موقع عقد نکاح 

ی این احوال حمد پروردگار مستحب است، و  آمدن از مستراح در ھمه و بعد از بیرون
آید  بیان این مسایل ھرکدام در باب مخصوص آن با ذکر دلایل آن و تفریع مسایل آن می

شود و در ابتدای  ھایی که تألیف می إن شاء الله تعالی. و مستحب است در ابتدای کتاب

ِ ٱ �﴿تدریس مدرسین و ابتدای قراءت طلاب  و حمد و ستایش  ﴾لرَّحِيمِ ٱ لرَّ�ٱ �َّ
ھا، و بھترین  شد، خواه قراءت و درس تفسیر یا حدیث یا فقه باشد یا غیر اینپروردگار با

ِ  دُ مۡ �َۡ ٱ﴿ی  ی آنچه بیان شد کلمه عبارت حمد در ھمه  است. ﴾لمَِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ ربَِّ  ِ�َّ
ی جمعه و غیر آن، و خطبه صحیح  (فصل) حمد خدای متعال رکن است در خطبه

و وصیت به  ص وات و سلام بر رسول اللهشود، مگر به حمد خدای تعالی و صل نمی
ای از قرآن در یکی از دو خطبه و دعا برای مؤمنین و  تقوی در ھردو خطبه و قراءت آیه

خواھند وعظ را به فارسی بخوانند بعد از  ی دوم. و کسانی که می مؤمنات در خطبه
فراغت از وعظ خطبه را مختصر و کامل به عربی نیز بخوانند، و به دنبال آن نماز جمعه 

ی فارسی در جمعه و کسوف و خسوف و استسقاء  اکتفا به خطبهشروع کنند که 
شود، و أقل واجب در حمد الحمد لله است و بھتر است زیادکردن ثناء. و  صحیح نمی

تألیف بنده به تفصیل » لب اللباب«تفصیل این مسائل در کتب فقه است، و در کتاب 
 یاد شده است.
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 لأ که خدای ن داده شود، چنان(فصل) مستحب است که ھر دعا به حمد خدا پایا

ٰ دَعۡ  وَءَاخِرُ ﴿فرمود:  نِ  هُمۡ وَٮ
َ
ِ  دُ مۡ �َۡ ٱ أ ِ  دُ مۡ �َۡ ٱ﴿شان  و پایان دعای« ﴾لمَِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ ربَِّ  ِ�َّ َّ�ِ 

 ةاز حدیث در کتاب الصلا لأ . و دلیل آغاز دعا به حمد خدای»است ﴾لمَِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ رَبِّ 
آید به این معنی: خدا از بنده راضی  آید إن شاء الله تعالی. و در حدیث صحیح می می
شود که اگر خوراک خورد حمد خدا گوید و اگر آب آشامید حمد خدا گوید. و  می

شود و میان دو  موقعی که آغاز و پایان ھرکار حمد خدای متعال بود، حمد خدا قبول می
 ود.ش حمد نیز إن شاء الله قبول می

و  ة، ھر کلام از خطبه و غیر آن باید سرآغاز آن بسم الله و حمد الله و الصلاالحاصل

و سلام بر  ةو پایان آن نیز بسم الله و الحمد لله و صلا ص السلام علی رسول الله
 رسول و آل و اصحابش باشد.

شدن ھر  (فصل) مستحب است حمد خدا موقع حصول ھر نعمتی و موقع دفع
 بلایی، خواه حصول نعمت و دفع بلا برای او یا دوستش یا برای مسلمین باشد.نقمت و 

روایت داریم که در شب اسراء و معراج دو کاسه   س در صحیح مسلم از أبو ھریره
ی  کاسه ص آورده شد: یکی خمر داشت، یکی شیر. رسول الله ص برای رسول الله

را که تو را ھدایت به فطرت فرمود، شیر را اختیار نمود، جبرئیل فرمود: ستایش خدای 
 شد. ی خمر گرفته بودی امتت گمراه می اگر کاسه

 ص أنَّ رسول االله  سوَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ الترمذي وغ�ه َ�نْ أبِي موسي الأشعري«
ُ  ماتَ  إذاقالَ: 

َ
َ  أَ�بَضْتُمْ : للملائ�ةِ  ا�َّ  قال العبد ولد

َ
.  َ�عَم: فيقولون عَبدي؟ ولد

 قال؟ ماذا: تعالى ا�ُّ  فيقول. نعم: فيقولون قلبه؟ ثمرة أقبضتم: تعالى ا�ُّ  فيقولُ 
دَك: فيقولون وه الجنََّةِ  في بيَتْاً  لعَبدِْي اْ�نوُا: تعالى االله فيقول، واستَرجَْع حَمِ  َ�يتَْ  وسَمُّ

قالَ الترمذي: حديث حسن. والأحاديث فيِ فضل الحمد كثيرة مشهورة وقد سبق « .»الحمدِ 

ل الكتاب جملة من الأحاديث الصحيحة في فضل سبحان االله والحمد الله ونحو ذلك  .»في أوّ

ای درگذشت، خدای متعال به  وقتی که فرزند بنده«فرمود:  ص تفسیر حدیث: رسول الله
، جان فرزنده گویند: آری فرماید: جان فرزند بنده ام را گرفتید؟ ملائکه می ملائکه اش می

گویند: بله، جان  اش را ستاندید؟ ملائکه می فرماید: جان جگرگوشه . میات را گرفتیم بنده
گویند: حمد  فرماید: بنده ام چه گفت؟ ملائکه می ات را گرفتیم. پروردگار می  ی بنده جگرگوشه
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ای برای  فرماید: خانه . پروردگار می»إنا الله وإنا إليه راجعون«و ستایش تو گفت و گفت: 

ای از احادیث  بسازید و آن را بیت الحمد بنامید. و در اول کتاب جملهام در بھشت  بنده

 .»صحیح در فضل گفتن: سبحان الله والحمد لله و مانند آن آورده شد
: اگر کسی قسم بخورد که خدا را اند (فصل) متأخیرن از علمای خراسانی ما فرموده

سمش این است که ی به جاآوردن ق ترین ستایش، طریقه کند به باشکوه ستایش می

ی ستایش برای خدای  ھمه »الحمَْدُ اللهِ حَمدْاً يوُافِي نعَِمَهُ و�ُ�افئُِ مَزِ�دَْهُ «بگوید: 
ھا با آن ستایش  ھای خدا را ملاقات نماید و حمد آن نعمت یکتاست، ستایشی که نعمت

ھای  ھا و از احسان حاصل شود، و ستایشی که شکر آنچه را که زیاد فرمود از نعمت

يوُافِي نعَِمَهُ: يلاُقِي نعَِمَهُ َ�تحَْصُلُ مَعَهُ. و مع� «شمار او بگزارد. بنابراین، معنی  بی
 .»يُ�افِئُ مَزِ�دَْهُ: َ�قُومُ �شُِكْرِ ما زادَهُ مِنَ النعَمِ 

نَ الثناءِ «ھمین علما گفتند که اگر کسی قسم خورد:  سَ لىَ االلهِ تعالى أحْ َّ عَ يُثْنِينَ که  »لَ
آمدنش از قسمش این است   ثنا و ستایش خدای تعالی را انجام دھد، راه بیرونبھترین 

حْصِي ثناءً عَليَكَْ أنتَْ كَما أثنْيَتَْ عَليَ َ�فْسِكَ. زادَ َ�عْضُهُم فِي آخِرِهِ: «که بگوید: 
ُ
لا أ

مَْدُ حَتّى ترَْضَي 
ْ
ی  که شایسته توانم ثنا و ستایش تو را آن چنان من نمی »فلَكََ الح

عظمت توست به جا آورم، ثنای تو آنچنان است که خودت ثنای خود را گفتی و برای 
 تو ستایش است تا تو راضی شوی.

و ابوسعید متولی صورت مسأله برای کسی که قسم یاد کرد که خدا را به بھترین ثنا 

انَكَ «ی  بستاید کلمه بْحَ را در اول ثنا اضافه کرد، به این صورت که بگوید:  »سُ

مَْدُ حَتّى ترَضَْي سُبْ «
ْ
حْصِي ثناءً عَليَكَْ أنتَْ كَما أثنْيَتَْ عَليَ َ�فْسِكَ فلَكََ الح

ُ
 :»حَانكََ لا أ

ی عظمت توست به  گویم، نتوانم ثنای تو را آنچنانکه شایسته من تنزیه و تسبیح تو می
 جا آورم، ثنای تو ھمان است که خودت ثنای خودت فرمودی.
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 »صسول االله كتاب الصلاة على ر«

 ص فرستادن بر رسول الله کتابی است در بیان صلوات و سلام

َ ٱ إنَِّ ﴿ قال الله تعالی: ۚ ٱ َ�َ  يصَُلُّونَ  ۥ�كَِتَهُ وَمََ�ٰٓ  �َّ ِ هَاَ�ٰٓ  �َِّ�ّ ُّ�
َ
ِينَ ٱ � َّ�  ْ ْ  ءَامَنُوا  صَلُّوا

ْ  هِ عَليَۡ  خدا و فرشتگانش درود  حقیقت این است که«. ]۵۶[الأحزاب:  ﴾٥٦ ليِمًا�سَۡ  وسََلّمُِوا
فرستند بر پیغمبرش، خاتم النبیین، ای مردمی که ایمان آورده اید! درود بفرستید و سلام  می

ھایی که در خصوص فضل صلوات بر  . و حدیث»ی او باشد بفرستید سلامی که شایسته
کند  می ص فرستادن بر رسول الله است و احادیثی که امر به صلوات ص رسول الله

نماییم تا  بیشتر از آن است که به شمار آید، و در این جا اشاره به چند حدیث آز آنھا می

خاتم فرستادن بر  یافتن کتاب از صلوات و سلام دلالت دھد بر خیر آن و برای برکت

 .النبيين عليه أفضل الصلاة وأتم التسليم

�نَّهُ سَمِعَ رسولَ  ب بن العاصرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحَْ مسلم َ�نْ عبد االله بن عمرو «
َّ  صَ�َّ  مَنْ يقول:  ص االله ُ  صَ�َّ  صَلاَةً  عَلىَ کسی که یک بار بر من « .»اعَشْرً  بهَِا عَليَهِْ  ا�َّ

 .»درود بفرستد خدا ده بار بر او صلوات فرستد

 صَ�َّ  مَنْ قالَ:  صأنَّ رسولَ االله  س وَرَوَ�نْاَ فِي صحيح مسلم أيضاً َ�نْ أبي هر�رة«
 َّ ُ  صَ�َّ  واحِدِةً  صَلاَةً  عَلىَ ا عَليَهِْ  ا�َّ کسی که درود فرستد بر من یک بار خدا درود « .»عَشْرً

 .»فرستد بر او ده بار

 قال:   صأنّ رسولَ االله س وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ الترمذي َ�نْ عبد االله بن مسعود«
َ

وْ�
َ
 أ

قِياَمَةِ  يوَْمَ  بِى  النَّاسِ 
ْ
ْ�ثَرهُُمْ  ال

َ
َّ  أ  ص رسول الله« : حدیث حسن.یقال الترمذ .»صَلاَةً  عَلىَ

 .»ترین مردم در روز قیامت به من کسی است که بیشتر درود فرستد بر من فرمود: نزدیک
) ص فرستادن بر رسول الله  ترمذی گفته است و در این باب (فضل صلوات

و  ۀطلحو عمار و أبی  ۀربیع احادیثی است به روایت عبدالرحمن بن عوف و عامر بن
 .ش أنس و أبی بن کعب
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وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبِي داود والنسائي وابن ماجه بالأسانيد الصحيحة َ�نْ أوسِْ بن «
فضَْلِ  مِنْ  إنَِّ : ص قالَ: قالَ رسول االله س أوسٍْ 

َ
يَّامُِ�مْ  أ

َ
مُُعَةِ  يوَْمَ  �

ْ
ْ�ثِرُوا الج

َ
َّ  فأَ  مِنَ  عَلىَ

لاَةِ  َّ  مَعْرُوضَةٌ  صَلاَتَُ�مْ  فإَنَِّ  ِ�يهِ  الصَّ !. فقالوا يا رسول االله و�يف َ�عْرضُِ صلاتنُا عَلىَ
رَمْتَ، قالَ: يقولُ: بلَِيتَْ، قالَ: 

َ
َ  إنَِّ عَليَكَ وقدَْ أ   َ�باَركََ  ا�َّ

َ
مَ  وََ�عَالى رضِْ  عَلىَ  حَرَّ

َ
جْسَادَ  الأ

َ
 أ

نبِْياَءِ 
َ
ُ  صَ�َّ  الأ فرمود: از بھترین روزھای شما روز جمعه  ص ول اللهرس« .»عَليَهِْمْ  ا�َّ

رسد  تان به من می است، در روز جمعه بسیار درود و صلوات بر من بفرستید که درودفرستادن
رسد در حالی که جسدت پوسیده شده است. فرمود:  گفتند: یا رسول الله! درود ما به شما می

پوسد و  . یعنی جسد انبیا نمی»پوسیده سازدخدا بر زمین حرام فرمود که اجسام انبیا را «
 در قبرھایشان زنده ھستند. †انبیا 

: أصلُه « مْتَ مْتَ بفتح همزه وراء وسكون ميم وفتح تاء المخففه. قال الخطّابي: أرَ : أَرَ قلتُ

ْتَ  ممَ اند:  که گفته یکی از دو میم حذف شده و این لغت بعضی از عرب است، چنان ،»أَرْ

مَّتْ «. و نظایر بسیار دارد. و غیر خطابی گفت: »تُ ظَلَلْ « :»ظَلْت« به فتح راء و به  :»اَرَ

مَّتِ العِظامُ «تشدید میم و سکون تاء، یعنی  ھا پوسیده شد، و اقوال دیگری  استخوان :»أرَ
 در آن ھست. والله أعلم.

وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبي داودَُ فِي آخر كتاب الحج فِي باب ز�ارة القبول بالإسناد الصَحِيحِْ «
عَْلوُا وَلاَ : صقالَ: قالَ رسول االله  سَ�نْ أبِي هر�ره 

َ
َّ  وصََلُّوا ِ�يدًا َ�بْرىِ تج  فإَنَِّ  عَلىَ

یعنی این که فقط نزد قبرم قبر مرا عید مسازید، «. »كُنتُْمْ  حَيثُْ  َ�بلْغُُِ�  صَلاَتَُ�مْ 
رسد  صلوات بر من فرستید، و من بر صلوات فرستید، زیرا که صلوات شما به من می

 .»ھرجا که باشید

قالَ:  ص أيضاً أنّ رسول االله س وَرَو�نْاَ ِ�يهِْ أيضاً بإسناد صَحِيحِْ َ�نْ أبي هر�رة«
حَدٍ  مِنْ  مَا

َ
َّ  �سَُلِّمُ  أ ُ  ردََّ  إلاَِّ  عَلىَ َّ  ا�َّ ردَُّ  حَتىَّ  رُوحِى  عَلىَ

َ
لاَمَ  عَليَهِْ  أ و بازھم در سنن « .»السَّ

فرمود: ھر کسی  ص که رسول الله س ابی داود روایت داریم به اسناد صحیح از ابی ھریره

 .»گرداند تا جواب سلامش را بگویم که سلام بر من فرستد خداوند روحم را برمی
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  »بالصلاةِ عليه والتسليم ص أمْرُ مَنْ ذُكرَِ عنده النَّبِيّ باب «

نزد او برده  ص بابی است در بیان این که هرکسی که نام پیغمبر
 بفرستد ص شد امر شده به او که صلوات و سلام بر رسول الله

مِذِي َ�نْ أبِي هر�رة« ْ ْ�فُ  رغَِمَ : ص قال: قالَ رسول االله س رَوَ�نْاَ فِي كِتابِ الترِّ
َ
 أ

َّ  يصَُلِّ  فلَمَْ  عِندَْهُ  ذُكِرْتُ  رجَُلٍ   ص رسول الله« : حدیث حسن.یقال الترمذ .»عَلىَ
 .»فرمود: به خاک مالیده شد بینی کسی که نام من نزد او برده شد و درود بر من نفرستاد

 مَنْ : صقالَ: قالَ رسول االله س ورَوَ�نْاَ فِي كتابِ ابنِْ السُ�ِّ بإسناد جيّد َ�نْ أ�س«
َّ  فلَيُْصَلِّ  عِندَْهُ  ذُكِرْتُ  َّ  صَ�َّ  مَنْ  فإَِنَّهُ ، عَليَ ةً  عَليَ ا عَليَهِْ  لأ االلهُ  �َّ صَ ، مَرَّ رسول « .»عَشْرً

فرمود: کسی که نام من نزد او برده شد درود بر من بفرستد، برای این که ھرکسی  صالله

 .»فرستد که یک بار درود بر من بفرستد خدا ده بار درود بر او می

 ذُكِرْتُ  مَنْ : صَ�نهُْ قالَ: قالَ رسول االله س ِ�يهِْ بإسناد ضعيف َ�نْ جابروَرَوَ�نْاَ «
َّ  يصَُلِّ  فلَمَْ  عِندَْهُ  فرمود: کسی که نام من نزد او برده شد  ص رسول الله« .»َ�قَدْ شَقَي  عَليَ

 .»و درود بر من نفرستاد در حقیقت بدبخت شده است

َخِيلُ : صقالَ: قالَ رسول االله س وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ الترمذي َ�نْ عليٍّ «  مَنْ  البْ
َّ  يصَُلِّ  فلَمَْ  عِندَْهُ  ذُكِرْتُ   ص رسول الله« : حدیث حسن صحیح.یقال الترمذ .»عَلىَ
 .»بخیل کسی است که نام من نزد او برده شود و درود بر من نفرستد«فرمود: 

علم روایت امام ابوعیسی ترمذی نزد این حدیث گفته است که از بعضی از اھل 
فرستاد تا  ص شود که وقتی که شخصی در مجلسی یک بار درود بر رسول الله می

ی  مادامی که در آن مجلس است ھمان یک بار درود فرستادنش کافی است. این فرموده
بعضی از اھل علم، احتمال دارد که در یک مجلس یک بار درودفرستادن کافی باشد، و 

خواھد، برای  به تکرار یاد شد بیش از یک بار نمی ص اللهنفرموده است که اگر نام رسول 
در ھر باری است  ص فرستادن بر رسول الله این که در احادیث متعدد استحباب درود

که نام شریف ایشان یاد شود، و احتیاط این است که با ھر بار شنیدن نام مبارک ایشان 
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 درود و سلام نثار ایشان شود. والله أعلم.

 »ص لصلاة على رسول االلهباب صفة ا«

 ص بابی است در بیان چگونگی درودفرستادن بر رسول الله

یاد کردیم که درود به چه لفظی باشد، و اکمل » أذكار الصلاة«پیش از این در کتاب 
 صلوات و اقل صلوات ھم آوردیم.

سؤال نمودند و گفتند: یا رسول الله! خدا به ما امر  ص موقعی که از رسول الله
 فرمود تا درود بر تو بفرستیم، چگونه درود بر تو فرستیم؟ فرمود:

د عَلىَ  صَلِّ  اللَّهُمَّ قولوا: « د، آلِ  وعََلى  ُ�مََّ  ،و عَلىَ آلِ إبراهيمَ  إبرَْاهيمَ  عَلىَ  صَلَّيتَ  كَمَا ُ�مََّ
د عَلىَ  وَ�اَرك عَالمَِْ�َ  إبرَْاهيمَ  عَلىَ  باَرَ�تَ  كَمَا ُ�مَد، آلِ  وعََلى  ُ�مََّ

ْ
 إنكَ  وعَلىَ آلِ إبراهيمَ، فِي ال

بگویید خدایا! درود بفرست بر محمد و بر آل محمد، چنانکه درود فرستادی بر « .»َ�ِيدٌ  حَمِيد
اختی بر ابراھیم و اند ابراھیم و بر آل ابراھیم، و برکت بینداز بر محمد و بر آل محمد، چنانکه برکت

ای. حمد و  ی جھانیان تو ستوده شده و به تعظیم یا شده بر آل ابراھیم. در حقیقت بین ھمه

 .»ی کاینات جاری است تعظیم تو بر زبان ھمه
به این لفظ وارد شده است، رعایت ادب با  ص وقتی که از خود حضرت رسول الله

ه لفظ آن زیاد و کم نشود. ببینید و تعظیم پیروی از ایشان این است ک ص رسول الله

داً «ی  ی کلمه امام در باره َمَّ مْ محُ حَ  فرماید: . چه می»وارْ
فرماید: اما آنچه بعضی از علمای مذھب ما و ابن أبی زید مالکی  امام نووی می

دٍ «ی  اند که زیادشدن کلمه گفته َمَّ داً وآلِ محُ َمَّ مْ محُ حَ مستحب است، این بدعتی  »وارْ
ای ندارد، و امام ابوبکر ابن العربی مبالغه فرموده است در شرح  است که ھیچ پایه

داً «ترمذی بر انکار زیادکردن آن کلمه  َمَّ مْ محُ حَ و فرموده است کسی که این زیاده  »وارْ

 به ما آموخته است که ص را بیاورد نادان است، فرمود برای این که خود رسول الله
کردن در آن، نسبت قصوردادن به  این، زیاد درود برایشان به چه لفظی بگوییم. بنابر

در تعلیم ما کوتاھی  ص مقام رسالت است، و استدلال بر این که جناب رسول الله
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کرده است، با  این حال ھیچ شکی نیست که محافظت بر لفظ وارد از حضرت ختمی 
کردن در آن به ھیچ وجه مقرون به  یاد و کممرتبت عین صواب است و عدول از آن یا ز

ای در انتخاب صلوات بر سید  صواب نیست، اما با این حال بعضی از حفاظ خود رساله
المرسلین دارند، و باید دانست که ایشان در تشھد نماز ھیچ وقت بر لفظ وارد چیزی 

شود  ر نماز میکه در غی اند دھند، و گویا فکر کرده افزایند و در آن تغییری نمی نمی
ی ما ھمان است که عرض کردیم که اکمل صلوات و  الفاظی را انتخاب نمود، اما طریقه

 شود. والله أعلم. احب صلوات ھمان است که در تشھد نماز گفته می

و  ةفرستد باید جمع نماید میان صلا می ص (فصل) وقتی کسی درود بر رسول الله

و نه ھم بر سلام تنھا، مثل » صلی االله علی محمدٍ « تنھا، مثل ةسلام و اکتفا نکند بر صلا

 .ص وسلام ھر دو بیاورد، مثل: رسول الله ةعلیه السلام، بلکه صلا
خواند یا غیر حدیث از آنچه در  (فصل) مستحب است برای کسی که حدیث می

برده شد به آواز بلند صلوات و  ص معنی حدیث است، آن که ھرگاه نام رسول الله

و سلام حد اعتدال را نگه دارد. از  ةسلام برایشان بفرستد، اما در بلندکردن آواز به صلا
بر بلندکردن آواز به صلوات و سلام: امام ابوبکر  اند جمله علمایی که تصریح کرده

ه علوم فرماید: من این مطلب را ب خطیب بغدادی و علمای دیگر است. امام نووی می
گفتن در حج  که بعد از لبیک اند حدیث نقل کرده ام. و علمای مذھب ما صریحاً فرموده

گفتن را نیز  و عمره آواز را برای فرستادن صلوات و سلام نیز بلند کنند، چنانکه لبیک
 گوید: والله أعلم. به آواز بلند می

 »ص باب استفتاح الدعاء بالحمد الله والصلاة على النبى«

است در بیان این که آغاز دعا را به حمد و ستایش خدای بابی 
 بگشاید صمتعال و درود و سلام بر پیامبر 

 سَمِعَ قال:  س رَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبِي داود والترمذي والنسائي: َ�نْ فضالة بن عبيد«
دْ  لمَْ  صَلاَتهِ، فِي  يدَْعُو رجَُلاً  ص رسول االله َ  ُ�مَجِّ ، ا�َّ

َ
 ،ص النَّبِيِّ  عَلىَ  يصَُلِّ  وَلمَْ  َ�عَالى
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حَدُُ�مْ  صَ�َّ  إِذَاله أو لِغَْ�ِهِ:  َ�قَالَ  دَعَاهُ، ُ�مَّ !. هَذَا عَجِلَ  :ص رسول االله َ�قَالَ 
َ
  أ

ْ
 فلَيْبَدَْأ

ُصَلِّ  ُ�مَّ  عَليَهْ، وَالثَّناَءِ  وعََزَّ  جَلَّ  رَ�ِّهِ  بتَِمْجِيدِْ  دَْعُ  ُ�مَّ  ،ص النَّبِيِّ  عَلىَ  ليْ
ْ

. »شَاء بمَِا َ�عْدُ  لي
دعای مردی را شنید که در دعا نه  ص رسول الله« .حسن صحیح قال الترمذی: حدیث

 ص ثنا و ستایش پروردگارش سبحانه وتعالی را به جا آورد، و نه درود و سلام بر رسول الله
خود خواند و به او و یا به دیگری سوی  به فرستاد. فرمود: این مرد شتاب کرد آنگاه او را

فرمود: ھرگاه یکی از شما خواست دعا بکند اول تعظیم و ثنای پروردگارش سبحانه وتعالی را 
خواھد خدا  به جا آورد و سپس درود و سلام بر پیغمبر بفرستد و سپس دعا کند به آنچه می

 .»به او بدھد

قالَ: إن الدعاءَ موقوفٌ ب�  س وَرَوَ�نْاَ فِي كتاب الترمذي َ�نْ عمر بن الخطاب«
َ على نبَِيِّكَ   س عمر بن الخطاب« .»ص السماءِ والأرضِ لا يصَْعَدُ منه شيءٌ حتّى يصَُ�ِّ

کند تا این که  فرمود: دعا موقوف است میان آسمان و زمین، چیزی از آن به آسمان صعود نمی

 .»بفرستد ص درود و سلام بر پیغمبرت
بودن شروع دعا به حمد و ثنای  فرمود: اجماع علما بر مستحب س امام نووی

خدای متعال و درود و سلام بر پیغمبر است، و ھمچنان ختم دعا به حمد و ثنای 
خدای متعال و درود و سلام بر پیغمبر است، و احادیث و آثار در این باب بسیار و 

 معروف است. والله أعلم.
وارد شده است صلوات بر آل  ص سول اللهو معلوم است که ھرجا صلواتی بر ر

 اطھار نیز با آن آمده است.

 لهم «
ً
 »صباب الصلاة على الأنبياء وآلهم تبعا

شان به تبعیت  بابی است در بیان درودفرستادن بر پیغمبران و بر آل
 از ایشان درود و سلام خدا برایشان باد

است، و ھمچنین کسانی که  ص اجماع علما بر درودفرستادن بر پیغمبر ما محمد
بودن صلوات بر  بودن و مستحب اند بر درست شود اجماع نموده شان می اعتنا به سخن
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ی پیغمبران و بر ملائکه به طور جداگانه و بدون تبعیت از دیگری و اما غیر انبیا  ھمه
شود و گفته  جمھور علما برآنند که صلوات به طور جداگانه بر آنان فرستاده نمی

. و در منع صلوات به طور جداگانه بر غیر انبیا اختلاف است که ص شود: ابوبکر نمی
صلوات بر غیر انبیا حرام  اند آیا حرام است یا مکروه است؟ بعضی از علمای ما گفته

است، و بیشتر علما برآنند که صلوات بر غیر انبیا مکروه است، کراھت تنزیھی، برای 
اھل بدعت است و ما منع شده ایم از پیروی از شعار  این که صلوات بر غیر انبیا شعار

اھل بدعت. و مکروه عبارت از ھرکاری است که منعی مقصود در آن آمده باشد، مثل 
بودن شستن ھر عضوی از اعضای وضو بیش از سه بار. و مکروه ھم بر دو قسم  مکروه

ضو تا آب وضو از دادن در و است: مکروه تنزیھی، مثل صلوات بر غیر انبیا و دست تکان
اعضا بریزد، و مکروه تحریمی که ممکن است به حرام بکشد، مثل خوردن از مال کسی 
که ما حرام و حلال او به قدر ھم است تا به آنجا نکشد که از خوردن مال کسی که 

ی مالش حرام است پروا نکند. و مثل نظرکردن به بالای زانوی مرد بیگانه تا به  ھمه
نظر به جلو و پشت او پروا نکند. و حرام وقتی است که ضرر به دین  آنجا نکشد که از

ی کفر یا ضرر به شرف برساند، مثل دشنام به زن و یا ضرر به عقل  برساند، مثل کلمه
برساند، مثل شرب خمر یا ضرر به نسل برساند، مثل زنا و یا ضرر به مال برساند، مثل 

 دزدی یا ضرر به نفس برساند، مثل قتل.
اند که صلوات در زبان سلف مخصوص شده است به انبیا  الحاصل: علمای ما گفته

اختصاص به خدای سبحانه و تعالی  لأی  که کلمه صلوات الله وسلامه علیھم، چنان
، اگرچه محمد عزیز و جلیل و ص شود: محمد دارد، پس ھمانگونه که گفته نمی

ا علی  اگرچه معنایش صحیح است. شود: ابوبکر ی باشکوه است. ھمانگونه ھم گفته نمی

اللهم «که  و علما اتفاق دارند که صلوات بر غیر از انبیا جایز است به تبعیت انبیا، چنان

ھای  جایز است، به دلیل حدیث »صل علی محمد وآله وصحبه وأزواجه وذريته وأتباعه
سلف صحیحی که در این خصوص آمده است. و در تشھد نماز به آن مأمور شده ایم و 

صالح در خارج از نماز ھم صلوات بر آل و اصحاب و ازواج و ذریه و اتباع جایز 
. و اما معنای سلام، شیخ ابومحمد جوینی از علمای مذھب ما فرموده است اند دانسته

شود و برای غیر انبیا گفته  که سلام در معنی صلوات است و برای غایب استعمال نمی
و در این مسأله اموات و احیا فرق  شود:  گفته نمیشود و برای ابوبکر مثلاً  نمی
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شود: سلام علیک یا سلام علیکم یا السلام  کند، اما بر شخص حاضر گفته می نمی
علیک یا السلام علیکم و این موضوعی است که اجماع علما برآن است و در ابوابی که 

 شود، إن شاء الله تعالی. تعلق به این موضوع دارد آورده می
م بر صحابه و تابعین و کسانی که بعد از ایشان (فصل ) مستحب است تَرَضی و تَرَحُّ

و مانند  /یا  سشود  از علما و دانشمندان و عباد و دیگر بزرگان که گفته می اند آمده
اختصاص به صحابه دارد و برای غیر از  ساین. و اما قولی که بعضی از علما برآنند که 

شود، و  و با ایشان موافقت نمی اند نچنان نیست که گفته، آ/شود  آنان فقط گفته می
شود. اگر شخص خودش و پدرش ھردو  برای غیر صحابه نیز گفته می /و  س

صحابی باشند مثل ابن عباس، ابن جعفر، ابن الزبیر، و اسامه بن زید و مانند آنان گفته 
 تا رضایت خدا شامل خودش و پدرش ھردو بشود. بشود  می

ر گفته بشود که ھر وقتی که ذکر لقمان یا مریم شد، آیا باید صلوات (فصل) و اگ
برایشان فرستاد، مثل انبیا یا بر آنان تَرَضی شود، مثل صحابه و اولیا یا این که گفته 
شود علیھما السلام؟ جواب این سوال این است که جماھیر علما برآنند که این دو 

ی  شاذ است و التفاتی به گفته اند غمبر بوده، و کسی که گفته است پیاند پیغمبر نبوده
فرماید که این مطلب را در  شود. نووی می شود و به گفتارش اھمیتی داده نمی او نمی
ی لقمان و مریم  آورده ام. بعضی از علما در باره» تھذیب الأسماء واللغات«کتاب 

الله علی  شود: لقمان صلی شود که گفته می اند که از آن دانسته می سخنی گفته
الأنبیاء وعلیه وسلم و یا مریم صلی الله علی الأنبیاء وعلیھا وسلم. برای این که 

 سشود  شان گفته می شان از مقام انبیاء کمتر است، و از مقام کسانی که در باره مقام
شان وجود دارد. نووی  بالاتر است، به سبب این که در قرآن دلیل بالابردن مقام

ی  در باره سفرماید: آنچه من به آن عقیده دارم این است که باکی ندارد که گفتن  می
برای کسی است که پیغمبر نباشد و  سی  لقمان و مریم ارجح است، برای این که کلمه

وت نرسیده است. امام الحرمین نقل فرموده است که پیغمبربودن لقمان و مریم به ثب
اجماع علما بر این است که مریم پیغمبر نیست و این را در کتاب ارشاد نوشته است، 

 یا علیھا السلام گفته شود باکی ندارد. والله أعلم.   اگر وقتی برای لقمان یا مریم
 



 ١٦٧  الآذکار من کلام سید الأبرار 

 

 »كتاب الأذكار والدعوات للأمور العارضات«

 ی مربوط به امور عارضی بیان اذکار و ادعیهکتابی است در 

شود بنابرآنچه  ھای قبلی گفتیم در ھر روز و شبی تکرار می بدان که ھرچه در باب
ھای  بکنیم اذکار و دعواتی است که در اوقات به سب یاد شد، و آنچه در این جا یاد می

 خواھد. آنھا ترتیب نمی و روی این اصل در بین ،شوند عارضی گفته می

 »باب دعاء الإستخارة«

 بابی است در بیان دعای استخاره

 ص قالَ كانَ رسول االله ب رَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ الُبخاري َ�نْ جابر بن عبد االله«
حَدُُ�مْ  هَمَّ  إِذَاُ�عَلِّمُناَ الإستخارَةَ فِي الأمورِ كلِّها كالسورةِ مَنِ القُرآنِ يقول: 

َ
مْرِ  أ

َ
 باِلأ

كَعْ  عَتَْ�ِ  فلََْ�ْ
ْ
فَرِ�ضَةِ  َ�ْ�ِ  مِنْ  رَ�

ْ
سْتَخُِ�كَ  إِ�ِّ  اللَّهُمَّ  لِيَقُلِ  ُ�مَّ  ال

َ
سْتقَْدِركَُ  بعِِلمِْكَ  أ

َ
 وَأ

لكَُ ، بقُِدْرَتكَِ 
َ
سْأ

َ
عَظِيمِ  فَضْلِكَ  مِنْ  وَأ

ْ
قدِْرُ  وَلاَ  َ�قْدِرُ  فإَِنَّكَ ، ال

َ
عْلمَُ  وَلاَ  وََ�عْلمَُ  أ

َ
نتَْ  أ

َ
 وَأ

غُيوُبِ  عَلاَّمُ 
ْ
نَّ  َ�عْلمَُ  كُنتَْ  إنِْ  اللَّهُمَّ ، ال

َ
مْرَ  هَذَا أ

َ
 وعََاقبِةَِ  وَمَعَاشِى  دِيِ�  فِى  لِى  خَْ�ٌ  الأ

مْرِى
َ
وْ  - أ

َ
مْرِى عَاجِلِ  قاَلَ  أ

َ
ْهُ  لِى  فاَقدُْرهُْ  - وَآجِلِهِ  أ  كُنتَْ  وَ�نِْ ، ِ�يهِ  لِى  باَركِْ  ُ�مَّ  لِى  وَ�سَرِّ

نَّ  َ�عْلمَُ 
َ
مْرَ  هَذَا أ

َ
مْرىِ وعََاقبِةَِ  وَمَعَاشِى  دِيِ�  فِى  لِى  شَرٌّ  الأ

َ
وْ  - أ

َ
مْرىِ عَاجِلِ  فِى  قاَلَ  أ

َ
 أ

فهُْ  - وَآجِلِهِ  فِْ�  َ��ِّ  فاَصْرِ َْ�َ  لِى  وَاقدُْرْ ، َ�نهُْ  وَاصْرِ
ْ
رضِِْ�  ُ�مَّ  كَانَ  حَيثُْ  الخ

َ
 - قاَلَ  - أ

به ما آموخت، آنچنانکه  استخاره و طلب خیراندیشی را ص رسول الله« .»حَاجَتهَُ  وَ�سَُ�ِّ 
خواھد که در  ی قرآن را به ما آموخت، (برای این که دین مبین اسلام از این امت می سوره
ی امور خود روی دل را خود متوجه درگاه خدا سازند و ھمه کارھای خود را به مدد او رو  ھمه

د دو رکعت نماز ھرگاه یکی از شما قصد کاری نمو«فرمود:  می ص به راه نماییم) رسول الله
بخواند، غیر از نماز فرض، خواه دو رکعت به نیت نماز سنت استخاره یا ھر سنتی دیگر، مثل 

ی فرض باشد، دو رکعت نماز بخواند  سنت وضو، تحیت مسجد، نماز ضحی، قبلیه یا بعدیه
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ت دانی و خیری نمایم از تو به علمت (که تو ھمه چیز می آنگاه بگوید: خدایا طلب خیریت می
نمایم  حالم را در این کاری که قصد آن نموده ام و نام کار خود را ببرد) و طلب توانایی می

خواھم توفیق بر خیر در حاجاتم،  ات و از فضل عظیم تو می برآن به مدد و قدرت و توانایی
ھا.  دانم و تو دانایی به پنھانی دانی و من نمی توانم و تو می توانی و من نمی برای این که تو می

بھتر است و خیریت کارم در آن است  –که قصد آن را دارم  –دانی که این کار  خدایا اگر تو می
ی کارم در آن است، پس آن را برایم مقدر کن و  و خیر دین و زندگی و عاقبت و حال و آینده

دانی که این کار قصد آن را دارم شر است برایم در دینم و  برکت بینداز در آن، و اگر می
زندگیم و عاقبت کارم در حال حاضر و آینده ام پس آن را میسر مفرما و مرا از آن روگردان 
بساز تا دنبال کاری نروم که خیریت حالم در آن نیست. و آنجا که خیر حالم در آن است برایم 

وصلى االله وسلم علي سيدنا محمد وآله وصحبه . »مقدر فرما و مرا به آن خشنود گردان

 مين.ـآخر دعوانا أن الحمد الله رب العالوالتابعين و
اند مستحب است طلب خیراندیشی در کار خود به نماز دو رکعت و  علما فرموده

دعایی که یاد شد، و این دو رکعت نماز سنت است، و ظاھر این است که این دو رکعت 
ی فرض و به تحیت مسجد و غیر از آنھا از  شود به دو رکعت قبلیه و بعدیه حاصل می

هَا ﴿ی فاتحه و  نمازھای سنت نوافل، و دو رکعت اولی سوره ُّ�
َ
�   ﴾١لَۡ�فِٰرُونَ ٱقلُۡ َ�ٰٓ

ُ ٱ هُوَ  قلُۡ ﴿خواند، و در رکعت دوم فاتحه و  می حَدٌ  �َّ
َ
خواند، اگر نماز برایش میسر  می ﴾أ

نبود استخاره به ھمین دعا نماید، و مستحب است افتتاح آن دعا به حمد و ستایش 
استخاره مستحب . پس از آن باید دانست که ص خدا و صلوات و سلام بر رسول الله

که نص حدیث برآن دلالت داد، و موقعی که استخاره نمود  ی کارھا، چنان است در ھمه
 بعد از استخاره ھرکاری که دلش با آن شاد شد انجام دھد. والله أعلم.

 س وَرَوَ�نْاَ فِي كِتابِ الترمذي باسناد ضعيف ضعّفه الترمذي وغ�ه َ�نْ أبِي ب�ر«
ھرگاه  ص رسول الله« .»لِى  وَاخْتَرْ  لِى  خِرْ  اللَّهُمَّ كانَ إذا أراد الأمر قال:  ص أنّ النَّبِيَّ 

فرمود: خدایا خیریت حالم و آنچه در آن خیریت احوال من است  نمودند می قصد کاری می

 .»برایم میسر فرما

�سَُ  ياَ: ص قالَ: قالَ رسول االله س وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ أ�س«
َ
 إذَا ،أ

مْرٍ  هَمَمْت
َ
اتٍ  سَبعَْ  ِ�يهِ  رَ�َّك فاَسْتَخِرْ  بأِ   اُْ�ظُرْ  ُ�مَّ ، مَرَّ

َ
ِي إلى

َّ
  سَبقََ  الذ

َ
َْ�َ  فإَنَِّ  قلَبِْك إلى

ْ
 الخ

 .إسناده غريب، فِيْهِ من لا أعرفهم. »ِ�يهِ 
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انس فرمود: ای انس وقتی که قصد کاری نمودی ھفت بار از به  ص رسول الله«
دادن یا  گیرد، انجام پروردگارت خیر آن را بخواه، سپس ببین کدام چیز در دلت سبقت می

. نووی گفته است: حدیث »ندادن. ھرچه دلت گواھی بر خیریت آن داد آن کار را انجام بده
شناسم. والله  کنندگان حدیث، کسانی ھستند که آنان را نمی ضعیف است، در روایت

 أعلم.

ة وعلى العَاهاتأبواب الأذكار ال« دَّ  »تي تقُال في أوقات الشِّ

در بیان اذکاری که در اوقات سختی و مصیبت گفته  های باب
 شود می

 »باب دعاء الكرب والدعاء عند الأمور المهمّة«

 وه و کارهای مهماند بابی است در بیان دعا به هنگام

كان  صرسول االله أنّ  ب وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ الُبخاري ومسلم َ�نْ ابن عباس«
َ  لاَ يقولُ عِندَْ الكَربِْ: 

َ
ُ  إلاَِّ  إلِه عَظِيمُ  ا�َّ

ْ
لَِيمُ  ال

ْ
َ  لاَ ، الح

َ
ُ  إلاَِّ  إلِه مَوَاتِ  ربَُّ  ا�َّ رضِْ  السَّ

َ
 ربَُّ ، وَالأ

عَرشِْ 
ْ
عَظِيمِ  ال

ْ
ِـمسلمٍ: أنّ النَّبِيَّ ال رسول « .»إذا حَزِ�هَُ أمْرٌ قالَ ذلك ص!. و� روايةٍ ل

آمد یا سختی و شدتی به او  داد یا کار مھمی پیش می وھی به او دست میاند موقع که ھر صالله
نیست معبودی به حق مگر الله که بسیار بزرگوار و بسیار بردبار است، «فرمود:  کرد می رو می

نیست معبودی به حق مگر الله که صاحب عرش عظیم است، نیست معبودی به حق مگر الله که 

. و در روایت از مسلم آمده است که »زمین و صاحب عرض عظیم است ھا و صاحب آسمان
 خواند. شد آن دعا را می ھرگاه دچار امر دشواری می ص پیامبر

 ياَ�نَّهُ إذا كَرِ�هَُ أمرٌ قالَ:  ص َ�نْ النَّبِيِّ  س وَرَوَ�نْاَ فِي كِتابِ الترمذي َ�نْ أ�س«
سْتغَِيثُ  برِحَْمتَِكَ  َ�يُّومُ  ياَ حَىُّ 

َ
 رسول الله« .قال الحاکم: ھذا حدیث صحیح الإسناد. »أ

ای ھمیشه زنده، ای کسی که «فرمود:  آمد می وھی برایش پیش میاند ھرگاه سختی و ص
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یعنی تا رحمتت مرا دریابد و از ». نمایم کنی، به رحمتت فریادرسی می کاینات را تدبیر می

 .»مشکلاتم برھاند

هُ الأمرُ رََ�عَ رأسَهُ إلى  ص أنّ النَّبِيَّ  س هر�رةوَرَوَ�نْاَ ِ�يهِْ َ�نْ أبِي « كانَ إذا هَمَّ
ِ  سُبحَْانَ السماءِ فقالَ:  عَظِيمِ  ا�َّ

ْ
رسول « .»َ�يُّومُ  ياَ حَىُّ  ياَ!. و إذا اجْتهََدَ فِي الدعاءِ قالَ: ال

برد  میآسمان بالا سوی  به کرد سر را وھگین میاند عادت داشت که ھرگاه چیزی او را ص الله
فرمود: ای  کرد می فرمود: منزه و پاک است الله بسیار بزرگوار. و ھرگاه کوشش در دعا می و می

 .»ی کاینات ھمیشه زنده، ای تدبیرکننده

حِيحَْيْ الُبخاري ومسلم َ�نْ أ�س« : ص�ّ قالَ كان أ�ثُر دعاء النَّبِي  س وَرَوَ�نْاَ فِي الصَّ
ْ�ياَ فِى  آتنِاَ اللَّهُمَّ  !. زاد مسلم فِي روايته النَّارِ  عَذَابَ  وَقنِاَ حَسَنةًَ  الآخِرَةِ  وَِ�  حَسَنةًَ  الدُّ

 .»و�ن ا�س إذا أرادَ أنْ يدَْعُوَ بدَِعْوَةٍ دعا بها فإذا أراد أنْ يدْعُوِ بدعاءٍ دعا بها فيه
خدایا بده ما را در دنیا خوشی و در آخرت خوشی «این بود:  ص بیشترین دعای رسول الله«
، ھمین دعا با این اختصار جامع خیرات دنیا و آخرت است، »نگه دار ما را از عذاب دوزخ و

کسی که در دنیا خوشی داده شد و در آخرت خوشی داده شد و از عذاب دوزخ نگه داشته 

 ص خدمتکار رسول الله س ی خیرات دنیا و آخرت را به دست آورده است. و انس شد، ھمه
خواست دعای بیشتری  کرد، و اگر می بکند ھمین دعا را می خواست دعا بود ھروقت می

 .»نیاز نخواھد شد داد که از این دعا ھیچکس بی بنماید این دعا را در آن قرار می

قالَ:  شوَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ النسائي و�تاب ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ عبد االله بن جعفر َ�نْ عّلي «
نَِ� رسول االله  ا: لا � هؤلاءِ الكَلِ  صلقََّ

َ
هٌ أنْ أقوله ماتِ وأمَرَِ� إنْ نزََلَ بي كَرْبٌ أو شِدَّ

إلا االلهُ الكر�مُ العظيمُ سُبحانهَُ تبَاركََ االلهُ ربُّ العرشِ العظيمِ الحمدُ اللهِ ربِّ العالمََ�. 
َ�ةِ من الن نهُا وَ�نفُْثُ بهِا على المَوعُْوكِ والمُغْتَرَ ساءِ التّى و�ن عبد االله بن جعفر يلُقََّ

جَ إلي َ�ْ�ِ أقارِ�هِا به من این کلمات را آموخت و به  ص فرمود: رسول الله س علی« .»تزََوَّ
وه یا سختی قرار گرفتم این کلمات را بگویم: نیست معبودی به حق اند من دستور داد اگر در

ت او، پروردگار مگر الله که بسیار بزرگوار و بردبار است، منزه است خدای یکتایی که پر شد برک
ھا برای الله پروردگار جھانیان است. عبدالله بن  ی ستایش ھمه، صاحب عرش عظیم، ھمه

داد به ھر زنی که با  خواند بر کسی که تب داشت و تعلیم می جعفر این دعا را آموخت و می

 .»ی غریب ازدواج کرده بود خانواده
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 دَعَوَاتُ قالَ:  ص أنّ رسول االله س ةوَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبِي داودُ َ�نْ أبِي ب�ر«
رجُْو رحَْمَتَكَ  اللَّهُمَّ  المَْكْرُوبِ 

َ
  تَِ�لِْ�  فلاََ  أ

َ
صْلِحْ  َ�ْ�ٍ  طَرْفةََ  َ�فْسِى  إِلى

َ
ِ�  لِى  وَأ

ْ
 لاَ  كُلَّهُ  شَأ

 َ
َ

نتَْ  إلاَِّ  إِله
َ
فرمود: دعای کسی که به سختی افتاده است این است که  ص رسول الله« .»أ
خدایا امیدوار رحمتت ھستم، مرا به خودم واگذار مفرما یک چشم به ھم زدن، و بگوید: 

. یعنی امیدوار رحمتت »کارھایم ھمه برایم شایسته بفرما، نیست معبودی به حق مگر تو
ھستم، مرا به خودت واگذار و کارھایم را رو به صلاح قرار ده، برای این که نیست 

وه و سختی اند ست فریادرسی که مرا از غم ومعبودی به حق مگر تو. و ھمچنین نی
 نجات ده، خودت مرا مورد رحمتت قرار ده و کارھایم را رو به راه کن.

قالت: قال لي  ب وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبِي داود وابن ماجه َ�نْ أسماء بنت ُ�مَيسٍْ «
لاَ : ص رسول االله

َ
عَلِّمُكِ  أ

ُ
كَ  عِندَْ  َ�قُولِينهَُنَّ  كَلِمَاتٍ  أ

ْ
وْ  رْبِ ال

َ
كَرْبِ  فِى  أ

ْ
ُ  ال ُ  ا�َّ  رَ�ِّ  ا�َّ

شْرِكُ  لاَ 
ُ
فرمود: آیا نیاموزم تو را  ل به اسماء بنت عمیس ص رسول الله« .»شَيئْاً بهِِ  أ

چند کلمه که نزد سختی یا وقتی که در سختی واق شدی آن کلمات را بگویی و از سختی 
الله، پروردگار من است، ھیچ چیز را شریک او الله رھایی یابی؟ آن کلمات از این قرار است: 

ای نیست مگر روآوردن به  . یعنی این که انسان در سختی است و راه چاره»سازم نمی
گوید: ھمه چیز من الله است، الله پروردگار من است، پروردگارم  خدای متعال. می

ی  گره شدهسازم، او کارگشای کارھای  شناسم و ھیچ شریکی برای او نمی خودم را می
گذارد و رفع سختی از من  ی نعمت او ھستم، مرا تنھا نمی من است، خدایی که پرورده

 نماید. می

 آيةََ  قرأ مَنْ :  صقالَ: قالَ رسول االله س وَرَوَ�نْاَ فِي كتابِ ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ أبِي قتادة«
ُ  أغاثهَُ  الكَرْبِ  عِندَْ  البَقَرَةِ  سُورَةِ  وخََوَاِ�يمَ  الكُرسِْيّ  فرمود:  ص رسول الله« .»لأ ا�َّ

ی بقره را بخواند، خداوند  ی آخر سوره الکرسی و سه آیه آيةکسی که موقع افتادن در سختی «

 ٢٥٥ی  ، آیهآیة الکرسی. »دھد رسد و او را از سختی نجات می عزوجل به فریادش می
 است. ٢٨٦و  ٢٨٥و  ٢٨٤ی بقره: آیات  ی بقره است، و خواتیم سوره سوره

يقولُ: إ�ِّ لأعْلمَُ  صقالَ: سمعتُ رسول االله س وَرَوَ�نْاَ ِ�يهِْ َ�نْ سعد بن أبِي وقاص«
جَ َ�نهُْ: كلمةُ أخي يو�س  فرُِّ

ّ
ا مَكْرُوبٌ إلا

ُ
لَُ�ٰ ٱ ِ�  َ�ناَدَىٰ ﴿ :ص كَلمَِةً لا يقَوله ن تِ لظُّ

َ
ٓ  أ َّ� 

ٓ  هَ إَِ�ٰ  نتَ  إِ�َّ
َ
ٰ ٱ منَِ  كُنتُ  إِّ�ِ  نكََ َ�ٰ سُبۡ  أ گفت  س سعد بن أبی وقاص« .]۸۷[الأنبیاء:  ﴾لمِِ�َ ل�َّ
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دانم که ھرکسی که در رنج و  ای می فرمود: من یک کلمه شنیدم که می ص از رسول الله
یابد. آن کلمه:  آید و از سختی نجات می سختی افتاده است آن را بگوید فرج در کارش می

شب و تاریکی قعر دریا و تاریکی شکم قرار  است که وقتی در تاریکی ÷ دعای برادرم یونس
ھا ندا برآورد: نیست معبودی به حق مگر تو، ای  گرفته بود رو به خدا کرد و در آن تاریکی

گویم، من از ستمگران به خود بودم که فرمان تو را  ساز خلایق، تسبیح و تنزیه تو را می چاره
جویی، به فریادم  ندارم مگر استغاثه و چارهام و راھی  خلاف نمودم و اکنون به این روز افتاده

 ی أنبیاء آمده است: سوره ٨٨ی  . در آیه»برس و مرا از این مھلکه نجات بخش

ۡ ٱ ِ�  ُۨ�  لكَِ وََ�َ�ٰ  غَمِّۚ لۡ ٱ مِنَ  هُ َ�ٰ وََ�َّيۡ  ۥَ�ُ  نَاتَجَبۡ سۡ ٱفَ ﴿  . ]۸۸[الأنبیاء:  ﴾٨٨ مِنِ�َ مُؤۡ ل

از غم نجات دادیم، و این چنین مؤمنان را دعایش را به اجابت رسانیدیم و او را «

 .»دھیم نجات می

 وَهُوَ  دَعَا  إِذْ  النُّونِ  ذِى دَعْوَةُ : ص عن سعد قال: قالَ رسول االله«وراوه الترمذي: 
وُتِ  َ�طْنِ  فِى 

ْ
َ  لاَ  الح

َ
نتَْ  إلاَِّ  إِله

َ
المِِ�َ  مِنَ  كُنتُْ  إِ�ِّ  سُبحَْانكََ  أ  رجَُلٌ  بهَِا يدَْعُ  لمَْ  فإَِنَّهُ . الظَّ

ءٍ  فِى  مُسْلِمٌ  ُ  اسْتجََابَ  إلاَِّ  َ�طُّ  شَىْ ُ  ا�َّ
َ

  دعای یونس«فرمود:  ص رسول الله« .»له
موقعی که دعا کرد و او در شکم ماھی بزرگ بود، عبارت بود از: نیست معبودی به حق مگر 

کنم که  اعتراف میگویم که ھیچ عیب و نقصی در درگاه تو نیست،  تو، تسبیح و تنزیه تو را می
ی تو از شھر بیرون آمدم، و اکنون خود را در  از ستمگران به خودم بودم که بدون اجازه

ھا قرار دادم و فریادرسی ندارم به جز تو. خدا دعایش را به اجابت رسانید و او را نجات  تاریکی

قرار  ی مسلمانی که در چیزی از مصائب و مشکلات فرمود: ھر بنده ص داد. رسول الله

 .»رساند گرفته باشد و این دعا را بخواند خدا دعایش را به اجابت می

زِعَ «
َ
ُ إذا راعَهُ شيءٌ أو ف

ُ
 »باب ما يقوله

گوید کسی که چیزی او را ترسانیده  بابی است در بیان آنچه می
 باشد یا دچار ناراحتی شده باشد

كان إذا راعَهُ شيءٌ قال:  صالنَّبِيَّ  أنّ  س وَرَوَ�نْاَ فِي كِتابِ ابنِْ السُ�ِّ ُ�نْ ثوَ�ان«
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ُ  هُوَ  ُ  ،ا�َّ �كَ  لا رَ�ِّ  ا�َّ ُ  شَرِ
َ

ھرگاه دچار ترس از چیزی یا دچار  ص رسول الله« .»له
فرمود: اوست خدای یکتا، خدای یکتا پروردگار من است، نیست شریکی  شد می ناراحتی می

 .»برای او

والترمذى َ�نْ عمرو بن شُعَيبٍْ َ�نْ أبيه َ�نْ جدّه أنَّ وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبِي داودَ «
فَزَعِ كَلمَِاتٍ:  ص رسولَ االله

ْ
عُوذُ كان ُ�عَلِّمُهُمْ مِنَ ال

َ
ِ  بَِ�لِمَاتِ  أ ةِ  ا�َّ  غَضَبهِِ  مِنْ  التَّامَّ

ياَطِ�ِ  هَمَزَاتِ  وَمِنْ  عِباَدِهِ  وَشَرِّ  نْ  الشَّ
َ
ونِ  وَأ ِ  َ�بدُْ  وََ�نَ !. َ�ضُْرُ  ُ�عَلِّمُهُنَّ  َ�مْرٍو ْ�نُ  ا�َّ

عْلقََهُ  كَتبَهَُ  َ�عْقِلْ  لمَْ  وَمَنْ  بنَيِهِ  مِنْ  َ�قَلَ  مَنْ 
َ
 .: حدیث حسنیقال الترمذ. »عَليَهِْ  فأَ

کند که پدرش شعیب از جد عمرو، یعنی عبدالله  عمرو بن شعیب از پدرش شعیب روایت می«

به ایشان آموخت کلماتی که با  ص اللهکند که رسول  روایت می ب بن عمرو بن العاص
خواندن آن کلمات خود را از ترس و فزع و ناراحتی حفظ کند، آن کلمات از این قرار است: 

ی  برم به کلمات الله التامه از خشم او تعالی و از شر بندگانش و از شر وسوسه پناه می«
عبدالله بن عمرو بن ». رسانی ھا و از این نزد او حاضر شوند برای وسوسه و آسیب شیطان

داد و ھریک از  کرد آن کلمات را به او تعلیم می ھرکدام از فرزندانش که فھم می ب العاص

. و این »آویخت نوشت و بر او می کرد آن کلمات را می فرزندانش که خردسال بود و فھم نمی
برای باشد  صھای قرآن یا از حدیث رسول الله  رساند که تعویذ وقتی که از آیه می

 کودکان مانعی ندارد.

 »باب ما يقوله إذا أصابه همٌّ أو حَزَنٌ «

گوید وقتی که به او دلتنگی یا حزن  بابی است در بیان آنچه می
 وهی رسیداند و

: ص قالَ: قالَ رسول االله س وَرَوَ�نْاَ فِي كِتابِ ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ أبي موسي الأشعري«
مَتِكَ  اْ�نُ  َ�بدِْكَ  اْ�نُ  َ�بدُْكَ  أنا: َ�قُولُ  الكَلِماتِ  بهَِذِهِ  فلَيَْدْعُ  حَزَنٌ  أوْ  هَمٌّ  أصَابهَُ  مَنْ 

َ
 فِي  أ

 لكََ  هُوَ  اسْمٍ  بُِ�لّ  أسألكَُ  قَضَاؤُكَ  فِيَّ  عَدْلٌ  حُكْمُكَ  فِيَّ  ماضٍ  �يَِدِكَ  ناصِيتَِي  َ�بضَْتِكَ 
يتَْ  َهُ  أوْ  َ�فْسَكَ  بهِِ  سَمَّ  فِي  بهِِ  اسْتأَثرَْتَ  أوِ  خَلقِْكَ  مِنْ  أحَداً  عَلَّمْتهَ أوْ  كِتابكَِ  فِي  أنزَْلتْ
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عَْلَ  أنْ  عِندَْكَ  الغَيبِْ  عِلمِْ 
َ

 هَّ�  وذََهَابَ  حُزِْ�  وجَلاءَ  قلَبِْي  وَرَ�يِعَ  صَدْريِ نوُرَ  القُرآنَ  تج
 أجَلْ : فقال الكلمات هؤلاء غُبن منـل المغبونَ  إن اّ�  رسول يا: القوم من رجل فقال. 

ِماسَ  قاَلهَُنَّ  مَنْ  فإنَّهُ  وعََلِّمُوهُنَّ  ولوُهُنَّ َ�قُ 
ْ

ُ  أذْهَبَ  ِ�يهِنَّ  ما الت  وأطالَ  حُزْنهَُ  تعَالى ا�َّ
وه یا دلخوری به این چند کلمه اند کسی که به او رسید«فرمود:  ص رسول الله« .»فَرحََهُ 

ی تو ھستم، پسر بنده تو ھستم، پسر کنیز تو ھستم، در  دعا نماید و بگوید: خدایا من بنده
توانم از فرمان تو بیرون روم، پیشانی من  ی تو ھستم، یعنی در اختیار تو ھستم و نمی قبضه

خواھم  ل است، از تو میی من عد در دست توست، فرمان تو بر من نافذ است، حکم تو در باره
به برکت ھر اسمی که برای توست که خود را به آن نامیدی یا در کتاب خود آن نام را آوردی 
یا به کسی از مخلوقات خود آموختی یا این که آن را به خود اختصاص دادی و در علم غیب 

ی و بھار دلم نمایی و ام قرار دھ ھا متوسلم که قرآن را نور سینه ی این باشد. به ھمه نزد خودت می
مردی از بین جماعت ». وھم به آن مقرر فرمایی و رفتن ھم و غمم به آن فراھم فرماییاند رفتن

فرمود: بله،  ص گفت: مغبون و فریفته شده کسی است که از این دعا محروم شود. رسول الله
بخوانید و بگویید کسی که از آن محروم شود مغبون و فریفته شده است. بنابراین، این دعا را 

و آن را به بستگان خود بیاموزید که ھرکسی که این دعا را بگوید و بخواھد آنچه از خیر و 

 . »وه او را از بین ببرد و شادمانیش را طولانی بگردانداند برکت در آن است، خدای متعال

 »باب ما يقوله إذا وقع فِي هلكة«

 هلاکتی واقع شدگوید وقتی که در  بابی است در بیان آنچه می

ُّ  يا: ص قالَ: قالَ رسول االله س وَرَوَ�نْاَ فِي كِتابِ ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ عليّ «  ألا ،عَليِ
عَلِّمُكَ 

ُ
 وََ�عْتَ  إذَا: قال فدِاءَك اّ�  جعل� ب�: قلتُ ؟ قلُتْهَا وَرطَْةٍ  فِي  وََ�عْتَ  إذَِا كَلمِاتٍ  أ

ِ  �: َ�قُلْ  وَرطَْةٍ  فِي  ةَ  وَلا حَوْلَ  وَلا الرَّحِيمِ  الرَّحْمَنِ  ا�َّ ِ  إلاَِّ  قوَُّ َ  فإنَّ .  العَظِيمِ  العَِ�ّ  با�َّ  ا�َّ
فرمود که   س علی« .»!. قلتُ: الورطةُ � الهلاكالبلاَءِ  أنوَْاعِ  مِنْ  شاءَ  ما بها يصَْرفُِ  تعَالى

ای علی کلماتی به تو بیاموزم که ھروقت در ھلاکت و مخاطره واقع «فرمود:  ص رسول الله
شدی آن را بگویی تا از آن ورطه و ھلاکت نجات یابی؟ گفتم: بله یا رسول الله! خدا مرا فدای تو 
گرداند! فرمود: ھروقت در ھلاکت و امر پرخطری واقع شدی بگو: به نام خدای یکتای 
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ای برای دوری از ھلاکت و نه نیرویی برای پایداری بر  نیست چارهبخشایشگر بسیار مھربان و 
ی بسیار بزرگوار که خدای متعال به این کلمات  مرتبه سلامت، مگر به کمک خدای بسیار بلند

 .»نووی فرمود: وَرطَةً به معنی ھلاکت است». فرماید آنچه بخواھد از انواع بلا رفع می

» 
ً
 »باب ما يقول إذا خاف قوما

 گوید وقتی که از گروهی بترسد است در بیان آنچه می بابی

 س وَرَوَ�نْاَ بالاسناد الصَحِيحِْ فِي سُنَِ أبِي داودَُ والنسائي َ�نْ أبِي موسى الاشعري«
عَْلكَُ  إِنَّا اللَّهُمَّ كان إذا خافَ قوماً قال:  ص أنَّ النَّبِيَّ 

َ
وُرهِِمْ، فِي  �

ُ
 مِنْ  بكَِ  وََ�عُوذُ  �

ورهِِ  ای به پا کنند یا آسیبی  ترسید [که فتنه وقتی که از مردمی می ص رسول الله« .»مْ شُرُ
دھیم و  خدایا ما نیروی تو را سپر دفاع از شر آنان قرار  میفرمود:  به مسلمانان برسانند] می

. وقتی که مؤمن به قدرت خدا متوسل شد آن را در نحر »آنانبریم و به تو از شر  پناه می
ی مردمی شرور قرار داد و پناه به عظمت مالک الملک برد، چه ترسی  سینهو بالای 

سازد و بلای آن دشمنان را به  ھا را دور می ماند. خدا ھمة ترس برایش باقی می
گرداند. مؤمن به این تعلیم و پناھندگی به عظمت خدا ھر بلایی از او  خودشان برمی

 دفع شر دشمنان غافل نماند. شود، خصوصاً که از به کاربردن اسباب رفع می

» 
ً
 »باب ما يقول إذا خاف سلطانا

 گوید وقتی که از سلطان یا حاکم بترسد بابی است در بیان آنچه می

 إذَا: ص قالَ: قالَ رسَُول ا�ِّ  ب وَرَوَ�نْاَ فِي كِتابِ ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ ابن عمر«
ُ  إلاَِّ  إِلهَ  لا: َ�قُلْ  َ�ْ�َهُ  أوْ  سُلطْاناً  خِفْتَ  ِ  سُبحْانَ  الحكَِيمُ  الحلَِيمُ  ا�َّ مَوَاتِ  ربَِّ  ا�َّ  السَّ
بعِْ  !. وَ�سَْتحَِبَّ أنْ يقَولَ ثنَاؤُكَ  وجََلَّ  جاركَُ  عَزَّ  أنتَْ  إلاَِّ  إِلهَ  لا العَظِيمِ  العَرشِْ  وَربَّ  السَّ

مْناهُ فِي البابِ السابق من حديث أبِي موسي گوید که رسول  می ب ابن عمر« .»مَا قَدَّ
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ھر وقت ترسیدی از سلطان یا از غیر او بگو: نیست معبودی به حق مگر «فرمود:  ص الله
گویم پاک و منزه است الله که پروردگار  الله بسیار بردبار بسیار بزرگوار. تسبیح خدا می

ھای ھفتگانه و صاحب عرش عظیم است، نیست معبودی به حق مگر تو. عزت یافت  آسمان
و مستحب است آنچه در باب قبلی ». ه پناه به تو آورد و با شکوه شد ثناء و تمجید توکسی ک

مَّ  از حدیث ابوموسی آوردیم نیز بگوید: لُكَ  إِنَّا اللَّهُ عَ ، فيِ  نَجْ مْ هِ ورِ وذُ  نُحُ نَعُ نْ  بِكَ  وَ  مِ

مْ  هِ ورِ ُ  .»شرُ

 »باب ما يقول إذا نظر إلي عدوه«

 ی که نظر به دشمن نمودگوید وقت بابی است در بیان آنچه می

بودیم موقعی که به دشمن  ص گوید: در جھادی ھمراه رسول الله می س انس

ينِ  يوَْمِ  مَالكَِ  ياَ«رسید و نبرد شروع شد فرمود:  ای «. »�سَْتعَِ�ُ  وَ�يَِّاكَ  َ�عْبُدُ  إيَّاكَ  الدِّ

، دیدم که دشمنان »خواھم کنم و از تو کمک می ی روز جزا تو را بندگی می مالک و دارنده
کوبیدند. و مستحب است  افتند و فرشتگان آنان را از جلو و پشت سر می به زمین می

عَْلكَُ  إِنَّا اللَّهُمَّ «آنچه در حدیث أبی موسی آمده است نیز بگوید: 
َ

وُرهِِمْ، فِي  �
ُ

 وََ�عُوذُ  �
ورهِِمْ  مِنْ  بكَِ  جاھدین را به کرد و م صف مجاھدین را منظم می ص . رسول الله»شُرُ

گرفت آن وقت  ھای جنگی را به کار می کرد، وقتی که تمام احتیاط جھاد تشویق می
طلبید، این است که ھمیشه پیروز  داشت و از خدای خود مدد می دست به دعا برمی

 شد. می
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 »باب ما يقول إذا عرضَ له شيطان أو خافه«

متعرض او شد گوید وقتی که شیطان  بابی است در بیان آنچه می
 یا از شیطان ترسید

ا﴿ :یقالَ اللّه تعال يۡ ٱ مِنَ  يَ�ََ�نَّكَ  �مَّ ِ  تَعِذۡ سۡ ٱفَ  غٞ نزَۡ  نِ َ�ٰ لشَّ ِۚ ٱب  سَمِيعٌ  ۥإنَِّهُ  �َّ
اگر به تو رسید از شیطان «خدای متعال فرمود به پیغمبرش:  .]۲۰۰[الأعراف:  ﴾٢٠٠عَليِمٌ 

ی شیطان را از  . و وسوسه»که او شنوای داناست ای، پناه ببر به خدا یقیناً خداست وسوسه
بردن به خدا قرار داد،  ی شیطان پناه تو دور خواھد نمود که دوای رفع وسوسه

وذُ «ھمانگونه که آغاز قراءت قرآن مستحب است گفتن:  نَ  بِااللهِ  أَعُ يْطَانِ  مِ يمِ  الشَّ جِ  :»الرَّ
 خدا.برم به تو از شر شیطان رانده شده از درگاه  پناه می

  �ذَا﴿ :یوقال تعال
ۡ
ِينَ ٱ وَ�َۡ�َ  نَكَ بيَۡ  نَاجَعَلۡ  ءَانَ قُرۡ لۡ ٱ تَ قرََأ ِ  مِنُونَ يؤُۡ  َ�  �َّ  خِرَةِ �ٱب

سۡ  احِجَا�ٗ  و موقعی که «و خدای متعال فرمود به پیغمبرش:  .]۴۵[الإسراء:  ﴾٤٥ �تُورٗ مَّ
ندارند، حجابی که مانع فھم  خوانی قرار دادیم میان تو و کسانی که ایمان به آخرت قرآن می

 فرماید: اسراء می ۀسور ٤٦ی  ی بعدی، آیه که در آیه . چنان»شود آنان می

ٰ  نَاوجََعَلۡ ﴿ ِ�نَّةً  قلُوُ�هِِمۡ  َ�َ
َ
ن أ

َ
 .]۴۶[الإسراء:  ﴾�رٗ وَقۡ  ءَاذَانهِِمۡ  وَِ�ٓ  قَهُوهُ َ�فۡ  أ

شان سنگینی  ھای گوششان غلاف مانع از فھم قرآن و در ھای بر دل گردانیم و می«

 .»است
پس آنان کر و کوردل ھستند و محروم از فھم قرآن. بنابراین، باید پناه به خدا ببری 

 و سپس قرآن را بخوانی تا تو را از شر شیطان حفظ فرماید، و ھم از شر مشرکان.

بِى  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحِْ مسلم «
َ
ردَْاءِ  أ ِ  رسَُولُ  قاَمَ  :قاَلَ  س الدَّ يصَُ�ِّ  ص ا�َّ

عُوذُ  :َ�قُولُ  فَسَمِعْناَهُ 
َ
عَنُكَ  :قاَلَ  ُ�مَّ . !مِنكَْ  كَ بِ  أ

ْ
ل
َ
ِ  بلِعَْنةَِ  أ نَّهُ  يدََهُ  وَ�سََطَ . !ثلاََثاً ا�َّ

َ
 كَ�

ا شَيئْاً يتَنَاَوَلُ    فلَمََّ
َ
لاَةِ  مِنَ  فَرَغ ِ  رسَُولَ  ياَ :قلُنْاَ الصَّ لاَةِ  فِى  َ�قُولُ  سَمِعْناَكَ  ا�َّ  لمَْ  شَيئْاً الصَّ

ُ  �سَْمَعْكَ 
ُ

ْ�ناَكَ  ذَلكَِ  َ�بلَْ  َ�قُوله
َ
ِ  عَدُوَّ  إنَِّ  :قاَلَ . يدََكَ  �سََطْتَ  وَرَأ  �شِِهَابٍ  جَاءَ  إبِلِْيسَ  ا�َّ

عُوذُ  :َ�قُلتُْ  ،وجَِْ�  فِى  لِيَجْعَلهَُ  ناَرٍ  مِنْ 
َ
ِ  أ اتٍ  ثلاََثَ . مِنكَْ  باِ�َّ عَنُ  قلُتُْ  ُ�مَّ  مَرَّ

ْ
ل
َ
 بلِعَْنةَِ  كَ أ
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 ِ ةِ  ا�َّ خِرْ  فلَمَْ  التَّامَّ
ْ
اتٍ  ثلاََثَ  �سَْتأَ ردَْتُ  ُ�مَّ  مَرَّ

َ
خْذَهُ  أ

َ
ِ  أ خِيناَ دَعْوَةُ  لوَْلاَ  وَا�َّ

َ
 سُليَمَْانَ  أ

صْبَحَ 
َ
انُ  بهِِ  يلَعَْبُ  مُوَ�قًا لأ َ هْلِ  وِلدْ

َ
 ص گوید که رسول الله می س ابوالدرداء« .»المَْدِينةَِ  أ

برم به خدا از تو. پس از آن فرمود: تو را به  فرماید: پناه می ایستاد و شنیدم که میبه نماز 
خواھد  که گوییا می کنم سه بار، پس از آن دست خود را دراز نمود چنان لعنت خدا لعنت می

از نماز فارغ شد، گفتیم: ای رسول خدا، ما شنیدیم  ص چیزی بردارد. موقعی که رسول الله
فرمایی که قبل از این چنین چیزی در نماز از تو نشنیده بودیم و دیدیم  میدر نماز چیزی 

ای آتش  فرمود: دشمن خدا که ابلیس است شعله ص دست خود را دراز نمودی. رسول الله
برم به خدا از شر تو، سپس گفتم: تو را  آورد که در روی من قرار دھد، سه بار گفتم: پناه می

گردید بغل  خدا، اگر نه دعای برادرم سلیمان بود، شیطان میکنم به لعنت کامل  لعنت می

 ۀعلیه لعن. وقتی که ابلیس »دادند ی خود قرار می بسته و کودکان اھل مدینه او را بازیچه
شود، ما افراد عادی بسیار از او بپرھیزیم  می ص چنین متعرض خاتم الأنبیاء الله این

 و ھمیشه پناه به خدا ببریم از شر او.
م نووی فرمود: وقتی که شیطان متعرض انسان شد شایسته است که اذان بگوید اما

 مانند اذان نماز برای این که:

رسَْلَِ�  قاَلَ  سُهَيلٍْ  َ�نْ فقد رَوَ�نْاَ فِي صحيح مسلم «
َ
بِى  أ

َ
  أ

َ
 غُلاَمٌ  وَمَعِى  حَارِثةََ  بَِ�  إِلى

وْ  لَناَ
َ
شْرَفَ  باِسْمِهِ  حَائطٍِ  مِنْ  مُناَدٍ  َ�ناَدَاهُ  لَناَ صَاحِبٌ  أ

َ
ِى وَأ

َّ
اَئطِِ  عَلىَ  مَعِى  الذ

ْ
 يرََ  فلَمَْ  الح

بِى  ذَلكَِ  فذََكَرْتُ  شَيئْاً
َ
نَّكَ  شَعَرْتُ  لوَْ  َ�قَالَ  لأ

َ
رسِْلكَْ  لمَْ  هَذَا تلَقَْى  �

ُ
 سَمِعْتَ  إذَِا وَلَِ�نْ  أ

لاَةِ  َ�ناَدِ  صَوْتاً باَ سَمِعْتُ  فإَِ�ِّ  باِلصَّ
َ
ثُ  هُرَ�رَْةَ  أ ِ  رسَُولِ  َ�نْ  ُ�دَِّ نَّهُ  ص ا�َّ

َ
 إنَِّ  :قاَلَ  �

يطَْانَ  لاَةِ  نوُدِىَ  إذَِا الشَّ   باِلصَّ
َّ

سوی  به گوید: پدرم مرا سھیل بن أبی صالح می« .»أدْبرََ  وَ�
ی بنی حارثه از انصار مدینه فرستاد و کودکی از ما با من ھمراه بود یا دوستی از ما ھمراه  قبیله

دیوار باغی کسی او را صدا زد و او را به نامش خواند، آن که با من ھمراه بود از دیوار من بود. از 
باغ سرکشید، کسی را ندید، وقتی که به خانه برگشتم این واقعه را برای پدرم بازگو کردم. پدرم 

فرستادمت. و لیکن ھروقت آوازی  آید نمی دانستم که چنین چیزی برایت پیش می گفت: اگر می

سخن  ص ی که صاحب آواز معلوم نبود، اذان نماز بگو، زیرا از ابوھریره شنیدم که از پیامبرشنید

 .»رود دھد و می گمان شیطان ھرگاه اذان نماز بشنود پشت می بی«گفت که ایشان فرمود:  می
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 »باب ما يقول إذا غلبه أمر«

 گوید وقتی که کاری بر او چیره شد بابی است در بیان آنچه می

قَوىُِّ  المُْؤْمِنُ : ص قالَ: قالَ رسول اّ�  س رَوَ�نْاَ فِي صحيح مسلم َ�نْ ابِي هُرَ�ْرَةَ «
ْ
 ال

حَبُّ  خَْ�ٌ 
َ
  وَأ

َ
ِ  إِلى عِيفِ  المُْؤْمِنِ  مِنَ  ا�َّ  وَاسْتعَِنْ  َ�نفَْعُكَ  مَا عَلىَ  احْرصِْ  خَْ�ٌ  كُلٍّ  وَِ�  الضَّ

 ِ صَابكََ  وَ�نِْ  َ�عْجِزْ  وَلاَ  باِ�َّ
َ
ءٌ  أ �ِّ  لوَْ  َ�قُلْ  فلاََ  شَىْ

َ
 قَدَرُ  قلُْ  وَلَِ�نْ . وََ�ذَا كَذَا كَانَ  َ�عَلتُْ  �

 ِ يطَْانِ  َ�مَلَ  َ�فْتَحُ  لوَْ  فإَنَِّ  َ�عَلَ  شَاءَ  وَمَا ا�َّ فرمود: مؤمن نیرومند  ص رسول الله« .»الشَّ
خیری ھست. و قوی بھتر است از مؤمن ناتوان و ضعیف، و در ھریک از مؤمن قوی و ضعیف 

یعنی مؤمن منبع خیر است، منتھی اگر قوی باشد خیر او بیشتر است. حریص باش بر ھرچه 
رساند. و کمک از خدا بخواه و اظھار عجز نکن. و اگر مکروھی به تو رسید، مگو  نفعی به تو می

گردد و برآنچه از دست  اگر چنین کرده بودم چنین شده بود و آنچه گذشته است برنمی
وه مخور و بگو: خدا نوشته بود و به موجب نوشته و تقدیر او انجام گرفت. آنچه خدا ندا رفته

. »گشاید دری برای کار شیطان می» اگر«، برای این که »اگر«کند. و مگو:  خواھد می می
کوشش کن مؤمنی قوی باشی و خیرت به ھمه برسد. ھمیشه حریص بر کارھای 

از خدا کمک بخواه و ھیچگاه اظھار عجز و سودمند باش و برای حصول کار سودمند 
 ناتوانی مکن، برای این که شاعر گفت:
 ھمت بلند دار که مردان روزگار

 

 اند از ھمت بلند به جایی رسیده 
 

دری برای » اگر«برای خود مگشای، برای این که » اگر«ای  گاه دروازه و ھیچ
 آید. برنمیگشاید و ھیچ کاری ھم از آن  ی شیطان می  وسوسه

. رجَُلَْ�ِ  َ�ْ�َ  قَضَى  ص أنَّ النَّبِيَّ  س وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبِي داودَُ َ�نْ عَوف بن مالك«
ا عَليَهِْ  المَْقْضِىُّ  َ�قَالَ  دْبرََ  لمََّ

َ
ُ  حَسْبِىَ  أ َ  إنَِّ  ص النَّبِىُّ  َ�قَالَ . الوَِْ�يلُ  وَنعِْمَ  ا�َّ  عَلىَ  يلَوُمُ  ا�َّ

عَجْزِ 
ْ
كَيسِْ  عَليَكَْ  وَلَِ�نْ  ال

ْ
مْرٌ  غَلبََكَ  فإَِذَا باِل

َ
ُ  حَسْبِىَ  َ�قُلْ  أ !. كلمة الوَِْ�يلُ  وَنعِْمَ  ا�َّ

عليك بالعملِ فِي رفقٍ بحيثُ  –فعناه واالله أعلم  –الكَيسْ ُ�طْلقَُ عَليَ مهانٍ منها الرِْ�قُ 
داوری فرمود میان دو مرد. آن کسی که حکم علیه  ص رسول الله« .»تطيقُ الدوامَ عليه

ای  کننده گفت: کفایت من است خدا و چه خوب کفایت رفت می او شده بود، موقعی که می
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فرماید بر  فرود: خدا سرزنش می ص است خدا. یعنی از وضع خود راضی نبود. رسول الله
بانی در کار و مداومت بر آن تا از کردن. و لیکن بر تو باد به کاربردن رفق و مھر اظھار ناتوانی

کار و کوشش به ھر خیری که بخواھی برسی. اگر کار و کوشش کردی و از عھده برنیامدی، 
جا دارد که بگویی: کفایت است مرا خدا اگر این بار موفق نشدم بار دیگر به یاری خدا موفق 

از نظامی که خدا  این برای کسی است که». ای است خدا کننده شوم، و چه عجب کفایت می

 .»مقرر فرمود باخبر باشد و از اسباب و مسببات استفاده کند

 »باب ما يقول إذا استصعب عليه أمرّ «

 گوید کسی که کاری بر او دشوار شد است در بیان آنچه می یباب

 إلاَِّ  سَهْلَ  لا اللَّهُمَّ قال:  ص أنَّ رسولَ االله س رَوَ�نْاَ فِي كِتابِ ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ أ�س«
عَْلُ  وأنتَْ  سَهْلاً  جَعَلتْهَُ  ما

َ
!. قلتُ الحزَْنُ: غَلِيظُْ الأرضِْ سَهْلاً  شِئتَْ  إذَا الحزَْنَ  تج

فرمود: خدایا آسان نیست مگر ھرچه تو آن را آسان فرمایی. و تو  ص رسول الله« .»وخَشِنهِا

فرمود: حَزنُ، یعنی زمین سخت و  / . نووی»فرمایی اگر بخواھی ھر دشواری را آسان می
سازد،  ناھموار. بنابراین، خدای متعال زمین ناھموار و سخت را نیز صاف و ھموار می

 گردد. دشوار به خواست او آسان می یعنی کارھای بس

تْ عليه معيشتُه«  »باب ما يقول إذا َ�عَسرَّ

 گوید وقتی که زندگی بر او دشوار شد بابی است در بیان آنچه می

 يمْنعَُ  ماقال:  ص َ�نْ النَّبِيَّ  ب رَوَ�نْاَ فِي كِتابِ ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ ابن عمر«
ِ  �: بيَتِْهِ  مِنْ  خَرَجَ  إذا َ�قُولَ  أنْ  مَعِيشَتِهِ  أمْرُ  عَليَهِْ  عَسُرَ  إذَا أحَدَُ�مْ   َ�فْسِي  على ا�َّ

حِبَّ  لا حتىَّ  لي قُدّرَ  ِ�يما لي و�اركْ  بقَِضائكِ رضِّ�  اللَّهُمَّ  ودِيِ�  ومَالي
ُ
 ما َ�عْجِيلَ  أ

رْتَ  لتَْ  ما تأخ�َ  ولا أخَّ فرمود: کدام چیز مانع یکی از شما  ص رسول الله« .»عَجَّ
رفتنش از خانه: به نام  شود وقتی که امر زندگیش بر او دشوار شد آن که بگوید موقع بیرون می
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ای و برکت قرار  کن به آنچه رایم تقدیر فرمودهخدا بر خودم و مالم و دینم، خدایا مرا خشنود 
ای، تا این که دوست ندارم تعجیل در آنچه برایم به  ده در آنچه برایم مقدر فرموده

. یعنی من نام پربرکتت را بر »ای اختهاند ای و تأخیر در آنچه برایم به تعجیل اختهاند تأخیر
ز سرنوشتم راضی باشم که خواھم طوری ا ام و می خودم و مال و دینم قرار داده

گشای کارھایم  خواھم که خودت گره نخواھم در آن تأخیر و تقدیمی پیش آید و می
 باشی تا گرھی در کارم نیفتد و سختی زندگی برایم پیش نیاید.

 ج

 »باب ما يقول لدفع الآفات«

 گوید برای دفع آفات و بلاها بابی است در بیان آنچه می

ْ�عَمَ  مَا: ص قالَ: قالَ رسول االله س ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ أ�سرَوَ�نْاَ فِي كتابِ «
َ
 لأ ا�ُّ  أ

هْلٍ  فِي  نعِْمَةً  َ�بدٍْ  عَلىَ 
َ
  أ

َ
وْ  مَالٍ  وَلا

َ
ٍ  أ

َ
  ا�ُّ  شَاءَ  مَا َ�قَالَ: وَلد

َ
  قُوّةَ  لا

ّ
 آفةًَ  ِ�يهِ  َ�َ�َى باَِ�ِّ  إلا

ای ارزانی داشت و  ھر نعمتی که بر بنده لأ خدای«فرمود:  ص رسول الله« .»المَْوتِْ  دُونَ 

  ا�ُّ  شَاءَ  مَاآن بنده گفت: 
َ

  قُوّةَ  لا
ّ

ھیچ آفتی در اھل و مال و فرزندانش پیش  .باَِ�ِّ  إلا
گوید: آنچه من دارم به خواست خدا به وجود آمد و به قوت و  برای این که می». آید نمی

ام و نه در نگھداری  آوردنش قدرتی داشتهنیروی او نگه داشته شده است، نه من در به وجود 
کند و  ام. آنچه به خواست خدا پیش آمده است، خدایش نگھداری می آنھا نیرویی به کار برده

 .»آید ھیچ آفتی در آن به وجود نمی
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 »باب ما يقول إذا أصابته ن�بة قليلة أو كث�ة«

یا بسیار به ک اند گوید وقتی که مصیبتی بابی است در بیان آنچه می
 او برسد

الَی الَ االلهُّ تَعَ   :قَ

﴿ ِ ٰ ٱ وَ�َّ�ِ ِينَ ٱ ١٥٥ ِ�ِ�نَ ل�َّ َّ�  ٓ َ�ٰ  إذَِا
َ
صِيبَةٞ  هُمبَتۡ أ ْ قاَلوُٓ  مُّ ِ  إنَِّا ا َّ�ِ  ٓ ا  ١٥٦ جِعُونَ َ�ٰ  هِ إَِ�ۡ  ��َّ

وَْ�ٰٓ 
ُ
ٰ  هِمۡ عَليَۡ  �كَِ أ ّ�هِِمۡ  مِّن تٞ صَلََ� ۖ وَرَۡ�َ  رَّ وَْ�ٰٓ  ةٞ

ُ
ۡ ٱ هُمُ  �كَِ وَأ : ة[البقر ﴾١٥ تَدُونَ مُهۡ ل

۱۵۵-۱۵۷[. 
مژده بده شکیبایان را، آن مردمی که ھر موقع مصیبی به ایشان و «خدای متعال فرمود: 

إِنَّا اللهَِِّ  إنَّا« گویند: رسید، می يْهِ  وَ ونَ  إلَ عُ اجِ او سوی  به ما ھمه مملوک خدا ھستیم و ما ھمه: »رَ

مصیبت صبر و رضا دارند. اینان به راه راست ھستند بازگشت داریم. این مردم که در مقابل 
اند و  که از پروردگار به ایشان رسیده است و ایشان از این صبر و رضا به رحمت خدا رسیده

 .»اند ایشانند که ایشان به راه راست رسیده

 لِيسَْتَرجِْعْ : صقالَ: قالَ رسول االله سوَرَوَ�نْاَ فِي كِتابِ ابنِْ السُ�ِّ َ�نْ أبِي هُرَ�رَْةَ «
حَدُُ�مْ 

َ
ءٍ  كُلِّ  فِي  أ هَا َ�عْلِهِ  شِسْعِ  فِي  حَتىَّ  شَيْ فرمود:  ص رسول الله .»المَْصَائبِِ  مِنْ  فإَِ�َّ

إِنَّا اللهَِِّ  إنَّا«باید ھریک از شما در ھر ناراحتی بگوید: « يْهِ  وَ ونَ  إلَ عُ اجِ ما ھمه مملوک  :»رَ
داند که در این دنیا  خداست. وقتی که انسان میسوی  به خدا ھستیم و بازگشت ما ھمه

ی آخرت شود باید بداند که ھرچیز دیگری ھم برای  باید روزی رخت سفر ببندد و روانه
آید و وقت آن که به سر آمد باید برود. بنابراین، اگر بند  مدت محدودی به وجود می

ا«تان پاره شد ھم بگویید:  نعلین إِنَّا اللهَِِّ إنَّ يْ  وَ ونَ  هِ إلَ عُ اجِ : برای این که بریدن بند نعلین »رَ
شود حتی  کند مصیب شمرده می و آنچه انسان را ناراحت می». ھم از مصائب است

شدن چراغ. و این سخن ارشاد نبوی است که اگر بشقابی شکست، خدمتکار را  خاموش

إِنَّا اللهَِِّ إنَّا«ناسزا نگوید، بلکه بگوید:  يْهِ  وَ ونَ  إلَ عُ اجِ ر برابر ھر نکبتی خواه کوچک، د »رَ
 ک، خواه بسیار، این سخن را بر زبان آورد.اند خواه بزرگ، خواه
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 »عَجَزَ عنه باب ما يقول إذا كان عليه دَْ�نٌ «

گوید وقتی که بدهی دارد و از پرداخت  بابی است در بیان آنچه می
 آن ناتوان مانده است

ْمذِي َ�نْ علي«  َ�نْ  عَجَزْتُ  إِ�ِّ  أنَّ مُكَاتبَاً جَاءَهُ َ�قَالَ: س رَوَ�نْاَ فِي كِتابِ الترِّ
عِ�ِّ  كِتاَبتَِى 

َ
لاَ  قاَلَ . فأَ

َ
عَلِّمُكَ  أ

ُ
ِ  رسَُولُ  عَلَّمَنِيهِنَّ  كَلِمَاتٍ  أ  مِثلُْ  عَليَكَْ  كَانَ  لوَْ  ص ا�َّ

اهُ  دَْ�ناً صِ�ٍ  جَبلَِ  دَّ
َ
ُ  أ غْنِِ�  حَرَامِكَ  َ�نْ  بِحلاََلكَِ  اكْفِِ�  اللَّهُمَّ  :قاَلَ  ؟َ�نكَْ  ا�َّ

َ
 بفَِضْلِكَ  وَأ

الَ . »سِوَاكَ  َ�نْ  ي  :قَ مذِ ْ يثٌ الترِّ دِ نٌ  حَ سَ ی مکاتبی نزد او  روایت است که برده س از علی« .حَ

آمد و گفت: من از ادای وجه کتابتم عاجز مانده ام، مرا کمک کن. فرمود: آیا نیاموزم تو را 

کلمات را به من آموخت، وقتی که آن کلمات را بگویی اگر آن  ص چند کلمه که رسول الله

 حَرَامِكَ  َ�نْ  بِحلاََلكَِ  اكْفِِ�  اللَّهُمَّ «مثل کوه دین داشته باشی دینت را اداء نماید؟ بگو: 
غْنِِ� 

َ
خدایا حلالت را مورد کفایتم قرار ده تا به حرام نیازم نیفتد و  :»سِوَاكَ  َ�نْ  بفَِضْلِكَ  وَأ

ی مکاتَب  . یقیناً با این گفتار برده»نیاز فرما از ھرکس دیگری خودت مرا بیبه فضل 
 توانست وجه کتابت خود را بپردازد و آزاد شود.

و در باب ما یقال عند الصباح والمساء در این موضوع حدیثی بیان نمودیم در سنن 
 ام داشت.ی صحابی که ابوامامه ن ی قصه أبوداوُد به روایت ابوسعید خدری در باره

 »باب ما يقوله من ب� بالوحشة«

 زدگی شد گوید کسی که دچار وحشت بابی است در بیان آنچه می

نَّهُ  س الوَْلِيدِ  بنِْ  الوَْلِيدِ  عَنِ رَوَ�نْاَ فِي كِتابِ ابنِْ السُ�ِّ «
َ
ِ  رسَُولَ  ياَ قاَلَ  � جِدُ  إِ�ِّ  ا�َّ

َ
 أ

خَذْتَ  إِذَا :قاَلَ . وحَْشَةً 
َ
عُوذُ  :َ�قَلْ  مَضْجَعَكَ  أ

َ
ِ  بَِ�لِمَاتِ  أ ةِ  ا�َّ  وعَِقَابهِِ  غَضَبِهِ  مِنْ  التَّامَّ

ياَطِ�ِ  هَمَزَاتِ  وَمَنْ  عِباَدِهِ  وَشَرِّ  نْ  الشَّ
َ
ونِ  وَأ ولید بن « .»َ�قْرَ�َكَ  لاَ وَ  كَ ضَرُّ تَ  لاَ  فإَِنَّهُ  .َ�ضُْرُ
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فرمود:  ص اللهیابم، رسول  زدگی می گفت: ای رسول خدا، من حالت وحشت س الولید
برم به کلمات الله التامات از خشم خدا و عقاب  آیی بر بستر خواب بگو: پناه می موقعی که می

ھا نزد من حاضر شوند و  ھا و از این که شیطان ھای شیطان او و از شر بندگانش و از وسوسه
دیک به تو رسانند و نه نز دور و برم را بگیرند. وقتی که این را گفتی نه زیانی به تو می

 .»شوند می

رجَُلٌ �شَْكُو إلَيهِْ  ص قالَ أتَي رسولَ اّ�  ب وَرَوَ�نْاَ ِ�يهِْ عن البراء بن عازب«
وسِ  المَلِكِ  سُبحْانَ : َ�قُولَ  أنْ  مِنْ  أْ�ثِرْ الوْحَْشَةَ فقالَ:  وحِ  المَلائَِ�ةِ  ربِّ  القُدُّ  والرُّ

مَوَاتِ  جَلَّلتَْ  ةِ  وَالأرضَْ  السَّ ا الرجلُ فَذَهَبتَْ َ�نهُْ الوَحْشَةُ والجبَرُوتِ  بالعِزَّ
َ
 .»!. فقاله

 ص زدگی نمود. رسول الله آمد و شکایت از وحشت ص مردی به خدمت رسول الله«
ھای او ھستند.  ی نعمت فرمود: بسیار بگو: منزه است خدایی که شاه ھمه است و ھمه پرورده

ھا و زمین را پوشیدی به جبروت، از  نبسیار پاک و مقدس و پروردگار فرشتگان است. آسما
ی کاینات مجبور بر اطاعت فرمان او ھستند. آن مرد این کلمات را گفت و  این رو که ھمه

 .»زدگی از او دور شد وحشت

 »باب ما يقول مَنْ بُِ�َ بالوسوسة«

 گوید کسی که مبتلا به وسواس شد بابی است در بیان آنچه می

الَی: الَ االلهُّ تَعَ ا﴿ قَ يۡ ٱ مِنَ  يَ�ََ�نَّكَ  �مَّ ِ  تعَذِۡ سۡ ٱفَ  غٞ نزَۡ  نِ َ�ٰ لشَّ ِۖ ٱب مِيعُ ٱ هُوَ  ۥإنَِّهُ  �َّ  لسَّ
ای دست داد، پناه ببر به  و اگر تو را از طرف شیطان وسوسه« .]۳۶[فصلت:  ﴾٣٦ عَليِمُ لۡ ٱ

. و بھترین چیزی که در دفع وسوسه گفته »خدای متعال برای این که او شنوای داناست
ما را به آن ادب داد و ما را امر فرمود به  لأشود ھمان چیزی است که خدای  می

وذُ « گفتن آن. خداوند به ما دستور فرمود که در ابتدای قراءت قرآن بگوییم: نَ  بِااللهِ أَعُ  مِ

يْطَانِ  يمِ  الشَّ جِ  یطان رانده شده.برم به خدای متعال از شر ش : پناه می»الرَّ

: ص قالَ: قالَ رسولُ اّ�  س وَرَوَ�نْاَ فِي صَحِيحَْيْ البُخاريِ ومُسْلِم َ�نْ أبِي هُرَ�رَةَ «
تِى 

ْ
يطَْانُ  يأَ حَدَُ�مْ  الشَّ

َ
 خَلقََ  مَنْ  َ�قُولَ  حَتىَّ  ،كَذَا خَلقََ  مَنْ  ،كَذَا خَلقََ  مَنْ  :َ�يقَُولُ  أ
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ِ  فلَيْسَْتعَِذْ  بلَغََهُ  فإَِذَا ؟رَ�َّكَ  َنتْهَِ  باِ�َّ
ْ

آید نزد یکی  فرمود: شیطان می ص رسول الله« .»وَلي
گوید: خدا مخلوقات را آفرید، خدا ھمه چیز را آفرید، پس  کردن دلتان می از شما، و برای سیاه

ی این  چه کسی خدا را آفرید؟ وقتی که به این جا رسید بگوید: پناه آوردم به خدا و دنباله

. برای این که خدا خالق است و غیر او ھمه مخلوقند و محال است »را قطع نمایدسخن 
 مخلوق خالق را بیافریند.

 مَا َ�قُلتُْ  َ�بَّاسٍ وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ أبِي داودَُ بإسْناَد جيّد َ�نْ أبِي زميل قالَ: قلتُ لابن «
ءٌ  جِدُهُ  شَىْ

َ
ِ  قلُتُْ  هُوَ  مَا قاَلَ  صَدْرىِ فِى  أ تََ�لَّمُ  مَا وَا�َّ

َ
ءٌ  لِى  َ�قَالَ . بهِِ  أ شَىْ

َ
 قاَلَ  شَكٍّ  مِنْ  أ

اَ مَا قاَلَ . وضََحِكَ 
َ

حَدٌ  هُ نْ مِ  �
َ
نزَْلَ  أ

َ
ُ  أ آ  شَكّٖ  ِ�  كُنتَ  فإَنِ﴿ :لأ ا�َّ نزَۡ�َ  مّمَِّ

َ
ٓ أ [یونس:  ﴾كَ إَِ�ۡ  ا

 ٱ هُوَ ﴿ :َ�قُلْ  شَيئْاً َ�فْسِكَ  فِى  وجََدْتَ  إذَِا لِى  َ�قَالَ . الآيةََ . ]۹۴
َ
لُ ۡ� ٰ ٱوَ  خِرُ �ٱوَ  وَّ  اطِنُۖ ۡ�َ ٱوَ  هِرُ ل�َّ

گوید به عبدالله بن عباس  أبی زمیل می« .»]۳[الحدید:  ﴾٣ عَليِمٌ  ءٍ َ�ۡ  بُِ�لِّ  وهَُوَ 
یابم؟ ابن عباس گفت: آن چیست؟ گفتم:  گفتم این کدام چیز است که در سینه ام می

آورم. فرمود: آیا چیزی از شک است؟ خندید و فرمود  قسم به خدا که آن را به زبان نمی

ٓ  شَكّٖ  ِ�  نتَ كُ  فإَنِ﴿کسی از آن نجات نیافت تا این که خدا این آیه را نازل فرمود:  ا  مّمَِّ
نزَۡ�َ 

َ
ٓ أ  هُوَ ﴿ آنگاه به من گفت: ھرگاه چیزی از این قبیل در ذھنت آمد بگو:. ]۹۴[یونس:  ﴾كَ إَِ�ۡ  ا
 ٱ

َ
لُ ۡ� ٰ ٱوَ  خِرُ �ٱوَ  وَّ اوست خدایی که  .]۳[الحدید:  ﴾٣ عَليِمٌ  ءٍ َ�ۡ  بُِ�لِّ  وهَُوَ  اطِنُۖ ۡ�َ ٱوَ  هرُِ ل�َّ

 .»خدایی که بعد از ھمه اوست و او به ھمه چیز دانا استپیش از ھمه اوست، و اوست 
نْ أحمد بن عطاء « يْحِ فيِ رسالة الأستاذ أبيِ القاسم القشيري عَ حِ نَا بإسنادنا الصَ يْ وَ رَ وَ

قالَ كان لي استقصاءٌ فيِ أمر الطهارةِ وضاقَ فيِ صدري ليلة لكثرة ما   س الروذباري السيد الجليل

وُ فيِ م يـاء ولـمـصببت من ال فْ : العَ سكن قلبي، فقلت يا ربي عفوك عفوك، فسمعت هاتِفاً يقولُ

استاد ابوالقاسم قشیری در کتاب خود که به نام الرسالة معروف است « ».العلمِ فزالَ عنِّي ذلك

صاحب کتابی که به نام حکیم ابن عطاء الله معروف -نقل نمود از آقای بزرگوار احمد بن عطا 
الله فرمود: من در امر طھارت و وضو بیش از حد احتیاط داشتم، شبی دلم که ابن عطاء  -است

تنگ شد از این که این ھمه آب ریخته بودم برای طھارت و وضو و بازھم دلم آرام نگرفته بود، 
گفت: عفو در علم است و با شنیدن  خواھم. آوازی شنیدم که می گفتم: خدایا عفو و گذشت تو می

. و روی این اصل است که برگزیدگان این امت اھل »دلم رفت این جمله آن وسواس از
که طالب راه آخرت باید بر  اند تربیت، تربیت سالکان و تربیت مریدان را اختیار کرده
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اند: بھترین علاج برای دفع وسواس روآوردن  مداومت کند، و گفته »لا إله إلا االله«کلمه 

است: نیست معبودی به حق مگر الله و نیست  »لا إله إلا االله«به یاد خدا و بسیار گفتن 
کسی که ھمیشه زنده و پایدار باشد مگر الله و نیست معبودی به حق مگر خدا، الله که 
سرنوشت ھمه در دست اوست. و باید ھمیشه او را یاد کنیم و پناه به او ببریم، و 

 ست.شان نی اعتماد بر او کنیم که غیر او در حقیقت امواتند و ھیچ در دست

يِّدُ  وقال«  أبي إلى شَكَوتُْ  -ب�سر راء و�ه فتح راء  - الحواريِِّ  أبي ْ�نُ  أحْمدَُ  الجليلُ  السَّ
رَاِ�ِّ  سُليَمَْانَ  ردَت إذا: فقال الوسَْوَاسَ، الدَّ

َ
نْ  أ

َ
يَّ  َ�نكَْ  ينقطعَ  أ

َ
 فافرح، به أحْسَسْتَ  وَقتٍْ  فأَ

 مؤمن،ـال سرورِ  مِنْ  الشيطانِ  إلى أْ�غَضُ  شيءٌ  ليسَْ  لأنه ،عنك انقطع فرَحِْتَ  إذا فإنك
 به يبت� إنما الوسواس أنَّ  الأئمة؛ َ�عْضُ  قاله ما يؤ�ِّد ما وهذا: قلت زَادَكَ  بهِ اغتممت و�ن
آقای بزرگوار احمد بن أبی الحواری گفت: « .»خَر�اً  بيتاً  يقصدُ  لا اللِّصَّ  فإن إيمانه؛ كَمُلَ  مَنْ 

ابوسلیمان دارانی. ابوسلیمان فرمود: ھر وقت احساس وسواس شکایت از وسواس بردم نزد 
شود، چون ھیچ چیز نزد  نمودی اظھار خوشبختی کن، زیرا ھرگاه خوشحال شوی از تو جدا می

گویم:  تر از خوشحالی مؤمن نیست. و اگر غمگین شوی بر تو خواھد افزود. می شیطان نامطلوب
شود، مگر کسی که  : مبتلا به وسواس نمیاند ه گفتهاین سخن در تأیید سخن برخی از ائمه است ک

 .»رود ی مخروبه نمی گاه برای دزدی به خانه ایمانش کامل است، زیرا دزد ھیچ

وغِ «
ْ

 »باب ما يقرأ علي المَعْتُوهِ والمَ�

 شود بر دیوانه و بر گزیده شده بابی است در بیان آنچه خوانده می

بِى  َ�نْ ومُسْلمٍ  رَوَ�نْاَ فِي صَحِيحَْيْ الُبخاريِ«
َ
صْحَابِ  مِنْ  َ�فَرٌ  اْ�طَلقََ  :قاَلَ  سسَعِيدٍ  أ

َ
 أ

حْياَءِ  مِنْ  حَىٍّ  عَلىَ  نزََلوُا حَتىَّ  سَافرَُوهَا سَفْرَةٍ  فِى  صالنَّبِىِّ 
َ
عَرَبِ  أ

ْ
بوَْا فاَسْتضََافوُهُمْ  ال

َ
نْ  فأَ

َ
 أ

  يضَُيِّفُوهُمْ 
َ
غ ، ذَلكَِ  سَيِّدُ  فَُ�ِ حَىِّ

ْ
ُ  فسََعَوْا ال

َ
ءٍ  بُِ�لِّ  له ءٌ، َ�نفَْعُهُ  لاَ  شَىْ  لوَْ  :َ�عْضُهُمْ  َ�قَالَ  شَىْ

تيَتْمُْ 
َ
ينَ  الرَّهْطَ  هَؤُلاءَِ  أ ِ

َّ
نْ  مْ لعََلَّهُ  نزََلوُا الذ

َ
ءٌ، َ�عْضُ  هُمْ عِندَْ  يَُ�ونَ  أ توَهُْمْ  شَىْ

َ
 ياَ :َ�قَالوُا فأَ

هَا ُّ�
َ
  سَيِّدَناَ إنَِّ  الرَّهْطُ  �

َ
غ ِ

ُ
ُ  وسََعَينْاَ لد

َ
ءٍ  بُِ�لِّ  له ءٌ  َ�نفَْعُهُ  لاَ  شَىْ حَدٍ  عِندَْ  َ�هَلْ  ،شَيْ

َ
 مِنُْ�مْ  أ

ءٍ  مِنْ  رِْ�، وا�ِّ  إِ�ِّ  :َ�عْضُهُمْ  َ�قَالَ  ؟شَىْ
َ
ِ  وَلَِ�نْ  لأ  تضُِيِّفُوناَ، فلَمَْ  اسْتضََفْناَُ�مْ  لقََدِ  وَا�َّ
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ناَ َ�مَا
َ
عَْلوُا حَتىَّ  لَُ�مْ  برَِاقٍ  أ

َ
وُهُمْ  جُعْلاً  لَناَ تج

َ
غَنَمِ، مِنَ  قَطِيعٍ  عَلىَ  فَصَالح

ْ
 َ�تفِْلُ  فاَْ�طَلقََ  ال

  عَليَهِْ 
ُ
مَْدُ  :وََ�قْرَأ

ْ
ِ  الح عَالمَِ�َ  ربَِّ  ِ�َّ

ْ
�َّمَا ،ال

َ
 بهِِ  وَمَا َ�مْشِى  فاَْ�طَلقََ  عِقَالٍ، مِنْ  �شُِطَ  فكََ�

وْفوَهُْمْ  قلَبَةٌَ،
َ
ِى جُعْلهَُمُ  فأَ

َّ
وُهُمْ  الذ

َ
ِى َ�قَالَ  اقسِْمُوا :َ�عْضُهُمُ  َ�قَالَ  ،عَليَهِْ  صَالح

َّ
 لاَ  رََ�  الذ

تِىَ  حَتىَّ  َ�فْعَلوُا
ْ
ُ  َ�نذَْكُرَ  -ص النَّبِىَّ  نأَ

َ
ِى له

َّ
مُرُناَ مَا َ�ننَظُْرَ  كَانَ، الذ

ْ
 رسَُولِ  عَلىَ  َ�قَدِمُوا ،يأَ

 ِ ُ، فذََكَرُوا ص ا�َّ
َ

�َّهَا يدُْرِ�كَ  وَمَا :ص َ�قَالَ  له
َ
صَبتْمُُ  قدَْ  قاَلَ  ُ�مَّ  ؟رُْ�يةٌَ  �

َ
 اقسِْمُوا أ

�وُا ِ  رسَُولُ  فَضَحِكَ . !سَهْمًا مَعَُ�مْ  لِى  وَاضْرِ هذا اللفظ رواه الُبخاري وهو اََ�مُّ  ص ا�َّ
 امَّ الكتابِ و�معُ بزُاقهَُ و�تَفُْلُ، َ�بَرئَِ الرجلُ. وِ� روايةٍ: 

ُ
الروايات. وِ� روايةٍ: فجعلَ يقرأ

 وما به قلَبَةٌَ: بفتح القاف واللام والباء الـموحدة أي 
ُ

فأمر له بثلاثَ� شاةٍ. قلتُ قوله
روایت نمودند که ابوسعید  سو مسلم از أبی سعید خدری در صحیحین بخاری « .»وجَْعٌ 

فرمود: چند نفر از یاران پیغمبرص به سفری رفتند که قبلاً به آن سفر رفته بودند تا  سخدری 
ای از عرب و از آن قبیله خواستند که آنان را مھمانی و  این که منزل گرفتند شبی نزد قبیله

شامی به ایشان بدھند، دیری نگذشت که ماری رییس  شامی بدھند، آن قبیله قبول نکردند که
آن قبیله را گزید. افراد قبیله کوشش کردند که مارگزیدگی رییس قبیله را درمان کنند، اما 

 اند رفتید نزد این مردمی که نزدیک ما منزل گرفته سودی نبخشید. بعضی از آنان گفتند اگر می

و گفتند: ای گروه،  ص ند نزد این یاران پیغمبرشاید علاجی نزد آنان باشد، این بود که آمد
مان) را مار گزیده است و ھر کوششی که کرده ایم برای علاجش سودی  آقای ما (رییس قبیله

توانید او را درمان کنید) یکی از  نبخشیده است، آیا نزد شما چیزی از علاج او ھست؟ (آیا می

شامی از شما کردیم، شامی ندادید من رُقیَه گفت: طلب مھمانی و دادن  ص این یاران پیغمبر
کنم تا اول مزدی  کنم و لیکن رقیه نمی دانم. والله من رقیه می و خواندن بر او برای علاجش می

ای از گوسفند یعنی تعدادی در حدود سی گوسفند از آنان  به ما بدھید. با آن قرار بستند که گله
ی فاتحه و کشیدن آب دھنش  به خواندن سوره دانست شروع کرد بگیرند آن کسی که رقیه می

رفتن بدون این  بند رھایی یافته و شروع کرد به راه گویی از پای بر جای گزیدگی. سپس مارگزیده
که احساس دردی داشته باشد. به موجب قرار تمام تعداد گوسفند به ایشان دادند. بعضی از 

سی که رقیه خوانده بود گفت: صبر ایشان گفتند: گوسفند میان خودمان قسمت کنید. آن ک

 دھند. برویم و ببینیم ایشان چه دستور می ص کنید تا به خدمت رسول الله
به آن  ص رسیدند و جریان واقعه را شرح دادند. رسول الله ص خدمت رسول اللهبه 

ی فاتحه رقیه است و  از کجا دانستی که سوره«ی فاتحه بر بیمار خوانده بود فرمود:  که سوره
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علاج است؟ آنگاه فرمود: کار درست کرده اید. گوسفندان را میان خودتان قسمت کنید و 

 خنده نمودند. ص و آنگاه پیامبر». برای من ھم در آن سھمی قرار بدھید
ترین روایات این حدیث آورده  فرمود: این لفظ صحیح بخاری است و کامل / امام نووی

خواند و آب دھنش را  خواند: فاتحه می رقیه می است. و در روایتی در غیر بخاری: کسی که
مالید و آن مرد بھبود یافت. و در روایتی شیخ قبیله  کرد و به محل مارگزیدگی می جمع می

 .»دستور داد سی گوسفند به ایشان بدھند. و معنی ما به قَلَبَةٌ: دردی ندارد

� عن رجل عن أبيه قال جاء وَرَوَ�نْاَ فِي كتاب ابن السُ�ِّ عن عبد الرحمن بن أبي لي«
فقال: إنّ أخي وجع فقال: وَمَا وجَْعُ أخيك!؟ قال: بهِِ لمََمٌ. قال:  ص رجل الي النبي

! فجاء فجلس ب� يدََيهِْ. فقرأ عليه النبيّ  فاتحه الكتاب. وأر�ع آيات  ص فابعثْ بي إليَّ
. ذلك الكتاب لا ر�ب فيه... الى آلممن أوّل سورة البقره: �سم االله الرحمن الرحيم. 

: و�له�م اله واحد لا � إلا هو ١٦٤و  ١٦٣مفلحون. و آيت� من وسط البقرة: آيه 
الرحمن الرحيم. و إن في خلق السموات والأرض حتى فرغ من الآيه. وآية الكرسى، آية 

لبقره. ا ٢٨٦و  ٢٨٥و  ٢٨٤من سورة البقرة. وثلاث آيات من آخر سورة البقرة، آية  ٢٥٥
. االله لا � إلا هو الحيُّ آلموآية من اول سورة آل عمران، �سم االله الرحمن الرحيم. 

سورة آل عمران: شهد االله أنه لا � إلا هو والـملائ�ة واولوا العلم  ١٨القيوم. و آية 
من سورة الأعراف: إن ر��م االله  ٥٤قائماً بالقسط لا � إلا هو العز�ز الحكيم. وآية 

ي خلق السموات والأرض. وآية من سورة الـمؤمنون آخر السورة: فتعالي االله الذ
من سورة الجن: و�نه تعالي جدُّ ر�ِّنا  ٤الـملك الحق لا � هو رب العرش الكر�م. وآية 

ما اتخذ صاحبةً ولا ولداً. وعشر آيات من سورة الصافات من أوّلها. وثلاثاَ من آخر 
 .حد والـمعوذت�سورة الحشر وقل هو ا�ُّ أ

 .»قلت قال اهل اللغة المََمُ طرف من الجنون يلم بالا�سان و�عتر�ه
و روایت داریم در کتاب ابن سنی از عبدالرحمن ابن أبی لیلی از مردی از پدرش که «

آمد و گفت: برادرم درد دارد. فرمود: دردش چیست؟  ص گفت: مردی خدمت رسول الله
را نزد من بفرست. بیمار آمد و جلو پیغمبرص نشست. رسول  گفت: دیوانگی دارد. فرمود: او

ی  ی بقره. و دو آیه از وسط سوره ی فاتحه و چھار آیه از اول سوره بر او خواند سوره ص الله
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ٓ  حِدٞۖ َ�ٰ  هٞ إَِ�ٰ  هُُ�مۡ �َ�ٰ ﴿ ی بقره: سوره ۱۶۴و  ۱۶۳ی  بقره: آیه  لرَّحِيمُ ٱ نُ َ�ٰ لرَّحۡ ٱ هُوَ  إِ�َّ  هَ إَِ�ٰ  �َّ
َ�ٰ ٱ قِ خَلۡ  ِ�  إنَِّ  ١٦٣ ٰ لسَّ  ٱوَ  تِ َ�

َ
ۡ ٱ فِ تَِ�ٰ خۡ ٱوَ  ضِ �ۡ�  رِ حۡ ۡ�َ ٱ ِ�  ريَِ�ۡ  لَِّ� ٱ كِ فُلۡ لۡ ٱوَ  �َّهَارِ ٱوَ  لِ �َّ

ٓ  �َّاسَ ٱ ينَفَعُ  بمَِا نزَلَ  وَمَا
َ
ُ ٱ أ ٓ ٱ مِنَ  �َّ مَا ٓ  مِن ءِ لسَّ ا حۡ  ءٖ مَّ

َ
 ٱ بهِِ  ياَفأَ

َ
 وَ�ثََّ  تهَِامَوۡ  دَ َ�عۡ  ضَ �ۡ�

ٰ ٱ �فِ وَتَۡ�ِ  بَّةٖ دَآ ُ�ِّ  مِن �يِهَا حَابِ ٱوَ  حِ لرَِّ� ۡ ٱ لسَّ رِ ل ٓ ٱ َ�ۡ�َ  مُسَخَّ مَا  ٱوَ  ءِ لسَّ
َ
 تٖ َ�ٰ � ضِ �ۡ�

ی  ی آخر سوره آیة الکرسی. و سه آیه ۲۵۵. و آیه .]۱۶۴-۱۶۳: ة[البقر ﴾١٦٤ قلِوُنَ َ�عۡ  �ٖ لّقَِوۡ 
 ۱۸ی  ی آل عمران و آیه سورهای اول  البقره. و یک آیه ۲۸۶و  ۲۸۵و  ۲۸۴ی  بقره: آیه

ُ ٱ شَهِدَ ﴿ عمران: ای آل سوره نَّهُ  �َّ
َ
ٰ  َ�ٓ  ۥ� ۡ ٱوَ  هُوَ  إِ�َّ  هَ إَِ� ْ  �كَِةُ مََ�ٰٓ ل وْلوُا

ُ
ٓ  مِ علِۡ لۡ ٱ وَأ ۢ قاَ ِ  ��مَِ  ٱب

 طِ� قِسۡ لۡ
 ٓ�َ  ٰ  إنَِّ ﴿ ی أعراف: سوره ۵۴ی  و آیه. ]۱۸عمران:  [آل ﴾١٨ كِيمُ �َۡ ٱ عَزِ�زُ لۡ ٱ هُوَ  إِ�َّ  هَ إَِ�

ُ ٱ رَ�َُّ�مُ  ِيٱ �َّ َ�ٰ ٱ خَلقََ  �َّ ٰ لسَّ  ٱوَ  تِ َ�
َ
يَّا�ٖ  سِتَّةِ  ِ�  ضَ �ۡ�

َ
 ِ� ُ�غۡ  شِ� عَرۡ لۡ ٱ َ�َ  تَوَىٰ سۡ ٱ ُ�مَّ  �

ۡ ٱ مۡ ٱوَ  احَثيِثٗ  ۥلبُُهُ َ�طۡ  �َّهَارَ ٱ لَ �َّ َ�ٰ  �ُّجُومَ ٱوَ  قَمَرَ لۡ ٱوَ  سَ لشَّ مۡ  تِۢ مُسَخَّ
َ
ِ بأِ َ�  ۦٓۗ رهِ

َ
 قُ لۡ �َۡ ٱ َ�ُ  �

 ٱوَ 
َ
ۗ مۡ ۡ� ُ ٱ َ�بَارَكَ  رُ ی مؤمنون، آخر  ای از سوره و آیه.. ]۵۴[الأعراف:  ﴾٥٤ لمَِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ رَبُّ  �َّ

ُ ٱ َ� َ�تََ�ٰ ﴿ سوره: ۡ ٱ �َّ ۖ �َۡ ٱ مَلكُِ ل ٰ  َ�ٓ  قُّ [المؤمنون:  ﴾١١٦ كَرِ�مِ لۡ ٱ شِ عَرۡ لۡ ٱ ربَُّ  هُوَ  إِ�َّ  هَ إَِ�

نَّهُ ﴿: ی جن سوره ۳ی  و آیه. ]۱۱۶
َ
ذََ ٱ مَا رَّ�نِاَ جَدُّ  َ�ٰ تََ�ٰ  ۥوَ� [الجن:  ﴾٣ اوََ�ٗ  وََ�  حِبةَٗ َ�ٰ  �َّ

ُ ٱ هُوَ  قلُۡ ﴿ی حشر. و  ای آخر سوره ی صافات. و سه آیه و ده آیه از اول سوره ..]۳ حَدٌ  �َّ
َ
و  ﴾أ

عُوذُ  قلُۡ ﴿
َ
عُوذُ  قلُۡ ﴿و  ﴾فَلقَِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

َ
 .﴾�َّاسِ ٱ برَِبِّ  أ

 .»: لَمَم، نوعی جنون و دیوانگی استاند علمای لُغُت گفتهامام نووی فرمود که 

لتِْ  بنِْ  خَارجَِةَ  َ�نْ وَرَوَ�نْاَ فِي سُنَِ ابي داود بإسناد صحيح « هِ  َ�نْ  الصَّ (علاقة  َ�مِّ
ِ  رسَُولَ  بن صُحار) قال أتيت سْلمََ  ص ا�َّ

َ
 رجَُلٌ  عِندَْهُمْ  قوَْمٍ  عَلىَ  رتَ�مَرَّ  ترجَع ُ�مَّ  فأَ

دَِيدِ  مُوَ�قٌ  َ�نْوُنٌ 
ْ
هْلهُُ  َ�قَالَ  .باِلح

َ
ْ�ناَ إِنَّا :أ نَّ  حُدِّ

َ
 عِندَْكَ  َ�هَلْ  ،بِخَْ�ٍ  جَاءَ  قَدْ  هَذَا صَاحِبَكَ  أ

ءٌ  كِتاَبِ  بفَِاتِحةَِ  فرَََ�يتْهُُ  ؟تدَُاوِ�هِ  شَىْ
ْ
  ال

َ
ْ�طُوِ�  ،َ�بَرَأ

َ
َ�يتُْ  ،شَاةٍ  مِائةََ  فأَ

َ
ِ  رسَُولَ  فأَ  ص ا�َّ

تهُُ  خْبَرْ
َ
 خُذْهَا :قاَلَ  ،لاَ  :قلُتُْ . ؟!هَذَا َ�ْ�َ  قلُتَْ  هَلْ و� رواية: . ؟!هَذَا إلاَِّ  هَلْ  :َ�قَالَ  ،فأَ

َ�لَ  لمََنْ  فلَعََمْرِى
َ
َ�لتَْ  لقََدْ  باَطِلٍ  برُِْ�يةَِ  أ

َ
آمدم «علاقه بن صحار گفت: « .»حَقٍّ  برُِْ�يةَِ  أ

و مسلمان شدم. پس از آن برگشتم به خانه و دیار خود، در راه برگشتن گذرم  ص خدمت پیغمبر
افتاد بر مردمی که نزدشان مردی دیوانه بود که به آھن بسته شده بود. خویشان دیوانه گفتند که 
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خیر و خوشی آورده) آیا نزد تو چیزی که  ص که دوستت (یعنی رسول الله اند به ما خبر داده
ی فاتحه بر دیوانه خواندم و بھبود یافت. و صد  باشد ھست؟ من سوره ای درمان او مایه

آمدم و او را از ماجرا باخبر ساختم. فرمود:  ص گوسفند به من دادند. من به خدمت پیغمبر
از صد  اند بگیر آنچه به تو داده«؟ گفتم: نه. فرمود: »ای بر بیمار آیا غیر از فاتحه، خوانده«

 .»ای قیه و خواندن باطل مزد گرفته، تو بر رقیه و حق مزد گرفتهگوسفند که اگر کسی به ر

وَرَوَ�نْاَ فِي كتاب ابن الس� بلفظٍ آخر، و� رواية أخري لأبي داود، قال فيها عن «
ِ  رسَُولِ خارجة عن عمه قال اقبلنا من عند  تيَنْاَ  صا�َّ

َ
عَرَبِ  مِنَ  حَىٍّ  عَلىَ  فأَ

ْ
 :َ�قَالوُا ال

قُيوُدِ  فِى  مَعْتوُهًا عِندَْناَ فإَنَِّ  ،دَوَاءٍ  عِندَُْ�مْ 
ْ
قُيوُدِ  فِى  بمَِعْتوُهٍ  فَجَاءُوا قاَلَ  ،ال

ْ
تُ  ،ال

ْ
 َ�قَرَأ

كِتاَبِ  فاَتِحةََ  عَليَهِْ 
ْ
يَّامٍ  ثلاََثةََ  ال

َ
جْمَعُ  وعََشِيَّةً  غُدْوَةً  �

َ
ْ�فُلُ  ُ�مَّ  بزَُاقِى  أ

َ
مَا ،أ َّ�

َ
 مِنْ  �شُِطَ  فكََ�

ْ�طَوْ  ،عِقَالٍ 
َ
ِ  رسَُولَ  ، فقالوا: سللاَ  :َ�قُلتُْ  ،جُعْلاً  ِ� فأَ  كُلْ  :َ�قَالَ  فسألته ص ا�َّ
َ�لَ  مَنْ  فلَعََمْرِى

َ
َ�لتَْ  لقََدْ  باَطِلٍ  برُِْ�يةَِ  أ

َ
!. قلت: هذا العم اسمه علاقة بن حَقٍّ  برُِْ�يةَِ  أ

نمود که در روایت دیگر ابوداود خارجه از عمویش روایت « .»صُحار وقيل اسمه عبد االله

ای از عرب. به ما گفتند:  گشتیم عبورمان افتاد بر قبیله برمی ص ما از نزد پیغمبر«گفت: 
ای داریم که در قید است. دیوانه را آوردند. من سه روز بامداد  نزد شما دوایی ھست. ما دیوانه

چنان انداختم.  کردم و بر او می خواندم. آب دھنم جمع می ی فاتحه بر او می و شام سوره
گیرم.  بند رھایی یافته است. مزدی به من دادند. گفتم: نمی بھبود یافت که گویی از پای

پرسیدم، مزدی که در برابر خواندنم بر دیوانه  ص بپرس. از پیغمبر ص گفتند: از پیغمبر
بخور، یعنی بگیر از آنھا و گوشتش بخور که اگر مردمی مزد «به من دادند، بگیرم؟ فرمود: 

 .»ای ای حق به دست آورده ای که به رقیه ، تو گوشت مزدی خوردهاند اطل گرفتهی ب رقیه
فرمود: عموی خارجه نامش علاقه  / خوانند. نووی رقیه: دعایی که بر بیمار می

 بن صحار است.

ذن مبت�  سوَرَوَ�نْاَ فِي كتاب ابن الس� َ�نْ عبد االله بن مسعود «
ُ
أنه قرأ فِي أ

ذُنهِِ!؟ قال قرأت:ص االلهفأفاق، فقال له رسول 
ُ
تَ فِي أ

ْ
فحََسِبۡ ﴿ : مَا قَرَأ

َ
�َّمَا تُمۡ أ

َ
� 

 ١١٥و  ١١٤حتى فرغ من آخر السورة (يع� آيات . ]۱۱۵[المؤمنون:  ﴾اَ�بَثٗ  ُ�مۡ َ�ٰ خَلَقۡ 
بهِا ص سورة الـمؤمنون) فقال: رسول االله ١١٨و  ١١٧و  ١١٦و 

َ
: لوَْ أنَّ رجَُلاً مُوقنِاً قَرَأ

 در گوش مبتلا به جنون خواند و به ھوش آمد. رسول الله س ابن مسعود« .»جَبلٍَ لزََالَ عَليَ 
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 ی مؤمنون: ؟ گفت: این چند آیه از آخر سوره»چه خواندی در گوش او«به او فرمود:  ص

فَحَسِبۡ ﴿
َ
�َّمَا تُمۡ أ

َ
نَُّ�مۡ  اَ�بَثٗ  ُ�مۡ َ�ٰ خَلَقۡ  �

َ
. تا ]۱۱۵[المؤمنون:  ﴾١١٥ جَعُونَ ترُۡ  َ�  نَاإَِ�ۡ  وَ�

فرمود: اگر مرد مؤمنی که یقین به عظمت قرآن  ص أخر خواندم در گوش او. رسول الله

 .»شد خواند کوه از جای خود کنده می دارد این آیات را بر کوه می

 »باب ما يعوذ به الصبيان وغ�هم«

بابی است در بیان تعویذی که بر کودکان و غیر از آنان خوانده 
 شود می

يعوذ   صقال: كان رسول االله ب رَوَ�نْاَ فِي صحيح البخاري َ�نْ ابن عباس«
ِ�يذُْكُمَا

ُ
ِ  بَِ�لِمَاتِ  الحسن والحس�: أ ةِ  ا�َّ ةٍ، شَيطَْانٍ  كُلِّ  مِنْ  التَّامَّ  َ�ْ�ٍ  كُلِّ  وَمِنْ  وَهَامَّ

ةٍ  �ها ميم و� كل ذات سم كالحية وغـ!. قلت: قال العلماء: الهامة بتشديد اللامََّ
والجمع الهوام. وقد يقع الهوام علي ما يدب من الحيوان وان لم يقتل كالحشرات ومنه 

سِكَ!؟. أي القَمْل. وأمّا الع� اللامّة  س حديث كعب بن عجرة
ْ
يؤُذِيكَ هَوَامُّ رَأ

َ
أ

فرمود  ب عبدالله بن عباس« .»بتشديد الـميم: و� التي تصيب ما نظرت إليه �سوء

 فرمود به این کلمات: می علیھما اسلام تعویذ امام حسن و امام حسی ص که رسول الله
ِ�يذُْ كُمَا«

ُ
ِ  بَِ�لِمَاتِ  أ ةِ  ا�َّ ةٍ، شَيطَْانٍ  كُلِّ  مِنْ  التَّامَّ ةٍ  َ�ْ�ٍ  كُلِّ  وَمِنْ  وَهَامَّ شما دوتا : »لامََّ

گینی مثل  از شر ھر شیطانی و از شر ھر خزنده ۀدھم به کلمات الله التام را پناه می ی زھرآ

. چشم شور که به بدنظریش به ھرچیزی که چشم زد او را »مار، کژدم و از ھر چشم بدی

 : ھر حیوان زھرداری مثل مار، کژدم.مۀکند. نووی فرمود: ھا دچار مصیبت می
لاق ھای غیر زھری اط : ھوام است و گاه است که ھوام به حشرهۀھامو جمع 

آوردند  ص که کعب بن عجره که او را به خدمت رسول الله شود مثل شپش، چنان می
آیا این ھوام «به او فرمود:  ص ریخت. رسول الله در حالی که شپش بر رویش می

: مۀ؟ و آنگاه اجازه داد تا سر او را بتراشند و فدیه بدھند. و عین لا»آزارند سرت تو را می
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کند چنانکه  چیز نظر بد افکند او را دچار مصیبت می ھر چشم بدی است که به ھر
اند: دچار آتش بشود و دچار چشم بد نشود. و چشم بد را چشم سیاه و چشم شور  گفته

عَْ�َ لَتَدْخُلُ الرَّجُلَ القَبْرَ والجمََلَ القِدْرَ «نامند. و در حدیث است:  نیز می
ْ
چشم « »إنَّ ال

 .»رساند زده را به دیگ می د و شتر چشمرسان زده را به قبر می بد شخص چشم
. در / تألیف امام نووی» الأذكار«نظیر  و این است آخر شرح قسمت اول کتاب بی

بعد از ظھر روز شنبه چھاردھم شوال  ١١:٥٠المتحده، ساعت  بيةشھر دبی امارات عر

ن االله علينا بقبوله ونشره«ھجری  ١٤٢٥  .»مَ

 ثقَِيلتَاَنِ  اللِّسَانِ  عَلىَ  خَفِيفَتاَنِ  كَلِمَتاَنِ : ص رسَُولُ ا�ِّ  وَِ� صَحِيحِْ الُبخَاري: قاَلَ «
  حَبِيبتَاَنِ  ،المَِْ�انِ  فِى 

َ
ِ  سُبحَْانَ  :الرَّحْمَنِ  إِلى عَظِيمِ  ا�َّ

ْ
ِ  سُبحَْانَ ، ال دو کلمه « .»وَبِحَمْدِهِ  ا�َّ

ِ  سُبحَْانَ  بر زبان سبکند و در ترازوی حسنات سنگینند و نزد خدا محبوبند: عَظِيمِ  ا�َّ
ْ
، ال

ِ  سُبحَْانَ   .»وَبِحمَْدِهِ  ا�َّ
وصلى االله وسلم وبارك علي عبده ورسوله سيدنا محمد وآله وصحبه والصالحين. وآخر 

 دعوانا أن الحمد الله رب العالـمين.
 پایان قسمت اول
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